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I. INTRODUCCIÓN 

El presente plan se enmarca en la oportunidad existente en el Hospital de Emergencia 

Villa el Salvador para el reaprovechamiento de la totalidad de los residuos orgánicos 

que se generan ya que actualmente una parte de estos son eliminados directamente 

en un relleno sanitario. De esta forma se da una alternativa para aprovecharlos y 

valorizarlos en el marco de la ley de gestión Integral de residuos Sólidos, y la Norma 

Técnica Sanitaria de la Gestión y Manejo de Residuos Sólidos Hospitalarios. 

Asimismo, se pretende trabajar coordinadamente con los servicios involucrados como 

Unidad de Inteligencia Sanitaria, Unidad de Ingeniería Clínica Hospitalaria y Servicios 

y el área de Salud Mental quienes realizarán las actividades de laborterapia en esta 

área. 

 

El plan de valorización de residuos sólidos tiene como objetivo principal la valorización 

de residuos sólidos orgánicos a través de la recolección selectiva de dichos residuos 

del servicio de nutrición y de la poda de las áreas verdes del HEVES, para que 

posteriormente sean tratados en la planta de compostaje mediante pilas aireadas y 

generar la recuperación de áreas desérticas del HEVES utilizando el sustrato para la 

implementación de áreas verdes. En ese sentido se disminuirá el volumen de residuos 

sólidos dispuestos en un relleno sanitario, reduciendo el costo de operación en las 

etapas de traslado y disposición final, así como disminuyendo la vida útil de los rellenos 

sanitarios, en su lugar se tendría una disposición ecológicamente sostenible mediante 

la obtención del compost. 

 

Con la valoración de los residuos se desprenden beneficios que ayudarán al hospital 

con la producción de abono orgánico para los jardines, reproducción de plantas (para 

jardines interiores y exteriores), creación de un bio-huerto para ser usado como 

actividad de laborterapia de los pacientes de salud mental. 

 

II. FINALIDAD 

Contribuir con la reducción de los residuos sólidos orgánicos generados en la 

preparación de alimentos y poda de los jardines. 
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III. OBJETIVO 

3.1. Objetivo General 

Valorizar mediante el compostaje todos los residuos sólidos orgánicos generados en 

la preparación de alimentos y poda de áreas verdes del Hospital de Emergencias Villa 

El Salvador. 

3.2. Objetivos Específicos 

 Objetivo Especifico N°1: Compostar todos los residuos orgánicos generados en 

las actividades de cocina y poda de los jardines del Hospital de Emergencias Villa 

El Salvador. 

 Objetivo Especifico N°2: Usar el compost generado para el almacigo y 

reproducción de plantas como parte de un vivero dentro del Hospital de 

Emergencias Villa El Salvador. 

 Objetivo Especifico N°3: Usar el compost generado en un biohuerto como 

actividad de laborterapia para pacientes de Salud Mental. 

 

IV. AMBITO DE APLICACIÓN 

Es de aplicación por todas las unidades de organización del Hospital de Emergencias 

Villa El Salvador. 

 

V. BASE LEGAL 
 

5.1 Ley Nº 26842 – Ley General de Salud. 

5.2 Ley N° 28245 – Ley Marco del Sistema Nacional de gestión Ambiental 

5.3 Ley Nº 28611 – Ley General del Ambiente 

5.4 Decreto Legislativo N°1278, que aprueba la ley de Gestión Integral de Residuos 

Sólidos 

5.5 Decreto Supremo Nº 014-2017-MINAM – Aprobación del Reglamento del Decreto 

Legislativo Nº 1278 que aprueba la Ley de Gestión Integral de Residuos Sólidos   

5.6 Resolución Ministerial N°1295-2018/MINSA – Norma Técnica de Salud N°144-

MINSA/2018/DIGESA Gestión Integral y Manejo de Residuos Sólidos en 

Establecimiento de Salud, Servicios Médicos de Apoyo y Centros de Investigación. 

5.7 Resolución Ministerial N°090-2022/MINSA - Aprobar la Directiva Administrativa N° 

326-MINSA/OGPPM-2022, "Directiva Administrativa para la Formulación, 

Seguimiento y Evaluación de los Planes Específicos en el Ministerio de Salud". 

5.8 Resolución Directoral N° 07-2024-DE-HEVES que aprueba el Plan Operativo 

Institucional (POI) 2024, del Hospital de Emergencias Villa El Salvador.  
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VI. CONTENIDO 

6.1 Aspectos Técnicos Conceptuales 

6.1.1 Definiciones Operativas 

 Valorización: Cualquier operación cuyo objetivo sea que el residuo, uno o 

varios de los materiales que lo componen, sea reaprovechado y sirva a una 

finalidad útil al sustituir a otros materiales o recursos en los procesos 

productivos. La valorización puede ser material o energética. 

 Compostaje: Es la descomposición de la materia Orgánica mediante un 

proceso biológico, que ocurre en condiciones aeróbicas (presencia de 

oxígeno). Con la adecuada humedad y temperatura, se asegura una 

transformación higiénica de los restos orgánicos en un material homogéneo y 

asimilable por las plantas (Abono orgánico). Según la temperatura el proceso 

de compostaje está conformado por 4 fases. 

 Fase Mesófila: El material de partida comienza el proceso de compostaje a 

temperatura ambiente y en pocos días (e incluso en horas), la temperatura 

aumenta hasta los 45°C. Esta fase dura pocos días (entre dos y ocho días) 

 Fase Termófila o de Higienización: Cuando el material alcanza temperaturas 

mayores que los 45°C. Esta fase puede durar desde unos días hasta meses, 

según el material de partida, las condiciones climáticas y del lugar, y otros 

factores. Esta fase también recibe el nombre de fase de higienización ya que 

el calor generado destruye bacterias y contaminantes de origen fecal como 

Eschericha coli y Salmonella spp, dando lugar a un producto higienizado. 

 Fase de Enfriamiento o Mesófila II: Agotadas las fuentes de carbono y, en 

especial el nitrógeno en el material en compostaje, la temperatura desciendo 

nuevamente hasta los 40-45°C. Esta fase de enfriamiento requiere de varias 

semanas y puede confundirse con la fase de maduración. 

 Fase de Maduración: Es un período que demora meses a temperatura 

ambiente, durante los cuales se producen reacciones secundarias de 

condensación y polimerización de compuestos carbonados para la formación 

de ácidos húmicos y fúlvicos. 

 Oxígeno del compostaje: El compostaje es un proceso aerobio y se debe 

mantener una aireación adecuada para permitir la respiración de los 

microorganismos, liberando a su vez, dióxido de carbono (CO2) a la atmosfera. 

Así mismo, la aireación evita que el material se compacte o se encharque. Un 

exceso de aireación provocaría el descenso de temperatura y una mayor 

pérdida de la humedad por evaporación, haciendo que el proceso de 

descomposición se detenga por falta de agua. Por el contrario, una baja 

aireación, impide la suficiente evaporación de agua, generando exceso de 

humedad y un ambiente de anaerobiosis. Se producen entonces malos olores 

y acidez por la presencia de compuestos como el ácido acético, ácido 

sulfhídrico (H2S) o metano (CH4) en exceso. 
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 Dióxido de Carbono (CO2): Durante el compostaje, el CO2 se libera por 

acción de la respiración de los microorganismos y, por tanto, la concentración 

varía con la actividad microbiana y con la materia prima utilizada como sustrato. 

En general, pueden generarse 2 a 3 kilos de CO2 por cada tonelada, 

diariamente. El CO2 producido durante el proceso de compostaje, en general 

es considerado de bajo impacto ambiental, por cuanto es capturado por las 

plantas para realizar fotosíntesis. 

 Humedad: La humedad óptima para el compost se sitúa alrededor del 55%, 

aunque varía dependiendo del estado físico y tamaño de las partículas, así 

como del sistema empleado para realizar el compostaje (ver sección sobre 

Tamaño de Partícula). Si la humedad baja por debajo de 45%, disminuye la 

actividad microbiana, sin dar tiempo a que se completen todas las fases de 

degradación, causando que el producto obtenido sea biológicamente inestable. 

Si la humedad es demasiado alta (>60%) el agua saturará los poros e interferirá 

la oxigenación del material. Una manera sencilla de monitorear la humedad del 

compost, es aplicar la “técnica del puño” 

 Temperatura: El compostaje inicia a temperatura ambiente y puede subir hasta 

los 65°C sin necesidad de ninguna actividad antrópica (calentamiento externo), 

para llegar nuevamente durante la fase de maduración a una temperatura 

ambiente. 

 Es deseable que la temperatura no decaiga demasiado rápido, ya que a mayor 

temperatura y tiempo, mayor es la velocidad de descomposición y mayor 

higienización. 

 pH: El pH define la supervivencia de los microorganismos y cada grupo tiene 

pH óptimos de crecimiento y multiplicación. La mayor actividad bacteriana se 

produce a pH 6,0- 7,5, mientras que la mayor actividad fúngica se produce a 

pH 5,5-8,0. El rango ideal es de 5,8 a 7,2. 

 Relación Carbono – Nitrógeno (C: N): La relación C:N varía en función del 

material de partida y se obtiene la relación numérica al dividir el contenido de 

C (%C total) sobre el contenido de N total (%N total) de los materiales a 

compostar. Esta relación también varía a lo largo del proceso, siendo una 

reducción continua, desde 35:1 a 15:1. 

 Tamaño de partícula: La actividad microbiana está relacionada con el tamaño 

de la partícula, esto es, con la facilidad de acceso al sustrato. Si las partículas 

son pequeñas, hay una mayor superficie específica, lo cual facilita el acceso al 

sustrato. El tamaño ideal de los materiales para comenzar el compostaje es de 

5 a 20 cm. 

 Material Compostable: Restos de plantas del huerto o jardín. Ramas 

trituradas o troceadas procedentes de podas, hojas caídas de árboles y 

arbustos, hierba segada. Césped o pasto (preferiblemente en capas finas y 

previamente desecadas). Restos orgánicos de cocina en general (frutas y 

hortalizas). Cáscaras de huevo (preferible trituradas). Restos de café. Restos 

de té e infusiones. Cáscaras de frutos secos. Cáscaras de naranja, cítricos o 
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piña (pocos y troceadas). Papas estropeadas, podridas o germinadas. Virutas 

de serrín (en capas finas). 

 Vivero: Es una instalación donde se cultivan, germinan y maduran todo tipo de 

plantas en condiciones adecuadas, para asegurar una propagación de calidad 

en su ubicación final. En el Caso del Heves se implementara un vivero para 

producir plantas de estación, perennes, cerco, etc.  

 Laborterapia: La laborterapia es uno de los pilares fundamentales no 

farmacológicos, es una ocupación terapéutica en la cual se desarrollan 

actividades sensoriales, neuromusculares, motores, cognitivos y sociales. Se 

considerara como laborterapia las actividades de biohuerto terapéutico y 

pintado de maseteros. 

 Biohuerto terapéutico: Es un espacio en el cual se desarrollan actividades 

basadas en la producción de diversos cultivos como hortalizas, flores, plantas 

aromáticas y medicinales, con la aplicación de abonos orgánicos naturales para 

fomentar un saludable crecimiento de los cultivos. 

 Pintado de masetas: Pintar es una actividad para liberar y expresar los 

pensamientos, de esta forma se logra que las emociones se puedan canalizar 

y mejorar la salud emocional. Muchas personas utilizan los beneficios de pintar 

por diversión o como actividad para reducir el estrés. 

 Abonado: acción o proceso cuya finalidad es hacer que la tierra sea fértil o 

productiva. Aplicación de fertilizante, ya sea sintético o natural. 

 Abono orgánico: el abono orgánico abarca los abonos elaborados con 

estiércol de ganado, compost rurales y urbanos, otros desechos de origen 

animal y residuos de cultivos. Los abonos orgánicos son materiales cuya 

eficacia para mejorar la fertilidad y la productividad de los suelos ha sido 

demostrada.  

 Aeróbico: proceso que ocurre en presencia de oxígeno. Para que un compost 

funcione con éxito se debe proporcionar suficiente oxígeno para que mantenga 

el proceso aeróbico 

 Compost maduro: compost que ha finalizado todas las etapas del compostaje. 

 Compost semimaduro: compost que no ha terminado la etapa termófila del 

proceso de compostaje. 

 Descomposición: degradación de la materia orgánica. 

 Inoculante: concentrado de microorganismos que, aplicado al compost, 

acelera el proceso de compostaje. Un compost semimaduro puede funcionar 

de inoculante. 

 Materia orgánica: residuos vegetales, animales y de microorganismos en 

distintas etapas de descomposición, células y tejidos de organismos del suelo 

y sustancias sintetizadas por los seres vivos presentes en el suelo. 

 Microorganismos: organismos vivos microscópicos (hongos, incluyendo 

levaduras, bacterias incluyendo actino bacterias, protozoos como nematodos 

etc.). 

https://plantiago.com/es/aprender/propagacion/
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 Microorganismos mesófilos: grupo de bacterias, y hongos (levaduras u 

hongos filamentosos) que pueden vivir, trabajar y multiplicarse durante el 

compostaje entre los rangos de temperatura de 30°C a 40°C. 

 Orgánico: un compuesto orgánico es una sustancia que contiene carbono e 

hidrógeno y, habitualmente, otros elementos como nitrógeno, azufre y oxígeno. 

Los compuestos orgánicos se pueden encontrar en el medio natural o 

sintetizarse en laboratorio. La expresión sustancia orgánica no equivale a 

sustancia natural. Decir que una sustancia es natural significa que es 

esencialmente igual que la encontrada en la naturaleza. Sin embargo, orgánico 

significa que está formado por carbono. 

 Patógeno: microorganismo capaz de producir una enfermedad. Puede ser 

fitopatógeno, cuando la enfermedad se produce en plantas, o patógenos 

humanos o animales. 

 Relación C: N: cantidad de carbono con respecto a la cantidad nitrógeno que 

tiene un material. 

 Pila de compostaje: Es el método que consiste en apilar los residuos 

orgánicos en montañitas formando capas de 1) material rico en carbón como 

aserrín, hojas secas o ramitas y 2) material rico en nitrógeno como residuos de 

frutas y verduras. 

 

6.1.2 Siglas y/o Acrónimos: 

MINSA : Ministerio de Salud 

HEVES : Hospital de Emergencias Villa el Salvador 

MINAM : Ministerio del Ambiente 

DIGESA : Dirección General de Salud Ambiental 

NTS : Norma Técnica de Salud 

CGMRS : Comité de Gestión y Manejo de Residuos Sólidos 

UICHyS : Unidad de Ingeniería Clínica Hospitalaria y Servicios 

UIS : Unidad de Inteligencia Sanitaria 

RD : Resolución Directoral 

DE : Dirección Ejecutiva 

CO2 : Dióxido de Carbono 

PH : Potencial de Hidrógeno 

H2S :Sulfuro de Hidrogeno 

CH4 : Metano 
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6.2 Análisis de la Situación Actual del Aspecto Sanitario o Administrativo 

6.2.1 Antecedentes. 

El Hospital de Emergencias Villa EL Salvador con la finalidad de reducir la generación 

de residuos orgánicos que eran dispuestos en un relleno sanitario y poder 

aprovecharlos, se tomó la decisión de iniciar con un proceso de compostaje el cual 

consistía en dar las condiciones y realizar las combinaciones de los residuos para 

generar un abono orgánico rico en nutrientes que serían de utilidad para el abono de 

los jardines del propio hospital, fue así que el 25 de setiembre del 2018 se da inicio 

con las pruebas para la elaboración del compost. 

 

Proceso de elaboración del Compost: 

 

a. Los residuos orgánicos generados en el proceso de elaboración de alimentos 

como cascaras de frutas y verduras son trasladados al almacén central de 

residuos, son pesados y registrados. 

b. Los residuos orgánicos son llevados a las pilas de compostaje. 

c. Para el ingreso a las pilas de compostaje se debe seguir el siguiente orden: Se 

tiende una pila de material seco (aserrín) u hojas secas de la poda de los 

jardines. 

d. Se procede a colocar la materia orgánica encima de la capa de aserrín y se cubre 

con maleza o restos de la poda de los jardines y se cubre con aserrín. 

e. Este procedimiento de acondicionamiento de capas se realiza todos los días. 

f. Dos veces a la semana se realiza el volteo de la pila, con la finalidad de mezclar 

las capas y de airear las pilas para que el proceso de compostaje se pueda dar. 

Tras cada volteo se rociara agua con microorganismos aceleradores de 

compostaje. Con esta actividad se busca que el compostaje pase por sus fases 

mesófilos, termófilas y de maduración o enfriamiento. Durante el proceso se 

realizara la medición de la temperatura. En la fase termófila se eliminaran todos 

los patógenos de existir en el compostaje. 

g. La pila una vez iniciada recibirá los residuos que se generan de forma diaria 

durante un mes y medio. Después del mes y media esta pila será cerrada y solo 

se realizara el volteo por un mes más. 

h. El proceso de compostaje dura un promedio de 3 meses. Durante el proceso se 

realizará la medición de la temperatura 
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Inicio del compostaje en el HEVES 

 Año 2018. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Debido a que el HEVES contaba con un área amplia destinada por el momento como áreas 

verdes pero que a la fecha se encontraba desértica, se decidió iniciar junto a la Planta de 

Tratamiento de residuos peligrosos. 

En el sector Salud, el día 11 de diciembre del 2018 se aprobó la Resolución Ministerial 

N°1295-2018/MINSA que aprobó la NTS N° 144-MINSA/2018/DIGESA “Gestión Integral y 

Manejo de Residuos Sólidos en Establecimientos de Salud, Servicios Médicos de Apoyo y 

Centros de Investigación”, en dicha norma se consideró la valoración de los residuos 

orgánicos, a través de la elaboración de compostaje. 

Tras la reunión sostenida el día 29 de Octubre del 2018 por el Comité de Gestión y Manejo 

de Residuos Sólidos con ACTA N°009-2018-CGMRS-HEVES se acuerda seguir con la 

elaboración del compostaje siempre y cuando se tenga las cantidades necesarias para esta 

•El día 25 de setiembre se
da inicio con las pruebas
para la elaboración de
compost.

•Se trasladaban los residuos
orgánicos generados en el área
de cocina y los restos de poda
(grass)

•Debido al amplia área con la
que se contaba, se tomó la
decisión de implementar la
"primera pila de compostaje"
cerca a la planta de
tratamiento de residuos
peligrosos.
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actividad, en dicha reunión fue acordada con la Unidad de Ingeniería Clínica, Hospitalaria 

y Servicios y el Servicio de Nutrición y Dietética del Hospital de Emergencias Villa El 

Salvador, por lo que desde el año 2019 incluyó dentro del Plan de Manejo de residuos 

sólidos aprobado con la RD N°012-2019-DE-HEVES, el reaprovechamiento de los residuos 

sólidos orgánicos para la elaboración de compostaje, los residuos aprovechados serían los 

restos de verduras y frutas generadas en la preparación de alimentos dentro del servicio 

de Nutrición y Dietética, así como los residuos resultantes de la poda de los jardines.  

Desde esa fecha se fue incluyendo en todos los planes de Manejo de residuos el 

reaprovechamiento de residuos orgánicos para la elaboración de compostaje. Al inicio se 

compostaba solo una parte en una sola pila debido a que no se contaba aun con suficiente 

mano de obra para los trabajos de volteo para la aireación y materia prima seca para 

equilibrar la mezcla. A continuación de muestra el proceso de crecimiento del área de 

compostaje, que ya estabilizando la producción se fue incluyendo la ampliación de los 

jardines, creación de un vivero para la reproducción de variedad de plantas y formación de 

un biohuerto. 

 Año 2019. 

 

 

•Al contar con un área para la producción de
compost, se tuvo la idea de tener un área
destinada para la producción de almácigos , en
los que también se utilizaba el compost
producido.

•Durante el mes de julio se empezaron los trabajos
para la creación del "área de biohuerto".

•El día 30 de enero se realizó la implementación de
la "segunda pila de compostaje"

•Para el mes de abril ya se tenía la producción final
de compost de la segunda pila, que sería usado en
las áreas verdes del HEVES.
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 Año 2020. 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

•Se aumentó el ingreso de materia orgánica en
las pilas de compostaje, por lo que se
empezaron a realizar controles diarios para la
producción de compost.

•El compost final producido en el HEVES, fue
enviado a un laboratorio para su posterior
análisis, en el cual se obtuvo resultados
óptimos.

•Se empezó con el reaprovechamiento
como "maceteros" de los residuos
sólidos generados en los distintos
servicios para la colocación de plantas
ornamentales en los distitos
ambientes del establecimiento.

•Para el mes de noviembre, ya se tenían
definidadas, diferenciadas y demarcadas
las áreas para compostaje, almácigos y
el biohuerto.
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 Año 2021. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•Se evidenció la eficacia del uso del compost
en las áreas verdes del establecimiento con la
producción de frutas y vegetales en los
biohuertos.

•Se hizo el requerimiento de equipos
sofisticados para llevar un adecuado control
de la temperatura de las pilas de compostaje
y tener por consiguiente un mejor manejo.

•En la etapa de pandemia, se tomó la iniciativa
de obsequiar plantas a los pacientes que
culimaban su estadía en el área de
hospitalización y a los pacientes de los
consultorios externos
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 Año 2022. 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

•Se destinó gran cantidad del compost
producido para la implementación y
posterior mantenimiento de la nueva
"Plataforma de Contigencia".

•Se hizo la implementación del área para
la realización de esquejes (reproducción
de plantas) y posterior almácigo.

•Se extendió el área para la producción de
almácigos que luego serían replantados en
los jardínes del establecimiento.

•Se destinó el pequeño área de
"laborterapia" para los pacientes del
servicio de "Salud Mental", en donde se
les enseña la producción de almácigos y
su pequeño biohuerto.



DOCUMENTO TECNICO: PLAN DE VALORIZACIÓN DE RESIDUOS ORGÁNICOS PARA LA IMPLEMENTACIÓN DE UN VIVERO 

Y BIOHUERTO COMO ÁREA DE LABORTERAPIA EN EL HOSPITAL DE EMERGENCIAS VILLA EL SALVADOR 

15 de 25 

 

 Año 2023. 

Para el año 2023 se implementó la tercera pila, donde se captó la totalidad de residuos 

generados en cocina, por lo que ahora se realiza la propuesta del techado de toda el 

área de compostaje y vivero. 

 

 

•Se realizó la señalización de los distintos
ambientes de la "Planta de Valorización de
Residuos Orgánicos".

•Se inició con el techado de las tres (03) pilas
destinadas a la producción de compost.

•Se realizó el techado de las pilas de compostaje, a
fin de evitar la humedad excesiva producto de las
lluvias constantes.

•Se designó un área más grande para las
actividaes de los pacientes del servicio de
"Salud Mental" para realizar sus actividades
de laborterapia.
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 Año 2024. 

 

•A la fecha se viene realizando el techado de las
áreas para vivero.

•Se tuvo la visita académica de estudiantes de
la Universidad Nacional del Callao, a fin de dar
a conocer la gestión en el manejo de los
residuos sólidos que se generan en el
establecimiento

•Se realiza el techado del vivero e ivernadero, asi
como el área de suculentas.

•Se hace el cerrado del ivernadero.

•Se coloca las señalizaciones en las áreas.

•Se cierra el área y se delimita con probetas de
concreto.
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A continuación, se detalla el registro de residuos compostados y la cantidad de compost 

generado por año, hasta el mes de agosto del 2024. 

     Año Aserrín Cocina Podaje Compost generado 

2019 1980 8372 10321 11500 

2020 1900 8500 7300 8550 

2021 2100 9413 5562 7900 

2022 2400 10210 8116 9700 

2023 2400 30702 1637 15600 

2024 800 10446 3890 6536 

Total 11580 77643 36826 59786 

La generación de compostaje ha tenido variaciones cada año debido a que en ocasiones 

no se compostada los residuos por falta de mano de obra para el volteo, o falta de materia 

prima.  

6.2.2 Problema 

La generación de residuos orgánicos de las actividades de preparación de 

alimentos y poda de los jardines.  

6.2.3 Causas del problema 

- La constante generación de residuos orgánicos de hasta 30 TN anuales de 

preparación de alimentos y 6 TN de poda de los jardines aproximadamente. 

- Ausencia de la etapa de valorización de residuos sólidos que ayude a la reducción 

de los residuos orgánicos.  

6.2.4 Población o entidades objetivo 

La valoración de los residuos orgánicos genera un abono que será utilizado en la 

reproducción de plantas para los jardines internos y externos del hospital, la propagación 

de suculentas que serán obsequiadas en los eventos del hospital para los visitantes y 

pacientes externos. 

6.2.5 Alternativas de solución  

Valorizar los residuos orgánicos generados en las actividades de preparación de alimentos 

y poda de los jardines, que sirvan de insumo para la generación de compost y luego ser 

llevado a la implementación de un vivero y biohuerto para actividades de laborterapia para 

pacientes de salud mental. 

6.3 Articulación estratégica con los objetivos y acciones del POI 

Objetivo Estratégico 
Acción Estratégico 

Institucional 

Categoría 

Presupuestal 
Actividad 

Actividad 

Operativa 

OEI.01 

Prevención, vigilancia, 

control y reducir el 

impacto de las 

enfermedades daños y 

condiciones que afectan 

la salud de la población, 

con énfasis en las 

prioridades Nacionales 

AEI 01.10 

Identificación, 

Notificación y control 

de brotes, epidemias 

y otros eventos de 

importancia de Salud 

Pública, Oportunos 

9002 

Asignaciones 

Presupuestales 

que no resultan 

en productos 

5001286 

Vigilancia y 

Control 

Epidemiológica 

Vigilancia y 

Control de 

actividades en 

Saneamiento 

Ambiental 
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6.4 Actividades 

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

N

° 
OBJETIVOS ACTIVIDADES DESCRIPCIÓN 

UNIDAD DE 

MEDIDA 
META COSTEO FRECUENCIA 

2024 
RESPONSABLE 

SET OCT NOV DIC 

1 

Compostar todos los 

residuos orgánicos 

generados en las 

actividades de cocina y 

poda de los jardines del 

Hospital de Emergencias 

Villa El Salvador 

Captar el 100% de los residuos orgánicos 

procedentes del servicio de Nutrición y Dietética 

para ser compostados. 

Todos los residuos de cocina serán 

pesados y acondicionados 
Kg 3000 0 Mensual X X X X UIS 

Compostar todos los residuos orgánicos 

generados en cocina, residuos de poda de jardines 

y aserrín ingresado por la empresa de limpieza. 

Acondicionar y voltear las pilas de 

compostaje. 
Kg 3500 0 Mensual X X X X UIS 

Cosechar el compostaje para almacenar y pueda 

ser usado en el vivero, biohuerto y jardines del 

HEVES. 

Tamizar el compost generado, ensacarlo y 

almacenarlo para ser usado 
Kg 1500 0 Trimestral X X X X UIS 

2 

Usar el compost 

generado para el 

almacigo y reproducción 

de plantas como parte 

de un vivero dentro del 

Hospital de Emergencias 

Villa El Salvador. 

Acondicionar el invernadero y área de suculentas. 
Medir y definir los puntos de acuerdo con 

el plano. 
UND 1 0 Anual  X   UIS 

Reproducción de plantas para el mejoramiento y 
mantenimiento de los jardines del hospital. 

Se iniciará el almacigo de plantas 

UND 250 0 Mensual X X X X UIS 

Reproducción de plantas para el abastecimiento 

de plantitas decorativas para eventos internos del 

HEVES. 

UND 200 0 Mensual X X X X UIS 

Reproducción de plantas para pacientes salientes 

de un estado crítico y son dados de alta. 

 

UND 50 0 Mensual X X X X UIS 

3 

Usar el compost 

generado en un 

biohuerto como 

actividad de 

laborterapia para 

pacientes de Salud 

Mental. 

Acondicionar el área de laborterapia y biohuerto.  
Medir y definir los puntos de acuerdo con 

el plano. 
UND 1 0 Anual  X   UIS 

Cimentar con palos de eucalipto y techado con 

plantas trepadoras para formar un techo natural 

en el área de laborterapia. 

Se plantarán palos para el soporte y el 

techo, se plantarán trepadoras en las 

bases de cada palo 

UND 31 0 Anual  X   UIS 

Producir vegetales en el biohuerto que serán 

entregados a los pacientes del área de Salud 

Mental. 

Se iniciarán con la plantación de vegetales 

y pintado de masetas 
UND 20 0 Mensual X X X X UIS 

Señaliza el área de laborterapia y biohuerto. 
Colocar la identificación de cada área de 

biohuerto y laborterapia.  
UND 20 0 Anual  X   UIS 
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6.5 Presupuesto 

Para la ejecución del presente Plan de Valorización de residuos orgánicos para la 

implementación de un vivero y biohuerto como área de laborterapia en el hospital de 

emergencias villa el salvador no se requiere de presupuesto para la elaboración de sus 

actividades debido a que los materiales necesarios para la implementación de dichas áreas 

fueron colocadas en el contrato del SERVICIO DE LIMPIEZA PARA LAS ÁREAS 

ASISTENCIALES, ADMINISTRATIVAS, JARDINERÍA Y LAS DENOMINADAS COVID-

19 DEL HOSPITAL DE EMERGENCIAS VILLA EL SALVADOR.  

6.6 Financiamiento 

El financiamiento de las actividades del presente plan será financiado según aprobación y 

disponibilidad presupuestal por recursos ordinarios (RO). 

6.7 Acciones de monitoreo, supervisión y evaluación del plan. 

El monitoreo, Supervisión y Evaluación lo realizara el área de Salud Ambiental de la Unidad 

de Inteligencia Sanitaria. 

VII. RESPONSABILIDADES 

7.1. Unidad de Inteligencia Sanitaria 

 Responsable de la Gestión de la Planta de Valorización de residuos orgánicos 

para la implementación de un vivero y un área de laborterapia (biohuerto). 

 Coordinar con las áreas involucradas para la implementación del Plan. 

 Capacitar al personal del Servicio de Nutrición y Dietética para la segregación 

de los residuos orgánicos compostables y al personal de Limpieza para las 

actividades operativas de acondicionamiento de la materia orgánica, almacigo 

y mantenimiento del área destinada. 

 Monitorear la implementación de las áreas de compostaje, vivero y laborterapia 

(biohuerto). 

 Registrar los datos de ingreso de residuos orgánicos y generación de compost.  

7.2. Oficina de Administración (la UICHyS)) 

 Garantizar el ingreso de materiales del servicio de limpieza destinados para la 

Implementación de dicha área. 

 Garantizar el cumplimiento del contrato del SERVICIO DE LIMPIEZA PARA 

LAS ÁREAS ASISTENCIALES, ADMINISTRATIVAS, JARDINERÍA Y LAS 

DENOMINADAS COVID-19 DEL HOSPITAL DE EMERGENCIAS VILLA EL 

SALVADOR, referente a las actividades de jardinería, donde se contempla el 

acondicionamiento y mantenimiento del área de compost, vivero y área de 

laborterapia (biohuerto). 
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VIII. ANEXOS 

8.1 Anexo 1: Matriz de Programación de Metas Físicas y Presupuestales 

Unidad Orgánica: Unidad de Inteligencia Sanitaria 

Estructura programática operativa Estructura programática del presupuesto 

Objetivo General del Plan: Valorizar mediante el compostaje todos los residuos sólidos orgánicos generados en la preparación de alimentos y poda de áreas verdes del Hospital de Emergencias Villa El Salvador. 

OBJETIVOS ESPECIFICOS ACTIVIDAD 

U
n

id
ad

 d
e

 
M

e
d

id
a 

Programación de metas físicas Programación presupuestal (s/.) 

SE
T 

O
C

T 

N
O

V
 

D
IC

 

M
e

ta
 F
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ic

a 

C
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p
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G
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 d
e

 
G
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T 

O
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T 
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O

V
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P
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p
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e
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o
 

(S
/.

) 

R
e

sp
o

n
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b
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Compostar todos los residuos 
orgánicos generados en las 
actividades de cocina y poda 
de los jardines del Hospital de 
Emergencias Villa El Salvador. 

Captar el 100% de los residuos orgánicos procedentes del servicio 
de Nutrición y Dietética para ser compostados. 

Kg 
300
0 

300
0 

300
0 

300
0 

300
0 

- - - - 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

UIS 

Compostar todos los residuos orgánicos generados en cocina, 
residuos de poda de jardines y aserrín ingresado por la empresa 
de limpieza. 

Kg 
350
0 

350
0 

350
0 

350
0 

350
0 

- - - - 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

UIS 

Cosechar el compostaje para almacenar y pueda ser usado en el 
vivero, biohuerto y jardines del HEVES. 

kg 
150
0 

150
0 

150
0 

150
0 

150
0 

- - - - 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

UIS 

Usar el compost generado 
para el almacigo y 
reproducción de plantas como 
parte de un vivero dentro del 
Hospital de Emergencias Villa 
El Salvador. 

Acondicionar el invernadero y área de suculentas. UND - 1 - - 1 - - - - 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

UIS 

Reproducción de plantas para el mejoramiento y mantenimiento 
de los jardines del hospital. 

UND - 250 250 250 250 - - - - 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

UIS 

Reproducción de plantas para el abastecimiento de plantitas 
decorativas para eventos internos del HEVES. 

UND - 200 200 200 200 - - - - 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

UIS 

Reproducción de plantas para pacientes salientes de un estado 
crítico y son dados de alta. 

UND - 50 50 50 50 - - - - 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 UIS 

Usar el compost generado en 
un biohuerto como actividad 
de laborterapia para 
pacientes de Salud Mental. 

Acondicionar el área de laborterapia y biohuerto.  UND - 1 - - 1 - - - - 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

UIS 

Cimentar con palos de eucalipto y techado con plantas trepadoras 
para formar un techo natural en el área de laborterapia. 

UND - 31 - - 31 - - - - 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 

0
.0

0 UIS 

Producir vegetales en el biohuerto que serán entregados a los 
pacientes del área de Salud Mental. 

UND 20 20 20 20 20 - - - - 

0
.0

0
 

0
.0

0
 

0
.0

0
 

0
.0

0
 

0
.0

0
 UIS 

Señaliza el área de laborterapia y biohuerto. UND - 20 - - 20 - - - - 0
.

0
0 

0
.

0
0 

0
.

0
0 

0
.

0
0 

0
.

0
0 UIS 

TOTAL PRESUPUESTO S/. 0 
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8.2 Anexo 2: MATRIZ DE SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DE METAS FISICAS Y PRESUPUESTALES 

Unidad Orgánica: Unidad de Inteligencia Sanitaria 

Objetivo General del Plan: 
Valorizar mediante el compostaje todos los residuos sólidos orgánicos generados en la preparación de alimentos y poda de áreas verdes del 
Hospital de Emergencias Villa El Salvador. 

Objetivos 
específicos 

Actividad 
Unidad 

de 
Medida 

CUMPLIMIENTO DE METAS FÍSICAS EJECUCIÓN PRESUPUESTAL (S/.) 

SETIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ANUAL SETIEMBRE Octubre NOVIEMBRE DICIEMBRE ANUAL 
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Compostar todos 
los residuos 
orgánicos 
generados en las 
actividades de 
cocina y poda de 
los jardines del 
Hospital de 
Emergencias Villa 
El Salvador. 

Captar el 100% de los residuos orgánicos 
procedentes del servicio de Nutrición y 
Dietética para ser compostados. 

Kg 

1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 4 0 100% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Compostar todos los residuos orgánicos 
generados en cocina, residuos de poda de 
jardines y aserrín ingresado por la empresa de 
limpieza. 

Kg 

1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 4 0 100% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Cosechar el compostaje para almacenar y 
pueda ser usado en el vivero, biohuerto y 
jardines del HEVES. 

kg 
1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 4 0 100% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Usar el compost 
generado para el 
almacigo y 
reproducción de 
plantas como parte 
de un vivero dentro 
del Hospital de 
Emergencias Villa 
El Salvador. 

Acondicionar el invernadero y área de 
suculentas. 

UND 
1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 4 0 100% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Reproducción de plantas para el mejoramiento 
y mantenimiento de los jardines del hospital. 

UND 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 4 0 100% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Reproducción de plantas para el 
abastecimiento de plantitas decorativas para 
eventos internos del HEVES. 

UND 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 4 0 100% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Reproducción de plantas para pacientes 
salientes de un estado crítico y son dados de 
alta. 

UND 
1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 4 0 100% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Usar el compost 
generado en un 
biohuerto como 
actividad de 
laborterapia para 
pacientes de Salud 
Mental. 

Acondicionar el área de laborterapia y 
biohuerto.  

UND 
1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 4 0 100% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Cimentar con palos de eucalipto y techado con 
plantas trepadoras para formar un techo 
natural en el área de laborterapia. 

UND 

1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 4 0 100% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Producir vegetales en el biohuerto que serán 
entregados a los pacientes del área de Salud 
Mental. 

UND 
1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 4 0 100% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Señaliza el área de laborterapia y biohuerto. UND 
1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 4 0 100% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TOTAL 0 0 0 
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8.3 Anexo 3: MATRIZ DE INDICADORES DEL PLAN ESPECÍFICO 

Declaración de objetivos Indicador 
Unidad de 

medida 

Meta programada 
Fuente de 

Información 
Responsable 

SET OCT NOV DIC 

Objetivo Especifico 1: 

Compostar todos los residuos 

orgánicos generados en las 

actividades de cocina y poda de 

los jardines del Hospital de 

Emergencias Villa El Salvador. 

kg de residuos 

orgánicos 

generados 

kg 1 1 1 1 
Salud 

Ambiental 
UIS 

Objetivo Especifico 2:  

Usar el compost generado para 

el almacigo y reproducción de 

plantas como parte de un vivero 

dentro del Hospital de 

Emergencias Villa El Salvador. 

kg de residuos 

orgánicos 

empleados para 

el almacigo y 

reproducción de 

plantas 

kg 1 1 1 1 
Salud 

Ambiental 
UIS 

Objetivo Especifico 3:  

Usar el compost generado en un 

biohuerto como actividad de 

laborterapia para pacientes de 

Salud Mental. 

Kg de residuos 

orgánicos 

empleados en el 

biohuerto 

kg 1 1 1 1 
Salud 

Ambiental 
UIS 
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8.4 Anexo 4: PROCESO DE SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN DEL PLAN
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8.5 Anexo 5: PLANO DE ÁREA DE VALORIZACIÓN DE RESIDUOS ORGÁNICOS 

PARA LA IMPLEMENTACIÓN DE UN VIVERO Y BIOHUERTO COMO ÁREA DE 

LABORTERAPIA 

 

 

 

 

Ingreso 

PLANTA DE 
TRATAMIENTO DE 
RESIDUOS PELIGROSOS 

PLANTA DE 
VALORIZACIÓN 
DE RESIDUOS 
ORGÁNICOS 
PARA LA 
IMPLEMENTACIÓ
N DE UN VIVERO 
Y BIOHUERTO 
COMO ÁREA DE 
LABORTERAPIA 
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