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03. Editorial

El contenido de esta revista ha sido elaborado con
informacion proporcionada por la Gerencia de
Investigacion y Normalizacion.
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SERVICIO NACIONAL DE CAPACITACION
PARA LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION

Editorial

Avanzando hacia un Futuro Sostenible en las Cocinas Rurales

En muchaszonasrurales del pais, la cocina es el epicentro de los hogares,
pero su forma tradicional de cocinar con fogones abiertos ha generado
en algunos casos problemas de contaminacion del aire y riesgos para
la salud. Para hacer frente a estos desafios, las cocinas mejoradas han
surgido como una soluciéon inteligente y sostenible. Estas cocinas,
construidas con materiales locales y sencillos, cuentan con una camara
especial para la combustion y una chimenea que expulsa el humo al
exterior, mejorando significativamente la calidad del aire interior.

El Laboratorio de Evaluacion de Cocinas Mejoradas del SENCICO ha
sido fundamental en el proceso de evaluaciéon y certificacion de estos
modelos, garantizando su eficacia, seguridad y durabilidad. Con mas
de 70 modelos evaluados hasta la fecha, provenientes de diversas
instituciones, este laboratorio ha contribuido a la evolucidn significativa
de las cocinas mejoradas, ampliando su espectro de combustibles
evaluados y optimizando su eficiencia energética. Modelos como la
Cocina Mejorada Inkawasi Qanchis han demostrado su potencial para
mejorar la calidad de vida de las comunidades rurales.

Laimplementacion de programasde cocinas mejoradasen el Perd,tanto
estatales como privados y respaldados por la cooperacion internacional,
ha contribuido significativamente a mejorar las condiciones de vida
en las zonas rurales, especialmente en la Sierra donde el acceso a
energia limpia es crucial. Estos esfuerzos reflejan un compromiso
continuo con la investigacion y la innovacion en busca de un futuro
mas sostenible y equitativo. El Laboratorio de Evaluacion y Certificacion
de la Cocina Mejorada a Biomasa del SENCICO sigue desempenando
un papel fundamental como motor de transformacion positiva en las
comunidades rurales del Peru.




Conoce el
proyecto de
Cocinas
Mejoradas

La cocina mejorada surge como una
alternativa frente a la problematica del
uso del fogoén tradicional de tres piedras
para la coccion de alimentos, en las zonas
rurales principalmente. La contaminacion
generada por el fogdon a fuego abierto,
ademas de qué afecta a largo plazo en
la salud de las familias, no permite una
mejora de la cocina rural, puesto que
genera una acumulacion sustantiva de
hollin en paredes, techo, enseres, utensilios,
imposibilitando la limpieza y desinfeccion
del ambiente con el consecuente aumento
de la exposicion de los usuarios a los
contaminantes.

El fogdn tradicional, Illamado también
fogon tres piedras, esta conformado por
una estructura de soporte de las ollas que
puede ser de tierra, piedra, ladrillo, etc. al
ras del piso y que permite la colocacion de
la biomasa (lefa, bosta, desechos agricolas
u otros), necesaria para la combustion; no
incluye ningun elemento de evacuacion
de humos, aspecto que, unido al uso de
ambientes poco ventilados, ocasiona que el
medio circundante quede singularmente

expuesto a la contaminacion.

En algunas zonas, el fogdéon tradicional
ha derivado en la denominada cocina
tradicional, la cual cuenta con “hornillas”
para el soporte de las ollas consistente
principalmente en elementos de fierro
fundido apoyados sobre adobe, piedra u

otros.

En algunos casos la cocina tradicional
incluye un elemento de encapsulamiento
del fuego, que puede ser de adobe y
piedra, orientado a lograr una mayor
concentracion 'y aprovechamiento del
fuego para
sin embargo, en ningudn caso

la coccion de alimentos;
incluye
chimeneas para eliminacion del humo con
la consecuente problematica descrita en
los parrafos anteriores.

La cocina mejorada que se construye

también con elementos sencillos
disponibles en ambientes rurales, ofrece
ventajas significativas frente al uso del

fogon y una cocina tradicional.



VENTAJAS DE UNA
COCINA MEJORADA

DISMINUCION

PROMUEVE UNA CUIDAR LA
MEJOR CALIDAD EL)CE)E a%%lgg SALUD
DE VIDA
CONTAMINANTES
MAYOR MAYOR MANTIENE LOS
SEGURIDAD COMODIDAD AMBIENTES DE
PARA LOS DE OPERACION UNA VIVIENDA
USUARIOS PARA EL MUCHO MAS
USUARIO LIMPIOS

EL USO DE UNA
COCINA MEJORADA
DISMINUYE EN UN 90%
LA CONCENTRACION
DE CONTAMINADORES
AL INTERIOR DE

UNA VIVIENDA




:COMO FUNCIONA
UNA COCINA MEJORADA?

La cocina mejorada al igual que el fogoén
a fuego abierto y la cocina tradicional,
funciona usando biomasa (lefa, bosta,
desechos agricolas) para la combustion,
el principal aspecto que lo diferencia de
los dos anteriores es la posibilidad de
evacuacion de humos, dado que incluye
una chimenea (por lo general metalica)
para la eliminacion de contaminantes al
exterior; incluye también una camara de
combustion que concentra la potencia
del fuego para una mayor transferencia
de calor hacia las ollas; la cocina mejorada
esta provista ademas de una estructura de
soporte de las ollas, con hornillas, de una
altura tal que permite mayor comodidad al
usuario.

Tanto la camara de combustion como la
estructura de soporte estan conformadas
principalmente de albanileria de adobe,
albanileria de ladrillo, de piedra, ceramica;
en algunos casos la camara de combustion
incluye un aislamiento que puede ser de
mortero de barro con mezcla de ceniza, u
otros.

En los Ultimos anos se han desarrollado

modelos de cocinas mejoras prefabricadas
con planchas metalicas, las que brindan
ademas la ventaja del poco peso, que
permite el traslado de las cocinas en
grandes cantidades.

Estos modelos de cocinas estan
conformados por los mismos elementos
principales de la cocina de albanileria

descritos en lineas anteriores.



¢(CUALES SON LAS
PARTES DE UNA COCINA
MEJORADA?

1. Camara de combustion: es el espacio
donde se suministra la biomasa (lefia bosta,
para generar
el fuego. Esta camara en la mayoria de

desechos agricolas, etc)

modelos de albanileria, estd provista de
un ambiente térmico constituido por un
material colocado como recubrimiento
de las paredes interiores de la camara de

combustion.

2. Losa o plancha: es |a parte de la cocina
donde se colocan las hornillas y/o rejillas
gue a su vez constituyen el soporte de
ollas; por lo general esta conformada por
planchas de fierro fundido o elementos de
ferro cemento.

3. Conductos interiores: son ductos por
los que circulan los gases de combustion
durante el proceso de coccion; estan
dispuestos al interior de la cocina y por lo
general estan conformados por los mismos
materiales de la estructura principal de la
misma: de albanileria para los modelos de
Adobe y ladrillo y metalicos para el caso de

modelos prefabricados.

Protection de

chiFmariea

il

Protector de
il

4. Chimenea: elemento dispuesto para la
evacuacion de los gases de combustion
producidos por el uso de la cocina
mejorada, hacia el exterior del ambiente
de cocina, este elemento permite
mantener una induccion adecuada de
aire dentro de la camara de combustion y
evacuar los gases en forma eficaz.

La chimenea por lo general esta
conformada por un tubo metalico y gran
parte de los modelos de cocina incluyen
un aislamiento en el tramo inicial cercano

al usuario.




Laboratorio

“Cocina Mejorada

del Sencico”

El laboratorio “Cocina de

Sencico” estd construido de adobe, con

mejorada

la finalidad de tener un entorno para el
ensayo con caracteristicas similares a la
gran mayoria de viviendas rurales del pais,
asimismo cuenta, para la realizacion de
los ensayos, con personal especializado el
cual brinda asesoramiento técnico para el
mejoramiento de los modelos de cocinas
gue no lograron alcanzar en las primeras
pruebas los limites estipulados.

Antes de
modelo de cocina mejorada, se requiere

la aplicacion masiva de un

previamente la evaluacion y certificacion
delmismo, segunlodispuesto en el decreto
supremo N°015-2009-VIVIENDA.

SENCICO, a solicitud de terceros, realiza
la evaluacion del modelo de acuerdo a lo
estipulado en el reglamento de Evaluacion
y Certificacion de Cocinas Mejoradas.

En dicho reglamento se especifican las
pruebas de evaluacion a las que debe
ser sometido un modelo de cocina, para
resultados son

su certificacion si los

satisfactorios.

Las pruebas de evaluacion se realizan en
el “Laboratorio de Evaluacion de Cocinas
Mejoradas del SENCICQO"-, ubicado en la
sede del SENCICO en el distrito de Los
Olivos, para lo cual, la empresa o persona
natural que haya desarrollado un modelo
de cocina mejorada, debe construir un
prototipo de prueba a ser evaluado por el
laboratorio.

Las evaluaciones de cocina mejorada que
incluye el Laboratorio del Sencico son las
siguientes:

PRUEBAS DE COCINAS MEJORADAS

Determinacion de la
eficiencia energética
determinacion
de la eficiencia

Determinacion
de la polucion
intradomiciliario

Determinacion de
la durabilidad de un
modelo de cocina

Determinacion del
grado de seguridad
para el usuario



PRUEBAS DE EVALUACION
DE COCINAS MEJORADAS

PRUEBA 1

DETERMINACION
DE LA POLUCION
INTRADOMICILIARIO

Objetivo

Esta prueba se realiza con la finalidad de
determinar el nivel de concentracion de
contaminantes (mondxido de carbono y
material particulado 2.5) que se produce
por el uso de una cocina mejorada al
interior de un ambiente.

Descripcion de la prueba

La prueba consiste en efectuar la medicion
de la concentracion de contaminantes que
se producen durante el funcionamiento de
un prototipo de cocina por el lapso de una
hora y media al interior del ambiente del
Laboratoriode Cocina Mejorada de Sencico.
Para las mediciones de concentracion se
utilizan sensores de contaminantes de alto
rango.

Previamente el Laboratorio determina en
forma trimestral con pruebas similares,
la concentracion de contaminantes que
produce un fogdén de fuego abierto, dato
gue sirve de referencia en esta prueba.

Resultados de la prueba

Los resultados de esta prueba se dan
en porcentaje, en lado de
referencia determinado previamente por

relacion al

el Laboratorio.

El reglamento especifica que un modelo
apto para ser utilizado en el pais debe
registrar unareduccion delaconcentracion
de contaminantes igual o mayor al 95%.

Hasta la fecha de la gran mayoria de los
modelos evaluados en el laboratorio de
Sencico han registrado concentraciones de
contaminacion de contaminantes en este
orden, lo que demuestra la efectividad de
las cocinas mejoradas para la eliminacion
de interior del
ambiente utilizado para cocinar.

la contaminacion al

LA GRAN MAYORIA DE

LOS MODELOS EVALUADOS

EN EL LABORATORIO
HAN REGISTRADO UNA
ELIMINACION DE LA
CONCENTRACION DE
CONTAMINANTES MAYOR
A 95%, LO QUE
DEMUESTRA LA
EFECTIVIDAD DE LA
COCINA MEJORADA.



PRUEBA 2

DETERMINACION DE LA
EFICIENCIA ENERGETICA

Objetivo
Esta prueba se realiza con la finalidad de

conocer el rendimiento de un modelo de
cocina mejorada, medida en dos aspectos:

consumo de combustible y tiempo
requerido para el hervido del agua.
Descripcion de la prueba

La prueba consiste en hervir una

determinada cantidad de agua utilizando
el prototipo de cocina en evaluacion,
del del
Laboratorio, el cual durante la prueba

operando dentro ambiente
se mantiene cerrado,
asegurando parcial,

teniendo en cuenta la tipica forma de

parcialmente
una ventilacion
cocinar en las zonas rurales.
Mediante esa prueba se mide el tiempo
requerido paraqueelaguaalcanceel punto
de ebullicién, asimismo se determina la
cantidad de combustible que se requiere
para la ebullicion.

Los resultados de esta prueba dependen
de diversos factores como: variedad de
combustibles, recipientes de coccion,
del operador \Y

condiciones ambientales. Repite durante

comportamiento

tres dias consecutivos y consta de tres
fases.

Resultados de la prueba.

Los resultados de esta prueba se dan
dato de
referencia determinado previamente por

a porcentaje, en relacion al
el laboratorio. El reglamento especifica
gue un modelo apto para ser utilizado en
el pais debe registrar una reduccion de la
concentracion de contaminantes igual o
mayor al 95%

Hasta la fecha, la gran mayoria de los
modelos evaluados en el Laboratorio de
Sencico han registrado concentraciones
de contaminantes en este orden, lo que
demuestra la efectividad de las cocinas
mejoradas para la eliminacion de la

contaminacion al interior del ambiente

utilizado para cocinar.

Hasta la fecha, la mayoria de los modelos
evaluados en el laboratorio Sencico han
registradovaloresdedeficienciaenergética
de
estipulados en el reglamento de cocinas;

dentro los limites permisibles,
sin embargo, los modelos que no lograron

cumplir con estas especificaciones,
fueron modificados principalmente en las
dimensiones de la camara de combustion
(que fue ampliada y reducida segun el
caso), mejorando sustancialmente los

parametros de eficiencia.

Los limites de eficiencia especificados en
el Reglamento de Cocina son:

-Maximo 35 minutos para alcanzar el punto.
-Maximo 4.5 MI/litro de
energético por litro de agua.

-Minimo 40% de ahorro de consumo en

consumo

relacion a una cocina tradicional tres

piedras.



PRUEBA 3

DETERMINACION DEL
GRADO DE SEGURIDAD
PARA EL USUARIO

Objetivo

finalidad
modelo de cocina
en evaluacion presenta elementos vy
componentes, como parte del diseno, que
puedan constituir un factor de riesgo para
el usuario.

Esta prueba tiene

determinar si el

como

Descripcion de la prueba

La prueba consta de 10 sub pruebas:

- Determinacion de
bordes y agudos.
- Determinacion

las superficies,

del
inclinacion de la cocina.
- Determinacion de la probabilidad de
salida de combustible ardiente.

del riesgo por
obstaculos en el manipuleo y traslado.

-  Determinacion del riesgo por
quemaduras por contacto con
superficies de la cocina.

- Determinacion de la posibilidad de
transmision de calor a zonas aledanas.

riesgo  por

- Determinacion

- Determinacion de la temperatura de los
elementos de operacion de la cocina.

- Aislamiento térmico de la chimenea.

de de
afloramiento de llamas alrededor de las
hojas.

- Determinacion del riesgo de llamas y o
combustible que salen de la camara de
combustion.

Determinacion los niveles

Resultados de la prueba.

Como resultado de la prueba se determina
el grado de seguridad del modelo de
cocina mejorada, teniendo en cuenta la
valoracion parcial obtenida en cada una
de las sub pruebas. EI Reglamento de
Cocinas especifica que un modelo apto
para ser difundido debe alcanzar un nivel
de seguridad minimo de 88 puntos.

Hastalafechalagranmayoriadelosmodelos
evaluados en el Laboratorio de Sencico
han registrado grados de seguridad mayor
de 88 puntos; cabe indicar que la cocina de
tres piedras representa un riesgo para los
usuarios, teniendo en cuenta por un lado
gue no ofrece un soporte estable para las
ollas, asimismo el usuario no puedo operar
en condiciones ergonémicas adecuadas,
y ademas el usuario opera en continua
exposicion a las llamas.

LOS RESULTADOS

DE LA PRUEBA DE
EFICIENCIA ENERGETICA
DEPENDEN DE DIVERSOS
FACTORES COMO:
VARIEDAD DE
COMBUSTIBLES,

RECIPIENTES DE COCCION,
COMPORTAMIENTO DEL
OPERADOR Y CONDICIONES
AMBIENTALES.




PRUEBA 4 .
DETERMINACION DE LA
DURABILIDAD DE UN CON ESTA PRUEBA SE
MODELO DE COCINA DETERMINA EL GRADO DE

DETERIORO DE LOS

COMPONENTES METALICOS
Objetivo DE LA COCINA MEJORADA,

POR LA EXPOSICION A ALTAS

TEMPERATURAS

Esta prueba se realiza con la finalidad
de evaluar el grado de deterioro de los
componentes metalicos de los modelos
de cocinas mejoradas, ocasionado por la
exposicion a altas temperaturas.

Descripcion de la prueba

Consiste en poner en funcionamiento el
prototipo de modelo en evaluacion, en alta
potencia (alimentacion de combustible-
biomasa en toda la capacidad de la camara
de combustion), 06 horas diarias durante
05 dias, al final de los cuales se determina
el dano que han sufrido los componentes
metalicos del modelo. Consta de 05

subpruebas:
-Prueba de Uso Extendido
(funcionamiento en alto poder durante
05 dias).

-Prueba de Impacto Externo (resistencia
de los elementos externos durante la
prueba).

-Prueba de Impacto Interno (resistencia
de los elementos internos durante la
prueba).

-Prueba de Adhesion del Revestimiento
(verificacion del nivel de desprendimiento
de pinturasy otros).

-Prueba de Enfriamiento (verificacion del
deterioro de los componentes metalicos
al ser sometidos a cambios bruscos de
temperatura-choque  térmico-durante
tres dias).




MODELOS DE

COCINAS MEJORADAS

EVALUADAS

Y CERTIFICADAS

El Laboratorio de Evaluacion de Cocinas
Mejoradas de SENCICO, desde su creacion
en el ano 2009, ha evaluado, con el objetivo
de asegurar su adecuado funcionamiento,
70 modelos de cocinas mejoradas
desarrollados por diversas Instituciones
publicas y privadas (ver cuadro 2).

A la fecha, el Laboratorio de Evaluacion de
cocinas mejoradas, ha evaluado modelos
de cocinas mejoradas conformadas con
diferentes tipos de estructura y materiales.
En el cuadro 1 a continuacidén, se muestra
el nUmero de cocinas evaluadas por ano.

CUADRO 1
2019 2009
2018 .
ARO 2009 2010 2011 2012 2013 2014
CANTIDAD DE
£ EVALUACIONES 1 9 > 9 “ 2
2011 ARO 2015 2016 2017 2018 2019
2012 CANTIDAD DE 5 12 18 2 5

2014 2013

EVALUACIONES




CUADRO 2

ANO
2009
2010

201

2012

2013

2014

2015

MODELO DE COCINA MEJORADA

Inkawasi Sembrando 1

Sumac Tullpa

Mejorada de ceramica

Inkawasi 3 hornillas - GIZ

Inkawasi Qanchis - GIZ

Ally Nina

Fogdén mejorado

Portatil a lefa

Inkawasi - GIZ

2014

VIDA GlZ, EVALUADA

SENCICO

PROPONENTE

Instituto Trabajo y familia - SEMBRANDO

Properu Service Corps

Proyecto Energia, Desarrollo y Vida, EnDeV - GTZ

Proyecto Energia, Desarrollo y Vida, EnDeV - GTZ

Agencia Adventista para el Desarrollo y Recursos
asistenciales - ADRA

ONG Properu Service Corps

Proyecto Energia, Desarrollo y Vida EnDeV - GlIZ

Proyecto Energia, Desarrollo y Vida EnDeV - GlZ

COCINA MEJORADA DE
ALBANILERIA DE LADRILLO
SELVA -GIZ, DEL PROYECTO
ENERGIA, DESARROLLO Y

EN EL

LABORATORIO DE EVALUACION
DE COCINAS MEJORADAS -



ANO | MODELO DE COCINA MEJORADA

2016 Portatil Selva - GIZ

Haku Wifay tipo Alto andina
Haku Winay tipo Valle interandino

Portatil HM - 4000

Portatil HM - 4010 “El ahorrador” con
02 hornillas

Portatil de Combustién avanzada

Modelo Heifer Peru
Heifer Project International - Peru

Portatil Economax Ecoldgica
Consorcio & Inversiones Myfranver EIRL

Portatil La Maria

Munay Q'oncha con horno de tres hornilla

PROPONENTE

Proyecto Energia, Desarrolloy Vida EnDeV - GIZ

Fondo de Cooperacién para el Desarrollo
Social - FONCODES

Inversiones Generales y Tecnologia para el
Desarrollo Sostenible

Baldera Ruiz

Ecoselva portétilFaro Corporation SAC

Munay Qoncha Portatil
Institucion de Caritas Arquidiocesana del Cusco

Electromecanics Services SRL

Institucién de Caritas Arquidiocesana del Cusco

La Huella

2017 Ecoestufa modelo mamparas

Gasificador con calefaccion de agua

Asociaciéon La Huella en el bosque

Manufacturas especializadas
metalicas para la Industria de la Construccion SA

Fondo de Cooperacion para el Desarrollo
Social - FONCODES

Ministerio de Energia y Minas - MINEM

Fuente: Laboratorio de Evaluacion de Cocinas mejoradas a Biomasa

2016

COCINA MEJORADA HAKU
WINAY TIPO VALLE
INTERANDINO DE LA
ORGANIZACION FONCODES
EVALUADA EN EL
LABORATORIO DE
VALUACION DE COCINAS
MEJORADAS SENCICO




EVOLUCION DE LA CONFORMACION
DE LOS MODELOS DE COCINAS

MEJORADAS EVALUADAS

Y CERTIFICADAS POR SENCICO

El primer modelo de cocina mejorada
evaluada por el Laboratorio de Evaluacion
de SENCICO,
denominada Cocina mejorada

de Cocinas mejoradas
Inkawasi
Sembrando 1, fue propuesta en el ano
2009 por el Instituto Trabajo y Familia,
la estructura principal de la cocina esta
desarrollada con albanileria de adobe e
incluye una camara de combustion de
ceramica tipo Rocket (codo ceramico),
asimismo incluye una losa de material
la que se disponen
hornillas y una chimenea metalica.

refractario en las

Posteriormente, se evaluaron varios

modelos conformados con materiales
similares a los de la cocina Inkawasi,
exceptuando la losa, que se desarrolld
en ferrocemento o fierro fundido. Se
modelos

propusieron, asimMismo,

albanileria de ladrillo con el objetivo de

con

incrementar la durabilidad de la cocing;
sin embargo, el adobe sigue siendo el
material mas econdmico al alcance de los
pobladores de menores recursos, por tanto,
la mayoriade proyectosdeimplementacion
de cocinas en zonas rurales, contemplan el
uso de este material.

La chimenea de la cocina mejorada no
ha sufrido cambios desde el ano 2009,
practicamente todos los modelos incluyen
el mismo tipo de chimenea de plancha

metalica galvanizada, las

exceptuando

cocinas mejoradas Eco-cocina 1 y Eco-
cocina2 cuyachimeneaesdefierrofundido.
Cabe indicar que varios modelos evaluados
incluyen una proteccion de albanileria en
el primer tramo de la chimenea, proxima
al usuario, proteccion que en los modelos
mMas recientes se opta por malla metalica o
plancha perforada.

Enelano20T11,el Laboratorioevaludel primer
modelo de cocina prefabricada presentada
por el Proyecto Energia, Desarrollo y Vida,
EnDeV-GlZ, denominado Cocina mejorada
Portatil-GlZ, la cual esta desarrollada en
metal con algunos elementos refractarios
aislantes en la camara de combustion.

Durante el ano 2016 se evaluo una mayor
cantidaddecocinasprefabricadasde metal,
dado el impulso al proyecto FIDECOP, por
parte del Ministerio de Energia y Minas.
Dicho proyecto tenia como objetivo
lograr el acceso total a la energia en el
Perd dinamizando el mercado de cocinas

mejoradas.

A continuacion, se presenta una breve
referencia de los modelos de cocinas
mejoradas evaluadas y certificadas por
SENCICO agrupadas desde diferentes

criterios:



A. Cocinas mejoradas agrupadas
por tipo de material

MODELOS DE ALBANILERIA DE ADOBE
Y ALBANILERIA DE LADRILLO

La estructura basica de la cocina es de adobe y barro o de ladrillo y
cemento, mientras que la camara de combustion es tipo Rocket o tipo
fija. Estos modelos cuentan con una plancha metélica o una loza de
ferrocemento.

Todas cuentan con una chimenea de plancha galvanizada y protector
(de albanileria y malla) para evitar riesgo de quemaduras.

- Inkawasi Sembrando 1y 2

- Sumac Tullpa - Sumag Mikhuy, Willka Nina y Munay
- Wuykunawasi Yachachig 1y 2 Q'oncha con horno de tres hornillas
-Ecococinaly?2 - Haku Winay tipo Alto andina, Halu Winay
- Mejorada de uso familiar tipo Valle Interandino, Altoandino para
- Cocinacuy bosta y Altoandino para Taccya

- Inkawasi Kimsa, UK, Tawa, Pichqga, - Rocket Mejorada, Gasificador con

Ishkay, Sujta, Tipo plancha, Inkawasi 03 calefaccidon de agua
hornillas, Inkawasi Qanchis, Selva, Inkawasi y
Caralia.

MODELOS DE COCINAS
PREFABRICADAS METALICAS

La estructura basica de la cocina es de placas de metal o plancha
galvanizada o de acero. La camara de combustion puede ser de
ceramica refractaria o fierro fundido, al igual que la rejilla.

Ademas cuentan con una plancha de fierro fundido para soporte de
ollas y, en la mayoria de los casos el modelo incluye una chimenea
de plancha galvanizada y protector metalico para evitar riesgo de
guemaduras.

Se tiene un modelo de cocina certificada que no tiene chimenea
(cocina mejorada de Combustion avanzada).

- Inkawasi Portatil GIZ - Portatil HM-4010 - Portatil Practifogon-3 hornillas
- Portatil a lena - Portatil Practifogon - La Huella

- A lena Melita - Portatil lllapa Fritz . Ecoestufa modelo mamparas
- Portatil Selva - GIZ - Portatil Inkafogao B

- Portatil HM-4000 - Portatil de combustion




B. Cocinas mejoradas por tipo
de camara de combustion

La camara de combustion de una cocina
mejorada es el compartimiento donde se inicia
el fuego, permite concentrar y dirigir el fuego
hacia las ollas durante la combustidn, se puede
identificar dos tipos: tipo Rocket y tipo directo:

Camara de combustion tipo Rocket. Es el tipo
de camara de combustion mas difundido y
utilizado; puede ser metal, tiene forma de codo
o L, con una seccidn transversal cuadrada o
circular, y puede ser de metal, fierro fundido o
ceramica.

- Inkawasi Sembrando 1y 2

- Sumac Tullpa

- Wuykunawasi Yachachig 1y 2

- Mejorada de uso familiar

- Cocinacuy

- Inkawasi Kimsa, UK, Tawa, Pichqa, Ishkay,
Sujta, Tipo
plancha,
Qanchis

- Willka Nina y Munay Q'oncha con horno de
tres hornillas

- Haku Winay tipo Alto andina, Altoandino para
bosta

Inkawasi 03 hornillas, Inkawasi

Camara de combustion tipo
Directo. Este tipo de camara de
combustidon es mas amplia que
la camara tipo Rocket, a pesar
de que presenta menor altura,
permite que el combustible esté
dispuesto mas cerca de las ollas,
con la consecuente generacion de
[lamas cortas. Este tipo de camara
se utiliza comunmente en cocinas
gue utilizan bosta y carbon.

- Cocina mejorada Eco-cocinaly 2

- Cre cocina completa baja

- Cocina mejorada Prisma

- Cocina mejorada Sumaq Mikhuy

- Cocina mejorada Fogén mejorado

- Cocina mejorada Amiga

- Cocina mejorada para la Sierra del Peru
- Cocina mejorada Pro ecoldgica 2

- Cocina mejorada Caralia-GlZ

Rocket Mejorada, Gasificador con calefaccion
de agua

- Ally Nina

- Sumaqg Yanucuna

- Ecoldgica de doble combustion

- Tulpac Yanta

- Pro ecolégica 1

- Kayson Peru

- Portatil a lena

- A'lena Melita

- Haku Winay tipo alto andina, etc.

- Cocina portatil Selva-GlZ
Cocina Haku Winay tipo Valle
Interandino
- Cocina portatil Practifogon
- Cocina modelo Heifer Peru
- Cocina Ecoselva portatil
- Cocina familiar modelo Altoandino
para bosta, etc



C. Cocinas mejoradas por tipo e

combustible (biomasa)

Las actividades del Laboratorio de SENCICO
se iniciaron evaluando cocinas mejoradas que
funcionan Unicamente a lena, las pruebas
de evaluacion incluian el uso de lena de
eucalipto, con el fin de estandarizar el proceso
de evaluacidon. Los resultados de las pruebas
de eficiencia energética y concentracion
de contaminantes que se obtienen en el
Laboratorio, son igualmente aplicables a otros
tipos de leAa, teniendo en cuentas que las
familias utilizan multiples variedades de lena
e inclusive mezclas de diferentes especies
maderables. Posteriormente el Laboratorio de
Cocinas mejoradas incluyo en su Reglamento
de Evaluacién y Certificacion de cocinas
mejoradas la posibilidad de evaluar cocinas
gue utilizan otros tipos de biomasa como son:

bosta de auquénido, bosta de vaca, yareta,
residuos agricolas, etc.

En el ano 2019, se han evaluado los primeros
modelos de cocinas que utilizan bosta
como combustible: Cocina familiar modelo
Altoandino para bosta de vacuno y Cocina
modelo Altoandino con Taccya y la cocina
Gasificador con calefaccién de agua con bosta
de auquénido.

Cabe aclarar que la bosta es la excreta del
ganado vacuno, equino, asi como del camélido
sudamericano; se conoce con la denominacién
de “taccya”, en algunas regiones a la bosta de
camélido (Ilama, alpaca, vicuha y guanaco).

COMBUSTIBLE USADO EN LASPRUEBAS

DE EVALUACION DE COCINAS MEJORADAS

P

DE VACUNO

LENA DE EUCALIPTO
EN TROZOS DE 30 CM

BOSTA SECA DE
CAMELIDO




EVOLUCION DE LA CONFORMACION
DE LOS MODELOS DE COCINAS MEJORADAS
EVALUADAS Y CERTIFICADAS POR SENCICO

Los modelos desarrollados en el Peru se
han adaptado a las condiciones de las
regiones costa, sierra y selva:

COSTA

La estructura es comunmente de albanileria de adobe y ladrillo (pocos
modelos son de material prefabricado), con cdmara de combustién tipo
Rocket, con una rejilla como soporte de la lenha, y con 2 hornillas. Los
modelos incluyen una chimenea y un protector de chimenea.

SIERRA

Laestructuraescomunmente de albanileria de adobey ladrillo o de material
prefabricado, una camara de combustion tipo Rocket si usan lefa como
combustible y una camara de combustion tipo directa si usan bosta como
combustible, una plancha de fierro fundido o de losa de ferrocemento con
una rejilla para soporte de la lena.Tiene 2 o 3 hornillas, dependiendo del
modelo, una chimenea y protector de chimenea.

SELVA

La estructura es comunmente de albanileria de ladrillo, una cdmara de
combustion tipo directa, con una rejilla, losa de fierro fundido.Dependiendo
del modelo, puede tener 3 0 4 hornillas y la chimenea y protector.

Ademas, se han evaluadoy certificadomodelos - Cocina Ecoestufa modelo mamparas
de cocinas mejoradas de otras zonas de la de la empresa Manufacturas
region: Especializadas Metdlicas para la
Industria de la Construccion SA de
- Cocina portatil HM-4000y cocina portatilHM- CV de México. El modelo contempla
4010 de la empresa Envirofit Internacional de una estructura metalica, una camara
Honduras. Elmodelocontemplaunaestructura de combustion fabricada con lamina
de acero al carbdn, con plancha metalica para galvanizada, una rejilla portalena de
coccion de tortillas y una hornilla adicional |amina galvanizada. La cocina incluye
para ollas, asimismo incluye una chimenea de una plancha (o0 comal) de lamina
acero galvanizado y protector metalico. negra, donde se colocan las ollas, una
chimenea de plancha galvanizada y un
protector metalico.




IMPLEMENTACION DE COCINAS

MEJORADAS EN EL PERU

En el Perd se han desarrollado diversos
programas orientados a la implementacion
masiva de cocinas mejoradas en todo el pais,
con mayor énfasis en la regién sierra. Estos
programas han sido ejecutados por iniciativa
privada principalmente, sin embargo, también
se han implementado programas de cocinas
mejoradas impulsadas por el Estado, es el
caso de los programas llevados a cabo por
FONCODES principalmente en la region
Ayacucho, Huaraz, entre otros. En la ejecucion

de estos programas se ha contado con el
soporte técnico de la Cooperacion Alemana
Glz.

En el mapa adjunto, se muestra la ubicacion
de los principales programas de masificacion
de cocinas mejoradas llevadas a cabo en el
Peruy, en el periodo 2009 al 2016.

UBICACION DE LOS PROGRAMAS
DE MASIFICACION DE COCINAS

MEJORADAS EN EL PERU

Tumbe fj

= Piura

CM Sembrando

CM Sembrando
CM Inkawasi 3 hornillas - GTZ
CM Sembrando

CM Sembrando
CM SUITA - GTZ

Ancash
Hudnuoe

-

CM SUMAQ TULPA

CM Inkawasi 3 hornillas - GTZ
Océano Pacifico CM Sembrando
CM Inkawasi SUITA - GTZ

+ | Lima

CM Sembrando
CM Inkawasi 3 hornillas - GTZ

\ CM Sembrando

CM Inkawasi TAWA - GTZ

.
=

L]
Callag 5 L okea
CM Sembrando

e CM Inkawasi UK- GTZ

de Lima

Lorcta Mejorada selva - GIZ

AMmazon®s cM Inkawasi Pichga - GTZ

Lambayeqye . CM Inkawasi 3 hornillas - GTZ
Cajamarca
CM Sembrando
. San Martin .
CM Inkawasi 3 hornillas - GTZ CM Pichqa - GTZ
Mejorada selva - GIZ
_ La Libertad

CM Sembrando
CM Inkawasi Pichqa - GTZ

T Junin

CM Pichqa - GTZ
CM Inkawasi 3 hornillas - GTZ

Huancavelich

Ayacucho

T
Inkawasi Pichqga - GIZ A {

/
S

\,I

—

Ukcayali

-4

Selva - GIZ
CM Inkawasi Pichqa - GTZ

Madre de Dios

CM Inkawasi TAWA - GTZ
Cusco  cMm Pichqa - GTZ

| CM Inkawasi TAWA - GTZ
Apurimac | CM Inkawasi 3 hornillas - GTZ

H"

CM Inkawasi Pichqa - GTZ
“ CM Inkawasi 3 hornillas - GTZ

- : y
bt -
Moquequa </ -
CM Inkawasi UK- GTZ .

Tmr",‘

CM Inkawasi TAWA - GTZ
CM Inkawasi 3 hornillas - GTZ

Puno

Arequipa
CM Inkawasi UK- GTZ




+vaENGIGH

SERVICIO NACIONAL DE CAPACITACION
PARA LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION

www.gob.pe/sencico



