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Variación del empleo en el mercado laboral
de Lima Metropolitana1

octubre-noviembre-diciembre 2023

El Observatorio Socio Económico Laboral de Lima 
Metropolitana pone a disposición de las instituciones 
públicas y privadas, centros de formación, estudiantes, 
empresas y público en general, información de los 
principales indicadores del mercado laboral, a fin de dar 
a conocer la variación del empleo durante el periodo 
octubre-noviembre-diciembre 2023, con respecto al 
mismo periodo del año anterior, utilizando la Encuesta 
Permanente de Empleo Nacional (EPEN) realizada por el 

En octubre-noviembre-diciembre de 2023, la PEA ocupada en Lima Metropolitana aumentó un 4,1% (342 mil 943) en 
comparación con el mismo periodo del año 2022. Ver cuadro n.° 2.

1 Se refiere a la zona geográfica de la ciudad de Lima Metropolitana y la Provincia Constitucional del Callao.
2 Según el INEI, la Población Económicamente Activa (PEA) se define como la población que durante el período de referencia se 
encontraban trabajando (ocupados) o buscando activamente un trabajo (desempleados).

Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI).

En octubre-noviembre-diciembre de 2023, la Población 
Económicamente Activa (PEA)2 de Lima Metropolitana 
fue de 5 millones 682 mil 549 personas, constituyendo 
el 65,9% de la población en edad de trabajar (PET). La 
PEA ocupada fue de 5 millones 319 mil 651 personas, 
representando el 93,6% de la PEA. Ver cuadro n.° 1.

Cuadro n.° 1
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
POBLACIÓN EN EDAD DE TRABAJAR 
SEGÚN CONDICIÓN DE ACTIVIDAD, 
OCTUBRE-NOVIEMBRE-DICIEMBRE 2023 
(Miles y porcentaje)

Estructura de la población según condición
de actividad

Población en Edad de Trabajar (PET)

I. Población Económicamente Activa (PEA)

II. Población Económicamente Inactiva (PEI)

PEA Ocupada

PEA Desocupada

8623,5

5682,5

2941,0

5319,7

362,9

100,0

93,6

6,4

Miles %

Fuente: INEI – Encuesta Permanente de Empleo 
Nacional (EPEN), octubre-noviembre-diciembre 2023.
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

Cuadro n.° 2
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
VARIACIÓN DE LA POBLACIÓN EN EDAD 
DE TRABAJAR SEGÚN CONDICIÓN DE 
ACTIVIDAD OCTUBRE-NOVIEMBRE-
DICIEMBRE 2023/2022 (Miles y 
porcentaje)

Fuente: INEI – Encuesta Permanente de Empleo 
Nacional (EPEN), octubre-noviembre-diciembre 
2022 y 2023.
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

Población en Edad de
Trabajar (PET)

I. Población Económicamente
Activa (PEA)

PEA Ocupada

PEA Desocupada

II. Población Económicamente
Inactiva (PEI) 

8280,6

5473,9

5084,6

389,3

2 806,7

8623,5

5682,5

5319,7

362,9

2941,0

342,9

208,6

235,1

-26,4

134,3

4,1

3,8

4,6

-6,8

4,8

Estructura de la población
según condición de actividad

Oct-Nov-Dic 
2022

Oct-Nov-Dic  
2023

Variación

Miles %

En la variación de la PEA ocupada según nivel educativo, se observa que los grupos de trabajadores que 
alcanzaron los niveles superior universitaria y no universitaria registraron un incremento de 5,7 % (83 mil 
760) y 8,8 % (94 mil 147), respectivamente. Ver cuadro n.° 5.

Asimismo, se observa que los principales seguros de salud, a los cuales la población ocupada accedió, 
son el Seguro Integral de Salud (49,9 %) y EsSalud (41,1 %). Ver gráfico n.° 5.

En cuanto a la variación en la PEA ocupada según afiliación de seguro, los trabajadores con seguro de 
salud se incrementaron en 8,1 % (359 mil 759). Por el contrario, aquellos sin seguro de salud presentaron 
una disminución de 20,3 % (-124 mil 694).

Cuadro n.° 5
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
VARIACIÓN DE LA PEA OCUPADA SEGÚN 
NIVEL EDUCATIVO ALCANZADO, 
OCTUBRE-NOVIEMBRE-DICIEMBRE 
2023/2022 (Miles y porcentaje)

1/Incluye inicial y sin nivel
Fuente: INEI – Encuesta Permanente de Empleo 
Nacional (EPEN), octubre-noviembre-diciembre 2022 
y 2023.
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

Gráfico n.° 5
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: PEA 
OCUPADA SEGÚN TIPO DE SEGURO DE
SALUD AL QUE ACCEDE, OCTUBRE-
NOVIEMBRE-DICIEMBRE 2023
(Porcentaje)

Fuente: INEI – Encuesta Permanente de Empleo 
Nacional (EPEN), octubre-noviembre-diciembre 2023.
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

Cuadro n.° 6
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
VARIACIÓN DE LA PEA OCUPADA SEGÚN 
CONDICIÓN DE AFILIACIÓN DE SEGURO 
DE SALUD, OCTUBRE-NOVIEMBRE-
DICIEMBRE 2023/2022
(Miles y porcentaje)

Fuente: INEI – Encuesta Permanente de Empleo 
Nacional (EPEN), octubre-noviembre-diciembre 2022 
y 2023.
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

Total

Hasta primaria 1/

Secundaria

5084,6

359,1

2 193,4

5319,7

361,0

2248,7

235,1

1,9

55,3

4,6

0,5

2,5

Superior no universitaria 1064,5 1158,7 94,2 8,8

Superior universitaria 1467,5 1551,3 83,8 5,7

Nivel educativo Oct-Nov-Dic
 2022

Oct-Nov-Dic
2023

Variación

Miles %

49,9

2,1

41,1

1,5
5,5

EsSalud

Sguro Privado de Salud

EsSalud y Seguro Privado
de Salud

Seguro Integral de Salud

Otro

Total

Con seguro de salud

EsSalud

5084,6

4469,2

1799,7

5319,7

4829,0

1983,5

235,1

359,8

183,8

4,6

8,0

Sin seguro de salud 615,4 490,7 -124,7 -20,3

10,2

Seguro Privado de Salud 146,8 70,7 -76,0 -51,8

EsSalud y Seguro Privado
de Salud

270,4 267,7 -2,7 -1,0

Seguro Integral de Salud 2161,9 2407,4 245,5 11,4

Otro 90,6 99,7 9,1 10,1

Nivel educativo Oct-Nov-Dic 
2022

Oct-Nov-Dic 
2023

Variación

Miles %



Según grupos de edad, la mayoría de los trabajadores (49,3 %) pertenecieron al grupo de 25 a 44 años, 
seguido por el grupo de 45 a más años (37,8 %) y el grupo de jóvenes de 14 a 24 años (12,9 %). 
Ver gráfico n.° 3.

La variación en la PEA ocupada por grupos de edad muestra que el grupo de 45 a más años presentó una 
mayor variación positiva en el empleo (12,5 %). En contraste, el grupo de 14 a 24 años experimentó una 
disminución de 2,4 %. Ver cuadro  n.° 4.

Según nivel educativo alcanzado, la mayoría de los trabajadores alcanzaron el nivel de educación secun-
daria (42,3 %), seguido por aquellos con educación superior universitaria (29,2 %), superior no universi-
taria (21,8 %) y hasta primaria (6,8 %). Ver gráfico  n.° 4.

Gráfico n.° 3
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
DISTRIBUCIÓN DE PEA OCUPADA SEGÚN 
GRUPOS DE EDAD, OCTUBRE-NOVIEMBRE-
DICIEMBRE 2023 (Porcentaje)

Fuente: INEI – Encuesta Permanente de Empleo 
Nacional (EPEN), octubre-noviembre-diciembre 2023.
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

Cuadro n.° 4
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
VARIACIÓN DE LA PEA OCUPADA 
SEGÚN GRUPOS DE EDAD, OCTUBRE-
NOVIEMBRE-DICIEMBRE 2023/2022 
(Miles y porcentaje)

Fuente: INEI – Encuesta Permanente de Empleo 
Nacional (EPEN), octubre-noviembre-diciembre 2022 
y 2023.
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

Gráfico n.° 4
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
DISTRIBUCIÓN DE PEA OCUPADA SEGÚN 
NIVEL EDUCATIVO, 
OCTUBRE-NOVIEMBRE-DICIEMBRE 2023 
(Porcentaje)

3/Incluye inicial y sin nivel
Fuente: INEI – Encuesta Permanente de Empleo 
Nacional (EPEN), octubre-noviembre-diciembre 
2023.
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

En los últimos 5 años, se destaca una marcada caída (-13,1 %) de la PEA ocupada en octubre-noviem-
bre-diciembre del año 2020. Sin embargo, se registró una variación positiva en el 2021 (12,7 %), 2022 (3,6 
%) y 2023 (4,6 %). 
Ver gráfico n.° 1.

La composición de la Población Económicamente Activa (PEA) ocupada según sexo, muestra que los 
hombres representaron el 53,7 % (2 millones 858 mil 98), mientras que las mujeres constituyeron el 46,3 
% (2 millones 461 mil 553). Ver gráfico n.° 2.

En la variación de la PEA ocupada según sexo, se observa un mayor incremento en los empleos confor-
mados por mujeres (6,7 %) frente a los empleos constituidos por hombres (2,9 %). Ver cuadro n.° 3.

Gráfico n.° 1
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
PEA OCUPADA, OCTUBRE-NOVIEMBRE-
DICIEMBRE 2019-2023 (Miles y variación 
porcentual)

Fuente: INEI – Encuesta Permanente de Empleo (EPE), 
octubre-noviembre-diciembre 2019-2021. Encuesta 
Permanente de Empleo Nacional (EPEN), 
octubre-noviembre-diciembre 2022 y 2023.
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

2019 2020 2021 2022 2023

5014.8

0,6 -13,1
12,7

3,6 4,6

4355.8
4909.3 5084.6 5319.7

PEA ocupada Variación (%) de la PEA ocupada

Gráfico n.° 2
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
DISTRIBUCIÓN DE PEA OCUPADA SEGÚN 
SEXO,OCTUBRE-NOVIEMBRE-
DICIEMBRE 2023 (Porcentaje)

Fuente: INEI – Encuesta Permanente de Empleo 
Nacional (EPEN), octubre-noviembre-diciembre 2023.
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

Total

Hombre

Mujer

5084,6

2777,3

2307,3

5319,7

2858,1

2461,6

235,1

80,8

154,3

4,6

2,9

6,7

Sexo Oct-Nov-Dic
 2022

Oct-Nov-Dic
2023

Variación

Miles %

Cuadro n.° 3
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
VARIACIÓN DE LA PEA OCUPADA SEGÚN 
SEXO,OCTUBRE-NOVIEMBRE-DICIEMBRE 
2023/2022 (Miles y porcentaje)

Fuente: INEI – Encuesta Permanente de Empleo 
Nacional (EPEN), octubre-noviembre-diciembre 2022 
y 2023.
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

Hombre
53,746,3

Mujer

De 14 a 24 años 12,9

49,3

37,8

De 25 a 44 años

De 45 a más años

Total

De 14 a 24 años

De 25 a 44 años

5084,6

704,2

2593,2

5319,7

687,1

2621,1

235,1

-17,1

27,9

4,6

-2,4

1,1

De 45 a más años 1787,2 2011,4 224,2 12,5

Grupos de edad Oct-Nov-Dic 
2022

Oct-Nov-Dic
2023

Variación

Miles %

Hasta primaria 3/

Secundaria

Superior no universitaria

Superior universitaria

29,2

6,8

42,3

21,8


