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Principales características del mercado 
laboral en Lima Metropolitana1, 2023

1 Se refiere a la zona geográfica de la ciudad de Lima Metropolitana y la Provincia Constitucional del Callao.
2 Según el INEI, la Población Económicamente Activa (PEA) se defi¬ne como la población que durante el período de referencia se encontraban trabajando (ocupados) o buscando activamente un trabajo (desempleados).

Cuadro n.° 1
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
POBLACIÓN EN EDAD DE TRABAJAR 
SEGÚN CONDICIÓN DE ACTIVIDAD, 
2023
(Miles y porcentaje)

Fuente: INEI – Encuesta Permanente de Empleo Nacional 
(EPEN), 2023.
Elaboración: MTPE-DRTPELM - Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

Gráfico n.° 5
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
DISTRIBUCIÓN DE PEA OCUPADA 
SEGÚN CATEGORÍA 
OCUPACIONAL, 2023
(Porcentaje)

6/ Incluye al sector público y privado.
7/ Se refiere al trabajo familiar no remunerado.
Fuente: INEI – Encuesta Permanente de Empleo 
Nacional (EPEN), 2023.
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

Gráfico n.° 1
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
DISTRIBUCIÓN DE PEA OCUPADA 
SEGÚN SEXO, 2023
(Porcentaje)

Fuente: INEI – Encuesta Permanente de Empleo Nacional 
(EPEN), 2023.
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

Hombre
53,846,2

Mujer

Finalmente, la distribución de la PEA ocupada según categoría ocupacional, muestra que durante el 
2023 los trabajadores asalariados representaron el 57,7 % (3 millones 012 mil 632). Ver Gráfico n.° 5. En 
referencia a la variación en comparación con el año 2022, la categoría referente a empleador fue la que 
presentó un mayor incremento (19,2 %). Ver Cuadro n.° 6. 

Población en Edad de Trabajar (PET)

I Población Económicamente Activa (PEA)

PEA Ocupada

8 494

5 596

5 217

100,0

93,2

PEA Desocupada 379 6,8

II Población Económicamente Inactiva (PEI) 2 898

Estructura de la población según condición 
de actividad Miles %

30,3

3,4 3,8 4,8

57,7

Trabajador del hogar Empleador Asalariado 6/

Independiente TFNR 7/

Cuadro n.° 5
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
VARIACIÓN DE LA PEA OCUPADA 
SEGÚN RAMA DE ACTIVIDAD 
ECONÓMICA, 2023/2022
(Miles y porcentaje)

5/ Incluye agricultura, pesca y minería.
Fuente: INEI - Encuesta Permanente de Empleo 
Nacional, 2022 - 2023
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

Total

Extractiva 5/

5 019

60

5 217

59

198

-1

3,9

-1,9

Manufactura 671 675 4 0,6

Construcción 409 381 -28 -7,0

Comercio 1 123 1 145 22 2,0

Servicios 2 756 2 957 201 7,3

Actividad económica 2022 2023
Variación

Miles %

Cuadro n.° 6
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
VARIACIÓN DE LA PEA OCUPADA 
SEGÚN CATEGORÍA 
OCUPACIONAL, 2023/2022
(Miles y porcentaje)

6/ Incluye al sector público y privado.
7/ Se refiere al trabajo familiar no remunerado. 
Fuente: INEI - Encuesta Permanente de Empleo 
Nacional, 2022 – 2023.
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

Total

Empleador

5 019

208

5 217

248

198

40

3,9

19,2

Asalariado 6/ 2 862 3 013 151 5,3

Independiente 1 568 1 581 13 0,8

TFNR 7/ 210 178 -32 -15,1

Trabajador del hogar 171 197 26 15,0

Categoría Ocupacional
2022 2023

Variación

Miles %

El Observatorio Socio Económico Laboral de Lima 
Metropolitana pone a disposición de las instituciones 
públicas y privadas, centros de formación, estudiantes, 
empresas y público en general, información de los 
principales indicadores del mercado laboral, a fin de dar 
a conocer la variación del empleo durante el año 2023, 
con respecto al año anterior, utilizando datos de la 
Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN) 

La distribución de la Población Económicamente Activa (PEA) ocupada según sexo, muestra que los hombres 
representaron el 53,8 % (2 millones 807 mil 603), mientras que las mujeres constituyeron el 46,2 % (2 millones 409 mil 
369). Ver Gráfico n.° 1. Sin embargo, las mujeres presentaron un mayor incremento (6,4 %) en comparación con los 
hombres (1,9 %). Ver Cuadro n.° 2.

realizada por el Instituto Nacional de Estadística e 
Informática (INEI).
En el 2023, la Población Económicamente Activa (PEA)2 

de Lima Metropolitana y Callao fue de 5 millones 596 mil 
719 personas; dentro de la cual la PEA ocupada 
representó el 93,2 %. Ver Cuadro n.° 1.



Gráfico n.° 3
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
DISTRIBUCIÓN DE PEA OCUPADA 
SEGÚN NIVEL EDUCATIVO, 2023
(Porcentaje)

3/ Incluye sin nivel, educación inicial y básica especial.
4/ Incluye estudios de Maestría y/o Doctorado. 
Fuente: INEI – Encuesta Permanente de Empleo 
Nacional (EPEN), 2023.
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

Según grupos de edad, el 36,9% de los trabajadores (1 millón 922 mil 943) pertenecieron al grupo de 30 a 
44 años, seguido por el 26,3% correspondiente al grupo de 15 a 29 años (1 millón 373 mil 968). Ver Gráfico 
N° 2. Por otro lado, el grupo que presentó una mayor variación respecto al año anterior fue el de 65 a más 
años (22,7%). Ver Cuadro n.° 3.

Según el nivel educativo alcanzado, el 42,6% de los trabajadores alcanzaron el nivel de educación 
secundaria (2 millones 221 mil 907). Ver Gráfico N° 3. Respecto a la variación, se evidenció un mayor 
incremento en el nivel superior universitaria (17,1%), seguido por el nivel superior no universitaria (15,9%). 
Ver Cuadro n° 4.

En cuanto a la distribución de la PEA según actividad económica, el 56,7 % (2 millones 957 mil 058) de los 
trabajadores se desempeñan en la actividad de servicios. Ver Gráfico N° 4. Respecto al año anterior, la 
actividad económica que presentó un mayor incremento durante el 2023 fue servicios (7,3 %). Ver 
Cuadro n.° 5.

Hasta primaria 3/

Secundaria

Superior no universitaria

Superior universitaria 4/

28,8

7,2

42,6

21,4

Cuadro n.° 4
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
VARIACIÓN DE LA PEA OCUPADA 
SEGÚN NIVEL EDUCATIVO, 
2023/2022
(Miles y porcentaje)

3/ Incluye sin nivel, educación inicial y básica especial.
4/ Incluye estudios de Maestría y/o Doctorado. 
Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Hogares sobre 
Condiciones de Vida y Pobreza, 2022. Encuesta 
Permanente de Empleo Nacional, 2023
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 

Cuadro n.° 2
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
VARIACIÓN DE LA PEA OCUPADA 
SEGÚN SEXO, 2023/2022
(Miles y porcentaje)

Fuente: INEI - Encuesta Permanente de Empleo 
Nacional, 2022 - 2023
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

198

54

144

1,9

6,4

Total

Hombre

Mujer

5 019

2 754

2 265

5 217 3,9

2 808

2 409

Miles

Variación

20232022Sexo %

Cuadro n.° 3
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
VARIACIÓN DE LA PEA OCUPADA 
SEGÚN GRUPOS DE EDAD, 2023/2022
(Miles y porcentaje)

Fuente: INEI - Encuesta Permanente de Empleo 
Nacional, 2022 - 2023
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

198

-13

26

-0,9

1,4

Total

De 15 a 29 años

5 019

1 387

1 897

5 217 3,9

1 374

1 923

82 6,81 196 1 278

46 19,2237 283

64 22,7282

De 30 a 44 años

De 45 a 59 años

De 60 a 64 años

De 65 a más años 346

Miles
Variación

20232022Grupos de edad %

198

-13

-162

-3,5

-6,8

Total

Hasta primaria 3/

5 019

387

2 384

5 217 3,9

374

2 222

153 15,9964 1 117

220 17,11 284 1 504

Secundaria

Sup. no universitaria

Sup. universitaria 4/

Miles
Variación

20232022Nivel educativo %

De 15 a 29 años 26,3

De 30 a 44 años 36,9

De 45 a 59 años 24,5

De 60 a 64 años 5,4

De 65 a más años 6,6

Gráfico n.° 2
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
DISTRIBUCIÓN DE PEA OCUPADA 
SEGÚN GRUPOS DE EDAD, 2023
(Porcentaje)

Fuente: INEI – Encuesta Permanente de Empleo 
Nacional (EPEN), 2023.
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

Gráfico n.° 4
LIMA METROPOLITANA Y CALLAO: 
DISTRIBUCIÓN DE PEA OCUPADA 
SEGÚN RAMA DE ACTIVIDAD 
ECONÓMICA, 2023
(Porcentaje)

5/ Incluye agricultura, pesca y minería. 
Fuente: INEI – Encuesta Permanente de Empleo 
Nacional (EPEN), 2023.
Elaboración: MTPE-DRTPELM-Observatorio Socio 
Económico Laboral (OSEL) de Lima Metropolitana.

Extractiva 5/ Manufactura Construcción Comercio Servicios

1,1

12,9

7,3

22,0

56,7


