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HOSPITAL DE VENTANILLA

{BLICA DEL p
& p

Resolucion Directoral

Ventanilla /8. de deciesdnede 200

VISTOS:

El Memorandum N2 000351-2024-HVENTANILLA/UESA la Jefatura de la Unidad de Epidemiologfa y Sziud Ambiental que
contiene la Nota Informativa N2 038-2024-GRC/HV/UESA/ASA emitida por el Ing. Marco Antonio Tovar Taboadz del Area de
Salud Ambiental; y, el Informe N2 000625-2024-HVENTANILLA/UPE de la Jefatura de la Unidad de Planeamiento Estratégico,
del Hospital de Ventanilla; v,

m CONSIDERANDO:
et
O '\\:- "5

. Que, la Constitucion Politica del Perd en su articulo 191 establece que los gobiernos regionales tienen autonomia politica,
econdmica y administrativa en los asuntos de su competencia;

Que, en ese sentido, mediante Ordenanza Regional N2 000038 de fecha 18 de diciembre de 2012, modificada mediante
Ordenanza Regional N¢ 000006 y Ordenanza Regional N2 002, el Gobierno Regional del Callao aprueba la creacién del Hospital
DR. H. GARTI» de Ventanilla como Unidad Ejecutora, y su Reglamento;

Que, los numerales |, Il y VI del Titulo Preliminar de la Ley N2 26842, Ley General de Salud, disponen que la salud es

= condicién indispensable del desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar el bienestar individual y colectivo, y que
’ > la proteccién de la salud es de interés pablico; por tanto, es responsabilidad del Estade regularla, vigilarla v promoverla,

] garantizando una adecuada cobertura de prestaciones de szlud a la poblacién, en términos socialmente aceptables de
_» Sseguridad, oportunidad y calidad; asimismo, el articulo 79 de la precitada Ley sefiala que “La Autoridad de Salud queda
" facultade a dictar las medidas de prevencidn y control para evitar la aparicién y propagacién de enfermedades transmisibles.”;

Que, la NTS N2 133-MINSA/2017/DIGESA: Norma Técnica de Salud para la Implementacién de la Vigilancia y Control
Integrado de Insectos Vectores, Artrépodos Molestos y Roedores en los Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de
Apoyo, aprobada con Resolucién Ministerial N2 063-2017-MINSA, establece los procedimientos para la implementacién de la
vigilancia y control integrado de los insectos vectores, artropodos molestos v roedores dentro de las instalaciones de los
establecimientos de salud y servicios médicos de apoyo;

Que, asimismo, la Norma Sanitaria para Trabajos de Desinsectacién, Desratizacidn, Desinfeccion, Limpieza y Desinfeccién
de Reservorios de Agua, Limpieza de Ambientes y de Tangues Sépticos, aprobada con Resolucién Ministerial N2 449-2001-
SA-DM, es una norma de aplicacion obligatoria que establece las pautas y el procedimiento a rezlizar con motivo de los
trabajos de desinsectacion, desratizacién, desinfeccion, limpieza y desinfeccién de reservorios de agua, limpieza de ambientes
y limpieza de tangues sépticos;

Que, mediante Resolucion Ministerial N* 826-2021/MINSA, se aprobd el documento denominade “Normas para la

N " Elaboracién de Documentos Normatives del Ministerio de Salud”, el cual tiene como objetivo el “Fortalecer el rol de rectoria

Sectorial del Ministerio de Salud, ordenando la produccicn normativa de la funcién de regulacion gue cumple como Autorided

Nacional de Salud (ANS) a través de sus Direcciones u Oficinas Generales, Organos Desconcentrades y Organismos Publicos

Adscritos; cuyas disipaciones son de observancia obligatoria por todas las Direcciones Generales, Oficinas Generales, Organos
Desconcentrados y Organismas Publicos Adscriptos del Ministerio de Salud *;

Que, con Resolucion Directoral N2 722-2022-GRC/DIRESA/DG se aprobd la Directiva N2 003-2022-GRC/DIRESA/DG-OEPE
V.02 “Directiva para la elaboracion de Documentos Normativos de la Direccién Regional de Salud del Callao”, que tiene como
objetivo establecer las pautas que deben cumplir las unidades orgénicas respecto a los procesos de planificacién, formulacién
/o actualizacién, aprobacion, difusién e implementacién de Documentos Normativos emitidos en la Direccién Regional de

palud del Callao, y sirve como documento de orientacién por las Unidades Ejecutoras de Salud, de la jurisdiccién de la
/Direccion Regional de Salud del Callao;




Que, asimismo, la Directiva Administrativa N2 001-2023-GRC/HV/UPE “Directiva para la elaboracién de Documentos
Normativos en el Hospital de Ventanilla”, aprobada con Resolucién Directoral N2 039-2023-DE-GRC/HV/DG, y su
modificatoria, es una normativa de aplicacién obligatoria para todas las unidades de organizacién, comités, equipos,
comisiones, etc. del Hospital de Ventanilla, y tiene como objetivo establecer los criterios uniformes que deben cumplir todas
las Unidades de Organizacion del Hospital de Ventanilla, en relacién a los procesos de planificacion, formulacién y/o
actualizacién, aprobacion, difusién, archivo, implementacion y evaluacion de los Documentos Normativos emitidos en el
Hospital de Ventanilla;

Que, el numeral 6.1.4. del dispositivo precitado define al Plan como el Documento Técnico que contiene informacion
sistematizada o contenidos sobre un determinado aspecto sanitario o administrativo, sirviendo de orientacién e informacion
para los usuarios, personal de salud y/o poblacion general; asimismo, su estructura debe contener los siguientes items: a)
Hoja de cubierta, b) Titulo, c) indice, d) Introduccién, e) Finalidad, f) Objetivo, g) Ambito de aplicacién, h) Base Legal, i)
Contenido, j) Responsabilidades, k) Anexos (solo cuando sea necesario), y 1) Bibliografia (cuando corresponda);

Que, el literal j) del articulo 9 del Reglamento de Organizacién y Funciones del Hospital de Ventanilla, aprobado mediante
Ordenanza Regional N2 000006 del 18 de abril del 2017, establece que la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental es la
encargada de la vigilancia en salud publica, teniendo entre sus funciones establecer y adecuar las normas de bioseguridad
existentes en relacién a los riesgos ambientales, quimicos, fisicos, biolégicos, ergonémicos y de seguridad fisica, en los
diferentes ambientes hospitalarios para disminuir o evitar su probable impacto en la salud de los pacientes y/o usuarios,
familiares de los pacientes, trabajadores y comunidad en general;

Que, en atencion a la Nota Informativa N2 038-2024-GRC/HV/UESA/ASA emitida por el Ing. Ambiental Marco Antonio

Tovar Taboada del Area de Salud Ambiental, mediante Memorandum N2 000351-2024-HVENTANILLA/UESA la Jefatura de la

= Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental remite el proyecto de Documento Técnico: “PLAN DE DESINSECTACION Y

Q.EG!O’ AT DESRATIZACION DEL HOSPITAL DE VENTANILLA - 2025” como parte de las acciones de mejora continua de las condiciones de
‘(\\Qaneamlento ambiental del Hospital de Ventanilla, para su revision y aprobacion mediante acto resolutivo institucional;

(|
‘;f} Que, la Jefatura de la Unidad de Planeamiento Estratégico mediante Informe N2 000625-2024-HVENTANILLA/UPE emite
RECTOR NW pinion técnica favorable respecto al Documento Téchico: “PLAN DE DFSINSECTACION Y DESRATIZACION DEL HOSPITAL DE
;}' VENTANILLA - 2025”, sefialando que cumple con las disposiciones previstas en la Directiva Administrativa N2 001-2023-
GRC/HV/UPE “Directiva para la elaboracion de Documentos Normativos en el Hospital de Ventanilla”, aprobada por
Resolucién Directoral N2 039-2023-DE-GRC/HV/DG, y demds normativa aplicable, y que su presupuesto se encuentra
enmarcado dentro de la actividad de vigilancia epidemiolégica, por lo que, recomienda su aprobacién mediante resolucién

directoral;

DR. H GARCIA

Que, con Nota Informativa N° 000335-2024-HVENTANILLA/AFAL la Responsable del Area Funcional de Asesoria Legal
remite el proyecto de resolucion directoral que aprueba el Documento Técnico: “PLAN DE DESINSECTACION Y DESRA TIZACION
DEL HOSPITAL DE VENTANILLA - 2025”, de acuerdo a lo solicitado por la Jefatura de la Unidad de Epidemiologia y Salud
;:i&mbiental;

=

Que, el proyecto de Documento Técnico: “PLAN DE DESINSECTACION Y DESRATIZACION DEL HOSPITAL DE VENTANILLA -
2025” tiene entre sus objetivos el desarrollar e implementar un conjunto de actividades para conseguir el més alto nivel de
control sobre la poblacion de artrépodos vectores y no vectores, roedores y microorganismos patdgenos en el Hospital de
Ventanilla, con la finalidad de mejorar la seguridad de la atencién en la entidad mediante las acciones de identificacién de
condiciones propicias para la proliferacion de vectores y realizacion de las medidas de prevencién y control de vectores y
roedores;

Que, con la finalidad de continuar con el desarrollo de las actividades y procesos técnicos-administrativos a nivel
institucional, asi como alcanzar los objetivos y metas programadas en el Hospital de Ventanilla, resulta pertinente atender la
propuesta presentada por la Jefatura de la Unidad de Epidemiologfa y Salud Ambiental y, en consecuencia, emitir el
correspondiente acto resolutivo, aprobando el Documento Técnico: “PLAN DE DESINSECTACION Y DESRATIZACION DEL
HOSPITAL DE VENTANILLA — 2025”, de acuerdo a lo solicitado;

Contando con la visacién de la Jefatura de la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental, de la Jefatura de la Unidad de
Planeamiento Estratégico y de la Responsable del Area Funcional de Asesorfa Legal, del Hospital de Ventanilla; y,

De conformidad con las normas ut supra; y las facultades contenidas en el Reglamento de Organizacién y Funciones del
Hospital de Ventanilla, aprobado mediante Ordenanza Regional N2 000038 del 18 de diciembre del 2012 y modificatorias;

SE RESUELVE:

rticulo 1.- Aprobar el Documento Técnico: “PLAN DE DESINSECTACION Y DESRATIZACION DEL HOSPITAL DE VENTANILLA
5”, el mismo que en Anexo adjunto forma parte integrante de la presente Resolucién Directoral; por las consideraciones
estas en la presente Resolucién Directoral.
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¥
Articulo 2.- Disponer que la ejecucién del Documento Técnico: “PLAN DE DESINSECTACION Y DESRATIZACION DEL
HOSPITAL DE VENTANILLA — 2025” se llevaré a cabo segln disponibilidad presupuestal.

Articulo 3.- Encargar el cumplimiento y monitoreo de la ejecucion del Documento Técnico: “PLAN DE DESINSECTACION Y
DESRATIZACION DEL HOSPITAL DE VENTANILLA — 2025” 2 Iz Jefatura de la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental del
Hospital Ventanilla.

Articulo 4.- Notificar la presente Resclucion Directoral a las instancias administrativas correspondientes, para su
mplimiento conforme 2 Ley.

Articulo 5.- Disponer la publicacién de la presente Resolucion, en el portal web del Hospital de Ventanilla
ttps://www.hospitaldeventanilla.gob.pe).

REGISTRESE Y COMUNIQUESE

JANDRO GARCIA DIAZ
SCTOR
23510

Distribucién:

{ ) Direccién

( ) Asesorfa Legal

( ) Unidad de Planeamiento Estratégico

{ ) Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental
{ )Interesado

{ }Archivo
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1. INTRODUCCION

El manejo del ambiente hospitalario es considerado de gran importancia en la prevencion
y control de infecciones asociadas a la atencion de salud, debido a que intervienen
conjuntamente caracteristicas relacionados con el huésped y con los microorganismos
emergentes, lo que, en ocasiones, nos hace considerar al ambiente como factor
primordial en la aparicion de brotes epidémicos, especialmente infecciones
gastrointestinales o infecciones cuyos agentes patdégenos se transmiten en ambientes
con deficiente higiene. Por lo tanto los factores de riesgo presentes en estas situaciones
se relacionan frecuentemente con factores ambientales, tales como el tratamiento de
agua, manejo de aire, desinsectacion, desratizacion y limpieza y desinfeccion de
reservorios de agua, limpieza de ambientes y tanques sépticos. Por lo que el ambiente
fisico contiene a un gran nimero de factores de riesgo para la aparicion de plagas.

Por lo expuesto en los ambientes del hospital, no debe existir acumulacion de materiales
en desuso ni desmonte en los pisos o techos que puedan albergar vectores ni roedores;
se debe crear un ambiente de limpieza y desinfeccidn de las superficies que lo ameritan.

Las medidas permanentes de Manejo Integral de Plagas (MIP) como lo indica la
Resolucion  Ministerial N°  063-2017/MINSA que apruébala NTS N°133-
MISA/2017/DIGESA, pueden ser de tipo preventivo o correctivo, las primeras consisten
en evitar en todo momento la entrada de plagas al establecimiento y las segundas en
eliminar aquellas que logren entrar.

Dada la importancia que han tenido los insectos y roedores en la morbilidad, mortalidad y
transmisiéon de enfermedades, el hombre ha usado multiples agentes para su control.
Debido al uso y abuso de los agentes quimicos se han generado grandes problemas de
resistencia en algunas especies. Actualmente se recomienda el reemplazo paulatino de
los agentes quimicos por planes basados en el MIP y asi proteger tanto el ambiente
como nuestra salud.

El Hospital de Ventanilla tiene numerosos factores de riesgos internos y externos para la
infestacién por artrépodos y roedores, los cuales deben tenerse en cuenta en el Plan de
Desinsectacion y Desratizacion.
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2. FINALIDAD

Mejorar la seguridad de la atencion en el Hospital de ventanilla, mediante las acciones de
identificacion de condiciones propicias para la proliferacion de vectores y las medidas de
prevencién y control de vectores y roedores.

3. OBJETIVOS

3.1 Objetivo general

Desarrollar e implementar un conjunto de actividades para conseguir el mas alto nivel
de control sobre la poblacion de artropodos vectores y no vectores, roedores y
microorganismos patdgenos en el Hospital de ventanilla.

3.2 Objetivos especificos

e Identificacion de puntos criticos de ambientes que brinden condiciones
apropiadas para su reproduccion y hospedaje de vectores y artrépodos nocivos,
roedores, insectos y microorganismos patdégenos que puedan afectar la salud
publica, la misma que se reportara en un sistema de registro y puntos frecuentes
de lugares en estado de abandono o en condiciones poco higiénicas como redes
de desagiie con buzones sin tapa o acumulacion de residuos.

e Determinar el grado de limpieza y desinfeccion de los ambientes e identificar las
fuentes que pudieran proporcionar medios de vida a los insectos, vectores y
roedores.

e Aplicacion de métodos fisicos y quimicos segun el tipo zonificacion de las areas
del Hospital de ventanilla, la misma que nos permitird la aplicacion de los
productos segun las dosificaciones respectivas, evitando el uso indiscriminado
de productos quimicos que puedan afectar sobre la salud publica.

e Implementacion de cronograma de actividades de Limpieza, Desinfeccion,
Desinsectacion y Desratizacion de los Ambientes Administrativos y Asistenciales
del Hospital de ventanilla.

4. AMBITO DE APLICACION

El presente “Plan de desinsectacion y desratizacion del hospital de ventanilla — 2025” se
aplicara en el ambito geografico del Hospital de Ventanilla, durante el plazo de 1 afio, con
el objetivo de desarrollar e implementar un conjunto de actividades, que sera cubierto en
todas las instalaciones internas (unidades, areas y servicios) y perimetrales del Hospital
de Ventanilla.

5. BASE LEGAL

e Ley N°26842, Ley General de Salud.

e Politica Nacional de Salud Ambiental 2011 — 2020.

e Resolucién Ministerial N° 449 - 2001 - SA - DM “Norma Sanitaria para los trabajos de
Desinsectacion, Desratizacion, Desinfeccion, Limpieza y Desinfeccion de Reservorios
de Agua, Limpieza de ambientes y Limpieza de tanques Sépticos”.
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e Decreto Supremo N° 022-2001-SA, “Reglamento Sanitario para las Actividades de
Saneamiento Ambiental en Viviendas y Establecimientos Comerciales, Industriales y
Servicios”.

e RM N° 797-2010/MINSA “Norma Técnica de Salud para la Implementacion de la
Vigilancia y Control del Aedes Aegypti, Vector del Dengue en el Territorio Nacional”.

e Resolucién Ministerial N° 449 - 2001 - SA - DM “Norma Sanitaria para los trabajos de
Desinsectacion, Desratizacion, Desinfeccion, Limpieza y Desinfeccion de Reservorios
de Agua, Limpieza de ambientes y Limpieza de tanques Sépticos

e Resoluciébn Ministerial N° 063-2017/MINSA que aprueba la NTS N° 133-
MINSA/2017/DIGESA “Norma Técnica de Salud para la Implementacion de la
Vigilancia y Control de Insectos Vectores, Artropodos Molestos y Roedores en los
Establecimientos de Salud (EESS) y Servicios Médicos de Apoyo (SMA)”

6. CONTENIDO
6.1 DEFINICIONES

e Aspersion: Esparcir mediante equipos especiales, soluciones liquidas en gotas
muy pequefias. Labor que se efectia utilizando generalmente bombas de
mochila o rociadores de mano.

e Cebos: Mezcla de granos molidos y harinas a la que se le agrega sustancias
guimicas en polvo, que se coloca en lugares estratégicos para que al ser
ingerida por los roedores resulte en su envenenamiento. Dicese también de los
productos quimicos o biolégicos para el control de roedores que, en forma solida,
se encuentran listos para ser colocados en lugares especiales.

e Control de roedores e insectos: Conjunto de acciones, conducentes a
disminuir el nimero de roedores o insectos dentro de un ambiente, zona o area
determinada.

e Desratizacién: Es la técnica de saneamiento que se aplica para la
exterminacion de roedores comensales (rata gris o Rathus novégicus - rata
negra o Rathus rathus y ratén casero o Mus musculus).

e Desinsectacion: Es la técnica de saneamiento dirigida a eliminar o controlar la
poblacion de insectos principalmente y otros artrépodos.

o Desinfectante: Producto que destruye o neutraliza no solo los
microorganismos, sino también sus formas vegetativas o esporas.

e Desinfeccién: Es la Técnica de saneamiento que se aplica para la eliminacion
de microorganismos patdégenos y perjudiciales para el hombre en el medio
ambiente cerrado donde se desenvuelve la vida humana.

e Fumigacion: Conjunto de acciones mediante las cuales se desinfecta o
desinsecta ambientes, zonas o areas, con el empleo de sustancias quimicas o
biolégicas aplicadas por aspersion, pulverizacién o nebulizacion.
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Microorganismo.- Un microorganismo, también llamado microbio u organismo
microscopico, es un ser vivo que sélo puede visualizarse con el microscopio.

Manejo Integrado de Plagas MIP: Es un sistema donde se integran medidas
preventivas y correctivas para mantener el nivel de plagas en un minimo
tolerable.

Nebulizacion: Accion de esparcir, mediante equipos especiales, sustancias
guimicas o biolégicas en micro gotas que pueden ir de 30 a 100 micras de
diametro. A los equipos utilizados se les conoce como nebulizadores.

Plan: Conjunto homogéneo y organizado de actividades a realizar para alcanzar
una o varias metas, con recursos previamente determinados y un responsable.

Insecticida.- Sustancia quimica capaz de matar las plagas de insectos.

Plaga: Organismo que causa dafios o transmite enfermedades al hombre, a los
animales o a las plantas. Las plagas pueden ser insectos, roedores, malezas,
hongos, virus, bacterias, etc. Un insecto u otro organismo se constituyen en una
plaga cuando ha alcanzado un nivel poblacional que es suficiente para causar
dafo a la salud y pérdidas econémicas.

Pulverizaciéon: Accién de esparcir, mediante equipos especiales, sustancias
quimicas en polvo.

Rodenticidas: Es un pesticida que se utiliza para matar, controlar, prevenir,
repeler o atenuar la presencia o accién de los roedores.

Rociar: Esparcir en gotas pequefias una sustancia liquida en las superficies.

Roedor: Se dice de los mamiferos que tienen dos incisivos que crecen
continuamente y que les sirven para roer, como el raton.

Aedes aegypti: mosquito vector del dengue.
Larvas: fase acuatica (inmadura) de la metamorfosis del mosquito.

Larvicida: compuesto de origen quimico o biolégico que tiene la capacidad de
matar a las larvas de los mosquitos.

Mosquito: insecto perteneciente a la familia de los culicideos; cuya hembra es
hematéfaga. También denominado zancudo.

Ovitrampa: dispositivo que simulan criaderos, con superficie adecuada para la
deteccion de los huevos de Aedes aegypti.

Se tiene identificado los diferentes tipos de insectos presentes en el Hospital de
Ventanilla, que se detallan a continuacion:

>

Cucarachas: Existe gran variedad de cucarachas, cuyo ciclo de vida varian
entre 3 a 15 meses, dependiendo de la especie, la temperatura del medio
ambiente y la disponibilidad de alimento, desde el punto de vista de la salud
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publica, estas especies tiene una importancia debido a que son considerado
vectores de y/o transmisores de agentes patdgenos.

e Cucaracha Germanica Blattella germanica

e Cucaracha Americana Periplaneta americana

e Cucaracha hembra oriental sin alas Blatta orientalis

e Cucaracha oriental macho con alas (longitud 1 pulgada)

» Moscas: Entre las moscas que causan problemas en todo el mundo esta la
mosca domeéstica, insectos estan infestados con mas de 20 microorganismos
patdgenos, causantes de enfermedades en el hombre, son eficientes vectores
mecanicos de multiples enfermedades. Las moscas viven en estrecho contacto
con los seres humanos (sinantropia) ya que su ciclo de vida se desarrolla sobre
materiales generados por el hombre como son: basuras, materia fecal, drenajes
las cuales estan sujetas a una descomposicion permanente, las moscas adultas
se alimentan de las mismas fuentes; Estas caracteristicas les confieren a las
moscas convertirse en verdaderos vectores potenciales de organismos
patégenos.

» Arafia casera o de Rincén (Loxoceles laeta): Las mas comunes, arafia casera
o de rincdn, pueden vivir mas de tres afos en su respectivo habitat, como en los
lugares oscuros de las viviendas, zonas secas y areas verdes (jardines). Las
arafias caseras son mas activas durante la noche porque salen a la caza de sus
alimentos. La arafia de rincén, es tan complicada por los peligros que encierra.
Es importante saber de su comportamiento, dentro de las infraestructuras o
ambientes, se encuentra en lugares oscuros o donde no se realiza la limpieza
(rincones de las habitaciones, guardarropas, detras de los armarios, debajo de
los camarotes, en los huecos de las paredes, en los cajones de los roperos,
armarios, etc.), en objetos de poco movimiento como depdésitos, ropa, ladrillos,
zapatos y muebles. La “arafia casera” también vive y se reproduce debajo de las
piedras, troncos, hoyos, hojas secas y terrones, por lo que se requiere tener
mayor coordinacion con la oficina de servicios generales para evitar su
proliferacion.

» La Pulga: Son una plaga que afecta al hombre y los animales domésticos, su
ciclo de vida puede durar hasta 3 meses, habitan generalmente en animales
domésticos como perros y gatos. Aunque la mayoria de las pulgas prefieren los
animales como hospederos, algunas veces pueden alimentarse de los humanos,
principalmente cuando las infestaciones son altas. Cuando muere el huésped,
las pulgas utilizan temporalmente al hombre y por medio de sus picaduras
transmiten varias enfermedades, Existen 452 especies de pulgas y se reconocen
3 de importancia en salud publica:

Pulex irritans o pulga del hombre
Ctenocephalides canis o pulga del perro
Xenopsilla cheopis o pulga de la rata.
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» Ratas y Ratones: Se conocen como roedores comensales debido a que han
compartido el alimento con el hombre durante afios. Existen 3 especies de
roedores comensales de importancia en salud publica:

e Rattus norvegicus es el mas grande llegando a pesar 450g. Tiene el hocico
puntiagudo y orejas pequefias y velludas, sus o0jos son pequefos y el pelaje
es desordenado, aspero y generalmente pardo.

e Rattus rattus le sigue en tamafio con un peso promedio de 300g., de hocico
mas puntiagudo, tiene los ojos mas grandes y prominentes al igual que sus
orejas que son grandes y lampifas, su pelaje es suave y el color puede ir de
pardo a negro.

e Mus musculus es el mas pequefio de todos, con un peso promedio de 25g.
Tiene ojos pequefios y grandes orejas, un pelaje suave generalmente pardo
claro a gris claro.

» Paloma: Es una de las plagas mas comunes en nuestras ciudades ya que se
han adaptado perfectamente, casi sin depredadores, con lugares altos, y con
abundancia de alimento, estas condiciones provocan su facil reproduccion
convirtiéndose en una plaga, que hace ruidos molestos y se concentran en
determinados espacios que acumulan heces de paloma que resultan ser
altamente corrosivas y dafian las superficies de las viviendas y/o infraestructura
donde habitan; formando focos infecciosos que albergan a microorganismos con
una alta carga bacteriana, virus entre otros que afectan a la salud publica;
obstaculizan las entradas de aire y el buen funcionamiento de los equipos y aire
acondicionado, siendo un comportamiento anidar en estas zonas, en muros,
balcones, tanques de agua y arboles.

> Acaros: Los acaros del polvo se alimentan de células de la piel que pierden las
personas y se desarrollan en ambientes calidos y humedos. En la mayoria de los
hogares, la ropa de cama, los muebles tapizados y los alfombrados proporcionan
un ambiente ideal para los acaros del polvo. Los problemas mas evidentes de
esta plaga es cuando se acumulan en buen nimero en alguna zona pudiendo
infestar los ambientes, contaminar tanto alimentos, como reservorios de agua.

» El zancudo: La plaga mas comun es el Culex pipiens, el cual vive cerca de las
casas, presente en casi todas las areas urbanas. Las hembras ponen sus
huevos sobre agua con mucha materia organica (charcos, recipientes artificiales,
plantas de tratamiento de aguas negras). Se alimentan preferentemente de
sangre de aves, pero pueden picar a humanos. Permanece inactivo durante el
dia e inicia a salir en el crepusculo y durante toda la noche fastidia nuestro
suefio. Las larvas de los zancudos viven bajo el agua y el aparato respiratorio
cambia segun la especie.

» La hormiga: Cuando las hormigas entran a los ambientes se convierten en una
molestia para las personas (pacientes y trabajadores), debido a que también
consumen y contaminan los alimentos. En los hospitales, centros de salud,
plantas donde se procesan, envasan o0 se almacenan alimentos, la presencia de
hormigas se convierte en un serio riesgo para la salud y el bienestar de los seres
humanos, por sus picadas y por el potencial de transmitir enfermedades.
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6.2 DESCRIPCION DEL PLAN
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El plan propone aplicar las siguientes estrategias de intervencién, mecanismos y
medidas a adoptarse para el manejo y el control de plagas.

6.2.1 Medidas de prevencién

En esta actividad se describe todas aquellas medidas de prevencién,
encaminadas a eliminar los factores que van a favorecer su desarrollo,
reproduccion y condiciones que permitan generar un habitat natural para los
vectores y roedores como son:

e Eliminar espacios apropiados para su crecimiento, desarrollo y reproduccion
(refugios, nidos, madrigueras, espacios oscuros, acumulo de objetos en
desuso, etc.).

e Eliminar lugares donde pueden encontrar comida.

¢ Eliminar condiciones ambientales adecuadas para su desarrollo.

6.2.2 Vigilancia

Comprende el conjunto de acciones encaminadas a detectar la presencia de

plagas en el interior y exterior del hospital, las mismas que deben ser

identificadas y evitar su proliferacion y mantenga un equilibrio ecoldgico, es

importante garantizar que no se generen condiciones para la presencia de

insectos dentro de las instalaciones de las areas asistenciales del Hospital

Cayetano Heredia, por ello se debe tener presente:

¢ Que plagas deben ser vigiladas (roedores, vectores, insectos, etc.).

e De que medios se dispone para realizar la vigilancia.

e CbOmo debe realizarse la vigilancia (revision visual, trampas, consumo de
cebos en el exterior de las instalaciones, feromonas, etc.).

e Donde se debe realizar la vigilancia (tener identificados lo puntos criticos de
control).

e Quién o quiénes son las personas encargadas de la realizacion de la
vigilancia y control.

e Cuando se realiza la vigilancia, indicando la periodicidad necesaria.

6.2.3 Inspeccion de Exteriores

La inspeccion externa es mensual y parte de las actividades cotidianas, donde
se requiere ser vigilantes, oportunos, y aplicar criterios para la toma de
decisiones inmediatas para su intervencion, debido a los cortos ciclos y/o
periodos de reproduccién, por lo que se debe considerar y valorar los siguientes

aspectos:
e Posibles fuentes y/o agentes contaminantes externos y areas aledafias al
Hospital.

e Evaluacién de puntos criticos, de residuos solidos acumulados, residuos de
construccion y demolicion, maleza y residuos de jardineria entre otros
agentes contaminantes.

e Acumulacion de materiales y enseres en desuso.

¢ Estado de la pavimentacion y sistema de desague.
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Presencia de madrigueras, nidos, etc.

Busqueda de posibles accesos al interior de las instalaciones, haciendo
especial hincapié en orificios no controlados, puertas y ventanas con grietas,
rejilas mal colocadas, accesos ocasionales generados por la mala
infraestructura del Hospital.

Presencia, ubicacion y estado de los contenedores de residuos sélidos.
Tapas de buzones y cajas de desagies rotos.

Contenedores con agua, charcos, piletas, macetas, floreros, etc.

Inspeccion de Interiores

Aspectos a valorar:

6.2.5

6.2.6

Identificar el tipo de actividad que se desarrolla en cada servicio 0 ambiente.
Realizar un analisis de los factores que favorecen la presencia de especies
potenciales de ser plaga, vigilando el estado de: desagties, dobles techos,
camaras de aire, comunicaciones directas con el exterior, cajas de desagle
rotas y desaglies atorados.

Examinar, cuando sea necesario, el proceso de almacenaje de alimentos
(correcto estibado, rotacion periddica de productos o materiales, estado en
el que se encuentran, dificultad de acceso, restos sobre el suelo, etc.).
Comprobar el estado de limpieza de las instalaciones. Se deberan
inspeccionar atentamente todos los rincones y lugares de dificil acceso.
Evaluar la presencia, ubicacion y estado de los contenedores de residuos
sélidos.

Examinar las tapas de buzones y cajas de desagulies rotos o salidas.

Ubicar los contenedores con agua, charcos, filtraciones, piletas, macetas,
floreros, zonas humedas, etc.

Analizar las zonas calientes como motores, cajas eléctricas, equipos de aire
acondicionado, etc.

Se inspeccionara cualquier aspecto que el Inspector considere interesante
para hacer un buen diagnéstico.

Factores parala determinacion de la presencia de plagas

Presencia de ejemplares vivos o muertos de insectos y roedores.
Excrementos dispersos o acumulados, orines de roedores.

Huellas sobre muros, paredes, harina, polvo, etc.

Restos del pelaje (en caso de mamiferos)

Material roido o deteriorado por la plaga.

Restos de mudas (en caso de insectos).

Madrigueras, huevos, nidos, caminos de paso, larvas, etc.

Productos consumidos (diferenciar entre los ataques producidos por las
distintas especies).

Medidas de control correctivo

Las medidas activas de control de plagas en el hospital, sera realizada por la
Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental. Estas medidas se realizaran
cuando se ha detectado la presencia de una plaga en el interior de los servicios
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o ambientes del Hospital y consiste en el uso de métodos fisicos, sustancias
guimicas, trampas, cebos y otros, ademas estas dependeran de:

¢ Nivel de infestacion de la plaga detectada.

¢ Ciclo bioldgico y etologia de las especies a controlar.

e Caracteristicas o infraestructura del lugar

e Tipo de materiales de construccion de las estructuras.

e Presencia/ausencia de alimentos.

e Actividad productiva.

e Fase de vida del vector.

e Entorno. etc.

Ademas se decidira:

e Las zonas que seran objeto de control mediante una inspeccion visual.
e Frecuencia de los tratamientos.

e Eleccién de los métodos fisicos y/o sustancias quimicas a utilizar.

e Monitorizacion en caso lo requiera.

Es necesario mencionar que en la actualidad se esta poniendo de manifiesto la
peligrosidad de un control basado Unicamente en la utilizacion de métodos
guimicos (fumigaciones). Esta peligrosidad, que puede llegar a causar graves
problemas en la salud humana y el medio ambiente, no es debida Unicamente a
la peligrosidad potencial de los plaguicidas, sino también a la manera como se
aplican. La falta de cumplimiento de las recomendaciones que figuran en las
etiquetas y en la normativa vigente puede provocar que las personas sean
expuestas a los plaguicidas. Todo eso hace pensar que es necesario cumplir con
las medidas de prevencion por las jefaturas en los servicios.

La OMS ha sefialado la necesidad: "Al control de plagas urbanas, se tiene que
reemplazar gradualmente la exclusiva dependencia de los agentes quimicos
tradicionales, por estrategias de control integrado que incorporen medidas de
ordenamiento del medio, control biolégico y otros métodos innovadores
sencillos”, de tal modo sea de manera segura para las personas y el medio
ambiente.

Por lo tanto el Hospital de ventanilla, en el presente plan se propone disminuir
las pulverizaciones de sustancias quimicas en los servicios para el control de
plagas, En caso de que la aplicacion de plaguicidas sea necesaria, la empresa
encargada de realizar la desinsectacion debera seleccionar los plaguicidas
menos toxicos y previa coordinacion y visto bueno de la Unidad de Salud
Ambiental, para el control de cucarachas debera usarse cebo cucarachicida gel
de diferentes moléculas.

6.2.7 Correccion de deficiencias estructurales

Estas medidas se deben tomar en coordinacion con el Area de Servicios
Generales, quien a su vez debera hacer las coordinaciones respectivas con los
servicios en donde se encuentren deficiencias estructurales.

Las medidas a tomar seran:
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e En las entradas de tuberias deben sellarse con mezcla de cemento o yeso,
con malla, rejas metélicas y las canaletas con tapas fijas o movibles.

e Colocar burletes (tira textil o de otro material flexible que se coloca en la
parte baja de las hojas de puertas de los servicios que se encuentran en los
pisos primero y s6tano, asi como de balcones o ventanas para que cierren
herméticamente

e Colocar mallas metélicas de cocos pequefios en ventanas del servicio de
nutricién y cafeterias.

e Sellar los huecos y grietas en suelos y paredes.

o Colocar sifones( trampas ) en los desagties de los inodoros y lavatorios

e Clausurar las redes de agua y desagle en desuso.

e En caso de existir falsos suelos o falsos techos deben de poseer una zona
de acceso para la limpieza.

e Corregir posibles fugas de agua que dan como resultado la aparicion de
humedades y el consiguiente aumento de la humedad relativa.

e Las Instalaciones de sistemas de extraccion industriales, de ventilacion o
cualquier tipo de conduccién de gran tamafio, estos deberan poseer una
zona que faciliten el acceso a su interior para su inspeccion, limpieza, etc.

e En los Equipos de sistema de ventilacion y ventanas, se deben de instaurar
las barreras fisicas necesarias para evitar la anidacion de las palomas.

e Reparacion y/o cambio de las tapas rotas de las cajas y buzones de
desagues.

6.2.8 Correccion de deficiencias de gestion

En el hospital se debera realizar las siguientes medidas con respecto a

deficiencias de gestion:

¢ No guardar o almacenar alimentos y golosinas en los veladores, comodas,
escritorios, roperos, armarios y archivadores de las oficinas, unidades,
servicios o areas.

e Hacer que el personal Técnico de Enfermeria realicen la limpieza profunda
(terminal) de los veladores de pacientes minimo una (1) vez por semana.

o Personal de limpieza hospitalaria, realizara limpieza profunda de escritorios,
armarios y archivadores (sacando los materiales que se guarda dentro de
los mismos, minimo una (1) vez por mes.

e Limpieza completa inmediatamente después de derrames y particulas de
alimentos, para privar a las plagas de su fuente de comida.

¢ No permitir el acumulamiento de papeles y/o otros materiales en el piso.

e Reportar o solicitar a la Oficina de Servicios Generales (por medio de una
OTM) cualquier falla de goteo en la tuberia o dafio estructural. Esto privaré a
las plagas de agua y refugio.

e En zonas de almacenamiento de maquinaria, embalajes y/o enseres éste
debe hacerse de forma ordenada dificultando de dar las condiciones
ambientales para la supervivencia de plagas.

e El servicio de nutricion y los ambientes de dispensacion de los alimentos
existentes en pisos, deberd realizar una correcta rotacion de alimentos,
material de embalaje y evitar almacenar alimentos en él.
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e Los ambientes de los servicios y alrededores del mismo deben de
permanecer limpios. Se hard especial incidencia en zonas de dificil
accesibilidad.

e Los Almacenes (donde se guardan cajas de medicamentos, material
médico, equipos de proteccién, etc.) deberan programar una limpieza
terminal cada 30 dias y asi eliminar las condiciones favorables para la
presencia de plagas.

e Los jardines deben presentar un perfecto estado de conservacion, evitando
el crecimiento desmedido de las plantas, malas hierbas, arbustos y pastos.

e Los Servicios, Areas o Unidades debe mantener un orden dentro de sus
ambientes, lo cual implica no mantener equipos 0 maquinaria en desuso
dentro del Servicio.

e El manejo de residuos sélidos se realizara cumpliendo con la norma y plan
institucional establecido al respecto.

e El area de patrimonio debera realizar el retiro de todo material o equipos en
desuso de los servicios.

e Concienciar e involucrar a todo el personal del hospital implicados en el
problema de las plagas.

e La Eliminacién rapida de desmontes cuando se realiza trabajos de
remodelacién y/o construccion.

e Limpieza de los techos y ductos de ventilacion trimestralmente, para no
permitir la anidacién de palomas (en temporada de anidamiento).

e Limpieza externa de los equipos de ventilacion.

6.3 PROCEDIMIENTO PARA EL CONTROL DE PLAGAS

El procedimiento para el control activo de plagas en los servicios del hospital se
tendra en cuenta las siguientes fases o etapas:

6.3.1 Inspeccion Preliminar
a) Infraestructura

Se inspeccionara los servicios de la instituciéon utilizando la Ficha N° 1 (Ficha de

evaluacion del establecimiento de salud) para:

e Evaluar la Infraestructura del ambiente (estructuras rotas o deterioradas,
accesos, etc.)

e Evaluar el Manejo de Residuos Solidos (acondicionamiento y segregacion)

e Evaluar la Limpieza (calidad de la limpieza y frecuencia)

e Evaluar la Disponibilidad de Agua

e Recoger informacion conversando con el responsable o personal del
servicio.

b) Depdsitos de Agua

Se inspeccionara los depoésitos de Agua utilizando la Ficha N° 2 (Ficha de

identificacion y estado de los depdésitos de agua) para:

e Identificar la cantidad y los tipos de depdsitos (cisterna, tanques, reservorio,
recipiente, etc.)
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e Evaluar la frecuencia o ultima fecha de Limpieza y Desinfeccion.
o Evaluar si el depdsito cuenta con una tapa sanitaria.

c) Control de Aedes aegypti (larvas y mosquitos)

Se inspeccionara los puntos criticos de Aedes utilizando la Ficha N° 3 (Ficha de

inspeccion de puntos criticos para Aedes aegypti) para:

o Identificar los tipos de depdsitos de agua menores (charcos, filtraciones,
piletas, macetas, floreros, ductos, desagues, etc.)

e Evaluar las condiciones en las que se encuentra.

e Evaluar qué medidas o acciones se tomaran al respecto de manera in situ.

d) Control de roedores

Se inspeccionara las estaciones de desratizaciones utilizando la Ficha N° 4

(Ficha de registro de inspeccidn de estaciones de desratizacion) para:

e Evaluar las zonas de mayor aparicion de roedores.

e Evaluar las condiciones en las que se encuentra.

e Precisar los tipos de controles utilizados (trampas, pegantes, cebaderos,
etc.).

e Evaluar qué otras medidas o acciones se tomaran al respecto de manera in
situ.

e) Control de insectos, vectores y artropodos

Se inspeccionara los puntos criticos de control de vectores utilizando la Ficha N°

5 (Ficha de vigilancia de insectos, vectores y artrépodos molestos) para:

e Evaluar las zonas de aparicion de los vectores.

e ldentificar el tipo de vector (mosca, cucaracha, pulga, etc.).

o Identificar las condiciones del ambiente (agua, refugio o alimento)

e Precisar los tipos de controles utilizados (aplicacién de gel, polvo quimico,
fumigaciones, etc.).

e Evaluar qué otro tipo de medidas se pueden recomendar.

f) Control Quimico

Se realizara el control quimico siempre y cuando sea necesario, utilizando la

Ficha N° 6 (Ficha de las actividades de control quimico), la cual debera seguir

las siguientes condiciones:

o Identificar el tipo de vector (mosca, cucaracha, pulga, etc.).

e Evaluar el grado de infestacion del vector.

o Identificar las condiciones del ambiente (agua, refugio o alimento)

e Evaluar el uso de otros métodos de control quimico (aplicacion de gel,
limpieza general, retiro de objetos infestados, etc.).

e Siy solo si es el dltimo recurso, se realizara el control quimico, evaluando el
tipo de insecticida a utilizar, la concentracion o dosis y el método a utilizar.
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6.3.2 Planificacién de la Intervencion

a) Medidas preventivas

e Hermetizado y sellado de grietas, huecos desperfectos de las instalaciones.

¢ Reformas estructurales que se deban realizar en la instalacion.

o Almacenamiento adecuado de los productos susceptibles de ser atacados
por plagas, rotacién de productos, verificar tarimas y estanterias.

e Vigilancia de la entrada de alimentos en las instalaciones.

e Contar con programa de limpieza de las instalaciones hospitalarias,
recogida de residuos sélidos, acumulacion de materiales de desecho.

e Ordeny limpieza pasadizo de mantenimiento

e Cambio y/o reparacion de la tapas de cajas y buzones de desagues

e Sellado de los huecos en la vereda del hospital.

e Vaciado de contenedores con agua innecesario.

b) Medidas de control activo

Seleccionar o integrar los métodos, no quimicos y/o quimicos, en funcién de las
caracteristicas de la instalacion y de la plaga a combatir.

Eleccién de la Técnica:

e  Pulverizacién

e Nebulizaciéon

e Espolvoreo

e Aplicacion de gel

e Colocacion cebo (rodenticidas)

e Colocacion de trampa

e Colocacion de Larvicida o secado de la fuente

Evaluar el momento adecuado para la intervenciéon

e Se debe considerar los lugares a tratar, especialmente los lugares de refugio
de la plaga o los puntos criticos.

o Evaluar las medidas de seguridad.

e  Seguimiento del método de control

e Realizar una inspeccién post-tratamiento para verificar la eficacia de la
intervencion y el cumplimento de las recomendaciones.

6.3.3 Desinsectacion
Se realizaran al menos los siguientes tratamientos:

e Se realizaran dos (2) desinsectaciones o fumigaciones al afio en los
servicios de Nutricibn y Almacén de Farmacia (1 desinsectacion o
fumigacion a cada servicio con una frecuencia no mayor a 6 meses), la cual
se realizara por una empresa especializada cumpliendo con todos los
protocoles y normativas vigentes, los cuales ademas certificaran dicha
actividad.

WSpltal m
entanilla Pagina 15 de 30

Firmado digitalmente por
RETAMOZO JAIMES Giancarlo
Roberto FAU 20550992940 soft
Motivo: Doy V° B

Fecha: 16.12.2024 14:01:14 -05:00



ey GOBIERNO REGIONAL DEL CALLAO Ozgml
CALLAO HOSPITAL DE VENTANILLA y
1 Wentanila

e En los servicios asistenciales (hospitalizaciéon y atencion directa al paciente)
se realizara de acuerdo a la demanda y disponibilidad de los ambientes para
la realizacién de la actividad sanitaria.

e Atencion a todas aquellas solicitudes que fueran necesarias por estar
contemplados en el plan, por mostrar resistencia a los productos empleados
0 por demanda de los servicios.

6.3.4 Desratizaciéon

e Se realizaran dos (2) tratamientos activos al afio en general en el hospital,
en los puntos y zonas mas conflictivas y presencia de roedor como:
manteniendo, lavanderia, canaletas de estacion eléctrica, almacenamiento
central de residuos solidos y areas verdes, los tratamientos activos se
realizaran semanales a fin de controlar los lugares problematicos
detectados.

e Se realizaran tratamientos preventivos permanentes, inspeccionando los
alcantarillados en los que existen estaciones o cebaderos con rodenticidas,
en uno de los casos como testigos indicativos de la presencia de roedores y
en otros con intencion de limitar la proliferacién de los mismos.

e Los rodenticidas a utilizar son los anticoagulantes con materia activa de
bromadiolona y brodifacoum tercera generacion, mas fipronil para eliminar
también las pulgas de los roedores cuando mueren, la presentacién puede
ser liquido, pellets o bloques, dada la resistencia que los roedores han
desarrollado a los anticoagulantes de primera generacion y el bajo riesgo
para las personas.

e La distribucién y colocacion de las diferentes presentaciones de los cebos,
se realizara de acuerdo con las caracteristicas particulares de cada una de
las areas y/o servicios a tratar.

6.3.5 Evaluacién del plan

El Area de Salud Ambiental con ayuda de las fichas de inspeccion de la limpieza
y desinfecciébn de los servicios evaluara, la presencia de la plaga en las
diferentes areas, para evitar la reinfestacion y hacer los reportes pertinentes en
caso de observarse la presencia de plagas en épocas diferentes al periodo de
desinsectacion o desratizacion.

6.4 ELABORACION DE INFORME
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Se realizara un Informe mensual para la evaluacién del Plan, la cual incluira la
informacion consolidada de las fichas N° 3 y 4 del presente plan, detallando las
observaciones, las acciones realizadas, conclusiones y recomendaciones.

La informacién descrita sera sobre los puntos criticos de control de Aedes
aegypti y control de roedores.

Se realizara un informe trimestral la cual incluira la informacion consolidada de la
ficha N° 1, referente a la evaluacion del establecimiento de salud, infraestructura,
manejo de los residuos sdlidos, limpieza y disponibilidad de agua en los servicios
Si existiera la necesidad de realizar un informe adicional con respecto al control
de plagas, se adjuntara al informe mensual.

Pagina 16 de 30

|



GOBIERNO
REGIONAL
CALLAO

GOBIERNO REGIONAL DEL CALLAO

HOSPITAL DE VENTANILLA

ospital , 8.,
de T
entanilla

6.5 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
El cronograma de actividades para la desinsectacion y desratizacion presentado en el CUADRO, se divide en 4 semanas por cada mes
calendario, el cual sera ejecutado por el Area de Salud Ambiental, como parte del Plan Operativo Institucional de la Unidad; la cual
mitigara los riesgos de contaminacién del agua que es suministrada en los servicios asistenciales y administrativos del Hospital de
Ventanilla.
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
DOCUMENTOS | UNIDAD DE 2025
N° ACTIVIDADES META| ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO |SEPTIEMBRE | OCTUBRE | NOVIEMBRE | DICIEMBRE
REALIZADOS MEDIDA
s1[s2[s3[sa|s1]s2]s3]sa[s1]s2[s3[sa|s1]s2[s3]sa[s1]s2]s3]sa[s1][s2]s3[sa|s1][s2]s3][sa|s1]s2[s3]sa[s1][s2]s3]sas1]s2]s3]sa]s1]s2]s3]sa[s1]s2]s3]s4
DESINSECTACION
Desinsectacion de los Fichas de Ficha de
1 48 |1f(1|1|2f(1|2(2|2|2f2|2|2f21|2|2f2|2f2|2|2f2|2|2f2|2f2f2|2|2|21|21f1|2)|2f2|2|2f21|21f2|2|2f2|2|21f1]|1]|1
Servicios inspeccion supervision
Desinsectacion del servicio Fichas de Certificados de 2 1 1
de Nutricion inspeccion la actividados
3 Desinsectacion del Aimacen Fichas de Certificados de 2 1 1
de Farmacia inspeccion la actividados
CONTROL DE ROEDORES
Inspeccion en busca de
condiciones que albergue Fichas de Informe
1 R . 48 |1(1|1|212f(1|2(2|2|2f2|2|2f21|2|2f2|2f2|2)|2f2|2|2f2|2|2f2|2|2|21|21f1|2)|2f2|2|2f21|21f2|2|2f21|2|21f1]|1]|1
roedores (techos, buzones, inspeccion Mensual
desmonte, etc.)
2| Colocacion de Cebos AFiChasAde Informe 48 (1|12 2|2 |2 |af2ja|afa|a|afa|2|afa|a|afaf2|afaf2|afafa|afaf2|afafa|a|afa|a|afa|2|afa|a|af2|1]|1]1
inspeccion Mensual
3 | Colocacion de Trampas ‘FiChanje Informe 48 (11|22 |2 |21 |21f2j2|af2|2|af2|2|af2|a|afaf2|afaf2|afafa|a|2f2|afaf2|a|afa|a|af2|2|afa|a|af2|1]|1][1
inspeccion Mensual
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

o DOCUMENTOS | UNIDAD DE 2025
N ACTIVIDADES REALIZADOS MEDIDA META ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE | OCTUBRE | NOVIEMBRE | DICIEMBRE
s1[s2[s3[sa|s1][s2]s3[sa[s1]s2[s3[sa]s1]s2[s3][sa[s1]s2[s3]sa[s1[s2]s3[sa|s1]s2[s3[sa|s1[s2[s3]sa]s1]s2][s3]sa|s1[s2]s3]sa[s1]s2]s3]sa]s1][s2]s3]sa
CONTROL AEDICO
Inspeccion, en busca de
condiciones que albergue el §
R Fichas de Informe
1| vector Aedes Aegypti . ) 48 (1|2 fafa 22|22 |2fafafa|a|2|2|2|afafafafa|a|2|2|2|afafafa|a|2]|2|2|2|2]1 1(1faf2|2|2|2|2]1
inspeccion Mensual
(desagues, charcos,
floreros, etc.)
Control y Vigilancia Fichas de Informe
2 o . ) 48 |11 |afafafafa|2|a|2|afafafafafa|afa|afafafafafa|a|a|a|afafafafafa|a]a]|1 1(1fafa|2|2|2|1|1
(aplicacion de Quimicos) inspeccion Mensual
3 Nebulizacion de zonas Fichas de Informe 4 . 1 1
externas y areas criticas inspeccion Mensual
4 Evaluacion del Plan de Fichas de Informe 4 a 1 q
Control de Plagas inspeccion Trimestral
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En el siguiente cuadro, se describe de manera detallada los insumos, materiales y
servicios necesarios para poder llevar a cabo el presente plan.

DESCRIPCION CANTIDAD UNIDAD
INSUMOS
Rodenticida en Bloques 18 Caja (500
gramos)
Rodenticida en Pellet 18 Soll (00
gramos)
Fumitrin 10% 18 Botella (1 litro)
Trampas pegante 180 Unidad
Trampas Tomahawk 25 Unidad
MATERIALES
Tablero de plastico :
tamano A-4 1 Unidad
Papel Bond A-4 4 Millar
Lapiceros 24 Unidad
Archivador ple palanca 2 Unidad
T/estandar
Linterna 300 lumens 1 Unidad
. Paquete (100
Viales tapa rosca (10ml) 1 unidades)
Pinzas largas de acero :
(15 cm) 1 Unidad
SERVICIOS
S_erV|C|o C!',a Cantidad de
Desinsectacion o 2 SerVicios
Fumigacién
Servicio de Desratizacion 1 Cantld_a_d de
servicios
TOTAL

Elaboracion: Propia

PRECIO
UNITARIO

S/. 50.00

S/. 50.00

S/. 100.00
S/.10.00
S/. 40.00

S/. 20.00

S/. 40.00
S/. 1.00

S/. 15.00
S/. 200.00
S/. 100.00

S/. 50.00

S/. 5°000.00

S/. 3'000.00

PRECIO
TOTAL

S/. 900.00*

S/. 900.00*

S/. 1°800.00*
S/. 1°800.00*
S/. 1°000.00*

S/. 20.00

S/. 160.00
S/. 24.00

S/. 30.00
S/. 200.00
S/. 100.00

S/. 50.00

S/. 10°000.00

S/. 3°000.00
S/.197984.00

Por lo tanto, el presupuesto total estimado para la ejecucion del Plan es de: S/. 20,000.00

(Veinte mil) Nuevos Soles aproximadamente.
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7. RESPONSABILIDADES

La Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental. — Area de Salud Ambiental estara a
cargo de:

o Laelaboracion y ejecucién del Plan de desinsectacion y desratizacion anualmente.
e El cumplimiento y seguimiento para el Desarrollo de las Actividades de Prevencién y
Control de vectores y roedores.
o Pedido de Insumos y materiales para la vigilancia y control de vectores y
roedores.
o Realizar inspecciones periddicas para detectar la presencia de vectores y
roedores.
o Implementar medidas de prevencién y control como trampas, insumos, etc.
o Mantener registros de las actividades y resultados.
e Informar a la direccién todas las medidas implementadas.
e Monitoreo y Supervision de la calidad de la ejecucion del Plan.

El Area de Servicios Generales del Hospital estara a cargo de:

e La ejecucién de las medidas preventivas y correctivas de la vigilancia y control de los
vectores y roedores, sugeridas en los informes y documentos emitidos por la Unidad
de Epidemiologia y Salud Ambiental.

La Unidad de Administracion del Hospital estara a cargo de:

e La gestion para la adquisicién de los insumos y materiales necesarios para llevar a
cabo las actividades de vigilancia y control de los vectores y roedores.

8. ANEXOS:
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ANEXO N° 01: Guia de manejo de PIRETROIDES

PIRETROIDES: Son compuestos de derivados sintéticos de las piretrinas con actividad
insecticida, solubles en agua y se hidrolizan en élcalis, alta persistencia debido a su
estabilidad en presencia de luz y son neurotéxicos. Los cuales tienen una amplia difusion
en el mercado mundial, estan formulados en diversas presentaciones, entre las cuales
tenemos los concentrados emulsionables, polvos mojadles, granulos y concentrados para
aplicacion de ultra bajo volumen (sprays).

Actividades que se deben realizar:

ANTES:

La Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental a través de un personal técnico
realizar inspecciones a las é&reas a intervenir definiendo la técnica de
desinsectacion: aspersién o nebulizacion,

La empresa de fumigacién medira el area en metraje para definir la cantidad de
piretroide a usar.

Los contenedores de los residuos liquidos y semiliquidos, estos deben tener las
condiciones de seguridad para evitar el derrame, estos deben estar cerrados y
asegurados, deben ser transportados con mucho cuidado y rotulados en medios
de transporte seguros.

Verificar que el equipo a usar no presente fallas.

Verificar la combinacion del preparado segun indicacion de productor.

Coordinara con el jefe del servicio para preparar el ambiente

Se entregara cartilla informativa

PREPARACION DEL PIRETROIDE

écnica | Aspersion | Aspersion | Nebulizacién or litro
Insecto manual a motor ge agua
RASTREROS |5-10ml_ |10-20 ml | 200-250 m| | crriente
VOLADORES | 5-10 ml 10-15ml | 150-250 ml

DURANTE:
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La empresa de fumigacién verificar que el ambiente se encuentre de acuerdo a
las especificaciones dadas en la cartilla informativa.

La empresa de fumigacion sellar las puertas y ventanas, para evitar la salida del
piretroide a areas externas.

La empresa de fumigacion ejecutara el procedimiento haciendo uso de los
equipos de proteccion personal.

La Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental a través del personal técnico
verificara la correcta técnica de fumigacion.

La empresa de fumigacion luego de 4 horas debera aperturar las ventanas y
puertas del lugar fumigado haciendo uso del equipo de proteccién personal para
airear el servicio fumigado por una hora.

Luego se procedera a la limpieza y desinfeccion, del ambiente.
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e EIl personal del servicio fumigado procedera a la limpieza de los equipos y
materiales del servicio.

e Durante la fumigacion y la aireacidon no debera ingresar personal alguno salvo que
usara equipo de proteccién personal.

e Si se presentara algun evento adverso en alguna persona se debera comunicar
inmediatamente a la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental acudiendo
inmediatamente a emergencia del hospital, comunicando al médico asistente, la
exposicién a una sustancia piretroide.

DESPUES:
Los jefes y personal del servicio monitorearan:

e La presencia de insectos

e Laingesta de alimentos en servicios.

e La correcta eliminacion de los residuos sélidos.

e Caorrecto disposicién de equipos y materiales.

e Presencia de fugas de agua.

e Evitando el almacenamiento de equipos, materiales, mobiliario u otros que
sirvieran de albergue y alimento para insectos.
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ANEXO N° 02: Guia de manejo de RODENTICIDAS

COMPUESTOS RODENTICIDAS ANTICOAGULANTES: Estan compuestos por
sustancias derivadas de la cumarina y la indandiona. Son compuestos de baja solubilidad
en agua y buena estabilidad a temperaturas normales. Generalmente se emplean
agregados a cebos y formulaciones granuladas en colores rojo o naranja muy atractivo
para los nifios, son considerados extremadamente toxicos.

Actividades que se deben realizar en:

ANTES:

e La Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental a través de un personal técnico
realizar inspecciones a las &reas a intervenir definiendo la técnica de
ELIMINACION DE ROEDORES,

e La Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental a través de un personal técnico
evaluara los posibles lugares de infestacion de roedores, ordenando el tipo de
procedimiento de eliminacion de roedores a utilizar.

o Laempresa de fumigacion y desratizacién evaluara el area en metraje para definir
la cantidad de bocados o los medios fisicos a usar.

e La empresa de fumigacion y desratizacion programara los turnos de noche de
preferencia pues el raticida pierde su eficiencia ante la luz solar.

e La Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental a través del personal técnico hara
entrega de las cartillas de desratizacion a los servicios involucrados en el area.

e La Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental verificar el insumo /material a
utilizarse asi como la determinacion de los puntos a trabajarse.

Dosis letales de diversos anticoagulantes para una rata parda de 250 g

\Anticoagulante n?;fht; 0 H;I?PEE;EIQH [g[:'Lcinh;:FrE?a}
Brodifacoum 0,22 50 1,3
Bromadiolona 1,10 50 6.5
Difenacoum 1,80 50 8.0
Difacinona 3 50 15,0
Clorofacinona 20,50 250 102,5
Warfarina 186 250 58

P.P.M. = partes por millon

DURANTE:
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e La empresa de fumigacion colocara los bocados, sebos u otro material usado en
los puntos determinados sefalizando los lugares.

e Si se presentara algun evento adverso en alguna persona se debera comunicar
inmediatamente a la oficina de epidemiologia acudiendo inmediatamente a
emergencia del hospital, comunicando al médico asistente, la exposicion a un
Rodenticida anticoagulante.

DESPUES:
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e La unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental a través del personal técnico
evaluara la efectividad del procedimiento midiendo de los bocados colocados e
identificados la cantidad de engestados por los roedores.

¢ La empresa de fumigacion y desratizacién, hara la busqueda de roedores muertos
para su eliminacion como residuos peligroso.

Los jefes y personal del servicio monitorearan:

e La presencia de roedores

e Laingesta de alimentos en servicios.

e La correcta eliminacion de los residuos solidos.

e Correcto disposicion de equipos y materiales.

e Presencia de fugas de agua.

e Evitando el almacenamiento de equipos , materiales, mobiliario u otros que
sirvieran de albergue y alimento para roedores
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ANEXO N° 03: Ficha N° 1
Ficha de Evaluacién del establecimiento de Salud (parte frontal)
FICHA N* 1 : EVALUACIOMN DEL ESTABLECIMIENTO DE SALUD
ESTABLECIMIENTOD DE SALUD;
DIRECCHON: DISTRITO:
DIRECCION REGIONAL DE SALLDSDIRECCION DE SALUD:
FECHA: / / MNOMBRE DEL [NSPECTOR:
dd mm aa
AMBIENTE: Area [m®):
L Infraastriscturs
Calificacidn [marcar con una
N Rubra® X lo que corresponda) El#ﬁf?!ﬂ'hmﬁﬂdnl .
Buen Estade | Mal Estado mantesimiento o reparacide
} 1 Puerta 1
2 Puerta 2
3 Mallas en puertas
4 Ventana 1
5 Ventana 2
& hiallas en ventanas
7 Tragaluz
B Mallas en tragahuz
9 Grifos
10 Lavacaros
11 Surmidero
12 Ductos
13 Tuberfas
14 Alcantarillas
15 Servicios higidnleos de
padentes
16 Servicios higiénlcos de
persomal
wigitalv n’q
1 Wentanilla Pagina 25 de 30

Firmado digitalmente por
RETAMOZO JAIMES Giancarlo
Roberto FAU 20550992940 soft
Motivo: Doy V° B!

Fecha: 16.12.2024 13:58:48 -05:00



GOBIERNO GOBIERNO REGIONAL DEL CALLAO OSpltaI ","‘

REGIONAL
HOSPITAL DE VENTANILLA
i entamlla
Ficha de Evaluacion del establecimiento de Salud (parte posterior)
L Iinfraastructura {Cont.)
cal : . Especificar la necesidad dal
. X lo da r ;
N* Rubro umna que corresponda) ma o
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ANEXO N° 05: Ficha N° 3
Ficha de Vigilancia Entomolégica de larvas de Vectores

TOTAL

| DisTRITO:
SUMIDERDS |  PILETAS POZAS | NSERVIBLES
L

TIPGS DE DEPOBTOS OE AGUA

Egt

BARRIL-
CILINDRO
| P

TANQUE
BAKY

FICHA N*® 3: VIGILANCIA ENTOMOLOGICA DE LARVAS DE VECTORES (mapeo de reciplentes)

MOMBRE DEL INSPECTOR:

TANQUE
ALTD
p

ABLECIMIENTO DE SALUD:
CION:

DIRECCION REQIONAL DE SALLIDIDIREC CHM DE SALUID:
I
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ANEXO N° 06: Ficha N° 4
Ficha de Vigilancia de Insectos Vectores, Artropodos Molestos y Roedores
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DRECCIN: DEETRITO:

DIRECCHION REGIONAL DE SALUDDIRECCISN DE SALUD:

FECHA: i i NOMBRE DEL DESPECTOR:

i_ dd mm aa

INSECTOS | ARTROPODOS

N AMBIEMTE VECTORES MOLESTOS ROEDORES OBSERVALCIDNES
.1

2

3

4

5

]

3
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ANEXO N° 07: Ficha N° 5
Ficha de Registro de las Actividades de Control Quimico
FICHA N° 5: REGISTRO DE LAS ACTIVIDADES DE CONTROL QUIMICO

EETABLECIMIEENTO DE SALLD:

DRECEKMN: 1nmnro:

DIRECCHN REGIONAL DE SALLDITIRECCION DE SALUD:

i — l__ B

dd mE &8

NOMERE DE LA EMPRESA DE SANEAMIENTO (8] CORRESPONDEY:

NOMERE DEL PLAGUICICA UTILIZADO: (NOMBRE QUIMICO, NOMBRE COMERCIAL , FORMULACION Y COMCENTRACKIN)

FECHA DE
FECHA DE EVALUACKN
OBSERVACIOKES
[ AMBIENTE JH.E:“ANMM. POST-CONTROL
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