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EXPEDIENTE: AGEBRE2025-INT-0040813          CLAVE: 8C8E55

Esto es una copia auténtica imprimible de un documento electrónico archivado
en el Ministerio de Educación, aplicando lo dispuesto por el Art. 25 de D.S. 070-
2013-PCM y la Tercera Disposición Complementaria Final del D.S. 026-2016-
PCM. Su autenticidad e integridad pueden ser contrastadas a través de la
siguiente dirección web:

https://esinad.minedu.gob.pe/e_sinadmed_6/VDD_ConsultaDocumento.aspx

"Decenio de la Igualdad de oportunidades para mujeres y hombres"
“Año de la recuperación y consolidación de la economía peruana”

Lima, 9 de enero de 2025

OFICIO MÚLTIPLE N.º 00004-2025-MINEDU/VMGI-DRELM-UGEL01/DIR-
AGEBRE

Sr(a).
DIRECTOR (A) DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA DE EDUCACION BÁSICA
REGULAR DE LA UGEL 01.

Presente.-

Asunto: DIFUSION DE LOS SERVICIOS GRATUITOS DEL INSTITUTO DE
REHABILITACION FISICA Y ESPECIALIDADES MEDICAS IRFEM).

Referencia: OFICIO No 0046-2024- DIRFEM- UGEL-03

De mi mayor consideración:

Tengo el agrado de dirigirme a usted a fin de expresarle mi cordial saludo y a la
vez comunicarle que el Instituto de Rehabilitación Física y Especialidades
Médicas (IRFEM) tiene a bien informarnos la atención especializada que brinda
en el diagnóstico y tratamiento de alteraciones posturales, terapias físicas,
reducción de pie y columna entre otros. Así como el desarrollo de talleres,
campañas de salud física, capacitaciones y evaluaciones deportivas y
emitiendo constancias y justificaciones correspondientes.

Motivo por el cual solicito a usted tenga a bien difundir la presente información
en su IE a fin de que todos sus miembros puedan ser favorecidos con estos
servicios que se brindan de forma gratuita.

Atentamente,

NMDDLC/JEFE DE AGEBRE
MMHP/ESP. AGEBRE

DELGADO DE LA CRUZ
Nancy Maria FAU
20344832138 hard

Jefa de AGEBRE - UGEL01

En señal de conformidad

2025/01/09 11:21:06

https://apps.firmaperu.gob.pe/web/validador.xhtml


 

 

 

"Decenio de la Igualdad de oportunidades para mujeres y hombres" “Año del Bicentenario, de la consolidación de nuestra Independencia, y de 

la conmemoración de las heroicas batallas de Junín y Ayacucho”  

 

Av. 28 de Julio N° 1683- La Victoria -Lima  

 

La Victoria, 29 de octubre de 2024  

  

OFICIO N° 0046 – 2024-DIRFEM-UGEL-03  

Señora 
Nancy Maria Delgado De La Cruz 
Jefa del Área de Gestión de la Educación Básica Regular y Especial de la UGEL 01  

Asunto: Presentación de servicios gratuitos del Instituto de Rehabilitación Física y 
Especialidades Médicas (IRFEM) y solicitud de difusión a las Instituciones Educativas 

De nuestra consideración: 

Mediante el presente, me dirijo a usted en mi calidad de Directora del Instituto de 
Rehabilitación Física y Especialidades Médicas (IRFEM) de la Unidad de Gestión Educativa 
Local N.º 03, para presentarle los servicios gratuitos que ofrecemos a los estudiantes de 
las Instituciones Educativas bajo su jurisdicción. 

El IRFEM brinda atención especializada en diagnóstico y tratamiento de alteraciones 
posturales (como cifosis, escoliosis, hiperlordosis), terapias físicas con y sin agentes físicos, 
reeducación de pie y columna, entre otros. Asimismo, se desarrollan talleres, campañas de 
salud física, capacitaciones y evaluaciones de aptitud deportiva para competencias. Los 
servicios se ofrecen en un horario de atención de lunes a viernes de 8:00 a.m. a 4:00 p.m., 
y se emiten constancias de atención y justificaciones según sea necesario. 

Por la presente, solicitamos su apoyo para que este oficio sea trasladado a las instituciones 
educativas de su área de responsabilidad, con el fin de que los directores y docentes 
puedan informar a los estudiantes y sus familias sobre estos servicios gratuitos. 

Para la coordinación de cualquier actividad o consulta, pueden contactar a la encargada de 
Bienestar Social, Sra. Leonor Giraldo Vargas, al teléfono 978945891 o al correo 
lgiraldoirfem@gmail.com. Además, me encuentro a su disposición para cualquier apoyo 
adicional en el correo cmgutierrezl@ugel03.gob.pe o al teléfono 948845902. 

Agradecemos de antemano su colaboración para difundir estos beneficios en favor de la 
salud y bienestar de los estudiantes. 

Atentamente, 

 

 

 

 
                    CINZIA MILAGROS GUTIERREZ LOPEZ 

     Directora del Instituto de Reeducación  

Física y Examenes Medicos -IRFEM   UGEL 03 

                          CMP N° 55930 

 



INSTITUTO DE 
REEDUCACIÓN FÍSICA Y 

EXÁMENES MÉDICOS 
IRFEM 

DIRECTORA: DRA. GUTIÉRREZ LÓPEZ CINZIA  

2024



SERVICIOS GRATUITOS A 
ESCOLARES 

Dirección: Av. 28 de Julio 1683 – La Victoria 



Capacitaciones
Servicio médico 



Reeducación personalizada Talleres de pie y columna

Agentes físicos Hidroterapia



Reeducación
Aptitud Clínica Deportiva 



Reeducación
Campañas a Instituciones Educativas 



q Contacto Bienestar Social: Leonor Giraldo Vargas
Teléfono:  978945891 
Correo: lgiraldoirfem@gmail.com

q Contacto Directora IRFEM : Cinzia Gutiérrez López
      Teléfono: 948845902
      Correo: cmgutierrezl@ugel03.gob.pe
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