
PROGRAMACIÓN DE RECURSOS ESTRATEGICOS 
EN SALUD DE ABASTECIMIENTO CENTRALIZADO 

 AÑO 2026
DGIESP

CRITERIOS DE PROGRAMACIÓN

OBSTA. ZOILA ALMONACID 

DIRECCION DE SALUD SEXUAL Y 
REPRODUCTIVA 



MARCO NORMATIVO

R.M. 251 - 2024 
aprueba la NTS 213MINSA/DGIESP/2024 NTS para la 
Prevención y Control de la anemia por deficiencia de 
hierro en el niño y la niña , adolescentes, MEF, 
gestantes y puérperas 

R.M. 827-2013 aprueba la  NTS 105 –MINSA Norma 
Técnica de Salud para la Atención Integral de Salud 

Materna”



SITUACIÓN ACTUAL 

  Anemia en gestantes

PREVALENCIA DE ANEMIA EN MUJERES GESTANTES  AÑO 2018 al 2023

2018 2019 2020 2021 2022 2023
NACIONAL
.

30.5% 28.2% 25.3% 27.0% 26.2% 24.1%

Fuente : Encuesta Demográfica de Salud Familiar (ENDES 2018 -  2023 )



PRODUCTOS DEL PROGRAMA 
PRESUPUESTAL QUE SE 
PROGRAMA RES

PRODUCTOS 
PRUEBA RAPIDA 
PARA VIH SIFILIS 

PRUEBNA RAPIDA 
PARA HEPATITIS  B 

ACIDO FOLICO 
+SULFATO 
FERROSO 

(400ug+60MG)

LANCETA 
DESCARTABLE 

RETRACTIL

MICROCUBETA 
DESCARTABLE PARA 
HEMOGLOBINOMET

RO

TIRA REACTIVA 
PARA ORINA 11 
PARAMETROS  



ESTRUCTURA DEL CRITERIO DE PROGRAMACIÓN 2026

PRODUCTO
Cod.

ACTIVID
AD

ACTIVIDAD
Cod. 

FINALIDAD
FINALIDAD

Cod.
SUB 

PRODUCTO
SUB PRODUCTO Unidad de Medida CRITERIOS

ATENCION PRENATAL 
REENFOCADA

5000037
BRINDAR ATENCION 

PRENATAL REENFOCADA
0033172

ATENCION 
PRENATAL 

REENFOCADA
3317210

GESTANTE CON 
SUPLEMENTO DE 

HIERRO Y ÁCIDO FÓLICO

GESTANTE 
SUPLEMENTADA

Programan los EESS del 1°, 2° y 3° nivel de atención.
La meta física es igual al 100% de gestante programadas en el 
sub producto "3317201 ATENCION A LA GESTANTE", menos el 
total de  gestantes con anemia  programadas  en la region y 
/o DIRIS.

ATENCION PRENATAL 
REENFOCADA

5000037
BRINDAR ATENCION 

PRENATAL REENFOCADA
0033172

ATENCION 
PRENATAL 

REENFOCADA
3317201

ATENCION A LA 
GESTANTE

GESTANTE 
CONTROLADA

Para los EESS del I nivel de atención considerar el promedio 
del número de gestantes atendidas (nuevas) de los últimos 
tres años y el listado del padrón nominal de niños de un año 
Para los EESS II y III nivel de atención considerar el promedio 
del número de gestantes atendidas (nuevas) de los últimos 
tres años (tener en cuenta las gestantes referidas del I nivel 
de atención)   

PRODUCTOS DEL PROGRAMA PRESUPUESTAL:MATERNO NEONATAL 



PRODUCTOS DEL PROGRAMA PRESUPUESTAL:MATERNO NEONATAL 

ACTIVIDADES, SUB PRODUCTOS 

PRODUCTO
Cod.

ACTIVIDAD
ACTIVIDAD

Cod. 
FINALIDAD

FINALIDAD
Cod.
SUB 

PRODUCTO

SUB 
PRODUCTO

Unidad de 
Medida

CRITERIOS

ATENCION DE LA 
GESTANTE CON 

COMPLICACIONES

5000044

BRINDAR 
ATENCION A LA 
GESTANTE CON 

COMPLICACIONE
S

0033294

ATENCION 
DE LA 

GESTANTE 
CON 

COMPLICACI
ONES

3329418

GESTANTE 
CON 

ANEMIA

CASO 
TRATADO

Programan los EESS del 1er, 2do y 3er nivel de atención.
La meta física es igual a: 
100% de casos registrados con código CIE 10: O99.0, del  
promedio  obtenido de los últimos 2  años anteriores 



CRITERIOS DE PROGRAMACION PARA EL AÑO 2026 

Para los EESS del I nivel de atención considerar el promedio del número de gestantes atendidas (nuevas) de los últimos tres años y el listado del 
padrón nominal de niños de un año 
Para los EESS II y III nivel de atención considerar el promedio del número de gestantes atendidas (nuevas) de los últimos tres años (tener en cuenta 
las gestantes referidas del I nivel de atención)   

MICROCUBETA 
(4 por cada  gestante 

sin complicaciones ) 

LANCETA DESCARTABLE RETRÁCTIL 
23 G GRADUABLE X 1.3 MM, 1.8 

MM , 2.3 MM

(4 insumos por cada 
gestante sin complicaciones 

)

ATENCION PRENATAL REENFOCADA

ATENCION A LA GESTANTE

ACIDO FOLICO + FERROSO  
SULFATO HEPTAHIDRATO (EQUIV. 

HIERRO ELEMENTAL) 400 UG + 60 MG TAB

( 210 tabletas   por 

gestante)

PRUEBA RÁPIDA PARA VIH 1-2 Y 
SÍFILIS 

( 2 insumos por cada gestante)

PRUEBA RAPIDA PARA 
HEPATITIS

( 2 insumos por cada 
gestante)



CRITERIO DE PROGRAMACION 

Cod.
SUB 

PRODUCTO
SUB PRODUCTO Unidad de Medida CRITERIOS

META 
FÍSICA 2026

3317210
GESTANTE CON SUPLEMENTO 

DE HIERRO Y ÁCIDO FÓLICO

GESTANTE 
SUPLEMENTADA

Programan los EESS del 1°, 2° y 3° nivel de atención.
La meta física es igual al 100% de gestante programadas en el sub producto 
"3317201 ATENCION A LA GESTANTE", menos el total de  gestantes con 
anemia  programadas  en la  región y /o DIRIS.

Cod.
SUB 

PRODUCTO
SUB PRODUCTO Unidad de Medida CRITERIOS

META 
FÍSICA 2026

3329418 GESTANTE CON ANEMIA CASO TRATADO

Programan los EESS del 1er, 2do y 3er nivel de atención.
La meta física es igual a: 
100% de casos registrados con código CIE 10: O99.0, del  promedio  
obtenido de los últimos 2  años anteriores 

100% DE GESTANTES 
PROGRAMADAS 

210 
tabletas 

390  
tabletas 



RECOMENDACIONES

• Los criterios de programación  orientan para establecer metas físicas 

• Primero , programar la cantidad total de gestantes a atender en el año 

• Segundo , programar la cantidad de probables casos de gestantes con anemia en el año
  
• Tercero , hacer una resta del total de gestantes atendidas ,menos el total de gestantes 

con anemia = al número de gestantes suplementadas   



Gracias
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