PO e =T
(2B PERU | Ministerio _ de Prestacione: Hospital
de Salud A am ~ Victor Larco Herrera

*DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES"
“Afo de la Recuperacion y Consolidacion de la Economia Peruana”

HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA

COMITE FARMACOTERAPEUTICO

DOCUMENTO TECNICO:

PLAN DE TRABAJO ANUAL DEL COMITE FARMACOTERAPEUTICO

2025




Documento Técnico: “Plan de Trabajo Anual del Comité Farmacoterapéutico del Hospital Victor Larco Herrera-2025"
D e T e T e

INDICE
IR 2Ll B et e SRR R AR LS L RS s Nl Sy e L N e SRS S I 3
el PN e T N e TS o R SRR % S IS Vit IR S S SN I, R SR AR 3
B L e e o b e e A 3
Ay DN GRIBEBE .. ..o vt s s st s e v SR s e e 3
3.2, - ObietiVDSs ESPBOITICOS e i tinmss s s e o e e A s S e s T e s 3
[V AMBITOBE ABLIBARIDN . i s aiissrs s e s ssassns s 4
s L e L R N M M N1 SR AL SOTSiy T IREUERLS R A <l RTIITLL o 4
AR s e RN R R IO { A ORI S S SR e N 4l 4
6.1 GO RGIINRE GARBIIIEE ... ..o coovmmiinismpipionsasiandissin i s s e, ces ot 4
6.1.1 LDGIGIORNE ORMTIENEY ... . oinimimmissombsi stk s s el 4
CONSIKISTBCIONSS ESPOCHICES .. ..oooiversnmvimussusiianamisvyiiuisissnihasisinariisasase sl 5
Acciones Estratégicas y Actividades arealizar.............cccccvvevviiniiiiniiininnn.. 5
Gronognamaide ACHVIHALES. £.qi il imnin i s e U 0 6
S R PO BOBLAIRLY i o aimnnsins ssiniokss i st s St AR ISR TR S 6
b e e R S O S ML ol Mo BN s L e 8 Y | 6
ANEXO 01. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE TRABAJO.................. i
ANEXO 02. ACTA DE REUNION N° 002-2025-CFT-HVLH ..o 9



Documento Técnico: “Plan de Trabajo Anual del Comité Farmacoterapéutico del Hospital Victor Larco Herrera-2025"
T T T B e e e e T T E T R N BTt . o e e A T g = s

LINTRODUCCION
El Estado Peruano, promueve el suministro eficiente y seguro de los medicamentos, como parte
esencial del derecho a la salud, promoviendo el acceso universal como componente fundamental de
la atencién integral en salud, particularmente en las poblaciones menos favorecidas
econémicamente; fomentando el uso racional de medicamentos en la atencién de salud, en los
profesionales de la salud y en la comunidad, en concordancia con la Politica Nacional de
Medicamentos

Por otro lado, a través de la Ley 29459 Ley de Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y
Productos Sanitarios, se establece que las instituciones de salud, deben implementar los comités
farmacoterapéuticos para la ejecucién de las acciones de uso racional de medicamentos.

Para tal fin, el Ministerio de Salud a través de la Norma Técnica de Salud para la organizacién y
funcionamiento de los Comités Farmacoterapéuticos a nivel nacional, aprobada con Resolucién
Ministerial N° 476-2023-MINSA, establece que los Comités Farmacoterapéuticos son instancias
técnicas de caracter permanente y naturaleza funcional que se encargan de promover la racionalidad
del uso de los medicamentos y que tienen entre otras funciones el de elaborar y desarrollar su plan
de trabajo anual.

El Hospital Victor Larco Herrera como institucion especializada en Salud Mental de tercer nivel de
atencion, con autonomia técnica y administrativa en los asuntos de su competencia y de ambito
nacional, especializado en Psiquiatria; cuenta con el Comité Farmacoterapéutico institucional
conformado, el cual debe cumplir con las funciones establecida en la normativa vigente.

En ese contexto, el Comité Farmacoterapéutico del Hospital Victor Larco Herrera reconformado con
Resolucion Directoral N° 189-2024-DG-HVLH/MINSA, en cumplimiento de sus funciones ha
elaborado el Plan de Trabajo Anual del Comité Farmacoterapéutico afio 2025, el cual establece las
acciones estratégicas y actividades principales a ser realizadas por el mismo.

ILFINALIDAD
Promover la proteccién de la salud y la seguridad de pacientes y usuarios del Hospital Victor Larco
Herrera, fomentando del uso racional de medicamentos en la atenciéon de la salud, profesionales de
la salud y en la comunidad.

1ILOBJETIVOS
3.1. Objetivo General
Establecer las acciones estratégicas, actividades y el cronograma de trabajo, para el
funcionamiento adecuado del Comité Farmacoterapéutico del Hospital Victor Larco Herrera.

3.2. Objetivos Especificos

a) Promover el uso racional de medicamentos y las buenas préacticas de prescripcién en el
Hospital Victor Larco Herrera.

b) Definir el cronograma de reuniones ordinarias de acuerdo a la normativa vigente

c) Regular la adecuada adquisicion de los medicamentos no incluidos en el PNUME en el
Hospital Victor Larco Herrera

d) Realizar el monitoreo y seguimiento de los medicamentos no incluidos en el PNUME
autorizados por el Comité Farmacoterapéutico

e) Establecer las actividades coordinadas con el Comité de Infecciones Intrahospitalarias
para la promocion del uso racional de antimicrobianos.

f) Establecer las actividades coordinadas con el Comité de Farmacovigilancia y
Tecnovigilancia para el fortalecimiento del monitoreo de la seguridad de los
medicamentos no PNUME aprobados por el Comité Farmacoterapéutico.
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IV.AMBITO DE APLICACION
El presente plan es de aplicacion obligatoria en todas las unidades organicas (direccion, oficinas,
unidades, departamentos, servicios y areas) del Hospital Victor Larco Herrera.

V.BASE LEGAL

* Ley N° 26842, Ley General de Salud

+ Ley N° 29459, Ley de los Productos Farmacéuticos, Dispositivos Médicos y Productos Sanitarios y
su modificatoria.

* Ley N° 30947 Ley de Salud Mental

* Decreto Legislativo N° 1161 aprueba la Ley y Organizacién de Funciones del Ministerio de Salud

* Decreto Supremo N° 007-2020-SA aprueba el Reglamento de la Ley N° 30947, Ley de Salud
Mental.

* Resolucién Ministerial N°1240-2004/MINSA que aprueba la Politica Nacional de Medicamentos.

+ Resolucién Ministerial N°540-2011/MINSA que aprueba la NTS N°091-MINSA/DIGEMID-V.01
“Norma Técnica de Salud para la utilizacién de medicamentos no considerados en el petitorio
nacional Unico de medicamentos esenciales y su modificatorias”.

+ Resolucién Ministerial N° 476-2023/MINSA que aprueba la NTS N°022-MINSA/DIGEMID-2023
Norma Técnica de Salud para la organizacién y funcionamiento de los comités farmacoterapéuticos
a nivel nacional.

+ Resolucién Ministerial N° 633-2023/MINSA que aprueba el Documento Técnico: Petitorio Nacional
Unico de Medicamentos Esenciales para el Sector Salud.

* Resolucion  Directoral N°  189-2024-DG-HVLH/MINSA que reconforma el Comité
Farmacoterapéutico del Hospital Victor Larco Herrera.

VI.CONTENIDO
6.1 Consideraciones Generales
6.1.1 Definiciones Operativas

a. Eficacia: Es el grado en que una determinada intervencién origina un resultado
beneficioso en ciertas condiciones, medido en el contexto de un ensayo clinico
controlado. La eficacia del producto farmaceutico se determina generalmente a partir
de la Fase |l de los estudios clinicos, mediante la comparacién de los tratamientos que
emplean el producto farmaceéutico en estudio versus un grupo control (que no recibe
tratamiento o recibe un placebo).

b. Seguridad: Caracteristica de un producto farmacéutico de poder usarse con una
probabilidad minima de causar efectos téxicos injustificables. Se debe distinguir entre
seguridad y toxicidad del producto farmacéutico, ya que la toxicidad es una
caracteristica intrinseca del mismo, en tanto que la seguridad esta en funcién no sélo
del producto farmacéutico, sino también de las condiciones de uso. El término inocuidad
no debe usarse como sinénimo de seguridad, puesto que todo producto farmacéutico
puede causar algun dafio.

c. Medicamentos Esenciales: Son aquellos medicamentos y productos biolégicos que
cubren la mayor parte de la morbilidad en el pais (necesidades prioritarias de salud)
que, luego de una evaluacion técnica especializada multidisciplinaria, han demostrado
ser comparativamente mas seguros, eficaces y costo-efectivos y deben estar
disponibles en todo momento y al alcance de la poblacion que los necesita.
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6.2 Consideraciones Especificas
6.2.1 Acciones Estratégicas y Actividades a realizar
Las actividades establecidas en el presente plan, son aquellas que seran realizadas
por el Comite Farmacoterapéutico y las distintas oficinas y servicios.

6.2.1.1 Promover el uso racional de medicamentos y las buenas practicas de
prescripcion en el Hospital Victor Larco Herrera

a. Actualizacion y aprobacion del Petitorio Institucional de acuerdo al Petitorio
Nacional Unico de Medicamentos Esenciales-PNUME vigente

b. Revisién, evaluacién y actualizacion de la lista de los medicamentos de
Coche de Paro.

c. Evaluacién de prescripcion de medicamentos no incluidos en el PNUME
autorizados por el Comité Farmacoterapéutico.

d. Monitoreo de la evaluacién del cumplimiento de las Buenas Practicas de
Prescripcion de acuerdo a la normativa vigente.

6.2.1.2 Regular la adecuada adquisicion de los medicamentos no incluidos en
el PNUME en el Hospital Victor Larco Herrera

a. Asistencia técnica a los profesionales medicos del adecuado uso y registro
de los Anexos 01y 02 para la solicitud de autorizacién de medicamentos
no incluidos en el PNUME.

b. Evaluacién de los anexos 01 y 02 para la solicitud de autorizaciéon de
medicamentos no incluidos en el PNUME recepcionados por el Comité
Farmacoterapeutico del Hospital Victor Larco Herrera; estos anexos estan
establecidos en la NTS N°091-MINSA/DIGEMID-V.01 “Norma Técnica de
Salud para |a utilizacion de medicamentos no considerados en el petitorio
nacional Unico de medicamentos esenciales”, aprobado por la Resolucion
Ministerial N°540-2011/MINSA.

6.2.1.3 Monitoreo y seguimiento de los medicamentos no incluidos en el
PNUME autorizados por el Comité Farmacoterapéutico

a. Evaluacién de la prescripcion de los medicamentos no incluidos en el
PNUME de acuerdo a la autorizacion realizada por el Comité
Farmacoterapéutico del Hospital Victor Larco Herrera.

b. Asistencia técnica a los profesionales médicos de la prescripcion de
medicamentos no incluidos en el PNUME segun la normativa vigente.

6.2.1.4 Actividades coordinadas con el Comité de Infecciones
Intrahospitalarias para la promocién del uso racional de
antimicrobianos

a. Asistencia técnica en coordinacion con el Comité de Infecciones
Intrahospitalarias sobre el correcto uso de antimicrobianos.
6.2.1.5 Actividades coordinadas con el Comité de Farmacovigilancia y
Tecnovigilancia para el fortalecimiento del monitoreo de la seguridad
de los medicamentos no PNUME aprobados por el Comité
Farmacoterapéutico
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a. Evaluar en coordinaciéon con el Comité de Farmacovigilancia y Tecnovigilancia del
Hospital Victor Larco Herrera, de las reacciones adversas a medicamentos no
incluidos en el PNUME reportados en el Hospital,

b. Seguimiento a los reportes de seguridad emitidos por las autoridades reguladoras
correspondientes respecto a los medicamentos no incluidos en el PNUME
autorizados por el Comité Farmacoterapéutico.

6.2.2 Cronograma de Actividades
El cronograma de actividades se encuentra detallado en el Anexo 01.

VII.RESPONSABILIDAD
» El Comite Farmacoterapéutico, es responsable de conducir, organizar y ejecutar el presente plan
de trabajo.
Asimismo, socializa el presente plan de trabajo con las oficinas y departamentos para su
conocimiento y atencion.
» Las Oficinas, departamentos y servicios del Hospital Victor Larco Herrera, son responsables de
socializar el presente plan de trabajo a los profesionales de la salud a su cargo.

VIILANEXOS
* Anexo 01. Cronograma de Actividades del Plan de Trabajo

» Anexo 02. Acta de Reunion N° 002-2025-CFT-HVLH
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ANEXO 02, ACTA DE REUNION N° 002-2025-CFT-HVLH

ACTA DE REUNION N° 002-2025-CFT-HVLH

COMITE FARMACOTERAPEUTICO HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA

FECHA 22.01.2025
HORA DE INICIO | 12.00 HORAS 'HORA DE FIN | 13.00 HORAS |
PR REUNION VIRTUAL:

htips://meet.google.com/ten-vbio-ypz

TEMA | Reunién Ordinaria Comité Farmacoterapéutico Hospital Victor Larco Herrera

| MC Santiago Martin Stucchi Portocarrero - Presidente
QF Carmen Victoria Cuevas Ramos - Secretaria
PARTICIPANTES | MC Elena Turco Arévalo
MC Julidn Reynalde Sarria Garcia
MC Armando Torres Olivera
QF Silvia Amparo Matta Minaya
AGENDA / TEMARIO
1. Revision y aprobacién del Plan de Trabajo del Comité Farmacoterapéutico 2025
2. Autorizacion de ampliacion de uso (diagndsticos) para el medicamento no incluido en el PNUME
venlafaxina 75 mg tableta.

2. El presidente del Comité, confirmd que habia el quorum necesario para dar inicio p la reunidn, |
comunicando que se habia culminado la elaboracién con los miembros del comité del Pian de Trabajo i
del Comité Farmacoterapéutico 2025, solicitando a los presentes sefalen si habia observaciones al |
mismo. Al respecto, los presentes deliberan sobre el plan elaborado, y acuerdan realizar la votacion |
respectiva para la aprobacidn, siendo undnime la aprobacion. |

i

3. El presidente del Comité procedio a continuar con el segundo tema de agenda, sefialando que con |
fecha 20.01.2025 se recibid el Anexo 01 y Anexo 02 (establecido en la normativa vigente)lsolicitando la |
autorizacién de la ampliacién de uso del medicamento no incluido en el PNUME venlafaxina 75 mg |
tableta, el cual habia sido aprobado inicialmente con el Formato Evaluacién N* 009-2024 en el mes de |
febrero del 2024 para uso en el diagnéstico: F40.XX, FA2.XX y F41.XX i

DESARROLLO
1. EIMC Santiago Stucchi, confirmo la asistencia de los miembros del comité, encontrindose ausente MC
Percy Priale de la Pefia, todos los demds miembros se encuentran conectados a la reunidn virtual.

Al respecto, los miembros seflalan que han revisado el sustento para la ampliacién de use de
velanfaxina 75 mg tableta en ia indicacién o condicién clinica principal: Trastornos Depfesivcs ylas |
indicaciones o condiciones asociadas a la principal: !

]

Indicaciones o condiciones clinicas ae 10 l
asociadas a la principal i
Episodio depresivo F32.XX |
L Trastorno depresivo F33.XX
© Oe { ___Distimia ) SRR R
& | A
' Can, %, y
% Ly, g > Siendo la venlafaxina una opcién farmacoldgica segura para los mmm_gg_’_gut_o; como
4 una alternativa a los antidepresivos inhibidores de la recaptacién de serotonina, siendo las cantidades
requeridas cubiertas con la cantidad aprobada por el Comité Farmacoterapéutico en febrero del 2024.
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Por lo que, luego de la deliberacién correspondiente, el Comité Farmacoterapéutico acuerda de
manera undnime la aprobacién de ampliacién de uso del medicamento no incluido en ei PNUME
venlafaxina 75 mg tabletas en adultos.

ACUERDOS ASUMIDOS.

1. Los presentes acuerdan aprobar el Plan de Trabajo del Comité Farmacoterapéutico para el aflo 2025,
debiendo realizar la suscripcion correspondiente; asimismo, el presidente y la secretaria del Comité |
remitirdn el mismo a la Direccién General, con copia a los Comités de Infecciones Intrahospitalariasy |
Comité de Farmacovigilancia para su conocimiento y coordinacion en las actividades conjuntas.

2. Los miembros del Comité acuerdan aprobar la ampliacién de uso del medicamentp no PNU ME |
Venlafaxina 75 mg tableta, para su uso en adultos en las siguientes indicaciones o condlc@ones clinicas. i

Indicaciones o condiciones clinicas CIE 10
asociadas a la principal !
Episodio depresivo o F32.XX {
Trastorno depresivo F33.XX I
Distimia F34.XX !
|
|
3. Los miembros del Comité acuerdan que la siguiente reunidn ordinaria, se realizard el dia miércoles
05.02.2025 a las 12.00 horas.
PARTICIPANTES {
% ;
N NOMBRES Y APELLIDOS FIRMA :‘
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