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VISTOS:

El Informe N°000037-2025.G.R. AMAZONAS/OEDP, de fecha 10 de febrero del 2025, Oficio N° 000017-2025-
G.RAMAZONAS/OAJ, de fecha 30 de enero del 2025 Hoja de Proveido 000921-2025-
G.R.AMAZONAS/DIRESA-DG, de fecha 23 de enero 2025, Oficio N°000210-2025-G.R AMAZONAS/DIRESA-
DESP,de fecha 22 de enero del 2025; y;

CONSIDERANDO:

Que, las autoridades administrativas deben actuar con respeto a la constitucion, a la Ley y al Derecho, dentro
de las facultades que le estén atribuidas y de acuerdo con los fines para los que les fueron conferidas, de
conformidad con lo previsto en el articulo IV del Titulo preliminar del Texto Unico Ordenado de la Ley N°27444,
Ley de Procedimiento Administrativo General aprobado mediante Decreto Supremo N°004-2019-JUS, asi como
la Resolucion Ministerial N°405-2005/MINSA, que reconoce a los directores regionales de salud constituyen la
tnica Autoridad de Salud en cada Gobierno Regional.

Que, los numerales |, Il y VI del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de Salud, establecen que la
salud es condicion indispensable del desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar el bienestar
individual y colectivo; que la proteccion de salud es de interés plblico y por lo tanto es responsabilidad de Estado
regularla, vigilarla y promoverla; y que es interés plblico la provision de servicios de salud, cualquiera sea la
persona o institucion que los provea, siendo responsabilidad del Estado promover las condiciones que garanticen
una adecuada cobertura de prestaciones de salud a la poblacion, en términos socialmente aceptables de
seguridad, oportunidad y calidad;

Que, el literal e) del articulo 15 de la Ley N° 26842, Ley General de Salud, establece que toda persona tiene
derecho a obtener servicios, medicamentos y productos sanitarios adecuados y necesario para prevenir,
promover, conservar o restablecer su salud, segUn lo requiera la salud del usuario, garantizando su acceso en
forma oportuna y equitativa;

Que le articulo 10 del Decreto Supremo N°® 027-2015-SA, Reglamento de la Ley N° 29414, Ley que establece
los derechos de las personas usuarias de los servicios de salud, sefiala que toda persona tiene derecho a
obtener servicios, medicamentos y productos sanitarios adecuados y necesarios para prevenir, promover,
conservar o restablecer su salud, segln lo requiera la salud de la persona usuaria, de acuerdo a las guias de
practica clinica, el uso racional de los recursos y segln la capacidad de oferta de la IPRESS y cobertura
contratada con la IAFAS; asi como, que la IPRESS y UGIPRESS deben garantizar el acceso a los servicios,
medicamentos y productos sanitarios en forma oportuna y equitativa a fin de satisfacer la necesidad de sus
personas usuarias, en el marco de los compromisos asumidos con la IAFAS y la normativa vigente;

Que los numerales 1 y 8) del articulo 3 del Decreto Legislativo N° 1161, modificado por el Decreto Legislativo
N° 1504, establecen que son funciones rectoras del Ministerio de Salud, conducir, regular y supervisar el Sistema
Nacional de Salud, asi como, dictar normas y lineamientos técnicas para adecuada ejecucion y supervision de
la politica nacional y paliticas sectoriales de salud;
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Que el articulo 4 del Decreto Legislativo N° 1161, dispone que el Sector Salud esta conformado por el Ministerio
de Salud, como organismo rector, las entidades adscritas a el y aquellas instituciones publicas y privadas de
nivel nacional, regional y local, y las personas naturales que realizan actividades vinculadas a las competencias
establecidas en dicha Ley, y que tienen impacto directo o indirecto en la Salud, individual o colectiva;

Que, el articulo 4-A del precitado Decreto Legislativo, modificado por el Decreto Legislativo N® 1504, Decreto
Legislativo que fortalece al Instituto Nacional de Salud para la prevencion y control de la enfermedades, refiere
que la potestad rectora del Ministerio de Salud comprende la facultad que tiene para normar, supervisar, fiscalizar
y, cuando corresponda, sancionar, en los ambitos que comprenden la materia de salud, asi como que la rectoria
en materia de salud dentro del sector |a ejerce el Ministerio de Salud por cuenta propia o, por delegacion expresa,
a través de sus organismos publicos adscritos y, dentro del marco y los limites establecidos en la mencionada
ley, la Ley Organica del Poder Ejecutivo, las normas sustantivas que regulan la actividad sectorial y, las normas
que rigen el proceso de descentralizacion. Asimismo, que el Ministerio de Salud, ente rector del Sistema
Nacional de Salud, y dentro del ambito de sus competencias, determina la politica, regula y supervisa la
prestacion de los servicios de salud, a nivel nacional, en las siguientes instituciones, Essalud, Sanidad de la
Policia Nacional del Per(, Sanidad de la Fuerzas Armadas, instituciones de salud de gobierno nacional y de los
gobiernos regionales y locales, y demas instituciones publicas, privadas y publico-privadas;

Que, los literales a) y h) del articulo 5 del Decreto Legislativo N° 1161, modificado por el Decreto Legislativo N°
1504, establecen que son funciones rectoras del Ministerio de Salud, conducir, regular y supervisar el sistema
Nacional de Salud, asi como, dictar normas y lineamientos técnicos para la adecuada ejecucion y supervision
de la politica nacional y politicas sectoriales de salud;

Que, el literal f) del articulo 7 del Decreto Legislativo N° 1161, modificado por la Ley N°® 30895, Ley que fortalece
la funcién rectora del Ministerio de Salud, sefiala que el Ministerio de Salud cumple la funcion especifica de
planificar y establecer las prioridades para el financiamiento de la atencion de la salud y de la inversion nacional
en salud;

Que, los literales d) y f) del articulo 28 del Reglamento de Organizacion y Funciones del Ministerio de Salud,
establecen que la Oficina General de Planeamiento, Presupuesto y Modernizacion, tiene las funciones de
proponer y supervisar el cumplimiento de normas, lineamientos y normas técnicas en materia de planeamiento,
financiamiento, inversiones y modernizacion a nivel sectorial e institucional, y promover su aprobacion, asi como,
de proponer la definicion y priorizacion de los objetivos, metas, estrategias y programas sectoriales e
institucionales asi como la priorizacion del gasto en salud, sobre la base de diagnésticos y estudios de acuerdo
a normas;

Que, los literales a) y c) del articulo 31 del precitado reglamento, establecen que son funciones de la Oficina de
Programacion Multianual de Inversiones, conducir el proceso de planeamiento y programacion multianual de la
expansion y sostenimiento de la oferta de los servicios de salud, en todos los prestadores publicos del sector,
para el cierre de brechas que permita el acceso a servicios plblicos de salud para la poblacion a nivel nacional,
asi como, formular e implementar pautas, lineamientos, parametros y estandares relacionados a la priorizacion,
planeamiento y programacion expansion y sostenimiento de la oferta piblica de servicios de salud, y ademas,
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ejercer las funciones de Oficina de Programacion Multianual de Inversiones del Gobierno Nacional, de acuerdo
a las normas del Sistema Nacional de Programacion Multianual y Gestion de Inversiones;

Que, el Ministerio de Salud ha efectuado el seguimiento y la evaluacion de los avances en el cierre de las brechas
del acceso a los servicios de salud, de la infraestructura y del equipamiento de los establecimientos de salud a
nivel nacional, siendo evidente que los avances realizados aln son poco significativos, particulares sobre los
establecimientos de salud del primer nivel de atencién, que constituyen la puerta de entrada al Sistema Nacional
de Salud.

Que, mediante la Ley N° 32185, Ley de Presupuesto del Sector Piblico para el Afio Fiscal 2025, se aprueba el
Presupuesto Anual de Gastos para el Afio Fiscal 2025 que comprende, entre otros, los créditos presupuestarios
maximos correspondientes a los pliegos del Gobierno Nacional, los gobiernos regionales y los gobiernos locales;
asl como se regulan diversas medidas, entre las que se encuentran las establecidas para las modificaciones
presupuestarias en el nivel funcional programatico que impliqguen anulaciones y habilitaciones de créditos
presupuestarios de los proyectos de inversion, las inversiones de optimizacion, de ampliacion marginal, de
rehabilitacion y de reposicion, y los programas de inversion bajo el ambito del Sistema Nacional de Programacion
Multianual y Gestion de Inversiones, de los proyectos que no se encuentran bajo el ambito de dicho Sistema
Nacional y de los estudios de Pre-Inversion, que realicen las entidades del Gobierno Nacional, los gobiernos
regionales y los gobiernos locales con cargo a su presupuesto institucional aprobado por la mencionada Ley N°
32185, sus modificaciones, y en concordancia con el Decreto Legislativo N° 1440, Decreto Legislativo del
Sistema Nacional de Presupuesto;

Que, el Decreto Legislativo N° 1440, Decreto Legislativo del Sistema Nacional de Presupuesto Publico, regula
el Sistema Nacional de Presupuesto Plblico, integrante de la Administracion Financiera del Sector Piblico, que
constituye el conjunto de principios, procesos, normas, procedimientos, técnicas e instrumentos que conducen
el proceso presupuestario de las Entidades Publicas, precisando en los numerales 7.1y 7.2 de su articulo 7 que
el Titular de la Entidad es la mas alta autoridad ejecutiva, quien puede delegar sus funciones en materia
presupuestaria cuando lo establezca expresamente el mencionado Decreto Legislativo, las Leyes Anuales de
Presupuesto del Sector Publico o la norma de creacion de la Entidad:

Que, de acuerdo al Oficio N° 000210-2025-G.R.AMAZONAS/R-DD, de fecha 22 de enero de 2025, la Red de
Salud Chachapoyas, solicita al Director de la Entidad la aprobacion del Plan Anual de Trabajo de Promocion de
la Salud 2025, mediante acto resolutivo. Asimismo con Proveido N° 000921-2025-G.R AMAZONAS/OEDP, de
fecha 23 de enero de 2025, el titular de esta entidad, deriva a la oficina de asesoria juridica para la evaluacion
correspondiente.

La Directora de la Oficina de Asesoria Juridica, con Oficio N°® 000017-2025-G.R. AMAZONAS/OAJ, de fecha 30
de enero del 2025, solicita al Director Ejecutivo de Planeamiento Estratégico, informe sobre la existencia de
disponibilidad presupuestal para la ejecucion del Plan Anual de Trabajo de Promocion de la Salud 2025 de la
Red de Salud Chachapoyas.

Al respecto, con Informe N° 000037-2025-G.R.AMAZONAS/OEDP, de fecha 10 de febrero de 2025, el Director
Ejecutivo de Planeamiento Estratégico, concluye que, cuenta con los recursos solicitados para el Plan Anual de
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Trabajo de Promocion de la Salud 2025 de la Red de Salud Chachapoyas; porque se emite la Disponibilidad
Presupuestal, de conformidad con lo establecido en el Art. 77° del Texto Unico Ordenado de la Ley N° 28411-
Ley del Sistema Nacional de Presupuesto y conforme a los Reportes SIAF_SP de Avance de Ejecucion
Presupuestal Fase Certificado a la Fecha 10.02.2025 (Adjunto a la presente).

Que, en uso de las facultades y atribuciones conferidas al Director Regional de Salud Amazonas mediante
Resolucion Ejecutiva Regional N°053-2025-GOBIERNO REGIONAL AMAZONAS/GR, de fecha 12 de febrero
de 2025 y contando con la visacion favorable de la Oficina de Asesoria Juridica, Direccion Ejecutiva de Salud
Publica y de la Oficina de Ejecutiva de Administracion de la Direccion Regional de Salud Amazonas.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. - APROBAR, el documento técnico denominado: “PLAN ANUAL DE TRABAJO DE
PROMOCION DE LA SALUD 2025 de |la RED DE SALUD CHACHAPOQYAS”, adscrita a la Direccion Regional
de Salud, el mismo que en treinta y ocho (38) folios, forma parte integrante de la presente resolucion.

ARTICULO SEGUNDO.- ENCARGAR al responsable de la Elaboracion y Actualizacion del Portal de
Transparencia de ésta Entidad, la publicacion de la presente Resolucion.

ARTICULO TERCERO.- NOTIFICAR la presente Resolucion, a las Redes de Salud, Redes Integradas de Salud,
Hospitales y a las instancias pertinentes de la Direccion Regional de Salud Amazonas, para su conocimiento y
fines de Ley.

REGISTRESE Y COMUNIQUESE;

Distribucion
OAJIDIRESA
DESP/DIRESA
DPS/DIRESA

RIS CHACHAPQYAS
Archivo

JOOT/D.G.DRSA
CDBM/D.OAJ.DRSA
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I. INTRODUCCION

La promocién de la salud es definida por la organizacién mundial de la salud (OMS)
como “el proceso que permite a las personas incrementar el control sobre su
salud”. Este concepto se pone en practica usando enfoques participativos: los
individuos, las organizaciones, las comunidades y las instituciones colaboran para
crear condiciones que garanticen la salud y el bienestar para todos.

En términos més sencillos, la promocién de la salud fomenta cambios en el entorno
que ayudan a promover y proteger salud. Estos cambios incluyen modificaciones
en las comunidades y los sistemas, por ejemplo, programas que garanticen el
acceso a los servicios de salud o politicas que establezcan parques ptblicos para la
actividad fisica de las personas y su convivencia. La promocion de la salud implica
una manera particular de colaborar: se basa en la poblacién, es participativa, es
intersectorial, es sensible al contexto y opera en multiples niveles.

El enfoque de entornos saludables, un enfoque de promocién de la salud, implica
un método multidisciplinario para promover la salud y prevenir enfermedades a
través de un sistema completo en lugares o contextos sociales en los que las
personas participan en actividades diarias, donde los factores ambientales,
organizacionales y personales interactiian para afectar salud y el bienestar.

Promocion de la salud es un proceso que busca desarrollar habilidades personales
y generar los mecanismos administrativos, organizativos y politicos que faciliten a
las personas y grupos tener mayor control.

Se considera los enfoques de equidad y derechos en salud, equidad de género e
interculturalidad asi como las estrategias de abogacia y politicas publica,
comunicacién y educacién para la salud y participacién comunitaria y
empoderamiento social dirigidos a la poblacién sujeta de intervencién que es la
receptora especifica de acciones que promueven salud, deseando alcanzar cambios
en los comportamientos y un impacto positivo en las condiciones de vida.
Buscando mejorar la calidad de vida de las poblaciones y siendo necesario
complementar acciones dirigidas a la persona en sus diferentes etapas de vida, el
modelo plantea abordar a la poblacién en los escenarios donde la gente vive, juega,
trabaja, estudia y se interrelaciona como son: la vivienda, la escuela, municipios,
centros laborales y la comunidad en general.

La salud es un derecho humano, por lo tanto, la desnutricién infantil es una
violacién al derecho fundamental de la nifiez a la alimentacién y nutricién e sin
indicar de desarrollo. Al estar la desnutricion y anemia fuertemente ligada a la
pobreza es una doble condicién que acenttia la exclusién y la inequidad.

Un aspecto clave para lograr los cambios sustanciales es el trabajo articulado con
los diferentes sectores y actores sociales, como el ministerio de salud, JUNTOS,







CUNA MAS, Programa Vaso de Leche, entre otros y asi poder contribuir al
cumplimiento de los objetivos trazados.

Como area de Promocién de la Salud de la Red de Salud Chachapoyas ya somos
conscientes de la trascendencia del rol conductor que tenemos en la generacion de
la cultura de la salud de nuestras provincias (Chachapoyas, Rod. De Mendoza, Luya
y Bongara).

Il. JUSTIFICACION

El ministerio de salud, en el marco de la reforma del sector crea con RM N°343-
2001-SA. La Direccion Ejecutiva de Promocién de la Salud. Posteriomente, se crea
" ladireccién general de la Promocién de la Salud (DGPS), incorporado asf esta linea
estratégica y prioritaria a la estructura funcional del ministerio.

La Promocién de la Salud permite que las personastengan un mayor control de su
propia salud. Abarca una amplia gama de intervenciones sociales y ambientales
destinadas a beneficiar y proteger la salud y la calidad de vida individuales
mediante la prevencién y solucién de las causas primordiales de los problemas de
salud, y no concentrandose unicamente en el tratamiento y la curacion.

Entre las funciones que le han sido asignado se encuentran la formulacién de
politicas y planes de promocién de la salud concentrada con los niveles regionales,
promocion de la salud estd orientada en los siguientes escenarios: la vivienda, la
institucién educativa, el municipio, el centro laboral.

Este programa este programa que se esta desarrollando en la OPS con la
participacion del equipo de KOICA (cooperaciéninternacional de corea en Lima)
tiene como objetivos especificos.

e Comprender el enfoque de promocién de la salud y prevencién de
enfermedades, asf como el concepto de salud y las practicas actuales en
salud ptblica.

e Analizar el abordaje del modelo de los determinantes sociales y equidad en
salud de la OPS/OMS.

e Conocer la situaciéon epidemiolégica de lasenfermedades no tranhsmisibles
en el peru.

e Abordaje inicial dela planificacién local basada endeterminantes sociales.







IIl. BASE LEGAL Y NORMATIVA

PROGRAMA ARTICULADO NUTRICIONAL

BASE LEGAL:

RM. N° 878-2019- MINSA “Definiciones operacionales PP 1001 Articulado
Nutricional.

RM. N° 834-2019- MINSA “Visitas Domiciliarias de Personal de Salud”.
RM. N° 258-2012- MINSA “Sesiones Demostrativas”.

RM. N° 260-2014- MINSA “Grupo de apoyo comunal- LME”.

RM. N° 348-2017- MINSA “Grupo de apoyo comunal- Alimentacién”.
RM. N° 348-2017- MINSA “Lineamientos VD ACS/AS/PS".

D.S. N° 009-2006- SA RAL

RM. N° 462-2015- MINSA Consejerfa-LME.

RM. N° 609-2014- MINSA Certificacién-LME.

RM. N° 426-2019- MINSA Banco de Leche Humana.

RM. N° 967-2020- MINSA Guias Alimentarias.

DS. N° 026-2020- MINSA Politica Nacional Multisectorial de Salud.

DS. N° 016-2021- MINSA Plan estratégico Multisectorial al 2030.

PROGRAMA ARTICULADO NUTRICIONAL

BASE LEGAL:

Decreto Supremo N° 026-2020 SA “Politica Nacional Multisectorial de Salud al
2030"Per, Pafs Saludable™.

Decreto Supremo N° 016-2021 “Plan Estratégico Multisectorial”.

RM N°366-2017/MINSA “Lineamientos de Politica de Promocién de la Salud en el
Peru”.

RM. N° 815-2010- MINSA D.T. “Gestién Local de Funcionamiento e implementacion
de casa Materna”.

Ley N° 30825 “Ley que fortalece la labor de los agentes comunitarios de Salud
(2019)".

RM. N° 411-2014- MINSA “Documento Técnico Orientaciones para el
fortalecimiento de la labor del ACS".

PROGRAMA TBC-VIH/SIDA

BASE LEGAL:

Decreto supremo N° 026-2010-SA “Politica Nacional Multisectorial de Salud al
2030 “Per, pais saludable™.

Ley N° 30287 “Ley de Prevencién y control de la Tuberculosis en el Pert”.

Ley N° 26626 “Ley CONTRASIDA Reglamento y su modificatoria N° 28243".

RM N° 1098-2017-MINSA “Directiva Sanitaria para la intervencién ante un caso de
tuberculosis en IIEE".

RM N° 366-2017-MINSA “Documento Técnico “Lineamientos de Politica de
Promocién de la Salud™

Decreto Supremo N° 016-2021 “Plan estratégico Multisectorial”.







PROGRAMA METAXENICAS Y ZOONOTICAS
BASE LEGAL:

= Decreto supremo N° 026-2010-SA “Politica Nacional Multisectorial de Salud al
2030 “Per, pafs saludable™

= Decreto supremo N° 016-2021-SA “PLAN ESTRATEGICO MULTISECTORIAL AL
2030”,

= R.M.N°266-2019-MINSA NTS “Vigilancia, Prevencién y Control da la fasciolosis en
el Peru”.

= R.M. N°833-2014-MINSA DT “Acciones de Promocién de la salud para la
prevencion del dengue”.

PROGRAMA PRESUPUESTAL ENT
BASE LEGAL:

= Decreto supremo N° 026-2010 SA Politica Nacional Multisectorial de salud al 2020
“Pert, pafs saludable”.
= Decreto Supremo N°016-2021-SA Plan Estratégico Multisectorial al 2030.

PROGRAMA PRESUPUESTAL CANCER
BASE LEGAL:

= Decreto supremo N° 026-2010 SA Politica Nacional Multisectorial de salud al 2020
“Peru, pais saludable”.

= Ley N° 31336 “Ley Nacional de cancer”.

* R.MN°1003-2020-MINSA “Plan Nacional de cuidados integrales del cancer “

*= R.M N°366-2017-MINSA Documento Técnico “Lineamientos de Politica de
Promocién de la Salud “.

PROGRAMA PRESUPUESTAL SALUD MENTAL
BASE LEGAL:

* Decreto supremo N° 026-2010 SA Politica Nacional Multisectorial de salud al 2020
“Pert, pafs saludable”.
* Decreto Supremo N°016-2021-SA Plan Estratégico Multisectorial al 2030.

OBJETIVOS PRIORITARIOS RELACIONADOS EN LA POLITICA NACIONAL
MULTISECTORIAL DE SALUD AL 2030

Objetivo:
e Mejorar los hébitos, conductas y estilos de vida saludables de la poblacién.

La poblacién realiza actividad fisica moderada y alta, ello se ha convertido en una
actividad habitual.
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e Implementar estrategias permanentes de educacién que incentivan la practica de
actividad ffsica moderada/alta, recreativa y deportiva.

e [mplementar progresivamente espacios piblicos seguros y accesibles para el
desarrollo de actividad fisica, recreativa, deportiva y artistica para toda la
poblacién.

Se ha incrementado el consumo de alimentos por la poblacién.

e Implementar sosteniblemente politicas y estrategias que incentiven el consumo de
una alimentacién saludable en las personas, familias y comunidades.

Las personas y comunidades gozan de conductas habitos y estilos de vida de convivencia
respetuosa, solidaria y comprometida con el cuidado de medio ambiente y autocuidado de
la salud.

e Garantizar de manera efectiva la articulaciéon de enfoques transversales a través de
acceso a educacion basica regular, servicios sociales y servicios culturales.

e Desarrollo de manera sostenible una cultura de manera sostenible a una cultura de
autocuidado en la poblacién, promoviendo la salud comunitaria para garantizar la
asistencia periddica a evaluaciones preventivas.

e Implementacion progresivamente de estrategias que garanticen la promocién para
el cuidado de la salud mental.

Las personas desarrollan los potenciales y evitan riesgos de consumo de alcohol , tabaco y
sustancias adictivas.

e Desarrollar estrategias multisectoriales permanentes para generar entornos
saludables en las escuelas, familias y comunidad para enfrentar riesgos del
consumo del alcohol, tabaco y sustancias adictivas.

Servicios de educacion basica desarrollan habitos y conductas saludables en estudiantes
para la identificacién de factores de riesgo para la salud y el ambiente.

Servicio de lactario institucional disponible para madres en periodo de lactancia en los
centros de trabajo de entidades piblicas o privadas.

MODELO DEABORDAJE DE PROMOCION DE LA SALUD EN EL PERU

1. PRIORIZACION DE LOS EJES TEMATICOS
e Promocién de alimentacién y nutricion saludable.
e Higiene y ambiente
e Actividad fisica
e Salud sexual y reproductiva
e Habilidades para lavida
e Seguridad vial y cultura de transito

e Promocién de la salud mental, buen trato y cultura de paz
2. Estrategias para la promocién de la salud

e Abogacfa y politicas ptblicas
e Comunicacidn y educacion para la salud
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e Participacién comunitaria y empoderamiento social
e intersectorialidad
3. Programas de intervencién en promocién de la salud

e Programa de familias y viviendas saludables
e Programa de promocién de la salud en las instituciones educativas
e Programa de Municipios y comunidades saludables
e Programa de centro laboral saludable

IV. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

e Proporcionar a los pueblos los medios necesarios para mejorar su salud y ejercer
un mayor control sobre la misma, se constituya en una prioridad para el sector,
por su importancia en el desarrollo social y en el mejoramiento de la calidad de
vida de la poblacién, busca promover la salud de las personas como un derecho
inallenable de la persona humana y la necesidad de crear una cultura de la salud,
que involucra a individuos , familias, comunidades y sociedad en su conjunto, en
un proceso orientado a modificar las condicionantes o determinantes de la salud.

OBJETIVO ESPECIFICO

e Lograr que las personas asuman comportamientos saludables para mantener y
mejorar permanentemente su salud y contribuir a su desarrollo humano pleno.

e Promover el desarrollo de valores de salud y contribuir a su ejercicio para lograr
una vida sana, con comportamientos saludables, salud mental y construccién de
entornos saludables.

e Conducir, implementar y evaluar estrategias de participacién comunitaria para la
construccion de la cultura de la salud, con énfasis en el desarrollo y ejercicio de los
valores de salud.

e Identificar los objetivos, proponer e implementar las politicas para la promocién y
ejercicio de derechos y deberes en salud, en la persona, familia y comunidad.

e Lograr la elaboracién, ejecucién y evaluacién de planes, programas y proyectos
para la promocion de la participacién comunitaria en salud, en el &mbito sectorial
e intersectorial.

e Lograr la participacién activa de todos los actores sociales para promover el
trabajo intersectorial y lograr cambios en la salud de la poblacion.

V. AMBITO DE INTERVENCION

La estrategia abordara el desarrollo de acciones y actividades en las provincias de
Chachapoyas, Luya, Bongara y Rodriguez de Mendoza, ademés con una articulacién con el
sector salud de la Red de Salud Chachapoyas.

LINEAS DE ACCION

GESTION

e La gestion del conocimiento, estard a cargo de la Red de Salud Chachapoyas, la
capacitacion del personal de salud se fortalecera en forma periédica.
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Las actividades que se realicen en Promocion de la salud se registraran en el
formato HIS de acuerdo a los cdigos que corresponda.

Los responsables de cada establecimiento, promoveran la participacién
comunitaria conducente al ejercicio de la ciudadania.

Las actividades que se realicen desarrollen alianzas intra e intersectoriales para la
promocion de la salud.

PROMOCION

Incorporar la Promocién de la salud en la agenda piiblica en las politicas y planes
de desarrollo local.

Desarrollo de actividades programadas de comunicacién y difusién con la
incorporacién de los medios de comunicacién en el proceso de informacién
socializando informacién en todos los niveles.

Propiciar el compromiso de autoridades politicas, instituciones publicas y
privadas, y de la sociedad civil para mejorar las condiciones del medio ambiente de
la comunidad.

Fortalecer el trabajo de los promotores de salud/ agentes comunitarios de salud,
generando mecanismos de participacion activa en las estrategias de salud locales.
Los servicios de salud deberin desarrollar estrategias que contribuyan a
garantizar el derecho a la vida y la salud a lo largo del ciclo vital.

Se pretende tener ordenanzas municipales, decretos de alcaldia a favor de la salud.
Los ambitos lovales deberan desarrollar estrategia de abogacfa para involucrar a
otros actores sociales en el compromiso de reasignar recursos para incrementar
niveles de bienestar y calidad de vida.

ESTRATEGIAS

PLANIFICACION

Todas las microrredes de la Red de Salud Chachapoyas deben elaborar sus
planes de trabajo de acuerdo al comportamiento de la estrategia.
CAPACITACION

Las capacitaciones estan organizadas desde la Red y se tiene en consideracién a
los responsables de promocién de la salud y todo el personal de centros y
puestos de salud de todas las microrredes.
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IX. RECURSOS:
o RECURSOS HUMANOS RED DE SALUD CHACHAPOYAS
Personal de salud
Médico
Odontélogo
Psicologo
Enfermera
Obstetra
Nutricionista
Técnico en enfermeria
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X. MONITOREO, SUPERVISION Y EVALUACION

Se realizara en cada entrega de informes considerando la informacién HIS MINSA y con la
verificacidn de las evidencias: cuadernos de visitas domiciliarias, fichas de visitas
domiciliarias, actas, registro de participantes y fotos.

La supervision se realizara de manera trimestral aplicando la ficha de supervisiéon en cada
establecimiento de salud y la evaluacién de indicadores se realizara trimestralmente en
cada cabecera de microrred.
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