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PECH IMPULSA LA MODERNIZACION DEL CULTIVO DE PINA EN POROTO A
TRAVES DE ASISTENCIA TECNICA Y CAPACITACIONES
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El Proyecto Especial Chavimochic (PECH), a través del equipo 12P, fortalece la produccion y formalizacion
de los agricultores pifieros de Poroto en coordinacion con la Municipalidad Distrital y la Comision de Usuarios.

En el marco de su compromiso con el desarrollo agricola en la regién La Libertad, el
PECH viene articulando esfuerzos con actores locales para impulsar la modernizacién
del cultivo de pifia en el distrito de Poroto. En este contexto, el equipo 12P sostuvo una
reunién de trabajo con la Municipalidad Distrital de Poroto, representada por su
gerente municipal, Lic. Eriko Cueva. Durante el encuentro, se destacé laimportancia de
la asociatividad y el acceso a mercados, asi como la posibilidad de gestionar proyectos
bajo el programa PROCOMPITE.

Como parte de esta iniciativa, el PECH participard en la Feria de la Pifia, evento

emblematico de la localidad que promueve la comercializacion y el posicionamiento de

la produccidn local en mercados regionales y nacionales. Esta feria representa una
oportunidad estratégica para los productores de la zona, permitiendo visibilizar la
calidad del productoy establecer lazos comerciales con compradores potenciales.

Posteriormente, el equipo técnico visitd la Comisién de Usuarios de Poroto, donde fue
recibido por su presidente, Sr. Wilfredo Gutiérrez Ibafiez. El representante destacd el

impacto positivo del PECH en la introduccion del cultivo de pifia Golden como |

alternativa productiva en la zona. Actualmente, en Poroto se siembran
aproximadamente 200 hectédreas de esta variedad, altamente valorada en el mercado.

Como parte de la visita, se realizé un recorrido por los cultivos ubicados en el sector Con
Con, donde se efectuaron pruebas de toma de muestras de suelo. El analisis fisico-
quimico permitira disefiar un plan de fertilizacion adecuado y mejorar la productividad.
Esta practica es fundamental para optimizar los rendimientos y garantizar la
sostenibilidad del cultivo en la zona.

El presidente de la Comisidén de Usuarios expresé su preocupacion respecto al deterioro
de las semillas de piiia roja y Golden, lo que afecta la calidad y rendimiento del cultivo.
Ante esta problematica, se solicité el apoyo del Laboratorio de Biotecnologia del PECH
para la produccion de plantas in vitro. Esto contribuird a mejorar la calidad del material
genético y garantizar la sostenibilidad del cultivo en laregion.

Ademads, se programo una capacitacion técnica para los agricultores de la Comisién de
Usuarios de Poroto, a realizarse el proximo 21 de marzo. Dicha sesion abordard temas
clave como manejo del cultivo, riego tecnificado y Manejo Integrado de Plagas (MIP).
Estas capacitaciones buscan fortalecer las competencias técnicas de los productores y
optimizar sus practicas agricolas.

El PECH reafirma su compromiso con el desarrollo agroproductivo de Poroto,
promoviendo la implementacidon de parcelas demostrativas y planes de asistencia
técnica. Asimismo, continuara impulsando la formalizacién de las asociaciones de
agricultores, facilitando su acceso a oportunidades de crecimiento y mercados
competitivos.
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AREA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO CAPACITA AL PERSONAL DEL PECH

En esta oportunidad participaron trabajadores de la sede central

El Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo del Proyecto =
Especial CHAVIMOCHIC (PECH), que preside el Ing. Félix
Miranda Cabrera, realizé una jornada de capacitacién sobre
dos temas, uno relacionado a la conmemoracion del Dia
Mundial Contra el Sobre Peso y la Obesidad que es el 4 de
marzo. El otro tema, sobre Ergonomia Laboral y Pausas
Activas, se desarrolld con el objetivo evitar los problemas
d6seos musculares en los trabajadores. Esta capacitacion se
realizd en la sede central del PECH pero también se va a
ejecutar en las distintas sedes de la institucion.

El primer tema lo desarrollé el nutricionista Rolando
Achahuanco Chambi, que abordd sobre la prevencién del
sobrepesoy laobesidad. “La obesidad predispone a la persona
a enfermedades cardiovasculares, diabetes, apnea del suefio,
osteoartritis, cancer, entre otros”, senalé.

e

Los problemas mas comunes del ser humano a presentar por la obesidad son los cardiovasculares, endocrinos,

gastrointestinales, renal y génito — urinario, tegumentos, musculo esquelético, neuroldgico, respiratorio y hasta psicolégico,
afiadié Rolando Achahuanco.

Por su parte, la Lic. Erika Lucas, desarrolld el tema “Ergonomia Laboral y Pausas Activas”, especificando que el objetivo de la
ergonomia es reducir las lesiones y las enfermedades, disminuir costos por incapacidad, aumentar la produccion, mejorar la
calidad del trabajo, disminuir elausentismo, entre otros.

Las pausas activas son breves descansos durante la jornada laboral que sirven para recuperar la energia, mejorar el desempefioy
eficiencia en el trabajo, comentd Erika Lucas. Para realizar las pausas activas se debe tener en cuenta que la respiracidn debe ser

lo mas profunda posible, mantener una postura de relajacién, no debe haber dolor y realizar los ejercicios de manera suave y
pausada.
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