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Dirección de Población



SAN MARTÍN:
Población estimada 

según provincia, año 

2023 (Habitantes)
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Fuente: INEI-Sistema de Información Distrital para la Gestión Pública.

Elaboración: MIMP-Dirección de Población.



SAN MARTÍN:
Población proyectada 

según provincia, año 

2024 (Habitantes)
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Fuente: INEI-Sistema de Información Distrital para la Gestión Pública.

Elaboración: MIMP-Dirección de Población.



Población de niñas, 

niños y adolescentes1

(de 6 a  17 años de edad)

213,741

Tasa global de 

fecundidad1

Personas con 

discapacidad2

15,2862.4

Mujeres

444,162

Hombres

491,032

935,194

Población total del 20231 30.0 % 28.5 %

25.7 % 23.6 %

20.7 % 20.8 %

14.1 % 16.6 %

9.5 % 10.6 %

Población infantil

Población joven 

Población joven adulta

Población adulta

Población adulta mayor

(de 0 a  14 años de edad)

(de 15 a  29 años de edad)

(de 30 a  44 años de edad)

(de 45 a  59 años de edad)

(de 60 a  más años de edad)

De 0 a  14 años de edad

De 15 a  59 años de edad

De 60 años de edad a  más

29.2% 272,901

60.7%

10.1% 94,213

Rango de edadPoblaciones1

568,080

San Martín

4

Fuentes

1 INEI-Sistema de Información 

Regional para la Toma de 

Decisiones (SIRTOD).

2 MIMP- CONADIS-Registro Nacional de 

la Persona con Discapacidad (RNPCD) 

al 30 de noviembre del 2024.



Proporción de la población que vive en hogares con acceso a servicios básicos

Saneamiento

66.0 %

Electricidad por red 

pública*

93.4 %

Agua por red pública

91.7 %
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*Corresponde a “Porcentaje de viviendas particulares que tienen acceso a la energía eléctrica mediante red pública”.

Fuente: INEI-Encuesta Nacional de Programas Presupuestales (ENAPRES).

San Martín



Pueblo Lengua

Awajún

shawiShawi

yaminahuaYaminahua

quechuaKichwa

awajún

Pueblos originarios de San Martín
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Fuente: Ministerio de Cultura-Base de Datos de Pueblos Indígenas u Originarios, BDPI.



SAN MARTÍN: 
Estructura de la población según grandes grupos de edad, 1995-2025

Población total

7

Fuente: INEI-Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población por Departamento, 1995-2025. 

Elaboración: MIMP-Dirección de Población.



Infancia, niñez, adolescencia y juventud

1. SAN MARTÍN: Embarazo en adolescentes

2. SAN MARTÍN: Estudiantes de 4to grado de primaria con nivel satisfactorio en comprensión lectora

3. SAN MARTÍN: Estudiantes de 4to grado de primaria con nivel satisfactorio en  razonamiento matemático

Vida adulta

4. SAN MARTÍN: Empleo informal

5. SAN MARTÍN: Población ocupada afiliada a un sistema de pensiones

Inequidades de género

6. SAN MARTÍN: Violencia familiar contra la mujer de 15 a 49 años de edad, ejercida alguna vez por el 

esposo o compañero

Condiciones de vida de población

7. SAN MARTÍN: Población en hogares que cuentan con servicios básicos integrados (agua, desagüe y 

electricidad)

ÍNDICE
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INFANCIA, NIÑEZ, 
ADOLESCENCIA Y 
JUVENTUD



13 de cada 100 adolescentes de 15 a 19 años

de edad están embarazadas por primera vez o

ya son madres. Asimismo, la cifra de dicho

departamento se ubica por encima del

promedio nacional en 5.1 pp. Por el contrario,

Moquegua es el departamento que presenta la

menor cifra en este indicador.

SAN MARTÍN: Embarazo en adolescentes, 
año 2023

Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES). 

Elaboración: MIMP-Dirección de Población.

8.2%

13.3%

2.9%

PERÚ SAN MARTÍN MOQUEGUA

Índice

Índice
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2 de cada 10 estudiantes de 4to grado de

primaria tienen un nivel satisfactorio en

comprensión lectora. Asimismo, la cifra de

dicho departamento se ubica por debajo del

promedio nacional en 15.7 pp. Por el

contrario, Tacna es el departamento que

presenta la mayor cifra en este indicador.

SAN MARTÍN: Estudiantes de 4to grado de primaria con 
nivel satisfactorio en comprensión lectora, año 2023

33.0%

17.3%

55.2%

PERÚ SAN MARTÍN TACNA
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Fuente: MINEDU-Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes UMC-2023.

Elaboración: MIMP-Dirección de Población.

Índice

Índice



1 de cada 10 estudiantes de 4to grado de

primaria tiene un nivel satisfactorio en

razonamiento matemático. Asimismo, la cifra de

dicho departamento se ubica por debajo del

promedio nacional en 11 pp. Por el contrario,

Tacna es el departamento que presenta la mayor

cifra en este indicador.

SAN MARTÍN: Estudiantes de 4to grado de primaria 
con nivel satisfactorio en  razonamiento matemático, 
año 2023

22.5%

11.5%

50.6%

PERÚ SAN MARTÍN TACNA

12

Fuente: MINEDU-Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes UMC-2023.

Elaboración: MIMP-Dirección de Población.

Índice

Índice



VIDA ADULTA



Fuente: INEI-Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

Elaboración: MIMP-Dirección de Población.

El 82.2% de la población ocupada de San

Martín tiene un empleo informal. Además, la

cifra de dicho departamento se ubica por

encima del promedio nacional en 11.1 pp.

Por el contrario, Callao es el departamento

que presenta la menor cifra en este

indicador.

SAN MARTÍN: Empleo informal, año 2023

71.1%

82.2%

56.2%

PERÚ SAN MARTÍN CALLAO
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Índice

Índice



Fuente: INEI-Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

Elaboración: MIMP-Dirección de Población.

3 de cada 10 personas pertenecientes a la

población ocupada se encuentran afil iadas a

un sistema de pensiones. Asimismo, la cifra

de dicho departamento se ubica por debajo

del promedio nacional en 13.2 pp. Por el

contrario, Ica es el departamento que

presenta la mayor cifra en este indicador.

SAN MARTÍN: Población ocupada afiliada a un 
sistema de pensiones, año 2023

40.3%

27.1%

65.0%

PERÚ SAN MARTÍN ICA
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Índice

Índice



INEQUIDADES DE 
GÉNERO



5 de cada 10 mujeres de 15 a 49 años de edad han

sido víctimas de violencia familiar. Asimismo, la cifra

de dicho departamento se ubica por encima del

promedio nacional en 0.9 pp. Por el contrario,

Ucayali es el departamento con la menor cifra en

este indicador.

Fuente: INEI-Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES).

Elaboración: MIMP-Dirección de Población.

SAN MARTÍN: Violencia familiar contra la mujer de 15 a 49 
años de edad, ejercida alguna vez por el esposo o 
compañero, año 2023

53.8% 54.7%

39.3%

PERÚ SAN MARTÍN UCAYALI
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Índice

Índice



CONDICIONES DE 
VIDA DE POBLACIÓN



Fuente: INEI-Encuesta Nacional de Programas Presupuestales (ENAPRES).

Elaboración: MIMP-Dirección de Población.

El 25% de la población de San Martín no

cuenta con agua, desagüe y electricidad en

sus hogares; es decir, alrededor de solo 8 de

cada 10 personas cuentan con estos servicios.

Dicha cifra se ubica por debajo del promedio

nacional en 4.3 pp. Por el contrario, Moquegua

es el departamento que presenta la mayor

cifra en este indicador.

SAN MARTÍN: Población en hogares que cuentan con 

servicios básicos integrados (agua, desagüe y electricidad), 

año 2023

79.3%
75.0%

94.2%

PERÚ SAN MARTÍN MOQUEGUA
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Índice

Índice



GRACIAS
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