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El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), ente rector del Sistema Estadistico Nacional
pone a disposicion el informe Encuesta Nacional de Uso del Tiempo 2024: Principales Resultados. Este
documento es el producto de una encuesta independiente mediante la cual el Estado peruano atiende
sus compromisos internacionales en materia de igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres.

Esta publicacion ofrece informacidon sobre la distribucidon del tiempo diario de la poblacidn residente
habitual de 12 y mas afios de edad, abarcando actividades relacionadas con el trabajo en la ocupacién,
el trabajo no remunerado y las actividades personales. Se destaca especialmente el tiempo dedicado
al trabajo doméstico no remunerado, el cual deberia ser reconocido como un componente clave de la
economia peruanay una actividad productiva esencial para la generacion de bienes y servicios utilizados
en la vida cotidiana. La informacidn recogida servird de insumo para el disefio de politicas orientadas a
promover la igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres.

Laencuestasellevdacabodespuésde catorceafiosenlaszonasurbanasyruralesdelos 24 departamentos
del pais y la Provincia Constitucional del Callao. Para su realizacion, se seleccioné una muestra de
6056 viviendas particulares entre el 20 de agosto y el 30 de noviembre de 2024. Durante este periodo,
se entrevistd a personas de 12 y mas afios de edad, utilizando un diario de actividades (cuestionario
digital), con el objetivo de recopilar informacion sobre las actividades realizadas el dia anterior a la
entrevista.

El documento se estructura en tres capitulos. En el primero se expone el marco conceptual que define
y explica los términos y variables investigadas, proporcionando una estructura que guia el analisis de los
datos recopilados. Este capitulo establece el propdsito y los enfoques principales de la Encuesta Nacional
de Uso del Tiempo (ENUT) 2024, detallando el significado de las variables medidas y sus interrelaciones,
asi como los criterios y supuestos bajo los cuales se analizaran los resultados.

El segundo capitulo expone los aspectos técnicos y metodoldgicos de la ENUT. En el tercer capitulo se
presentan los principales resultados relacionados con el tiempo social, el trabajo total, el trabajo en
la ocupacién y el trabajo no remunerado, incluyendo el trabajo doméstico no remunerado, trabajo de
cuidados no remunerado y actividades personales. Ademas, se aborda la satisfaccion con el uso del
tiempo y se incluyen anexos.

Este documento constituye una fuente de informacidn clave para instituciones publicas y privadas
comprometidas con la construccién de una sociedad mas democratica y equitativa desde una perspectiva
de género. Asimismo, servird para el disefio de politicas publicas que faciliten la conciliacion entre la vida
familiar y laboral.

Lima, marzo 2025

Gaspar Humberto Moran Flores
Jefe
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
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Las encuestas de uso del tiempo son instrumentos estadisticos disefiados para recoger informacién
detallada sobre cémo las personas distribuyen su tiempo en las diversas actividades que realizan a
lo largo del dia, sobre la vida cotidiana, incluyendo actividades remuneradas y no remuneradas, asi
como el tiempo dedicado al descanso, la recreacién, el cuidado personal y las interacciones sociales.
Asi mismo, permiten visibilizar el aporte de la mujer al bienestar de la familia y al desarrollo de la
sociedad, evidenciando que su contribucidn, especialmente en el trabajo no remunerado, aln no ha
sido plenamente reconocida. La ejecucion de la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo — ENUT 2024,
se enmarca en la Ley N° 29700, Ley que Incluye el trabajo no remunerado en las Cuentas Satélites,
reafirmando su importancia dentro del sistema econdmico y social del pais. Esta iniciativa no solo
contribuye a una mejor comprensién de la distribucion del tiempo, sino que también promueve el
reconocimiento y la valoracion del trabajo no remunerado como un pilar esencial para el desarrollo
sostenible y la equidad de género.

1.1 EL CONCEPTO DE GENERO

El concepto de género se entiende como una construccion social que asigna roles y expectativas a las
personas segun su identidad sexual. Este enfoque es fundamental para comprender cémo se distribuye
el uso del tiempo entre mujeres y hombres. A diferencia del sexo, que se basa en diferencias bioldgicas,
el género abarca un conjunto de creencias, normas, roles, actitudes y comportamientos que son
ensefiados y reforzados por la sociedad a lo largo del tiempo.

En este marco, el uso del tiempo de las personas se construye a partir de un conjunto de ideas, que han
sido asignadas segun su género (concordancia con “ideas, representaciones y atribuciones”), lo que se
manifiesta en una division sexual del trabajo que sigue vigente en muchas sociedades. Sin embargo, esta
divisidn no es estatica, sino que varia segun el contexto temporal, cultural, geografico y socioecondmico,
lo que implica que las diferencias de género en el uso del tiempo también son susceptibles a cambios y
transformaciones a lo largo del tiempo.

La cultura y las sociedades establecen esquemas mentales y formas de comportamiento, donde cada
uno de ellos tiene un rol propio, asociando a las mujeres en roles relacionados a las tareas de crianza,
reproduccion y cuidado de las personas, principalmente dentro del ambito doméstico. Sin embargo,
el rol de los hombres se relaciona a las tareas productivas y de mantenimiento y sustento econdmico,
actividades que se desarrollan en lugares publicos. Como resultado, las mujeres dedican mas tiempo al
trabajo no remunerado, como las tareas domésticas y el cuidado de los nifios, en comparacién con los
hombres.

Las encuestas de uso del tiempo permiten medir y visibilizar estas desigualdades, proporcionando
informacion clave para el disefio de politicas que promuevan una distribucién equitativa del tiempo vy
una mayor igualdad de género.




Principales Resultados Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, ENUT - 2024

1.2 ELTRABAJOY TODAS SUS FORMAS

En el aflo 2013, la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT), en la 19° Conferencia Internacional de
Estadisticos del Trabajo (CIET 19), definié al trabajo como todas las actividades realizadas por personas
de cualquier sexo y edad, con el propdsito de producir bienes o prestar servicios para el consumo de
terceros o autoconsumo.

La inclusiéon de todas las formas de trabajo en la definicién de la OIT tiene una gran relevancia,
especialmente en lo que respecta a las actividades no remuneradas, tradicionalmente excluidas o
subestimadas en las estadisticas laborales convencionales. Este enfoque tiene implicaciones profundas
para el entendimiento de la economia, las relaciones de podery la distribucion del trabajo en la sociedad.

El trabajo doméstico no remunerado, esencial para la economia y los hogares, ha sido histéricamente
invisibilizado en las estadisticas laborales porque no genera una compensacién econémica directa, lo
que lo excluye de las estadisticas tradicionales sobre el empleo y el trabajo remunerado.

Sin embargo, el trabajo doméstico no remunerado es fundamental para el bienestar de las personas y
los hogares, facilita el funcionamiento de la economia de mercado y permite a las personas participar en
el mercado laboral formal; siendo principalmente las mujeres, quienes asumen la mayor parte de estas
responsabilidades, lo que refleja una distribucién desigual de las tareas del hogar y la sociedad.

Al incluir todas las formas de trabajo en la definicion de la OIT, se ofrece un marco para visibilizar y
valorizar el trabajo no remunerado, ayudando a crear un panorama mas realista de cémo se distribuyen
las tareas laborales en la sociedad y como estas distribuciones impactan a diferentes grupos sociales,
especialmente a las mujeres.

Este proceso implica un avance fundamental para reconocer y valorar adecuadamente el trabajo no
remunerado, como el trabajo doméstico y de cuidado.

1.3  DIVISION SEXUAL DEL TRABAJO

Tanto enelambito domésticocomo enellaboral, ladivision del trabajo es un concepto que integra diversos
elementos, incluyendo las funciones reproductivas y las construcciones sociales que culturalmente han
diferenciado los roles de hombres y mujeres. Un ejemplo claro de ello es la maternidad, que convierte a
las mujeres en sujetos con limitaciones temporales durante los periodos de gestacion, parto y lactancia.
Estas restricciones, influenciadas por normas culturales, se extienden durante varios afios debido a que
el cuidado y crianza de los hijos contindan considerandose, en gran medida, bajo la responsabilidad
de la madre. Esta asignacion de roles impacta significativamente en la trayectoria laboral de la mujer,
a diferencia de los hombres, quienes generalmente no enfrentan las mismas barreras en este aspecto.

Asi, la divisidn sexual del trabajo, impuesta socialmente, no solo afecta el tipo de trabajo que hombres
y mujeres realizan, sino que también establece una jerarquizacion en la valoracion de dichos esfuerzos.
El trabajo productivo realizado en el mercado tiene un valor econdmico tangible, reflejado en el salario
o las remuneraciones, mientras que el trabajo reproductivo, que se desarrolla en el dmbito privado
y que historicamente ha recaido sobre las mujeres, como las tareas domésticas, no es reconocido ni
remunerado en el mercado laboral.

1 Informe para la discusion en la 19.2 Conferencia Internacional de Estadisticos del Trabajo (Ginebra, 2 a 11 de octubre de 2013).
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Las oportunidades y responsabilidades de las personas dentro del hogar se reflejan en la distribucion del
tiempo dedicado a roles especificos. Es crucial entender cémo se reparte este recurso tan valioso como
es el tiempo y cudnto se destina a diferentes actividades, entre ellas el trabajo doméstico. Cuando el
trabajo doméstico es excesivamente absorbente, limita la posibilidad de participar en otras actividades
y restringe las oportunidades de desarrollo personal y profesional.

1.4 DOBLE JORNADA DE TRABAJO

En la actualidad, muchas mujeres que forman parte de la fuerza laboral también asumen la mayor parte
de las tareas domésticas, un fendmeno conocido como la “doble jornada”. Este concepto hace referencia
a la simultaneidad de desempefiar un trabajo remunerado en el dmbito publico y, al mismo tiempo,
encargarse de las responsabilidades del hogar en el &mbito privado.

A pesar de la creciente participacién femenina en el mercado laboral, ya sea trabajando activamente o
buscando empleo, la distribucion de las tareas domésticas sigue siendo profundamente desigual. Aunque
hombres y mujeres dedican tiempos similares al trabajo remunerado, persiste una profunda desigualdad
en la distribucién de las tareas domésticas. Esta situacion se debe a la falta de corresponsabilidad en el
hogar, donde alin se mantiene un reparto desigual de las responsabilidades, mayoritariamente asignadas
a las mujeres por una herencia cultural y social de roles de género.

Como resultado, las mujeres siguen enfrentando una doble jornada en los dmbitos productivo y
reproductivo, lo que no solo refuerza la desigualdad de género en el trabajo remunerado; sino que
también evidencia la discriminacion estructural que limita la igualdad de oportunidades laborales en
igualdad de condiciones. Esta brecha se ve reflejada en la segregacién ocupacional por género, donde las
mujeres suelen concentrarse en sectores especificos del mercado laboral, frecuentemente en trabajos
menos remunerados y de menor reconocimiento.

Este fendmeno no se limita a las zonas urbanas, sino que también afecta a las mujeres rurales, y se ve
agravado por la falta de servicios publicos adecuados que apoyen las tareas domésticas, como guarderias,
servicios de cuidado para personas mayores o politicas publicas que fomenten la equidad en el reparto
de las responsabilidades familiares. Sin un cambio estructural en la distribucién de las tareas de cuidado
y sin politicas publicas inclusivas, la doble jornada de trabajo seguira siendo un obstaculo para la plena
igualdad de género, tanto en el ambito laboral y en la sociedad en su conjunto.

1.5 CARGA GLOBAL DE TRABAJO

La suma total de horas dedicadas tanto al trabajo remunerado como al trabajo no remunerado, dentro
de la poblacién en general, es considerada como la carga global de trabajo. Este concepto surge de
una reconceptualizacion del trabajo, reconociendo que las estadisticas econdmicas tradicionales solo
reflejan la produccién destinada al mercado, dejando de lado las actividades que no se transan en el
mercado, pero que implican un considerable esfuerzo y tiempo, particularmente en el caso del trabajo
doméstico y de cuidado, tradicionalmente asignado a las mujeres.

A diferencia de las encuestas de empleo, que solo miden el trabajo remunerado en el mercado, y de
las encuestas de hogares, que se enfocan principalmente en los ingresos monetarios y la pobreza, las
Encuestas de Uso del Tiempo con enfoque de género permiten visibilizar las tareas domésticas no
remuneradas. Estas encuestas exponen las desigualdades de género en la distribucién del tiempo,
evidenciando las jerarquias y relaciones asimétricas dentro de los hogares, y resaltan la interconexién
entre las esferas de produccion y reproduccion social.

GEENNN | T
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En este sentido, la medicion y analisis de la carga global, basado en la informacién de la Encuesta de Uso
del Tiempo, sera clave para identificar, desarrollar y fortalecer politicas publicas destinadas a fomentar la
igualdad de género y mitigar las desigualdades sociales que afectan principalmente a las mujeres.

CARGA GLOBAL DE TRABAJO?

g TRABAJO EN LA )
OCUPACION Y Dentro de la Trabajo para el mercado y
PRODUCCION DE frontera autoconsumo (produccion
BIENES PARA EL de la produccion de bienes para el propio
AUTOCONSUMO del SCN hogar o consumo final
ACTIVIDADES
PRODUCTIVAS
(Trabajo Total)
F';gz tgfala v' Doméstico para el propio hogar
TRABAJO NO de la v" De cuidado a integrantes del hogar
REMUNERADO produccion v" A favor de otros hogares
del SCN) v" A la comunidad y voluntario
-

1.6 OTRAS DEFINICIONES BASICAS
Se incluyen algunos conceptos bésicos e importantes para la ejecucion de la ENUT 20243:

e Actividad; conjunto de funciones o tareas que realizan las personas para la satisfaccién de alguna
necesidad personal, del hogar o de la sociedad.

e Actividades cotidianas; conjunto de tareas que realizaron las personas del hogar de 12 afios
y mas durante la semana de referencia. Se dividen en actividades productivas y actividades no
productivas (personales).

e Actividad econdmica; conjunto de acciones que contribuyen a generar la oferta de bienes y
servicios, sean o no de caracter legal, y que se dan en un marco de transacciones que suponen
un consentimiento entre las partes. Incluye las actividades para autoconsumo relacionadas con
la agricultura, ganaderia, pesca, caza o silvicultura.

e Actividades no productivas o personales; aquellas actividades que solo le reportan beneficio a
quien la realiza, y cuya caracteristica es que no pueden ser delegadas a otra persona.

e  Actividad principal o primaria; actividad que la persona determina como actividad prioritaria,
dentrode unaunidad detiempo dada, porque tiene el valor mas alto entérminos de concentracién,
interés, afectacion fisica de alguien, etc. o mayor significado para ella, en comparacion con otras
actividades posibles dentro de la misma unidad de tiempo.

2 Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL).

3 Guia metodoldgica sobre las mediciones de uso del tiempo en América Latina y el Caribe - Grupo de Trabajo para la elaboracion de una guia metodoldgica
sobre mediciones de uso del tiempo en América Latina y el Caribe de la Conferencia Estadistica de las Américas, Guia metodoldgica sobre las mediciones de
uso del tiempo en América Latina y el Caribe (LC/CEA.11/17), Santiago, Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), 2022.
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e Actividades productivas; son aquellas realizadas para la produccion de bienes o servicios
destinados a suventa en el mercado, las realizadas para el consumo final del hogar (autoconsumo),
asi como las actividades dedicadas a la produccién de servicios del hogar (reproduccion social) y
de la comunidad; cuya caracteristica principal es que pueden delegarse a una tercera personay
obtener los mismos resultados deseados.

e Actividad secundaria; actividad que se lleva a cabo al mismo tiempo que otra actividad (actividad
primaria), y que la persona la considera menos importante porque su valor agregado no excede
el de otra actividad realizada (actividad primaria), dentro de la misma unidad de tiempo o
paralelamente.

e Actividades simultaneas; dos o mas actividades paralelas que realiza una persona en un periodo
de tiempo.

e  Cuidador(a); Es el integrante del hogar de 12 afios y mas que realiza cuidados activos o pasivos
a favor de otra persona.

e Cuidados; actividades especificas que realizan las personas de 12 afios y mas para atender,
asistir, acompafiar, vigilar y brindar apoyo a los integrantes del hogar o a otras personas, con la
finalidad de buscar su bienestar fisico y, en el caso de los nifios pequefios, la satisfacciéon de sus
necesidades.

e Cuidados especiales; cuidados que una persona da a otra por ser dependiente, debido a su
condicién de salud (enfermedad crénica o temporal) o discapacidad.

e  Cuidados simultaneos; son aquellas actividades de atencidon y vigilancia hacia una persona que
requiere cuidados, en las cuales quien cuida no se dedica exclusivamente a la tarea, sino que
realiza dicha actividad mientras también realiza otra tarea principal sin estar totalmente enfocado
en la atencion directa de la actividad (principal).

e Periodo de referencia en uso del tiempo; dia anterior a la entrevista, de lunes a viernes, y el fin
de semana (sabado y domingo), al que estan referidas las actividades cotidianas.

e Persona dependiente; persona de cualquier edad que requiere los cuidados especiales de otra
persona, por tener una discapacidad (fisica o mental) o una enfermedad crénica o temporal.

e Persona no dependiente; persona que solo requiere del cuidado o apoyo caracteristicos de su
edad.

e  Produccién de bienes para consumo y uso exclusivo del hogar; elaboracién de productos y/o
recoleccién de productos o insumos silvestres para el uso o consumo exclusivo de los integrantes
del hogar, por los que no reciben una remuneracion ni se realizan con el propdsito de venderse
o intercambiarse.

e Tipo de cuidado; clasificacién del trabajo no remunerado que realizan las personas de 12 afios y
mas, sobre el cuidado a los integrantes de su hogar durante la semana de referencia. Tenemos:

a. Cuidados especiales a personas integrantes del hogar por enfermedad crdnica, temporal o
discapacidad.
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b. Cuidado a personas dependientes: bebés, nifias, nifios, adolescentes y adultos mayores.
c. Cuidado a personas integrantes de edad avanzada totalmente dependientes.

e Tipo de trabajo; clasificacién del trabajo en funcidn de si las actividades productivas realizadas
durante la semana de referencia estan dentro o fuera de la frontera de la produccién del Sistema
de Cuentas Nacionales. Se clasifica en trabajo para el mercado y bienes de autoconsumo; vy
trabajo no remunerado de los hogares.

e Trabajo; cualquier actividad productiva que realizan las personas, de cualquier sexo y edad, con
el propdsito de producir bienes o prestar servicios susceptibles venderse o intercambiarse en el
mercado o para consumo final propio.

e Trabajo comunitario o colectivo; es el trabajo no remunerado que de manera organizada realizan
las personas en beneficio de la comunidad (barrio, localidad, colegio, iglesia).

e Trabajo doméstico no remunerado para el propio hogar; actividades productivas realizadas por
la poblacién de 12 afios y mas, sin pago alguno, en beneficio del propio hogar que considera
todas las tareas de quehaceres domésticos, preparacion y/o servicio de alimentos, de cuidado a
integrantes del hogar y de gestion. Comprende el cuidado a integrantes del hogar; la produccion
de bienes para el consumo del hogar; la preparacién y servicio de alimentos; la limpieza de la
vivienda, ropa y calzado; el mantenimiento, instalacion y reparaciones menores de la vivienda y
otros bienes del hogar; compras; pagos y tramites; y la gestion y administracion del hogar.

e Trabajo no remunerado de cuidados; actividades productivas especificas que realizan los
integrantes del hogar para personas dependientes o no dependientes, con el fin de atender,
asistir, acompafiar, vigilar y brindar apoyo a los integrantes.

e Trabajonoremunerado de los hogares. trabajo realizado para la produccién de bienes o servicios
destinado al autoconsumo del hogar (uso final propio), para la formacion de capital del hogar o
para terceros, sin recibir pago. Comprende el trabajo doméstico no remunerado para el propio
hogar, el trabajo no remunerado de cuidado a integrantes del hogar, el trabajo no remunerado
como apoyo a otros hogares, el trabajo comunitario y voluntario.

e Trabajo para el mercado; comprende las actividades que la poblacién de 12 afios y mas realiza
para producir bienes y servicios, a cambio de un pago en dinero o especie.

e Trabajo remunerado; comprende todo trabajo realizado para la produccidon de bienes o servicios
que se destina al mercado o para terceros, a cambio de un pago o beneficio.

e  Trabajo voluntario; es el trabajo no remunerado que de manera organizada realizan las personas
por voluntad propia a través de instituciones sin fines de lucro.
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2.1 OBIJETIVOS

2.1.1. Objetivo general

Determinar las diferencias entre hombres y mujeres con respecto a la distribucién de uso del tiempo en
las tareas y/o actividades de la vida diaria necesarias para el desarrollo personal, familiar y social.

2.1.2. Objetivos especificos

e Conocer la distribucién de las responsabilidades familiares en el hogar entre mujeres y hombres
segln edad y la relacién de parentesco con la/el jefe del hogar.

e  Evidenciar la division del trabajo por sexo entre trabajo remunerado para el mercado y trabajo
doméstico no remunerado.

e Medir el tiempo que mujeres y hombres dedican al trabajo doméstico no remunerado en el
ambito de las actividades del cuidado de nifios, adultos mayores, personas con discapacidad y/o
personas enfermas.

e Conocer la participacion de hombres y mujeres en el trabajo voluntario y social.

e Medir el tiempo de mujeres y hombres dedicado a actividades culturales, deportivas y de
esparcimiento.

e Proveerinformacion sobre la interrelacion entre el trabajo de mercado y el trabajo doméstico no
remunerado.

2.2 DISENO DE LA MUESTRA

2.2.1. Cobertura
Se ejecutd a nivel nacional, en 24 departamentos y la Provincia Constitucional del Callao. El total de la

muestra seleccionada fue de 6 056 viviendas y 757 conglomerados, operativamente distribuidos en 10
periodos de trabajo de campo.

2.2.2. Poblacién Bajo Estudio

Persona residente habitual del hogar de 12 y mas afios de edad, de viviendas particulares del area
urbana vy area rural del pais; estas personas fueron determinadas en el Capitulo 200: Caracteristicas de
los residentes habituales del hogar, del Cuestionario ENUT 01.
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En este estudio se excluye a la poblacién residente en viviendas colectivas tales como cuarteles,
comisarias, conventos, internados, entre otros.

2.2.3 Marco Muestral

El marco muestral a utilizar en la seleccion de la muestra esta constituido por la informacion obtenida
en el Registro de Viviendas y Establecimientos de la Encuesta Permanente de Empleo Nacional- EPEN
2021- 2023, con su respectivo material cartografico actualizado.

2.2.4 Unidades de Muestreo

e LaUnidad Primaria de Muestreo Urbana (UPM), es el conglomerado, el cual es el drea geografica
conformado por una o mas manzanas contiguas que en conjunto tienen 140 viviendas particulares
en promedio.

e Unidad Secundaria de Muestreo Urbana (USM), esta conformado por 08 viviendas particulares
distribuidas de manera sistematica simple aleatoria.

e Unidad Primaria de Muestreo Rural (UPM), es el conglomerado conformado por una o mas
manzanas contiguas que en conjunto tienen 140 viviendas particulares en promedio y el Area
de Empadronamiento Rural (AER), conformado por uno o mas centros poblados que en conjunto

suman aproximadamente 100 viviendas particulares.

e Unidad Secundaria de Muestreo Rural (USM), estd conformado por 8 viviendas particulares
contiguas distribuidas en dos segmentos compactos de viviendas.

2.2.5 Tipo de Muestreo

La muestra es probabilistica, de areas, estratificada, bietdpica e independiente en cada dominio de
estudio.

e  Probabilistica: La seleccidn de las unidades muestrales se realiza mediante métodos al azar, lo
qgue permite realizar inferencias validas para la poblacién a partir de la teoria de probabilidades.

e De dreas: La probabilidad de que un individuo de la poblacion sea seleccionado estd asociada a
areas geograficas especificas.

e  Estratificada: Antes de la seleccidn, la poblacion se organiza en estratos, grupos homogéneos
disefiados para mejorar la representatividad de la muestra y reducir la variabilidad dentro de

cada estrato.

La muestra de la ENUT 2024 es una submuestra de la Encuesta Permanente de Empleo Nacional; que
corresponde a las Unidades Primarias de Muestreo (UPM) (conglomerados).

El nivel de confianza de los resultados es el 95%.
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2.2.6 Niveles de Inferencia
La muestra estd disefiada para dar resultados confiables a nivel de:
e Nacional (Urbano y Rural)
e  Resto Costa
e Sierra
e Selva

e Lima Metropolitana (incluye la Provincia Constitucional del Callao

2.2.7 Tamano de la Muestra

Para determinar el tamafio de la muestra en la presente investigacion, fue importante considerar la
precision deseada en las investigaciones a obtener.

Asumiendo un nivel de confianza del 95%, el tamafio total de la muestra fue de 6,056 viviendas
particulares, distribuidas en 4,528 para el area urbanay 1,528 para el area rural.

Por dominios geograficos (region), Resto Costa tiene un tamafio de muestra de 1,520 viviendas, la sierra
con 1,712 viviendas, la selva con 1,256 viviendas y Lima Metropolitana (incluye la Provincia Constitucional
del Callao) con 1,568 viviendas, tal como se muestra a continuacion:

TAMARNO DE MUESTRA POR DOMINIO DE ESTUDIO

Muestra Total

Viviendas Area Urbana

REGION

Total 6 056 4528 3040 1488 1528
Lima Metropolitana y Callao 1568 1568 1568 0 0
Resto Costa 1520 1280 560 720 240
Selva 1256 752 368 384 504
Sierra 1712 928 544 384 784
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A nivel de departamento, la distribucion de la muestra es la siguiente:

DISTRIBUCION DE LA MUESTRA ENUT POR AMBITO, SEGUN DEPARTAMENTO

VIVIENDAS CONGLOMERADOS

Total Urbana Sede lefbt? Rural  Total Urbana Sede lefbt_o Rural

NACIONAL 6056 4528 3040 14838 1528 757 566 380 186 191
Amazonas 120 56 8 48 64 15 7 1 6 8
Ancash-Chimbote 112 104 80 24 8 14 13 10 3 1
Ancash-Huaraz 112 40 24 16 72 14 5 3 2 9
Apurimac 80 32 16 16 48 10 4 2 2 6
Arequipa 352 304 208 96 48 44 38 26 12 6
Ayacucho 152 72 40 32 80 19 9 5 4 10
Cajamarca 304 96 40 56 208 38 12 5 7 26
Callao 152 152 152 0 0 19 19 19
Cusco 256 144 80 64 112 32 18 10 8 14
Huancavelica 72 16 8 8 56 9 2 1 1 7
Huanuco 192 112 64 48 80 24 14 8 6 10
Ica 176 152 48 104 24 22 19 6 13 3
Junin 288 176 72 104 112 36 22 9 13 14
La libertad 320 248 144 104 72 40 31 18 13 9
Lambayeque 208 168 88 80 40 26 21 11 10 5
Lima 1624 1568 1416 152 56 203 196 177 19 7
Loreto 208 144 96 48 64 26 18 12 6 8
Madre de Dios 56 48 32 16 8 7 6 4 2 1
Moquegua 43 48 24 24 0 6 6 3 3
Pasco 64 40 16 24 24 8 5 2 3 3
Piura 312 248 80 168 64 39 31 10 21 8
Puno 296 136 32 104 160 37 17 4 13 20
S. Martin-Moyobamba 96 64 24 40 32 12 8 3 5 4
S. Martin-Tarapoto 160 112 48 64 48 20 14 6 8 6
Tacna 88 72 72 0 16 11 9 9 2
Tumbes 48 48 24 24 0 6 6 3 3
Ucayali 160 128 104 24 32 20 16 13 3 4
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2.3 METODOLOGIA APLICADA

La recoleccién de informacién para la Encuesta de Uso del Tiempo, enfrenta decisiones metodoldgicas
especificas en cada una de las etapas; la presente encuesta se centra en analizar cémo las personas
residentes habituales del hogar de 12 y mas afios de edad, distribuyen su tiempo en las actividades
cotidianas.

Las estadisticas de las encuestas de uso del tiempo son muy valiosas, ya que evidencian a las personas
participantes en el interior de la familia, que se hacen cargo de realizar las tareas domésticas y el tiempo
exacto que les toma realizarlo.

Este proceso incluye la definiciéon del marco conceptual, el disefio del cuestionario®, la determinacién
del marco muestral, el disefio de indicadores, la definicidn de la estrategia y los productos de difusién,
entre otros. Teniendo en cuenta la amplitud de subprocesos que componen esta fase, se desarrollan las
principales opciones que se han de considerar en el disefio de una operacion para el levantamiento de
informacién sobre el uso del tiempo®.

DECISIONES METODOLOGICAS

Tres actividades

. . Clasificacion de
paralelas / simultaneas SE b W
v\ / Tiempo para América latina

y el Caribe - CAUTAL

Actividades Clasificador
Simultaneas Internacional
Residentes habitual Tipo de
esidentes habituales " ;
" Poblacién levantamiento Encuesta
—>
del H,:%:r ;I:e?a:nosy - Objetivo de Independiente
) informacion
Decisiones
Metodologicas
) . Instrumento
. D:’a de ayer (asignado) Periodo de de Diario
o Sabado referencia Recoleccion Precodificado

e Dominao de datos

Mecanismo

de Modo de

. recoleccion
recoleccion

/ de datos de datos \

Disp9siﬁvos e Presencial
Méviles o Telefonica

4 Guia de elaboracion de estadisticas sobre el empleo del tiempo para medir el trabajo remunerado y no remunerado. Naciones Unidas New York, 2006.

5 Guia metodoldgica sobre las mediciones de uso del tiempo en América Latina y el Caribe - Grupo de Trabajo para la elaboracién de una guia metodoldgica
sobre mediciones de uso del tiempo en América Latina y el Caribe de la Conferencia Estadistica de las Américas, Guia metodoldgica sobre las mediciones de
uso del tiempo en América Latina y el Caribe (LC/CEA.11/17), Santiago, Comisidén Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), 2022.
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La metodologia que se aplicd en la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo- ENUT 2024, considerd las
siguientes decisiones:

a. Tipo de Levantamiento de Informacion
La ENUT 2024 fue ejecutada como una encuesta independiente o especializada, centrdndose en
un unico tema: el uso del tiempo en la vida cotidiana de las personas residentes habituales del
hogar.

b. Instrumento de Recoleccién de Datos
Se considerd un cuestionario electrénico con 9 capitulos, dentro del cual se utilizé para el capitulo
6: Tareas realizadas en el hogar: Diario de Actividades Precodificada, donde se registraron las
actividades durante un periodo determinado (24 horas).

c¢. Modo de recoleccién de datos
En la ENUT 2024, las entrevistas se realizaron de manera presencial y directa, con el fin de
recopilar la mayor cantidad de actividades; asi mismo, permitird el mejor registro de actividades
simultdneas, de todos los residentes habituales de 12 y mas afios de edad de las viviendas
seleccionadas.

d. Mecanismo de recoleccién de datos

Para el recojo de informacién, durante la operacion de campo, se utilizd dispositivo movil (tableta
digital).

e. Calculo de Indicadores
- Tasa de participacion: corresponde al porcentaje de personas que realizaron una

determinada actividad. Es la relacion entre la cantidad de personas que declararon realizar
una actividad y el total de personas.

PARTICIPACION = (Z PACT; /TOT_PERS) + 100
PACT;: Cantidad de personas que realizaron la actividad o grupo de actividad.
TOT_PERS: Total de personas con resultado de persona completo PER_RESFIN=1.

- Tiempo social promedio: es la media de tiempo destinado a una determinada actividad,
entre el total de personas elegibles a contestar, independiente si destinan tiempo a dicho
tipo de actividades, por lo que se asume tiempo cero para aquellas que no participan.

TIEMPO SOCIAL = (Z TGAC, /TOT_PERS)

TGAC;: Suma de tiempos en horas en la actividad o grupo de actividad.

TOT_PERS: Total de personas con resultado de persona completo PER_RESFIN=1.
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- Tiempo promedio: es la media de tiempo destinado a una determinada actividad, entre las
personas que efectivamente la realizaron y declaran tiempo para dicha actividad.

Tiempo promedio = (Z TGAC; /NPERS;) * 100

TGAC;: Suma de tiempos en horas en la actividad o grupo de actividad.
NPERS;: Numero de personas que realizaron la actividad o grupo de actividad.
f. Periodo de referencia

El periodo de referencia para las variables a investigarse en la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, fue
de tres cortes:

v" Dia de ayer (de lunes a viernes), donde se asigno a cada vivienda seleccionada un dia de la
semana para ser entrevistada; esta asignacion fue de manera aleatoria y establecida por el
area de muestreo.

v’ Sabado
v" Domingo
g. Actividades Simultaneas

Una de las bondades del cuestionario: Diario de Actividades Precodificada, es que permitio la captacién
adecuada de las actividades simultdneas.

Enla ENUT 2024, se recogio informacion de hasta tres actividades paralelas.
h. Clasificacion de Actividades

Durante la Octava Reunién de la Conferencia Estadistica de las Américas de la Comision Econdmica para
América Latina y el Caribe (CEPAL), celebrada en Santiago de Chile del 6 al 8 de noviembre de 2019,
todos los paises miembros adoptaron la Clasificacion de Actividades de Uso del Tiempo para América
Latina y el Caribe (CAUTAL).

Esta clasificacién, con un enfoque de género y ajustada al contexto regional, representa un avance
significativo para la region. Permite a los paises avanzar en la armonizacion y normalizacién de las
encuestas sobre el uso del tiempo vy la produccién de estadisticas en este ambito, promoviendo la
comparabilidad internacional.
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Clasificacién de Actividades de Uso del tiempo para América Latina y el Caribe — CAUTAL
Marco conceptual y Grandes Divisiones®

A. TRABAJO EN LA 1. Trabajo en la ocupacion y
OCUPACION Y actividades relacionadas.
- __| PRODUCCION DE BIENES
2 PARA EL AUTOCONSUMO :
© (Dentro de la frontera de la 2. Trabajo para el autoconsumo de
g produccion del SCN) bienes
=
| 2
&  ACTIVIDADES —
§ PRODUCTIVAS __| 3. Trabajo doméstico no
s (trabajo total) remunerado para el propio hogar
('
©
o 3 EIIRADAIONO 4. Trabajo de cuidado no
o o ML D) | remunerado a miembros del hogar
< € — | (Fuerade la frontera de la
S K produccion del SCN)
= 5. Trabajo no remunerado para
2 —| otros hogares, para la comunidad y
voluntario.

—| 6. Aprendizaje y estudio

C. ACTIVIDADES 7. Convivencia social y actividades
PERSONALES recreativas
(Fuera de la frontera general
de la produccion del SCN) 8. Uso de medios de comunicacion

—| 9. Cuidado personal

2.4 INSTRUMENTOS DE RECOLECCION

De acuerdo al documento de Guia de elaboracién de estadisticas sobre el empleo del tiempo para
medir el trabajo remunerado y no remunerado (Naciones Unidas — 2006; aprobado en febrero 2024),
se recomienda utilizar como instrumento de recolecciéon de informacién para las tareas realizadas
en el hogar, el “DIARIO DE ACTIVIDADES PRECODIFICADO”; donde se registran las actividades de la
persona informante residente habitual del hogar de 12 y mas afios de edad, durante un dia completo
(generalmente 24 horas), para obtener una representacion detallada del uso del tiempo en un periodo
tipico.

El diario solicita que la persona informante reporte cada actividad que realiza a lo largo del dia,
considerando el intervalo de 10 minutos, mencionando informacién sobre el inicio y final de cada
actividad.

Las actividades se deben clasificar seglin un conjunto de categorias predefinidas, como trabajo
remunerado, trabajo no remunerado (tareas domésticas, cuidado de nifios), actividades educativas,
ocio, descanso, entre otras.

6 Estructuray grandes divisiones (un digito) de la Clasificacion de Actividades de Uso del Tiempo para América Latina y el Caribe (CAUTAL).
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El diario de Actividades pre codificado incluye categorias detalladas, lo que permite un andlisis mas
especifico y matizado. Algunas de ellas:

- Trabajo remunerado (empleo, negocios propios, etc.)
- Trabajo no remunerado (tareas domésticas, voluntariado, cuidado de personas)
- Estudio y formacion (educacion formal e informal)
- Ocio y tiempo libre (actividades recreativas, sociales, uso de dispositivos)
- Transporte (desplazamientos por razones de trabajo, estudio, ocio)
- Descanso y actividades de autocuidado (dormir, comer, higiene personal)
Este tipo de instrumento: Diario de Actividades Precodificado;

v" Recoge mejor el tiempo dedicado a cada actividad; las cuales se van registrando a medida que se
realizan durante el dia, con intervalos de 10 minutos.

v" Asi mismo, se tiene un mejor control del nimero total de horas por dia.
v' Permite el registro de actividades paralelas/simultaneas.

v" Permite mejor recordacion de las actividades realizadas por la persona informante.
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2.5
TIEMPO 2010Y 2024
ENUT 2010
Personas de 12 y mas afios de edad
Poblacién miembros del hogar de las viviendas
objetivo particulares del drea urbana vy area

Tamaiio de la
muestra

Periodo de
referencia

Actividades

Clasificador

- s

rural del pafs.

El tamafio de muestra a nivel
nacional fue de 4 580 viviendas,
correspondiendo 3 080 viviendas al
area urbanay 1 500 viviendas al area
rural.

La semana pasada de lunes a
domingo, con dos cortes de toma de
informacion:
v De lunes a viernes de la semana
pasada
1 corte — lunes a viernes = 5 dias

v’ Sdbado y Domingo, porque en este
ultimo la poblacion distribuye su
tiempo de forma diferente en la
ejecucion de actividades.

2 corte — sdbado y domingo = 2 dias

El instrumento de recoleccion cuenta
con 17 grupos de actividades con
respectivos items desagregados.

Se recoge el total del iempo que
empleo para cada actividad (grupo),
durante el periodo de referencia.
ICATUS: Clasificacion Internacional de
Actividades para Estadisticas sobre el
Uso del Tiempo

EQUIVALENCIAS METODOLOGICAS ENCUESTA NACIONAL DE USO DEL

ENUT 2024

Personas residentes habituales del hogar
de 12 y mds afios de edad, de las viviendas
particulares del drea urbana vy area rural del
pais.

El tamafio de muestra a nivel nacional fue
de 6 056 viviendas, correspondiendo 4 528
viviendas al drea urbanay 1 528 viviendas
al drea rural.

Tres cortes para el recojo de informacién:
v’ Dia de ayer- (dia asignado- de lunes a
viernes)
1 corte — dia asignado = 1 dia (dia de
ayer)

v Sdbadoy
2 corte — sdbado

v Domingo de la semana que paso.
3 corte - domingo

Se registrod las actividades en un
cuestionario: DIARIO PRECODIFICADO,
donde se solicita la actividad ejecutada
en el transcurso del dia, cada 10 minutos
iniciando a las 04:00 horas de manera
precodificada.

CAUTAL: Clasificacién de Actividades de
Uso del tiempo para América Latina y el
Caribe.
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3.1 CAMBIOS EN EL USO Y DISTRIBUCION DEL TIEMPO DE LA POBLACION: UNA
MIRADA COMPARATIVA ENTRE ENUT 2010Y 2024

3.1.1 Tiempo Promedio que dedica la poblacidon de 12 y mas ainos de edad a las
actividades diarias en el dia de semana

Elanalisis de los datos de la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT) 2010y 2024 permite identificar
cambios en el uso del tiempo entre hombresy mujeres en tres grandes secciones: Trabajo en la Ocupacién
y produccién de bienes para el autoconsumo, Trabajo no Remunerado y Actividades Personales. Los
resultados reflejan avances en la participacién laboral de las mujeres, una leve disminucion en la carga
de trabajo no remunerado y una persistente brecha de género en la gestion del tiempo.

Entre 2010 y 2024, el tiempo dedicado al Trabajo en la Ocupacién aumenté en ambos grupos. En los
hombres, el incremento fue de 34 minutos (de 8 horas 7 minutos a 8 horas 41 minutos), mientras que
en las mujeres el aumento alcanzé 48 minutos (de 5 horas 41 minutos a 6 horas 29 minutos).

Si bien este crecimiento refleja una mayor insercion femenina en el mercado laboral, la brecha de género
sigue siendo significativa: las mujeres trabajan en promedio 2 horas 12 minutos menos que los hombres
en actividades remuneradas.

En el Trabajo no Remunerado, los hombres redujeron su participacién en 6 minutos (de 2 horas 15
minutos a 2 horas 9 minutos), mientras que las mujeres registraron una disminucién significativa de 38
minutos (de 5 horas 46 minutos a 5 horas 7 minutos).

A pesar de esta reduccion, las mujeres siguen dedicando mas del doble del tiempo que los hombres
a labores domésticas y de cuidado. Esta diferencia sugiere que, a pesar que se han producido avances
hacia una distribucién mas equitativa de estas responsabilidades, la carga de trabajo doméstico sigue
recayendo desproporcionadamente sobre las mujeres, lo que limita el tiempo disponible para el trabajo
remunerado o el desarrollo personal.

El tiempo destinado a Actividades Personales también presentd un incremento en ambos géneros. Los
hombres aumentaron su tiempo en 40 minutos (de 15 horas 25 minutos a 16 horas 5 minutos), mientras
que en las mujeres se incrementd en 12 minutos (de 15 horas 14 minutos a 15 horas 26 minutos).

Si bien ambas cifras reflejan mayor acceso al tiempo de actividades personales, las mujeres presentan
un incremento menor en comparacion con los hombres, o que indica que aun enfrentan limitaciones
para destinar mayor tiempo a su bienestar y recreacion, esto es debido a la persistente carga de trabajo
no remunerado, que se desarrollara mas adelante.

El andlisis comparativo de la ENUT 2010 y 2024 evidencia avances en la redistribucién del tiempo
entre hombres y mujeres; donde se observa mayor dedicacion de tiempo por parte de las mujeres en
trabajo en la ocupacion y una leve reduccion en su carga de trabajo no remunerado. Sin embargo, las
desigualdades de género en la gestion del tiempo persisten, especialmente en la carga doméstica y el
acceso al tiempo personal.

oE——
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GRAFICO 111.1.1
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD
A LAS ACTIVIDADES DIARIAS, SEGUN SEXO EN EL DiA DE SEMANA
(Horas y minutos)

MUJER HOMBRE
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Remunerado
05:07 02:09
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15:14 Actividades

Personales

ENUT 2010/1 m ENUT 2024/1

1/ Promedio de dia de semana (1 dia de los 5 dias de la semana)
Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024

3.1.2 Tiempo Promedio que dedica la poblacion de 12 y mas afios de edad a las
actividades diarias en el fin de semana

Entre 2010 y 2024, el Trabajo No Remunerado en las mujeres disminuyé 56 minutos (de 6 horas
01 minutos a 5 horas 05 minutos), esto refleja un avance en la distribucion de las tareas domésticas y
de cuidado los fines de semana; sin embargo, las mujeres aln dedican mas del doble de tiempo que
los hombres a estas actividades. En contraste, la reduccion en los hombres fue minima (9 minutos, de
2 horas 49 minutos a 2 horas 40 minutos), evidenciando que su aporte en estas tareas sigue siendo
limitado.

En cuanto al Trabajo en la Ocupacion, las mujeres incrementaron su tiempo en 36 minutos (de 3 horas
37 minutos a 4 horas 13 minutos), lo que indica mayor dedicacién del tiempo en el mercado laboral
remunerado. Los hombres también aumentaron el tiempo en 37 minutos,

Respecto a las Actividades Personales, las mujeres muestran 1 hora 14 minutos (de 15 horas 23 minutos
a 16 horas 37 minutos); esto implica mds tiempo para si mismas; sin embargo, alin disponen de menos
horas de ocio y descanso que los hombres, quienes alcanzan 17 horas 38 minutos.

Aunque las mujeres han reducido su tiempo en el trabajo no remunerado y han incrementado su
participacidn en el mercado laboral, la brecha de género persiste. Siguen asumiendo mayor dedicacién
de tiempo en el trabajo no remunerado (actividades domésticas y de cuidado, limitando el tiempo libre
en comparacién con los hombres.
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GRAFICO 111.1.2
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD A LAS ACTIVIDADES
DIARIAS, SEGUN SEXO EN EL FIN DE SEMANA
(Horas y minutos)
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024

3.1.3 Distribucion del tiempo de la poblacion de 12 y mas aiios de edad a las
actividades diarias en el dia de semana

Los datos de la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT) entre 2010 y 2024 revelan cambios
significativos en la distribucion del tiempo entre hombres y mujeres durante los dias de semana.

El 15,6% de las mujeres realiza trabajo en una ocupacién, lo que representa un incremento de 1,8
puntos porcentuales en comparacién con el 2010 (13,8%). En contraste, la participacion de los hombres
en este tipo de trabajo se redujo ligeramente de 27,2% a 26,3% (-0,9 p.p.). Esta informacién nos muestra
mayor incorporacién de las mujeres al mercado laboral. No obstante, la brecha de género sigue siendo
considerable (26,3% en hombres vs. 15,6% en mujeres), esto refleja barreras en el acceso de las mujeres
al trabajo remunerado.

El 20% de las mujeres realiza Trabajo no Remunerado, con una disminucion en -3,6 puntos porcentuales,
en relacion a la ENUT 2010 (23,6%). A diferencia de ello, los hombres, disminuyeron de 9,2% a 6,6%
(-2,6 p.p.). Si bien esta reduccion sugiere avances hacia una distribucién mas equitativa de las tareas
domeésticas, las mujeres siguen dedicando tres veces mas tiempo que los hombres a estas actividades.
Esto evidencia la persistencia de roles de género tradicionales, que limitan la redistribucion equitativa
de las responsabilidades del hogar.

El tiempo dedicado a actividades personales se ha incrementado en ambos sexos. En las mujeres, pasé
de 62,6% en 2010 a 64,3% en 2024 (+1,7 p.p.), mientras que en los hombres subié de 63,6% a 67,1%
(+3,5 p.p.). Este incremento demuestra mayor conciencia sobre el bienestar personal, impulsada por
cambios culturales y tecnoldgicos que permiten optimizar el tiempo. Sin embargo, las mujeres adn
destinan menos tiempo a estas actividades, posiblemente debido a su mayor carga en otras areas.
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Los datos reflejan avances hacia una sociedad mas equitativa, con una mayor participacion de las
mujeres en el empleo, una reduccién en la carga doméstica y un incremento en el tiempo dedicado al
bienestar personal. Sin embargo, persisten desigualdades estructurales, como la brecha en el trabajo
no remunerado y la menor participacién de las mujeres en el mercado laboral. Para consolidar estos
progresos, es fundamental, fomentar la corresponsabilidad en las tareas domésticas.

GRAFICO 111.1.3
PERU: DISTRIBUCION DEL TIEMPO DE LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD QUE DEDICA
A LAS ACTIVIDADES DIARIAS, SEGUN SEXO EN EL DiA DE SEMANA
(Porcentaje)
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ENUT 2010/1 mENUT 2024/1

1/ Promedio de lunes a viernes (1 dia de los 5 dias de la semana)
Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024

3.1.4 Distribucion del tiempo de la poblacion de 12 y mas afios de edad a las
actividades diarias en el fin de semana

Los datos de la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT) muestran cambios en la distribucion del
tiempo durante los fines de semana, evidenciando avances como persistencias en las dindmicas de
género.

Las mujeres han experimentado un ligero incremento en su participacion en el trabajo en la ocupacion
durante los fines de semana, pasando de 9,1% en 2010 a 10,0% en 2024 (+0,9 puntos porcentuales). Este
aumento refleja una mayor insercion femenina en el mercado laboral, aunque adn a niveles inferiores
en comparacién con los hombres. En contraste, los hombres han reducido su tiempo de trabajo en la
ocupacion, pasando de 17,2% a 16,4% (-0,8 puntos). A pesar de esta disminucion, la brecha de género
persiste, reflejando que las mujeres contindan enfrentando barreras para acceder a empleos.

En cuanto al trabajo no remunerado se observa una disminucion mas pronunciada en las mujeres,
con una reduccion de 4,7 puntos porcentuales (de 25,5% a 20,8%), lo que sugiere avances hacia una
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distribucién mas equitativa de las responsabilidades domésticas. Sin embargo, las mujeres aun dedican
mas del doble de tiempo que los hombres a estas actividades (20,8% vs. 10,0%), lo que pone de
manifiesto la persistencia de roles de género tradicionales y la carga desigual del trabajo doméstico y de
cuidados que sigue asumiendo.

Respecto a las actividades personales (dormir, comer, ocio, estudio, entre otras.) ambos géneros, han
incrementado de 3,9 puntos porcentuales en las mujeres (de 65,4% a 69,3%) y de 2,7 puntos en los
hombres (de 70,8% a 73,5%). Este incremento refleja una mayor conciencia sobre la importancia del
bienestar personal, impulsada por cambios socioculturales y tecnolédgicos. No obstante, las mujeres
continldan disponiendo de menos tiempo que los hombres para estas actividades, lo que sugiere que su
carga en otras areas, como el trabajo no remunerado, sigue limitando sus oportunidades de descansoy
autocuidado.

A pesar de los avances en la reduccion del trabajo no remunerado y en la mayor insercién laboral
femenina, las desigualdades de género en la distribucion del tiempo persisten.

Trabajo en la ocupacidon: Aunque las mujeres han aumentado su participaciéon, aun dedican menos
tiempo que los hombres (10,0% vs. 16,4%), lo que indica dificultades para acceder al mercado laboral.

Trabajo no remunerado: Las mujeres contindan destinando mas del doble de tiempo que los hombres
(20,8% vs. 10,0%), lo que refleja una distribucion desigual de las responsabilidades domésticas.

Actividades personales: Las mujeres aun destinan menos tiempo que los hombres a su bienestar (69,3%
vs. 73,5%), lo que limita sus oportunidades de descanso y autocuidado.

GRAFICO I11.1.4
PERU: DISTRIBUCION DEL TIEMPO DE LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD QUE DEDICA
A LAS ACTIVIDADES DIARIAS, SEGUN SEXO EN EL FIN DE SEMANA
(Porcentaje)
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3.2 TIEMPO SOCIAL

En las Encuestas de Uso del Tiempo (EUT), el tiempo social es una herramienta fundamental para analizar
como la poblacidn distribuye su tiempo entre distintas actividades, proporcionando una vision detallada
de las dindmicas laborales, domésticas y recreativas. Asi mismo, mide la cantidad de horas promedio por
dia que la poblacién total dedica a determinada actividad.

Este indicador permite identificar diferencias en la carga de trabajo entre distintos grupos poblacionales,
incluyendo brechas de género, edad y nivel educativo. Por ejemplo, las EUT han evidenciado que las
mujeres dedican mas tiempo al trabajo no remunerado, mientras que los hombres destinan mas horas
al trabajo remunerado.

3.2.1 Tiempo social promedio por actividades

El grafico muestra la distribucidn del tiempo social de la poblacion peruana de 12 afios y mas de edad,
segln el dia de la semana. Se observa una variacion en el tiempo dedicado al trabajo en la ocupacion,
al trabajo no remunerado y a las actividades personales entre los dias de semana, los sdbados y los
domingos.

El tiempo dedicado al trabajo en la ocupacién es mayor durante los dias de semana, con un promedio
de 4 horas 57 minutos, reduciéndose los sabados a 4 horas 4 minutos y alcanzando su nivel mas bajo
los domingos con 2 horas 10 minutos. Esto refleja la estructura laboral tipica de una jornada de lunes
a viernes, con una disminucién gradual en el tiempo trabajado a medida que avanza el fin de semana.

En contraste, el trabajo no remunerado, que comprende labores domésticas, el cuidado de personasy
trabajo voluntario, sigue una tendencia opuesta. Durante el dia de semana, se dedican un promedio de
3 horas 17 minutos, aumentando a 3 horas 35 minutos los sdbados y alcanzando 3 horas 57 minutos los
domingos. Esto sugiere que, con menor carga laboral, durante el fin de semana las personas destinan
mas tiempo a tareas del hogar y responsabilidades familiares.

Por ultimo, las actividades personales, que incluyen ocio, descanso y socializacién, aumentan
progresivamente a lo largo de la semana de 15 horas 44 minutos en dias habiles, pasan a 16 horas 20
minutos los sabados y alcanzan 17 horas 51 minutos los domingos. Este patrdn sugiere que los fines de
semana se prioriza el descanso y la recreacion.
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GRAFICO 111.2.1
PERU: TIEMPO SOCIAL PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD POR ACTIVIDAD, SEGUN DiA DE
SEMANA, SABADO Y DOMINGO
(Horas y minutos)
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Cuadro redondeado en horas y minutos
Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.2.2 Tiempo social promedio por sexo y actividades

El grafico refleja las dindmicas de uso del tiempo, destacando diferencias significativas en la distribucién
de actividades entre mujeres y hombres, asi como variaciones entre dias laborales y fines de semana. En
primer lugar, se observa una marcada brecha de género en el trabajo en la ocupacién y no remunerado.
Los hombres dedican mas horas al trabajo remunerado con 6 horas 18 minutos en el dia de semana
frente a 3 horas 45 minutos de las mujeres, mientras que las mujeres asumen una carga excesiva en el
trabajo no remunerado de 4 horas 48 minutos en el dia de semana frente a 1 hora 35 minutos de los
hombres. Esta tendencia se acentua los fines de semana, especialmente el domingo, donde las mujeres
dedican 5 horas al trabajo no remunerado, casi el doble que los hombres, quienes invierten 2 horas 46
minutos.

En lo que respecta a las actividades personales, ambos sexos dedican un tiempo similar en el dia de
semana, 15 horas 26 minutos en las mujeres vs. 16 horas 05 minutos en los hombres. Sin embargo,
los fines de semana los hombres incrementan ligeramente tiempo destinado a actividades personales,
alcanzando 18 horas 38 minutos el domingo frente a 17 horas 11 minutos de las mujeres.

oE——
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GRAFICO 111.2.2
PERU: TIEMPO SOCIAL PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD POR SEXO, SEGUN ACTIVIDAD,
DIiA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
(Horas y minutos)
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Cuadro redondeado en horas y minutos
Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.2.3 Tiempo social promedio por area de residencia y actividades

El anélisis del tiempo social, desglosado por area de residencia (urbanay rural), pone en evidencia las
marcadas diferencias entre los contextos urbanos y rurales. En ambos contextos, las mujeres dedican
mas horas al trabajo no remunerado (labores domésticas y de cuidado) que los hombres. En zonas
urbanas, las mujeres destinan 4 horas 40 minutos en el dia de semana, frente a 1 hora 36 minutos de los
hombres, mientras que en dareas rurales esta brecha es aiin mayor de 5 horas 15 minutos mujeres vs. 1
hora 30 minutos hombres.

Esta disparidad se acentta ain mas los fines de semana, especialmente el domingo, cuando las mujeres
rurales dedican 5 horas 43 minutos a las actividades domésticas, casi el triple del tiempo que los
hombres 2 horas 51 minutos. En contraste, los hombres dedican mas tiempo al trabajo remunerado,
destacandose las diferencias entre zonas urbanas y rurales.

Durante la semana, los hombres urbanos trabajan un promedio de 6 horas 19 minutos, mientras que
los hombres rurales lo hacen durante 6 horas 16 minutos rurales. Los sdbados, esta diferencia también
es notable, con los hombres urbanos dedicando 5 horas 07 minutos al trabajo en la ocupacién frente 5
horas 57 minutos que los hombres rurales invierten en el mismo tipo de actividad.
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GRAFICO 111.2.3.1
PERU: TIEMPO SOCIAL PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD A LAS ACTIVIDADES DIARIAS
POR AREA URBANA, SEGUN SEXO, DiA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
(Horas y minutos)

00:00
21:36
19:12
16:48
14:24
12:00
09:36
07:12
04:48
02:24
00:00

MUIJER HOMBRE MUJER HOMBRE MUIJER HOMBRE

DIA DE SEMANA SABADO DOMINGO

W A. Trabajo en la Ocupacion y Produccion de bienes para el consumo
W B Trabajo no Remunerado

11 C Actividades Personales

Cuadro redondeado en horas y minutos
Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

En las zonas rurales, el tiempo dedicado al trabajo remunerado es mayor durante los fines de semana,
especialmente los sabados cuando los hombres rurales invierten 5 horas 57 minutos en comparacion
con 5 horas 07 minutos de los hombres urbanos.

Esto sugiere una mayor dependencia de actividades productivas en estos contextos. Asimismo, el trabajo
no remunerado requiere de mayor tiempo en el drea rural, tanto en el dia de semana como los fines de
semana, refleja una carga significativamente mayor para las mujeres en estos entornos.
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GRAFICO 111.2.3.2
PERU: TIEMPO SOCIAL PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD
A LAS ACTIVIDADES DIARIAS POR AREA RURAL, SEGUN SEXO, DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
(Horas y minutos)
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Cuadro redondeado en horas y minutos
Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.3 TRABAJO TOTAL

El analisis comparativo de las horas promedio dedicadas al trabajo total (incluyendo al trabajo en la
ocupacion vy el trabajo no remunerado) entre 2010 y 2024 muestra una disminucién en ambos géneros;
tanto, el dia de semanay como en el fin de semana.

En 2024, tanto hombres como mujeres dedican menos tiempo al trabajo total en comparacién con
2010. Entre semana, las mujeres redujeron su jornada de 9 horas 9 minutos en 2010 a 8 horas 53 minutos
en 2024, mientras que los fines de semana la disminucion fue ain mas pronunciada, pasando de 8 horas
10 minutos a 7 horas 28 minutos. En el caso de los hombres, la reduccidén también es significativa: de
8 horas 52 minutos entre semana en 2010 a 8 horas 25 minutos en 2024, y de 6 horas 47 minutos a 6
horas 30 minutos los fines de semana.

A pesar de la disminucion general en las horas de trabajo total, las mujeres siguen dedicando mas
tiempo que los hombres, tanto entre semana como los fines de semana. En 2024, la diferencia es de 28
minutos mas por dia entre semana y 58 minutos mas los fines de semana.

Esta desigualdad refleja que las mujeres contindan asumiendo una mayor carga de trabajo no

remunerado, incluyendo tareas domésticas y el cuidado de dependientes, lo que incrementa su carga
laboral total en comparacion con los hombres.
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El andlisis de los datos confirma que las horas de trabajo total son mayores entre semana que los fines
de semana. En 2024, las mujeres dedican 8 horas 53 minutos al trabajo total los dias de semanay 7
horas 28 minutos los fines de semana, mientras que los hombres dedican 8 horas 25 minutos y 6 horas
30 minutos, respectivamente.

GRAFICO 111.3
PERU: PROMEDIO DE HORAS QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD AL TRABAJO TOTAL
POR SEXO, SEGUN DIA DE SEMANA Y FIN DE SEMANA
(Horas minutos)
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.3.1 Uso del Tiempo en el trabajo Total

Los datos presentados reflejan la participacidn y el tiempo promedio dedicado al trabajo total en Peru,
que incluye tanto el trabajo en la ocupacion (trabajo en la ocupacién y actividades relacionadas y
trabajo para el consumo de bienes), el trabajo no remunerado (trabajo doméstico, cuidado a miembros
del hogar, trabajo voluntario.).

La participacién en el trabajo total es consistentemente alta, durante el dia de semana (95,1%), sabado
(96,5%) y domingo (95,3%), Esto indica que la mayoria de la poblacidon peruana esta involucrada en
actividades laborales, ya sea remuneradas o no remuneradas.

El dia de semana, el tiempo promedio dedicado al trabajo total es de 8 horas 40 minutos, lo que refleja la
combinacién de jornadas laborales remuneradas y tareas domésticas no remuneradas. Lo que muestra
una alta carga de trabajo para la poblacién peruana durante estos dias.

Los sabados el tiempo de trabajo disminuye ligeramente total con 7 horas 56 minutos, posiblemente
porque algunas personas tienen jornadas laborales mas cortas o dedican parte del dia al descanso.

Los domingos registran la menor dedicacion al trabajo total, lo que indica que este dia se reserva mas
para el descanso y actividades personales. Sin embargo, el hecho de que aln se dediquen 6 horas 26
minutos al trabajo total sugiere que muchas personas contindan realizando tareas no remuneradas,
como labores domésticas o cuidado de familiares.
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GRAFICO 111.3.1.1
PERU: TRABAJO TOTAL QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD POR DiA DE SEMANA,
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

GRAFICO 111.3.1.2
PERU: TRABAJO TOTAL QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD
POR DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.3.2 Trabajo total por sexo

Los datos presentados muestran el tiempo promedio y la participacion en el trabajo total en Peru,
desglosado por sexo y tipo de dia. El trabajo total incluye tanto el trabajo en la ocupaciéon (remunerado)
como el trabajo no remunerado (labores domésticas, cuidado de familiares, etc.). A continuacion, se
realiza un analisis de las tendencias y brechas de género.
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Las mujeres dedican mas tiempo al trabajo total que los hombres en todos los dias de la semana;
ademas, su nivel de participacion es consistentemente superior, lo que indica una mayor carga de
responsabilidades laborales y domésticas en comparacion con los hombres.

Durante el dia de semana, tanto hombres como mujeres dedican mayor tiempo al trabajo total en
comparacion con los fines de semana (sdbado y domingo). Asimismo, el domingo es el dia con la menor
dedicacion al trabajo total, especialmente los hombres quienes dedican entre 5 horas 44 minutos. En
contraste las mujeres continlan dedicando un tiempo significativo (7 horas 1 minuto) al trabajo total.

Si bien la participacidon en el trabajo total es alta en ambos sexos, las mujeres presentan una ligera
ventaja todos los dias.

Estos datos reflejan una desigualdad de género en la distribucién del trabajo total. Las mujeres no
solo trabajan mas horas en promedio, sino que también tienen una mayor participacién en actividades
laborales y no remuneradas. Esta diferencia puede estar v con roles tradicionales de género, donde las
mujeres asumen una mayor responsabilidad en el cuidado del hogar y la familia.

GRAFICO 111.3.2.1
PERU: TRABAJO TOTAL QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD POR SEXO,
SEGUN DIA DE SEMANA, SABADO, DOMINGO
(Horas y minutos)
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024
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GRAFICO 111.3.2.2
PERU: PARTICIPACION DE LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD EN EL TRABAJO TOTAL POR SEXO,
SEGUN DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.3.3 Trabajo total por grupo de edad

Las mujeres dedican sistematicamente mas horas al trabajo total que los hombres en casi todos los
rangos de edad y por tipo de dias, lo que evidencia una brecha de género significativa. Por ejemplo, en
el grupo de 20 a 29 afios, las mujeres trabajan 1 hora 11 minutos mas que los hombres durante el dia de
semana (9 horas 25 minutos frente los hombres 8 horas 14 minutos)

Esta diferencia se amplia los domingos cuando las mujeres destinan 7 horas 31 minutos superando
las 2 horas, 6 minutos a los hombres quienes registran 5 horas 25 minutos. Esta disparidad se
debe principalmente al trabajo no remunerado, como labores domésticas y de cuidado, que recae
desproporcionadamente sobre las mujeres.

El grupo de 30 a 49 afios, las mujeres dedican 11 horas 12 minutos al trabajo total los dias de semana.
Este periodo coincide con una etapa de responsabilidad laboral y familiar, donde las mujeres enfrentan
una doble carga. En contraste, los adolescentes (12 a 19 afios) tienen la menor carga de trabajo total,
aungue incluso en este grupo las mujeres dedican mayor tiempo en relacién a los hombres (3:00 vs. 2:48
los dias de semana), lo que sugiere que los roles de género se internalizan desde una edad temprana.

El dia de semana son los mas demandantes, especialmente para las mujeres, mientras que los domingos
muestran una reduccién en la carga laboral total; sin embargo, la brecha de género persiste. Por ejemplo,
las mujeres de 30 a 39 afios trabajan 11 horas 12 minutos el dia de semana, y a 8 horas 17 minutos los
domingos, pero, aun asi, siguen dedicando mayor tiempo que los hombres.

Los datos ENUT 2024, evidencian una desigualdad estructural en la distribucion del trabajo, con una
carga desproporcionada sobre las mujeres.
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GRAFICO 111.3.3
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.4 TRABAJO EN LA OCUPACION

Los datos de la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT) entre 2010 y 2024 ofrecen un panorama
detallado sobre uso del tiempo dedicado al trabajo en la ocupacién por hombresy mujeres, diferenciando
entre dias de semana y fines de semana.

Durante el dia de semana, los hombres incrementaron el tiempo de ocupacién en 34 minutos, pasando
de 8 horas 7 minutos en el 2010 a 8 horas 41 minutos en el 2024. Por su parte, las mujeres ampliaron
su tiempo de ocupacion en 48 minutos, de 5 horas 41 minutos a 6 horas 29 minutos, lo que refleja una
mayor insercién en el mercado laboral. Sin embargo, su dedicacién sigue siendo menor en comparacién
con los hombres, lo que sugiere la persistencia de barreras como el acceso limitado a empleos, la
prevalencia de jornadas parciales y una mayor carga de trabajo no remunerado.

En cuanto al trabajo durante los fines de semana, los hombres aumentaron su tiempo de ocupacién
en 37 minutos, pasando de 4 horas 53 minutos a 5 horas 30 minutos, lo que podria indicar una mayor
flexibilidad laboral. De manera similar, las mujeres incrementaron su dedicacién en 36 minutos, pasando
de 3 horas 37 minutos a 4 horas 13 minutos. No obstante, su tiempo de trabajo sigue siendo inferior al
de los hombres.
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GRAFICO I11.4
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD AL TRABAJO
EN LA OCUPACION SEGUN SEXO, DIA DE SEMANA'Y FIN DE SEMANA
(Horas y minutos)
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2010 y 2024.

3.4.1 Trabajo en la Ocupacion y el uso del tiempo

El grafico muestra el tiempo promedio que la poblacién peruana de 12 afios y mas dedica al trabajo en
la ocupaciény a la producciéon de bienes para el autoconsumo, desglosado por género y tipo de dia (dias
de semana, sdbados y domingos). Los datos evidencian que, los hombres destinan mdas tiempo a estas
actividades, evidenciando una brecha de género en la distribucion del trabajo productivo.

Durante el dia de semana, el tiempo promedio dedicado a estas actividades tiene una diferencia
significativa entre hombres (8 horas 41 minutos) y mujeres (6 horas 29 minutos). Esta tendencia se
mantiene los sdbados, con los hombres dedicando 7 horas 49 minutos, mientras que las mujeres
invierten 5 horas 53 minutos. Los domingos, la brecha persiste: los hombres dedican 5 horas 40 minutos,
mientras que las mujeres dedican 4 horas 38 minutos.
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GRAFICO 111.4.1
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD AL TRABAJO
EN LA OCUPACION SEGUN SEXO, DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.4.2 Trabajo en la Ocupacion por area de residencia

El grafico presenta el promedio de horas dedicadas al trabajo en la ocupacion segun el drea de residencia
(urbano vy rural), con un desglose por sexo y tipo de dia.

En las zonas urbanas, las mujeres dedican menos tiempo al trabajo en la ocupacién que los hombres.
Durante los dias laborables, las mujeres trabajan en promedio 7 horas 12 minutos, mientras que los
hombres alcanzan 9 horas 7 minutos. Esta diferencia se mantiene los sabados (6 horas 32 minutos en
mujeres vs. 8 horas 7 minutos en hombres) y los domingos (5 horas 20 minutos en mujeres vs. 6 horas
12 minutos en hombres).

En las zonas rurales, también se observa una brecha de género en el tiempo dedicado al trabajo en la
ocupacion, aunque con jornadas laborales mds cortas en comparacién con el area urbana. Durante los
dias laborables, las mujeres trabajan en promedio 4 horas 43 minutos, mientras que los hombres 7 horas
28 minutos. Esta tendencia se mantiene los sabados (4 horas 34 minutos en mujeresy 7 horas 4 minutos
en hombres); asi como, los domingos (3 horas 31 minutos en mujeresy 4 horas 44 minutos en hombres).

El andlisis evidencia una desigualdad de género en la distribucion del trabajo en la ocupacién en funcién
al area de residencia. Donde en las zonas urbanas, la carga laboral remunerada es mayor en comparacién
con las areas rurales. Sin embargo, en ambos contextos, las mujeres siguen dedicando menor tiempo al
trabajo remunerado.
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GRAFICO 111.4.2
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD AL TRABAJO
EN LA OCUPACION POR AREA DE RESIDENCIA, SEGUN SEXO, DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.4.3 Trabajo en la Ocupacion por grupo de edad

El grafico muestra que, en todos los grupos de edad, los hombres dedican mas tiempo al trabajo en
la ocupacién que las mujeres, evidenciando una mayor carga de trabajo productivo en la poblacién
masculina.

El tiempo dedicado al trabajo aumenta progresivamente desde el grupo de 12 a 19 afios alcanzando su
punto maximo en hombres y mujeres entre los 40 y 49 afios. A partir de los 50 afios, se observa una
disminucion gradual en ambos sexos.

Asimismo, el grupo de 12 a 19 afios dedican menos tiempo al trabajo en comparacion con los demas,
lo cual es esperable ya que muchos se encuentran en etapa escolar. Sin embargo, los hombres jovenes
trabajan en promedio 4 horas 31 minutos al dia, mientras que las mujeres jévenes trabajan 3 horas 40
minutos, lo que sugiere una mayor insercién laboral temprana entre los varones.

El tiempo de trabajo alcanza su punto maximo en la edad adulta, en los hombres entre los 40 y 49 afios,
con un promedio de 9 hora 36 minutos diarios; mientras que, en las mujeres, con un promedio de 7
horas 5 minutos.

Por ultimo, la reduccion del tiempo de trabajo en la edad avanzada es a partir de los 50 afios, tanto
hombres como mujeres reducen progresivamente su jornada laboral. En el grupo de 60 afios y mas, los
hombres trabajan en promedio 7 horas 34 minutos, mientras que las mujeres dedican 5 horas 3 minutos.
Estas diferencias en el tiempo dedicado al trabajo sugieren que las mujeres podrian estar asumiendo
mayor carga de trabajo no remunerado, como las tareas domésticas y de cuidado.
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GRAFICO 111.4.3
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD AL TRABAJO EN LA OCUPACION POR
GRUPOS DE EDAD, SEGUN SEXO, DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
(Horas y minutos)
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.4.4 Trabajo en la Ocupacion por nivel educativo

El grafico muestra que las personas con educacion secundaria y superior no universitaria dedican mas
horas al trabajo en la ocupacion en comparacién con aquellos con menor nivel educativo. En el caso de
los hombres el tiempo promedio de trabajo es de 8 horas 46 minutos para quienes tienen secundaria
y 9 horas 23 minutos para quienes alcanzaron estudios superiores no universitarios. Por otro lado, las
personas sin educacion formal o solo alcanzaron la educacion inicial presentan una menor dedicacion al
trabajo (7 horas 23 minutos para hombres y 4 horas 32 minutos para mujeres).

Asimismo, en todos los niveles educativos, los hombres trabajan mas horas que las mujeres. Por ejemplo,
en el nivel primario, los hombres trabajan en promedio 7 horas 57 minutos al dia, mientras que las
mujeres trabajan 5 horas 20 minutos. Sin embargo, esta brecha se reduce en los niveles educativos
superiores; en el nivel universitario, los hombres dedican 8 horas 42 minutos al trabajo, y las mujeres, 7
horas 54 minutos.

El tiempo de trabajo disminuye los fines de semana en todos los niveles educativos. En el caso de los
hombres con educacién secundaria, el tiempo de trabajo se reduce de 8 horas 14 minutos los sdbados a
5 horas 53 minutos los domingos. En el caso de las mujeres la reduccion es similar, pasando de 6 horas
15 minutos los sabados a 5 horas 2 minutos los domingos.

Por otro lado, las personas con educacién universitaria o posgrado presentan una distribucién mas
equilibrada entre trabajo y descanso, especialmente los domingos (5 horas 11 minutos para hombresy 4
horas 16 minutos para mujeres), lo que refleja una mayor conciencia sobre la importancia del equilibrio
entre la vida laboral y personal.

Los datos evidencian que tanto el nivel educativo como el género influyen significativamente en el tiempo
dedicado al trabajo en la ocupacion. Mientras que la educacién superior contribuye a reducir las brechas
de género y fomenta una mejor distribucion del tiempo laboral, persisten desigualdades estructurales,
en niveles educativos mas bajos, donde las mujeres dedican menos tiempo al trabajo remunerado.
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GRAFICO 111.4.4
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD AL TRABAJO EN LA OCUPACION POR
NIVEL EDUCATIVO, SEGUN SEXO, DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.4.5 Trabajo en la Ocupacion por discapacidad

Las personas sin alguna discapacidad dedican mas tiempo al trabajo que aquellas con alguna
discapacidad. Por ejemplo, en dias de semana, los hombres sin alguna discapacidad dedican 8 horas
51 minutos, mientras que los hombres con alguna discapacidad dedican 7 horas 24 minutos. Esta
diferencia sugiere que la discapacidad puede limitar el acceso a oportunidades laborales.

En todos los casos, los hombres con alguna discapacidad, dedican mas tiempo al trabajo en la ocupacién
que las mujeres. Por ejemplo, los hombres con alguna discapacidad dedican 7 horas 24 minutos en dias
de semana, mientras que las mujeres con alguna discapacidad trabajan a 5 horas 19 minutos.

Eltiempo dedicado al trabajo en la ocupacién en el dia de semana muestra la mayor dedicacion, mientras

que los fines de semana presentan una reduccién. Sin embargo, las personas sin alguna discapacidad
mantienen una mayor dedicacién incluso los sdbados y domingos.

Gl < D
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GRAFICO 111.4.5
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.4.6 Trabajo en la ocupacion y traslados

Eltiempo promedio que la poblacion peruana dedica al traslado de ida y vuelta al trabajo, con un desglose
por ambito geografico (nacional, urbano y rural) y tipo de dia (dia de semana, sdbado y domingo), se
muestra en el grafico.

A nivel nacional, el tiempo de traslado es mas prolongado durante los dias laborables, con un promedio
de 1 hora 19 minutos. Este tiempo se reduce ligeramente los sabados (1 hora 15 minutos) y de manera
mas significativa los domingos (1 hora 3 minutos). La disminucion sugiere un menor desplazamiento
laboral durante los fines de semana, posiblemente debido a una reduccion en la jornada laboral o al
cierre de ciertos centros de trabajo.

En el ambito urbano, los tiempos de traslado son mayores en comparacion con el ambito rural,
alcanzando un promedio de 1 hora 21 minutos los dias laborables, 1 hora 15 minutos los sabados y 1
hora 2 minutos los domingos. Esto puede atribuirse a la mayor congestion vehicular y el crecimiento
urbano y las largas distancias que deben recorrer los trabajadores en las ciudades

Por el contrario, en el dmbito rural, los tiempos de traslado son menoresy mas estables: con un promedio
de 1 hora 10 minutos el dia de semana, 1 hora 12 minutos los sdbados y 1 hora 7 minutos los domingos.
Esto sugiere una proximidad relativamente entre los hogares y los lugares de trabajo; asi como, el trafico
tiene un impacto menor en los desplazamientos.
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En conclusion, los datos evidencian que el tiempo de traslado al trabajo es significativamente mayor en
las dreas urbanas, especialmente en los dias laborables, lo que puede estar relacionado con problemas
de movilidad y congestidon vehicular. En contraste, en las zonas rurales, los desplazamientos son mas
cortos y presentan menor variabilidad a lo largo de la semana, reflejando una dindmica laboral y
geografica distinta.

GRAFICO 111.4.6
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 Y MAS ANOS DE EDAD AL TRASLADO (IDA'Y RETORNO)
DEL TRABAJO EN LA OCUPACION POR AREA DE RESIDENCIA, SEGUN DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.
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3.5 TRABAJO NO REMUNERADO

Los datos de la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT) entre 2010 y 2024, revelan cambios en la
distribucién del trabajo no remunerado entre de hombres y mujeres; tanto el dia de semana, como en
fines de semana.

Durante el dia de semana, las mujeres redujeron su tiempo dedicado al trabajo no remunerado en 39
minutos, pasando de 5 horas 46 minutos en 2010 a 5 horas 7 minutos en 2024. Si bien, esta disminucion
refleja un avance hacia una distribucion mas equitativa de las responsabilidades domésticas, las
mujeres siguen dedicando mas del doble de tiempo que los hombres a estas tareas, lo que evidencia
la persistencia de roles de género tradicionales. En contraste, la reduccién del tiempo invertido en el
trabajo no remunerado en los hombres es minima (de 2 horas 15 minutos en el afio 2010 a 2 horas 9
minutos en el afio 2024), lo que indica que su nivel de participacidn en el trabajo no remunerado apenas
ha cambiado.

Durante los fines de semana, la reduccién del tiempo de trabajo no remunerado en las mujeres fue aun
mas significativa, pasando de 6 horas 1 minuto en 2010 a 5 horas 5 minutos en 2024. A pesar de este
avance, las mujeres contindian dedicando casi el doble de tiempo que los hombres a estas actividades, lo
gue indica una carga desproporcionada en la gestion del hogar y el cuidado de dependientes. En el caso
de los hombres, la disminucion fue de solo 9 minutos (de 2 horas 49 minutos a 2 horas 40 minutos), lo
que reafirma el lento avance en la corresponsabilidad doméstica.

Estos resultados evidencian que, aunque las mujeres han reducido su tiempo de trabajo no remunerado,
siguen asumiendo la mayor parte de estas responsabilidades. La escasa variacién en la carga horaria
de los hombres sugiere que los cambios en la distribucién del trabajo doméstico y de cuidado aun son
insuficientes para cerrar la brecha de género en el uso del tiempo.

GRAFICO 111.5
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD AL TRABAJO NO
REMUNERADO POR SEXO, SEGUN DIA DE SEMANA Y FIN DE SEMANA
(Horas y minutos)
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2010 y 2024.
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3.5.1 Uso del Tiempo en el Trabajo no Remunerado

Las actividades vinculadas al trabajo no remunerado incluyen el trabajo doméstico no remunerado, el
cuidado no remunerado de los miembros del hogar, el trabajo no remunerado de apoyo a otros hogares
(tanto familiares como no familiares), asi como el trabajo comunitario y voluntario. En este contexto, el
84,3% de las personas de 12 y mas afios de edad, que residen habitualmente en un hogar realizan alguna
de estas actividades, dedicando un promedio de 3 horas 46 minutos al dia.

En relacion con el trabajo doméstico no remunerado para el propio hogar, se observa que las mujeres
dedican en promedio 3 horas 35 minutos, los dias de semana, mientras que los hombres solo dedican
en promedio 1 hora 37 minutos. Sin embargo, durante el fin de semana especificamente los sdbados,
la mujer destinan en promedio 3 horas 50 minutos, es decir, 1 hora 53 minutos mas que los hombres y
se observa una tendencia similar los domingos. En este sentido, las mujeres invierten mas del doble de
tiempo que los hombres tanto en dias de semana como en fines de semana; manteniéndose constante
la brecha.

Porotro lado, en el trabajo de cuidados no remunerado a miembros del hogar, se observa que las mujeres
dedican en promedio cerca de 3 horas diarias, tanto los dias de semana, como el sdbado y domingo. En
contraste, los hombres, que en promedio dedican entre 1 hora 38 minutos los dias de semanay 2 horas
21 minutos los domingos. Como resultado, se observa que las mujeres dedican aproximadamente el
doble de tiempo que los hombres en esta actividad; especialmente los fines de semana.

Finalmente, en el trabajo de apoyo a otros hogares, asi como en actividades comunitarias y voluntarias,
las mujeres que se destinan en promedio 2 horas 43 minutos, un tiempo ligeramente inferior al dedicado
al trabajo de cuidado no remunerado a miembros del hogar. Los sabados, dedican 3 horas 22 minutos
a esta actividad y 3 horas los domingos. En comparacion, los hombres dedican en promedio 2 horas 31
minutos el dia de semana; 3 horas 7 minutos los sdbados y 2 horas 59 minutos los domingos; en este tipo
de trabajo la diferencia entre hombres y mujeres es menor en comparacion con las otras actividades.

A pesar de estas variaciones, las mujeres dedican mds tiempo en promedio a las tareas de trabajo no
remunerado, lo que sugiere una carga significativamente mayor en comparacién con los hombres.
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GRAFICO I11.5.1
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD AL TRABAJO NO
REMUNERADO POR ACTIVIDADES DIARIAS, SEGUN SEXO, DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
(Horas y minutos)
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.5.2 Trabajo no remunerado por area de residencia

El grafico ilustra el promedio de horas dedicadas al trabajo no remunerado segun el drea de residencia
(urbano vy rural). En ambos contextos, las mujeres asumen una carga significativamente mayor en
comparacion con los hombres, lo que refleja una desigualdad persistente en la distribucion de las
responsabilidades domésticas y de cuidado.

En las zonas urbanas, las mujeres dedican en promedio 5 horas 2 minutos al trabajo no remunerado
durante el dia de semana, con un ligero aumento los sdbados (5 horas 6 minutos) y una estabilidad los
domingos (5 horas 3 minutos). En cambio, los hombres destinan considerablemente menos tiempo a
estas actividades: 2 horas 10 minutos los dias laborables, 2 horas 39 minutos los sdbados y 3 horas 17
minutos los domingos.

Esta diferencia subraya una distribucién desigual de las responsabilidades domésticas y de cuidado,
donde las mujeres continlan asumiendo la mayor parte del trabajo no remunerado, incluso durante los
fines de semana.

En las zonas rurales, la brecha de género es ain mas pronunciada. Las mujeres dedican en promedio
5 horas 26 minutos al trabajo no remunerado los dias laborables, aumentando a 5 horas 34 minutos
los sdbados y 5 horas 54 minutos los domingos. Por su parte, los hombres destinan tiempos
considerablemente menores: 2 horas 6 minutos los dias laborables, 2 horas 32 minutos los sabados y
3 horas 28 minutos los domingos.
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Estos resultados sugieren que, en las dreas rurales, las mujeres enfrentan una carga ain mayor de trabajo
doméstico y de cuidado, probablemente debido a la persistencia de roles de género tradicionales y a
una menor disponibilidad de infraestructura y servicios que faciliten la externalizacion de estas tareas.

Los resultados confirman una desigualdad estructural en la distribucion del trabajo no remunerado, con
una carga desproporcionadamente mayor para las mujeres, tanto en zonas urbanas como rurales

GRAFICO 111.5.2
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD AL TRABAJO NO
REMUNERADO POR AREA DE RESIDENCIA, SEGUN SEXO, DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
(Horas y minutos)
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.5.3 Trabajo no remunerado por grupo de edad

Se observa una marcada brecha de género en la distribucién del trabajo noremunerado a lo largo de todas
las edades, con una carga significativamente mayor para las mujeres en comparacion con los hombres.
En todos los rangos de edad y tipos de dia, las mujeres dedican mas horas a estas actividades. Por
ejemplo, en el grupo de 30 a 39 afios, las mujeres invierten en promedio 6 horas 37 minutos en tareas
no remuneradas durante los dias de la semana, mientras que los hombres destinan solo 2 horas 14
minutos. Esta disparidad persiste los sdbados y domingos, aunque con ligeras variaciones.

Esta desigualdad estd vinculada a la persistencia de roles de género tradicionales, en los que las
mujeres siguen asumiendo una mayor responsabilidad en las labores domésticas y de cuidado,
independientemente de su edad.

Las mujeres de 30 a 39 afos son las que registran la mayor carga de trabajo no remunerado, con un
promedio de 6 horas 37 minutos el dia de semana, 6 horas 7 minutos los sdbados y 6 horas 20 minutos
los domingos. Este patrén probablemente esté relacionado con la etapa de vida en la que muchas
mujeres tienen hijos pequefios y mayores responsabilidades familiares.
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En contraste, las mujeres de 12 a 19 afios dedican menos tiempo a estas actividades (2 horas 12 minutos
en dias de semana, 3 horas 53 minutos los sabados y 3 horas 43 minutos los domingos), lo que sugiere
una menor carga de responsabilidades domésticas en esta etapa.

En general, el tiempo dedicado al trabajo no remunerado tiende a aumentar los fines de semana,
especialmente los domingos. Por ejemplo, las mujeres de 40 a 49 afios destinan 5 horas 44 minutos en
el dia de semana, 5 horas 34 minutos los sdbados y 5 horas 54 minutos los domingos.

Aunque los hombres también incrementan su participacion los domingos, lo hacen en menor medida.
En el grupo de 50 a 59 afios, los hombres dedican 2 horas 22 minutos en el dia de semana, 2 horas 46
minutos los sdbados y 3 horas 37 minutos los domingos.

Las mujeres de 60 afos y mas continian desempefando un papel significativo en el trabajo no
remunerado, con 4 horas 58 minutos el dia de semana, 4 horas 52 minutos los sabados y 4 horas 32
minutos los domingos. Este comportamiento podria estar vinculado a su rol como cuidadoras de nietos
o familiares dependientes. En este mismo grupo etario, los hombres también registran un incremento
en su participacion los domingos (3 horas 17 minutos), aunque su carga sigue siendo considerablemente
menor que la de las mujeres.

Estos datos ponen de manifiesto una desigualdad estructural en la distribucién del trabajo no
remunerado, con una carga desproporcionada para las mujeres en todas las edades. En particular, las
mujeres en edades productivas (30 a 49 afios) son las mds afectadas, lo que podria tener repercusiones
en su participacion en el mercado laboral y en su bienestar general.

GRAFICO 111.5.3
PERU: TIEMPOR PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD AL TRABAJO NO
REMUNERADO POR GRUPOS DE EDAD, SEGUN SEXO, DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
(Horas y minutos)
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.
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3.5.4 Trabajo no remunerado por nivel educativo

El grafico muestra el promedio de horas dedicadas al trabajo no remunerado segun el nivel educativo.
Independientemente del nivel educativo y del tipo de dia, las mujeres dedican mas tiempo al trabajo
no remunerado. Por ejemplo, aquellos con educacién superior universitaria o0 maestria destinan en
promedio 3 horas 50 minutos diarios durante la semana, mientras que los hombres del mismo nivel
educativo invierten 2 horas 14 minutos. Esta diferencia se mantiene durante los fines de semana, aunque
con algunas variaciones.

Esta desigualdad refleja la persistencia de roles de género tradicionales, donde las mujeres asumen una
mayor responsabilidad en las labores domésticas y de cuidado, sin que su nivel educativo representa un
factor determinante para reducir esta carga.

Curiosamente las mujeres con menor nivel educativo dedican mas tiempo al trabajo no remunerado en
comparacion con aquellas con educacion superior. Por ejemplo, las mujeres con educacién secundaria
destinan en promedio 5 horas 25 minutos diarios en dias de semana, mientras que las mujeres con
educacion superior universitaria o maestria invierten 3 horas 50 minutos.

Este patron podria estar relacionado con la mayor insercién de las mujeres con educacion superior en el
mercado laboral formal, lo que limita su disponibilidad para las tareas no remuneradas.

En términos generales, el tiempo dedicado al trabajo no remunerado tiende a aumentar los fines de
semana, especialmente los domingos. Es asi como, las mujeres con educacion superior no universitaria
dedican en promedio 5 horas 2 minutos los dias de la semana, 5 horas 16 minutos los sdbados y 5 horas
11 minutos los domingos.

Los hombres también experimentan un aumento en el nimero de horas dedicadas al trabajo no
remunerado los domingos, aunque en menor medida. En el caso de los hombres con educacion superior
universitaria o maestria, el promedio aumenta de 2 horas 14 minutos en dias de semana a 2 horas 59
minutos los sabados y 3 horas 22 minutos los domingos.

Las mujeres sin nivel educativo o con educacion inicial presentan una dedicaciéon considerablemente
mayor a estas tareas, con un promedio de 4 horas 56 minutos en el dia de semana, 4 horas 56 minutos
los sabados y 5 horas 2 minutos los domingos.

En este mismo grupo educativo, los hombres también registran un aumento en su participacién los
domingos (3 horas 46 minutos), aunque su carga sigue siendo notablemente menor que la de las mujeres.

Estos datos evidencian una desigualdad persistente en la distribucion del trabajo no remunerado, con
una carga desproporcionada para las mujeres en todos los niveles educativos. Ademas, se observa que
las mujeres con menor nivel educativo asumen una mayor carga de estas actividades, lo que podria estar
vinculado a su menor participacién en el mercado laboral formal.
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GRAFICO II1.5.4
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD AL TRABAJO NO
REMUNERADO POR NIVEL EDUCATIVO, SEGUN SEXO, DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
(Horas y minutos)

Sinivel - [ 2:19 . I s
Inicial 4:56 4:56 5:02
primaria - [ 2:11 . I
Basica especial 5:30 5:20 5:28
: : I s
secundaria N 2:04 I s _
5:25 5:17 5:20
Superiorno [ 2:15 s .
Universitaria 5:02 5:16 5:11
superior — I
. 2:59 ¥
Universitaria - - 2:14 4:48
, 3:50 4:51 .
Maestria
Dia de Semana Sabado Domingo
H HOMBRE MUJER H HOMBRE MUIJER W HOMBRE MUJER

Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.5.5 Trabajo no remunerado por condicidon de ocupacion

El grafico muestra el promedio de horas dedicadas al trabajo no remunerado segin la condicién de
ocupacion (ocupado y desocupado) y el género (mujer y hombre).

Es asi como, las mujeres ocupadas destinan, en promedio, 4 horas 23 minutos diarios a estas actividades
durante la semana, mientras que los hombres ocupados invierten solo 2 horas 1 minuto. Esta brecha
se mantiene durante los sdbados y domingos, aunque con algunas variaciones, lo que refleja que
las mujeres siguen asumiendo una mayor responsabilidad en las tareas domésticas y de cuidado,
independientemente de su participacion en el mercado laboral.

Las mujeres desocupadas presentan una carga aun mayor de trabajo no remunerado en comparacién
con las mujeres ocupadas. En promedio, dedican 7 horas 3 minutos a estas actividades durante los dias
laborables, en contraste con las 4 horas 23 minutos que destinan las mujeres ocupadas. Este fendmeno
podria explicarse por la mayor disponibilidad de tiempo de las mujeres desocupadas para asumir estas
responsabilidades.

De manera similar, los hombres desocupados también dedican mas tiempo al trabajo no remunerado
que los hombres ocupados, aunque en menor medida. En promedio, los hombres desocupados invierten
3 horas 30 minutos en dias laborables, frente a las 2 horas 1 minuto de los hombres ocupados.

Entérminos generales, el tiempo dedicado al trabajo no remunerado tiende a aumentar durante los fines
de semana, especialmente los domingos. Por ejemplo, las mujeres ocupadas dedican, en promedio, 4
horas 23 minutos durante la semana, 4 horas 36 minutos los sabados y 5 horas 10 minutos los domingos.

Los hombres también incrementan su participaciéon los domingos, aunque en menor medida. En el caso
de los hombres ocupados, el tiempo dedicado al trabajo no remunerado pasa de 2 horas 1 minuto
durante la semana a 2 horas 26 minutos los sabados y 3 horas 29 minutos los domingos.
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Las mujeres desocupadas muestran una carga especialmente elevada, con 7 horas 3 minutos durante la
semana, 6 horas 19 minutos los sdbados y 6 horas 1 minuto los domingos.

Por su parte, los hombres desocupados también incrementan su participacion los domingos (3 horas 19
minutos), aunque su carga sigue siendo menor en comparacién con la de las mujeres.

Estos datos reflejan una desigualdad estructural en la distribucion del trabajo no remunerado, con una
carga desproporcionada para las mujeres en ambas condiciones de ocupacién. Ademas, se observa que
las mujeres desocupadas asumen una mayor carga de estas actividades, lo que podria estar relacionado
con su menor participacion en el mercado laboral.

GRAFICO 111.5.5
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD AL TRABAJO NO
REMUNERADO POR CONDICION DE OCUPACION, SEGUN SEXO, DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.5.6 Trabajo doméstico no remunerado por actividades diarias

En esta seccion, se realiza un anadlisis mas detallado, centrado en los distintos aspectos del trabajo
doméstico no remunerado.

Al revisar las tareas del trabajo doméstico no remunerado, se observa que las mujeres dedican
significativamente mas tiempo que los hombres a estas actividades. Por ejemplo, en la preparacion y
servicio de alimentos durante los dias laborables, las mujeres invierten en promedio 2 horas 11 minutos,
mientras que los hombres destinan solo 58 minutos. Esta diferencia se mantiene durante los fines de
semana, con las mujeres invirtiendo 2 horas 6 minutos los sdbados y 2 horas 4 minutos los domingos, en
comparacion con 1 hora aproximadamente por parte de los hombres.

En cuanto a las tareas de limpieza del hogar, las mujeres dedican un promedio de 1 hora 4 minutos
durante los dias laborables, mientras que los hombres invierten menos tiempo en esta actividad. De
manera similar, en la limpieza y cuidado de ropa vy calzado, las mujeres destinan 1 hora 22 minutos
en dias laborables, mientras que los hombres invierten considerablemente menos tiempo. Ademas,
las mujeres dedican en promedio 58 minutos a las compras para el hogar durante los dias laborables,
mientras que los hombres invierten menos tiempo en esta actividad.
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Por otro lado, existen algunas tareas en las que los hombres invierten mas tiempo que las mujeres.
Por ejemplo, en las tareas de mantenimiento y reparaciones menores del hogar, los hombres dedican
1 hora 26 minutos durante los dias laborables, mientras que las mujeres invierten menos tiempo en
estas actividades. Igualmente, en la administracién del hogar, los hombres destinan 1 hora 17 minutos
durante los dias laborables, en comparacién con las mujeres que dedican menos tiempo. En cuanto al
cuidado de mascotas y plantas, los hombres invierten 36 minutos durante los dias laborables, mientras
que las mujeres destinan menos tiempo a esta actividad.

Durante los fines de semana, las tendencias observadas durante los dias laborables se mantienen, con
ambos géneros invirtiendo mas tiempo en actividades como la preparacion y servicio de alimentos,
limpieza, cuidado de ropa vy calzado, y el cuidado de mascotas y plantas.

Estos datos destacan las diferencias en la distribucién del trabajo doméstico no remunerado entre
hombres y mujeres. En general, las mujeres asumen una carga mayor en las tareas domésticas
tradicionales, mientras que los hombres participan mds en actividades especificas como mantenimiento
y administracién del hogar. Es fundamental reconocer y valorar estas contribuciones para promover una
distribucién equitativa de las responsabilidades domésticas.
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.5.7 Trabajo doméstico no remunerado por area de residencia

Independientemente del drea de residencia y del tipo de dia, las mujeres dedican mas tiempo que los
hombres a las labores domésticas no remuneradas. En las zonas urbanas, las mujeres dedican 3 horas
27 minutos durante la semana, 3 horas 44 minutos los sdbados y 3 horas 38 minutos los domingos.
Los hombres también incrementan su tiempo en estos dias, pero en menor medida, con promedios de
1 hora 38 minutos durante la semana, 1 hora 59 minutos los sdbados y 2 horas 26 minutos los domingos.
Esta diferencia se mantiene durante los fines de semana, aunque con ligeras variaciones.
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En las dreas rurales, las mujeres dedican alin mas tiempo al trabajo doméstico no remunerado que sus
contrapartes urbanas, con un promedio de 4 horas 1 minuto durante la semana, 4 horas 10 minutos los
sabados y 4 horas 19 minutos los domingos. En cuanto a los hombres, en las dreas rurales se observa
que dedican menos tiempo que las mujeres al trabajo doméstico. Invirtiendo 1 hora 32 minutos el dia de
semana, luego aumenta ligeramente a 1 hora 51 minutos los sdbados y 2 horas 30 minutos los domingos.

Estos datos evidencian que las mujeres en las areas rurales dedican mds tiempo a estas actividades, lo
cual puede estar vinculado a la escasez de servicios que faciliten estas labores en dichos entornos.

GRAFICO 111.5.7
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD AL TRABAJO DOMESTICO NO
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.5.8 Trabajo doméstico no remunerado por grupo de edad

Las mujeres, independientemente de su grupo de edad, destinan significativamente mas tiempo al
trabajo doméstico no remunerado que los hombres. Este trabajo, esencial para el funcionamiento del
hogar, incluye actividades como la preparacidon y el servicio de alimentos, la limpieza y el cuidado del
hogar, la gestion del hogar, las compras para el hogar, entre otras.

Esta brecha de tiempo se observa desde el grupo de 12 a 19 afios, donde las mujeres dedican en
promedio 1 hora 33 minutos al trabajo doméstico no remunerado, 29 minutos mas que los hombres del
mismo grupo etario, quienes destinan 1 hora 4 minutos. A medida que aumenta la edad, las mujeres de
60 afios 0 mas son las que invierten mas tiempo en estas tareas, con un promedio de 4 horas 11 minutos
durante los dias laborables. Los sabados, las mujeres de 50 a 59 afios dedican en promedio 4 horas 17
minutos, mientras que los domingos, las mujeres de 40 a 49 afios son las que mas tiempo destinan, con
un promedio de 4 horas 19 minutos.

Se observa que, a medida que las mujeres envejecen, el tiempo dedicado al trabajo doméstico no
remunerado aumenta, lo que refleja una mayor carga de trabajo en el hogar. Al comparar los tiempos
dedicados al trabajo doméstico por sexo y grupo de edad, se evidencia que las mujeres de 30 afios o
mas dedican mas de 3 horas semanales a estas tareas, superando ampliamente las 2 horas en promedio
qgue los hombres de la misma franja etaria destinan durante los dias laborables. Este patrén también se
repite los fines de semana, donde la diferencia en el tiempo destinado por hombres y mujeres al trabajo
domeéstico sigue siendo notable.
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GRAFICO 111.5.8
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD AL TRABAJO DOMESTICO
NO REMUNERADO POR GRUPOS DE EDAD, SEGUN SEXO, DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
(Horas y minutos)
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.5.9 Trabajo doméstico no remunerado por nivel educativo

El grafico muestra el tiempo dedicado al trabajo doméstico segln el nivel educativo, desglosado por sexo
y tipo de dia (dias laborables, sdbados y domingos).

En todos los niveles educativos y tipos de dias, las mujeres dedican significativamente mas tiempo al
trabajo doméstico que los hombres. Es asi como, durante un dia de semana, las mujeres con educacion
superior universitaria o maestria destinan en promedio 2 horas 40 minutos a estas tareas, mientras que
los hombres de este mismo nivel educativo dedican solo 1 hora 42 minutos. Esta brecha se amplia a
medida que disminuye el nivel educativo.

Entre las mujeres, se observa una relacidn inversa entre el nivel educativo y el tiempo dedicado al
trabajo doméstico: aquellas con menor nivel educativo (primaria o sin estudios) superan las 4 horas
diarias, mientras que las mujeres con educacion universitaria o superior destinan alrededor de 2 horas
40 minutos.

En los hombres, por el contrario, se observa un patrén entre el nivel educativo y el tiempo dedicado al
trabajo doméstico, con una variacion que oscila de 1 hora 31 minutos a 2 horas 49 minutos.

En cuanto a la distribucion del tiempo por tipo de dia, tanto mujeres como hombres aumentan el tiempo
dedicado al trabajo doméstico los fines de semana, lo que podria estar relacionado con la acumulacién
de tareas mas demandantes o con una mayor disponibilidad de tiempo. Las mujeres con nivel educativo
de primaria son las que mas tiempo dedican los fines de semana (en promedio de 4 horas 1 minuto),
mientras que las mujeres con educacion universitaria o superior reducen este tiempo en promedio 3
horas 29 minutos.

Finalmente, la ausencia de una relacion clara entre el nivel educativo y el tiempo dedicado al trabajo
doméstico en los hombres sugiere que estas tareas siguen siendo culturalmente percibidas como
una responsabilidad predominantemente femenina, independientemente del nivel educativo de los
hombres.
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GRAFICO 111.5.9
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD AL TRABAJO DOMESTICO
NO REMUNERADO POR NIVEL EDUCATIVO, SEGUN SEXO, DiA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.5.10 Trabajo doméstico no remunerado por estado civil

Se observa una mayor diferencia entre las personas casadas y/o unidas, donde las mujeres destinan
considerablemente mayor tiempo al trabajo doméstico no remunerado. Las mujeres casadas son las que
registran la mayor dedicacion (4 horas 29 minutos en dias laborables, 4 horas 26 minutos los sdbados,
y 4 horas 11 minutos los domingos). En contraste, las mujeres solteras dedican menos tiempo a estas
actividades (2 horas 13 minutos en dias laborables, 3 horas 3 minutos los sdbados y 3 horas 6 minutos
los domingos). Las mujeres viudas también muestran una carga significativa, con 3 horas 38 minutos en
dias laborables.

Durante los dias de semana, el trabajo doméstico no remunerado alcanza su mayor nivel, especialmente
entre las mujeres casadas y en union libre. En los fines de semana, el tiempo dedicado por los hombres
aumenta ligeramente, aunque sigue siendo considerablemente inferior al de las mujeres.

En cuanto a los hombres, los solteros son los que dedican menos tiempo al trabajo doméstico
no remunerado (1 hora 24 minutos en dias laborables), mientras que los viudos registran la mayor
dedicacidon dentro de su grupo (2 horas 36 minutos en dias laborables).

A pesar de un ligero incremento en la contribucion masculina durante los fines de semana, las mujeres
siguen asumiendo la mayor parte de estas responsabilidades, especialmente aquellas en unién libre o
casadas.
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GRAFICO 111.5.10
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.5.11 Trabajo de cuidados no remunerado por area de residencia

Independientemente del drea de residencia y del tipo de dia, las mujeres destinan significativamente
mas tiempo al trabajo de cuidados no remunerado que los hombres. En las zonas urbanas, las mujeres
dedican en promedio 3 horas 4 minutos al trabajo de cuidados no remunerado durante los dias
laborables, 2 horas 54 minutos los sabados y 2 horas 57 minutos los domingos.

Enlas zonas rurales, las mujeres destinan un tiempo considerable al trabajo de cuidados no remunerado:
2 horas 36 minutos durante los dias laborables, 2 horas 34 minutos los sabados y 2 horas 50 minutos los
domingos. Este patrdon podria estar relacionado con la necesidad de cuidar a familiares en entornos con
menor acceso a servicios profesionales de cuidado.

Los hombres también muestran un aumento en el tiempo dedicado a estas tareas durante los fines de
semana, aungue en menor medida. En el drea urbana, su tiempo pasa de 1 hora 41 minutos durante la
semana a 2 horas 6 minutos los sdbados y 2 horas 24 minutos los domingos. En cuanto a los hombres, la
tendencia se mantiene: en el dmbito rural, su participacidon en el trabajo de cuidados es inferior a la de
las mujeres, con un promedio de 1 hora 32 minutos durante los dias laborables, 1 hora 39 minutos los
sabados y 2 horas 13 minutos los domingos.

Elgrafico evidencia una desigualdad estructural en la distribucién del trabajo de cuidados no remunerado,
con una carga desproporcionada para las mujeres en ambas areas de residencia. Ademas, se observa que
las mujeres en las zonas urbanas dedican mas tiempo a estas actividades, lo que podria estar vinculado
a una mayor demanda de cuidados en estos entornos.
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Fuente: INEI- Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.5.12 Trabajo de cuidados no remunerado por grupo de edad

En todos los grupos de edad y tipos de dia, las mujeres destinan mas horas al trabajo de cuidado no
remunerado que los hombres. Por ejemplo, en el grupo de 30 a 39 afios, las mujeres dedican 3 horas
24 minutos el dia de semana, mientras que los hombres destinan 1 hora 41 minutos. Esta brecha se
mantiene los sabados y domingos, con algunas variaciones leves.

Esta desigualdad refleja los roles de género tradicionales, en los que las mujeres asumen una mayor
responsabilidad en el cuidado de dependientes, independientemente de su edad. En particular,
las mujeres del grupo de 20 a 29 afos son las que mas horas dedican al trabajo de cuidado no
remunerado, 3 horas 37 minutos el dia de semana, 3 horas 18 minutos los sabados y 3 horas 29 minutos
los domingos. Este patrén podria estar relacionado con la etapa de la vida en la que muchas mujeres
tienen hijos pequefios y, por lo tanto, mayores responsabilidades familiares.

Por otro lado, las mujeres de 60 afios 0 mas dedican menos tiempo a estas actividades, con 2 horas
37 minutos el dia de semana, 2 horas 32 minutos los sdbados y 2 horas 33 minutos los domingos. Esto
podria reflejar una menor carga de responsabilidades de cuidado en esta etapa de la vida.

En general, el tiempo dedicado al trabajo de cuidado no remunerado aumenta ligeramente los fines
de semana, especialmente los domingos. Por ejemplo, las mujeres de 40 a 49 afios dedican 2 horas 43
minutos el dia de semana, 2 horas 32 minutos los sdabados y 2 horas 44 minutos los domingos.

Los hombres también experimentan un aumento en las horas dedicadas los domingos, aunque en menor
medida. En el caso de los hombres de 50 a 59 afios, estos dedican 1 hora 37 minutos el dia de semana,
2 horas 8 minutos los sabados y 2 horas 24 minutos los domingos.

Aunquelasmujeresde 60afiosomasdedicanuntiempoconsiderablealtrabajode cuidadonoremunerado
esto podria estar relacionado con su rol como cuidadoras de nietos o familiares dependientes. Por su
parte, los hombres de este grupo de edad también aumentan su participacién los domingos (2 horas 36
minutos), aunque sigue siendo menor que la de las mujeres.
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.5.13 Trabajo de cuidados no remunerado por nivel educativo

En todos los niveles educativos y tipos de dia, las mujeres destinan mas tiempo al trabajo de cuidados no
remunerado que los hombres. Las mujeres con educacion superior universitaria o de maestria dedican
en promedio 2 horas 38 minutos durante los dias laborables, mientras que los hombres con el mismo
nivel educativo dedican 1 hora 40 minutos. Esta brecha se mantiene durante los fines de semana, aunque
con algunas variaciones menores.

Las mujeres con educacion superior no universitaria y con secundaria son las que mas tiempo dedican al
trabajo de cuidados no remunerado en comparacion con otros niveles educativos. En particular, aquellas
con educacion superior no universitaria destinan 3 horas 11 minutos los dias de semana, en comparacién
con las 2 horas 38 minutos que invierten las mujeres con educacion universitaria o de maestria.

En términos generales, el tiempo dedicado al trabajo de cuidados no remunerado aumenta ligeramente
durante los fines de semana, especialmente los domingos. Esto se observa en las mujeres con educacion
secundaria, que destinan 3 horas 8 minutos los dias laborables, 2 horas 56 minutos los sébados y 3 horas
4 minutos los domingos.

En los hombres también aumentan el tiempo dedicado a estas tareas durante los fines de semana,
aungue en menor medida. Los hombres con educacion superior universitaria o de maestria dedican 1
hora 40 minutos los dias laborables, 2 horas 23 minutos los sdbados y 2 horas 33 minutos los domingos.

Por otro lado, las mujeres sin nivel educativo o con educacion inicial también destinan una cantidad
considerable de tiempo al trabajo de cuidados no remunerado: 2 horas 20 minutos los dias de semana,
2 horas 16 minutos los sabados y 2 horas 30 minutos los domingos.

Los hombres con menor nivel educativo también incrementan su participacion en las tareas de cuidados
los domingos (2 horas 46 minutos), aunque su dedicacién sigue siendo significativamente menor en
comparacion con las mujeres.
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.5.14 Trabajo de cuidados no remunerado por grupo de cuidados especifico de
personas

En todas las categorias de cuidado no remunerado, las mujeres destinan mas tiempo que los hombres,
lo que refleja una distribucion desigual de las responsabilidades domésticas y de cuidado.

Las mujeres asumen la mayor carga en el cuidado infantil. Durante los dias laborables, dedican casi el
doble de tiempo que los hombres al cuidado de nifios de 0 a 14 afios (2 horas 56 minutos frente a 1
hora 34 minutos), con una participacion del 39,7% frente al 22,0%. Aunque la brecha de género persiste
durante los fines de semana, esta se reduce ligeramente: las mujeres continlan dedicando mas tiempo
(2 horas 48 minutos los sabados y 2 horas 54 minutos los domingos), en comparacién con los hombres
(1 hora 57 minutos los sdbados y 2 horas 22 minutos los domingos).

En el cuidado de miembros del hogar de 15 a 59 afios, la diferencia entre hombres y mujeres es menor
durante los dias laborables (1 hora 36 minutos frente a 1 hora 27 minutos), con tasas de participacion
del 2,6% vy 2,1%, respectivamente. Sin embargo, la brecha se amplia durante los fines de semana: las
mujeres dedican 2 horas 3 minutos los sdbados y 1 hora 58 minutos los domingos, mientras que los
hombres destinan 1 hora 48 minutos y 1 hora 39 minutos, respectivamente. Aunque la diferencia no es
tan pronunciada como en el cuidado infantil, las mujeres siguen asumiendo una mayor responsabilidad
en el cuidado de adultos en edad laboral.

El cuidado de miembros del hogar de 60 afios y mas también recae sobre las mujeres. Durante los dias
laborables, ellas dedican 1 hora 31 minutos a esta tarea, frente a 1 hora 8 minutos en el caso de los
hombres, con una participacion del 6,5% frente al 5,3%. Los fines de semana, la brecha persiste: las
mujeres dedican 1 hora 34 minutos los sabados y 1 hora 33 minutos los domingos, mientras que los
hombres destinan 1 hora 22 minutos y 1 hora 34 minutos, respectivamente.
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En cuanto al cuidado de miembros del hogar con discapacidad o dependencia permanente, las mujeres
también asumen una mayor carga. Durante los dias laborables, dedican 2 horas 12 minutos a estas
tareas, en comparacién con 1 hora 59 minutos de los hombres, con tasas de participacién del 3,6% y
1,7%, respectivamente. Esta tendencia se mantiene durante los fines de semana: las mujeres dedican 2
horas 25 minutos los sabados y 2 horas 24 minutos los domingos, mientras que los hombres destinan 2
horas 14 minutos y 2 horas 15 minutos, respectivamente.

En general, la brecha de género en el trabajo de cuidado no remunerado es mas pronunciada durante
los dias laborables, lo que sugiere que las mujeres podrian estar combinando estas responsabilidades
con otras actividades laborales o domésticas.

GRAFICO 111.5.14.1
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD AL TRABAJO DE CUIDADOS NO
REMUNERADO POR GRUPO ESPECIFICO DE ACTIVIDAD, SEGUN SEXO, DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
(Horas y minutos)
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.
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GRAFICO 111.5.14.2

PERU: PARTICIPACION DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD AL TRABAJO DE CUIDADOS NO REMUNERADO
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.5.15 Relacion entre el trabajo doméstico y trabajo de cuidados no remunerado

El grafico muestra la relacién entre el tiempo dedicado al trabajo doméstico no remunerado (limpieza,
cocina, compras, entre otros) y al trabajo de cuidado no remunerado (atencién a nifios, personas
mayores, enfermos o dependientes) dentro del hogar, diferenciando entre hombres y mujeres.

Los datos revelan una clara brecha de género en la distribucidn del trabajo no remunerado. En promedio,
las mujeres dedican considerablemente mas tiempo que los hombres tanto a las tareas domésticas como
al cuidado. Durante los dias laborables, las mujeres destinan 3 horas 35 minutos al trabajo doméstico y
2 horas 57 minutos al cuidado, mientras que los hombres solo dedican 1 hora 37 minutos y 1 hora 38
minutos, respectivamente.

Esta disparidad persiste durante los fines de semana. Los sabados, las mujeres emplean 3 horas 50
minutos en tareas domésticas y 2 horas 49 minutos en cuidado, mientras que los hombres dedican 1
hora 57 minutos y 1 hora 59 minutos, respectivamente. Los domingos, las mujeres siguen asumiendo
una carga mas pesada de trabajo no remunerado (3 horas 47 minutos en tareas domésticas y 2 horas
55 minutos en cuidado), mientras que los hombres muestran un patrén mas equilibrado, con menor
tiempo dedicado y una distribuciéon mas equitativa entre ambas actividades.

En términos generales, las mujeres destinan mas tiempo al trabajo doméstico que al cuidado no
remunerado, mientras que los hombres tienden a repartir su tiempo de manera mas igualitaria entre
ambas tareas.
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.5.16 Trabajo de cuidado no remunerado a personas de otros hogares

En esta actividad, las mujeres dedican mas tiempo al cuidado no remunerado de personas de otros
hogares que los hombres a lo largo de la semana. En promedio, ellas destinan 2 horas 44 minutos el dia
de semana, 3 horas 26 minutos los sdbados y 3 horas 8 minutos los domingos. En contraste, los hombres
invierten 2 horas 15 minutos el dia de semana, 2 horas 22 minutos los sabados y 1 hora 50 minutos los
domingos.

El iempo dedicado a esta actividad aumenta los sdbados, especialmente entre las mujeres, cuyo
promedio pasa de 2 horas 44 minutos en el dia de semana a 3 horas 26 minutos. En el caso de los
hombres, el incremento es menor, de 2 horas 15 minutos a 2 horas 22 minutos.

Sin embargo, los domingos muestran una ligera disminucién en el tiempo de cuidado. Para las mujeres,
se reduce de 3 horas 26 minutos los sabados a 3 horas 8 minutos los domingos, mientras que en los
hombres la reduccion es mas marcada, de 2 horas 22 minutos a 1 hora y 50 minutos. Esta tendencia
sugiere que los domingos suelen reservarse para el descanso personal o familiar.
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.6  ACTIVIDADES PERSONALES

Los datos de la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT) 2010y 2024 muestran cambios importantes
en la distribucion del iempo dedicado a actividades personales, tales como el aprendizaje, la convivencia
social, el uso de medios de comunicacién y el cuidado personal. Estos cambios reflejan una mayor
atencion al bienestar, pero aun existen diferencias significativas entre hombres y mujeres, tanto en los
dias de semana como en los fines de semana.

Durante la semana, los hombres aumentaron en promedio 40 minutos el tiempo destinado a estas
actividades, lo que sugiere un mayor enfoque en el autocuidado y el descanso. En contraste, las mujeres
solo incrementaron en 12 minutos. En términos absolutos, los hombres dedican 16 horas 5 minutos a
actividades personales, mientras que las mujeres solo 15 horas 26 minutos, reflejando una distribucién
desigual del tiempo.

En los fines de semana, ambos sexos aumentaron significativamente el tiempo dedicado a estas
actividades (1 hora 1 minuto en los hombres y 1 hora en las mujeres), consolidando estos dias como un
espacio clave para el ocio y el descanso. Sin embargo, persiste una brecha de género, con los hombres
disponiendo de 17 horas 38 minutos, mientras que las mujeres alcanzan 16 horas 37 minutos.

Por ultimo, durante los dias laborables, las mujeres dedican 39 minutos menos que los hombres a
actividades personales (15 horas 25 minutos frente a 16 horas 5 minutos), lo que refleja una mayor
carga de trabajo doméstico y responsabilidades familiares.
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GRAFICO IIl.6
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD A LAS ACTIVIDADES
PERSONALES POR SEXO, SEGUN DIiA DE SEMANA Y FIN DE SEMANA
(Horas y minutos)
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1/ Promedio de lunes a viernes (1 dia de los 5 dias de la semana)
2/ Promedio de sabado y domingo (fin de semana)
Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2010 y 2024.

3.6.1 Uso del Tiempo en las actividades Personales

La Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT) clasifica las actividades personales como aquellas que
engloban las necesidades basicas de la vida diaria, como el aprendizaje y estudio, la convivencia social,
el uso de medios de comunicacién y el cuidado personal.

El grafico muestra que, en general, las mujeres dedican menos tiempo a las actividades personales
en comparacion con los hombres. Durante los dias laborables, los hombres destinan un promedio de
16 horas 5 minutos a estas actividades, mientras que las mujeres dedican 15 horas 26 minutos. Esta
diferencia se amplia los domingos, cuando los hombres alcanzan las 18 horas 38 minutos, mientras que
las mujeres solo disponen de 17 horas 11 minutos.

Estosresultadossugieren que las mujeresasumen una mayor carga de responsabilidades no remuneradas,
como el cuidado del hogar y la familia, lo que limita su disponibilidad para el descanso y el autocuidado.
A medida que avanza la semana, el tiempo dedicado a actividades personales aumenta, alcanzando
su punto maximo los domingos. Sin embargo, la persistencia de la brecha de género destaca que las
mujeres continlan teniendo menos oportunidades para el esparcimiento y el cuidado personal.
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GRAFICO 111.6.1
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD A LAS ACTIVIDADES
PERSONALES POR SEXO, SEGUN DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
(Horas y minutos)
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.6.2 Actividades personales por actividades diarias

El grafico muestra el tiempo promedio dedicado a las actividades personales, desglosado en cuatro
categorias: aprendizaje y estudio, convivencia social y actividades recreativas, uso de medios de
comunicacion y cuidado personal.

En la categoria de aprendizaje y estudio, se observa que la mayor dedicacion ocurre durante los dias de
semana, con un promedio de 7 horas 2 minutos para los hombres y 6 horas 54 minutos para las mujeres.
Esto refleja que las actividades educativas y formativas son prioritarias en la jornada laboral. Sin embargo,
durante el fin de semana, el tiempo destinado a esta actividad disminuye considerablemente. Los
sabados, los hombres dedican un promedio de 3 horas 39 minutos al estudio, mientras que las mujeres
dedican 3 horas 31 minutos. Los domingos, el tiempo destinado a esta actividad sigue reduciéndose, con
2 horas 23 minutos para los hombres y 2 horas 27 minutos para las mujeres. Este patrén sugiere que el
fin de semana se orienta mas al descanso y al ocio.

En cuanto a la convivencia social y actividades recreativas, el tiempo dedicado a estas actividades
aumenta durante el fin de semana, alcanzando su punto maximo los domingos (3 horas 37 minutos en
los hombresy 3 horas 12 minutos en las mujeres). Esto indica que los peruanos aprovechan este dia para
socializar y participar en actividades de esparcimiento. Sin embargo, las mujeres dedican menos tiempo
a estas actividades que los hombres, lo que podria deberse a una mayor carga de responsabilidades
domeésticas.

Respecto al uso de medios de comunicacidn (television, internet, redes sociales), se observa un ligero
aumento durante el fin de semana, con un pico los domingos (2 horas 48 minutos en hombresy 2 horas
25 minutos en mujeres). Este patron sugiere que el tiempo libre se utiliza en parte para el consumo de
medios. Una vez mas, las mujeres registran menos tiempo dedicado a esta actividad, lo que podria estar
relacionado con su menor disponibilidad de tiempo libre.
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Por ultimo, el cuidado personal (que incluye higiene, descanso y alimentacién) es la categoria que mas
tiempo requiere, con una tendencia al alza durante el fin de semana. Los domingos, los hombres dedican
en promedio 13 horas 36 minutos a estas actividades, mientras que las mujeres invierten 13 horas 17
minutos. Aunque la diferencia de género es menor en esta categoria, las mujeres continlan destinando
menos tiempo, lo que podria estar vinculado a responsabilidades adicionales, como el cuidado de otras
personas

GRAFICO 111.6.2
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD A LAS ACTIVIDADES PERSONALES
POR ACTIVIDADES DIARIAS SEGUN SEXO, DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
(Horas y minutos)

aprendizaiey | 07:02 i RS

estudio 06:54 03:31 02:27
Convivencia social y 01:58 03:07 03:37
e Il I .
recreativas 01:53 02:55 03:12
: : 02:48
Uso de medios de . 02:18 - 02:27 -
comunicacion 02:12 02:19 02:25
uidado persona 11:43 1229 .17
Dia de Semana Sabado Domingo
HHOMBRE MUJER H HOMBRE MUJER H HOMBRE MUJER

1/ Incluye la actividad dormir
Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.6.3 Actividades Educativas por area de residencia

El grafico muestra el tiempo promedio dedicado al aprendizaje y estudio en Peru, desglosado por area
de residencia (urbana vy rural).

En las dreas rurales durante los dias de semana, tanto hombres como mujeres destinan mas tiempo al
aprendizaje y estudio que en las dreas urbanas. Los hombres rurales dedican un promedio de 7 horas 16
minutos, frente a las 6 horas 59 minutos de los hombres urbanos.

Durante los fines de semana, en las areas urbanas, el tiempo dedicado al estudio es mayor que en
las rurales; los sabados, los hombres urbanos dedican 3 horas 51 minutos, mientras que los hombres
rurales destinan 2 horas 33 minutos.

En términos generales, las mujeres dedican ligeramente menos tiempo al aprendizaje y estudio que los
hombres, tanto en areas urbanas como rurales. Durante la semana, las mujeres urbanas dedican 6 horas
50 minutos.
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El tiempo dedicado al estudio en el fin de semana disminuye, especialmente en las dreas rurales, los
domingos, las mujeres rurales dedican solo 1 hora 55 minutos, frente a 2 horas 34 minutos de las
mujeres urbanas.

El grafico evidencia desigualdades en el tiempo dedicado al aprendizaje y estudio, tanto por area de
residencia como por género. En las zonas rurales, se observa una mayor dedicacién durante la semana,
pero una disminucién durante los fines de semana, lo que refleja diferencias en el acceso a recursos
educativos y en la distribucion del tiempo. Ademds, aunque las mujeres dedican menos tiempo que los
hombres en general, la brecha es menor en las dreas rurales, lo que sugiere una participacion educativa
relativamente mas equitativa en estas zonas.

GRAFICO 111.6.3
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD A LA ACTIVIDAD
EDUCATIVA POR AREA DE RESIDENCIA, SEGUN SEXO, DiA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
(Horas y minutos)
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.6.4 Actividades Educativas por grupos de edad

El andlisis del tiempo dedicado al aprendizaje segin grupo de edad y género revela patrones interesantes
en la participacion educativa. Los adolescentes de 12 a 19 afios son los que destinan mas tiempo al
estudio, con un promedio de 7 horas 45 minutos para los hombres y 8 horas para las mujeres. Este alto
nivel de dedicacion refleja su participacion en la educacién formal, que ocupa un papel central en esta
etapa de la vida.

A medida que aumenta la edad, el tiempo dedicado al aprendizaje disminuye de manera notable. En el
grupo de 30 a 39 afios, los hombres dedican en promedio 3 horas 19 minutos, mientras que las mujeres
invierten 2 horas 58 minutos. Para las personas mayores de 60 afios y mas de edad, los hombres dedican
en promedio 1 hora y 43 minutos, mientras que las mujeres invierten 1 horas y 47 minutos, lo que
evidencia una menor participacion en procesos educativos en edades mas avanzadas.

En cuanto ala distribucion por género, soloenel grupode 12 a 19 afios las mujeres superan a los hombres
en tiempo de estudio. En los demas grupos, los hombres suelen dedicar mas tiempo al aprendizaje, salvo
en el segmento de 50 a 59 afios, donde las mujeres registran un promedio de 2 horas 31 minutos, frente
a 1 hora 40 minutos en los hombres. Esto podria estar relacionado con la formaciéon complementaria o
la educacién continua, mas frecuente entre las mujeres de esa franja de edad.
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El iempo dedicado al estudio disminuye durante los fines de semana, aunque los adolescentes siguen
siendo los que mas tiempo dedican a estas actividades. Los sabados, los adolescentes de 12 a 19 afios
dedican en promedio 3 horas 15 minutos (hombres) y 3 horas 13 minutos (mujeres). En contraste, los
jévenes de 20 a 29 afios mantienen un nivel considerable de dedicacién, con 4 horas 56 minutos en
hombres y 4 horas 52 minutos en mujeres, reflejando su compromiso con la educacion superior o la
capacitacion profesional.

Los domingos, el tiempo de estudio sigue siendo menor, pero los grupos mas jévenes contindan
destacandose. Los adolescentes dedican poco mas de 2 horas, mientras que los jévenes de 20 a 29
afios mantienen alrededor de 3 horas de estudio. En los grupos de mayor edad, el tiempo dedicado al
aprendizaje es minimo, con promedios entre 1y 2 horas diarias.

En resumen, el tiempo destinado al aprendizaje esta estrechamente vinculado a la etapa de vida. Los
adolescentesy jovenes adultos son quienes mas invierten en estudios, alineados con la educacién formal
y superior. A partir de los 30 afios, la dedicacion al aprendizaje disminuye drasticamente, probablemente
debido a responsabilidades laborales y familiares. Ademas, las mujeres de 12 a 19 afios y de 50 a 59 afios
muestran un mayor compromiso educativo que los hombres de sus respectivas edades.

GRAFICO 111.6.4
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD A LA ACTIVIDAD EDUCATIVA
POR GRUPOS DE EDAD, SEGUN SEXO, DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
(Horas y minutos)
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.6.5 Convivencia y recreacion por actividades diarias

El grafico presenta el tiempo promedio dedicado a actividades de convivencia social y recreativas. En
todos los casos, se observa un aumento significativo en el tiempo destinado a estas actividades durante
los sdbados y domingos en comparacion con los dias de semana. Esto refleja que los peruanos priorizan
el descanso vy la socializacion durante los fines de semana.
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Ademads, las mujeres dedican ligeramente menos tiempo a estas actividades que los hombres,
especialmente en deportes y ejercicio fisico, donde la brecha es mas marcada (58 minutos para las
mujeres frente a 1 hora 23 minutos para los hombres en dias de semana). Esta diferencia podria estar
relacionada con roles de género tradicionales o con variaciones en la disponibilidad de tiempo libre.

Convivencia social con familiares y otras personas:

Durante los dias de semana, el tiempo dedicado a la convivencia social es moderado: 1 hora 32 minutos
para los hombres y 1 hora 29 minutos para las mujeres, lo que sugiere que las responsabilidades
laborales y domésticas limitan estas interacciones. En contraste, los fines de semana, especialmente los
domingos, el tiempo dedicado a la convivencia social aumenta considerablemente: 2 horas 21 minutos
para los hombresy 2 horas 20 minutos para las mujeres. Esto indica que los domingos son cruciales para
fortalecer los vinculos familiares y sociales.

Asistencia a eventos culturales, de entretenimiento y deportivos:

Durante los dias de semana, el tiempo dedicado a estos eventos es relativamente alto: 2 horas 24
minutos para los hombres y 2 horas 39 minutos para las mujeres, lo que sugiere que los peruanos
valoran las actividades culturales y de entretenimiento incluso entre semana. Los fines de semana, el
tiempo dedicado a estas actividades aumenta alin mas, alcanzando su punto maximo los sabados: 3
horas 34 minutos para los hombres y 3 horas 37 minutos para las mujeres. Esto refleja que los sabados
son el dia preferido para disfrutar de actividades sociales y de ocio fuera del hogar.

Arte y aficiones:

Durante los dias de semana, el tiempo dedicado a actividades artisticas y de aficiones es moderado: 1
hora 46 minutos para los hombres y 1 hora 53 minutos para las mujeres, con una ligera ventaja para
ellas. Los fines de semana, aunque el tiempo dedicado aumenta, no lo hace de manera tan significativa:
1 hora 28 minutos para los hombres y 1 hora 38 minutos para las mujeres los sabados. Esto sugiere que
las aficiones y el arte son actividades mas individuales y menos influenciadas por el tipo de dia.

Deporte y ejercicio fisico:

Durante los dias de semana, el tiempo dedicado al deporte es bajo: 1 hora 23 minutos para los hombres
y 58 minutos para las mujeres, lo que podria indicar falta de tiempo o acceso limitado a instalaciones
deportivas. Sin embargo, durante los fines de semana, especialmente los domingos, el tiempo dedicado
ala actividad fisica aumenta considerablemente: 2 horas 8 minutos para los hombresy 1 hora 33 minutos
para las mujeres. Esto sugiere que los peruanos aprovechan sus dias libres para realizar ejercicio.

En resumen, los fines de semana son clave para la recreacion, concentrando la mayor parte del
tiempo dedicado a actividades sociales y recreativas. Ademas, la familia juega un papel central en
estas actividades, siendo la convivencia con los familiares una prioridad destacada, especialmente los
domingos.
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GRAFICO 111.6.5
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD A LA CONVIVENCIA Y
RECREACION POR ACTIVIDADES DIARIAS, SEGUN SEXO, DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
(Horas y minutos)
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.6.6 Convivencia y recreacion por grupos de edad

El grafico muestra las horas promedio dedicadas a actividades de convivencia social y recreativas.
Los adolescentes varones (12-19 afios) y los adultos mayores varones (60 aflos o mas) son los grupos
mas activos socialmente, con un aumento notable en su participacién durante los fines de semana.
Los adolescentes dedican hasta 3 horas 56 minutos los domingos, mientras que los adultos mayores
alcanzan las 3 horas 39 minutos. Esto sugiere que, al estar libres de las responsabilidades laborales
intensas, estas etapas de la vida permiten una mayor dedicacién al ocio y la socializaciéon. En el caso de
los adolescentes, este tiempo se vincula con la busqueda de identidad y pertenencia a grupos, mientras
que, en los adultos mayores, refleja el aprovechamiento del tiempo libre tras la jubilacion o la reduccién
de sus responsabilidades laborales.

En contraste, los grupos de 30 a 49 afios muestran una disminucion significativa en el tiempo dedicado
a actividades recreativas, especialmente durante los dias de semana (1 hora 42 minutos en hombres
y 1 hora 56 minutos en mujeres). Esta reduccion se debe a las mayores responsabilidades laborales
y familiares que caracterizan esta etapa de la vida. Sin embargo, los fines de semana siguen siendo
un momento clave para la recreacién, aunque con menos tiempo disponible en comparacién con los
grupos mas jévenes o mayores.

En cuanto al género, los hombres tienden a dedicar mas tiempo a actividades recreativas en los grupos
mas jovenes (12-29 afios), probablemente debido a una mayor participacion en deportes o actividades
grupales. Por otro lado, en los grupos de mayor edad (50 afios en adelante), las mujeres igualan o
superan ligeramente a los hombres en tiempo dedicado a actividades recreativas. Esto sugiere una
mayor priorizacién de las relaciones familiares y sociales en esta etapa de la vida.

En resumen, los fines de semana son el momento clave para la recreacién en todos los grupos, con

un aumento notable en el tiempo dedicado a estas actividades, lo que subraya la importancia de este
tiempo para el descanso v la socializacién.

o
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GRAFICO 111.6.6
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD A LA CONVIVENCIA Y
RECREACION POR GRUPOS DE EDAD, SEGUN SEXO, DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.6.7 Convivenciay recreacion por nivel educativo

En la mayoria de los niveles educativos y dias de la semana, los hombres dedican mas tiempo a estas
actividades que las mujeres. Los hombres con educacién superior universitaria o maestria destinan un
promedio de 2 horas 3 minutos a actividades recreativas durante la semana, mientras que las mujeres
con el mismo nivel educativo dedican 1 hora 51 minutos. Ademas, las personas con educacién superior
muestran una mayor participacion en actividades de convivencia y recreacion, especialmente los
domingos, cuando las mujeres alcanzan un promedio de 3 horas 34 minutos, frente a 3 horas 53 minutos
de los hombres.

Por otro lado, aquellos con un nivel educativo inferior, como las personas sin educacion o con educacién
inicial, dedican menos tiempo a estas actividades. En los dias de semana, las mujeres de este grupo
registran un promedio de 2 horas 18 minutos, mientras que los hombres de este mismo grupo destinan
2 horas 6 minutos.

A nivel general, el tiempo dedicado a actividades recreativas y sociales aumenta significativamente
durante los fines de semana. Este es el caso de las mujeres con educacién secundaria, cuyo tiempo
promedio asciende de 1 hora 46 minutos entre semana a 2 horas 44 minutos los sabados, y 3 horas 7
minutos los domingos. Para los hombres con educacién superior no universitaria, el tiempo dedicado
a estas actividades pasa de 2 horas 2 minutos durante la semana a 3 horas 8 minutos los sdbados, y 3
horas 52 minutos los domingos.

Las personas sin nivel educativo o con educacion inicial siguen registrando los tiempos mas bajos en
términos de participacion en actividades recreativas y de convivencia. En este grupo, las mujeres dedican
2 horas 18 minutos durante la semana y 2 horas 55 minutos los domingos, mientras que los hombres
de este grupo destinan 2 horas 6 minutos entre semana y 2 horas 39 minutos los domingos. Estas
diferencias podrian estar vinculadas a un menor acceso a recursos econémicos y culturales que faciliten
la participacion en actividades recreativas.
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GRAFICO 111.6.7
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD A LA CONVIVENCIA Y
RECREACION POR NIVEL EDUCATIVO, SEGUN SEXO, DIA DE SEMANA, SABADO Y DOMINGO
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.6.8 Convivencia y recreacion por condicion de actividad

El grafico muestra el tiempo dedicado a actividades de convivencia social y recreativas, por ocupacion y
género, revelando diferencias significativas entre personas ocupadas y desocupadas.

Las personas desocupadas dedican considerablemente mas tiempo a estas actividades que las ocupadas,
lo que refleja la mayor disponibilidad de tiempo libre asociada a la falta de empleo. Por ejemplo, los
hombres desocupados dedican 2 horas 44 minutos a actividades recreativas durante el dia de semana,
en comparacion con 1 hora 45 minutos de los hombres ocupados. Esta tendencia se intensifica durante
los fines de semana, cuando los desocupados alcanzan un promedio de 4 horas 19 minutos los domingos,
frente a 3 horas 29 minutos de los ocupados.

En términos de género, los hombres dedican mds tiempo a estas actividades que las mujeres en ambos
grupos, aungue la diferencia es mas pronunciada entre los desocupados. Es asi como, los hombres
desocupados destinan 4 horas 19 minutos los domingos, mientras que las mujeres desocupadas solo
dedican 3 horas 10 minutos. Este patron podria estar relacionado con los roles de género tradicionales,
que otorgan a los hombres mas libertad para participar en actividades sociales y recreativas fuera del
hogar.

Durante los dias de semana, el tiempo dedicado a estas actividades es considerablemente menor,
especialmente entre los ocupados, debido a las responsabilidades laborales. Sin embargo, los fines de
semana son el momento clave para la recreacion en ambos grupos, con un aumento notable en el tiempo
dedicado. Los sabados, los desocupados dedican 4 horas (hombres) y 3 horas 40 minutos (mujeres),
mientras que los ocupados dedican 2 horas 50 minutos (hombres) y 2 horas 46 minutos (mujeres).

Frente a ello, la ocupacidn es un factor clave en el tiempo dedicado a actividades sociales y recreativas,
mostrando una mayor participacion. Ademads, las brechas de género persisten, especialmente entre los
desocupados, donde los hombres dedican mas tiempo que las mujeres a estas actividades.
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GRAFICO 111.6.8
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.6.9 Uso de medios de comunicacidon masiva por actividades diarias

Eltiempo dedicado al uso de medios de comunicacioén (ver television, utilizar computadora, celular, radio,
leer libros, etc.) varia considerablemente en funcién de las actividades diarias y el dia de la semana, con
un notable incremento durante los fines de semana, especialmente los domingos.

Loshombrestiendenadedicarligeramente mas tiempo que las mujeres al uso de medios de comunicacion
en diversas actividades diarias. Con relacion a la lectura de libros, revistas, textos religiosos y periédicos,
los hombres dedican en promedio 1 hora 40 minutos durante los dias de semana, 1 hora 38 minutos los
sabados y 1 hora 40 minutos los domingos. Las mujeres, en comparacién, dedican 1 hora 38 minutos
durante la semana, 1 hora 32 minutos los sabados y 1 hora 35 minutos los domingos.

La actividad con mayor tiempo de dedicacion es ver televisidn, videos, peliculas o series, donde en
ambos géneros presentan tiempos similares: 2 horas 7 minutos para las mujeres en los dias de semana,
2 horas 10 minutos los sébados y 2 horas 15 minutos los domingos y para los hombres 2 horas 6 minutos
durante los dias de semana, aumentando a 2 horas 12 minutos los sabados y alcanzando 2 horas 31
minutos los domingos.

El uso de dispositivos electrénicos para actividades recreativas también aumenta durante el fin de
semana. Los hombres emplean en promedio 1 hora 36 minutos en computadoras, tabletas o celulares
entre semana, incrementando a 1 hora 39 minutos los sabados y 1 hora 49 minutos los domingos. En
el caso de las mujeres, los tiempos son de 1 hora 27 minutos durante la semana, 1 hora 31 minutos los
sabados y 1 hora 38 minutos los domingos.
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En cuanto a la escucha de radio, el tiempo dedicado es menor en comparacién con otras actividades. Los
hombres invierten en promedio 1 hora 34 minutos durante la semana, 1 hora 37 minutos los sdbados y
1 hora 30 minutos los domingos. Las mujeres, por su parte, escuchan radio durante 1 hora 18 minutos
los dias de semana y sdbado, y 1 hora 20 minutos los domingos. Este menor consumo podria estar
relacionado con la creciente preferencia por otros medios, como la television y los dispositivos digitales.

En resumen, el analisis demuestra que el tiempo dedicado a los medios de comunicacion varia segun el
tipo de medio y el dia de la semana, con un aumento generalizado en el consumo durante los fines de
semanay una ligera diferencia de género, favoreciendo a los hombres en la mayoria de las actividades.

GRAFICO 111.6.9
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.6.10 Uso de medios de comunicacion masiva por grupos de edad

El tiempo dedicado al uso de medios de comunicacion (como ver television, utilizar computadora,
celular, escuchar radio, leer libros, entre otros) muestra un incremento significativo durante los fines de
semana, especialmente los domingos.

En términos generales, los hombres consumen mas medios de comunicacidon masiva que las mujeres,
especialmente en los grupos de mayor edad. Las personas de 60 afios o mas dedican mas tiempo a
los medios que los grupos mas jévenes. Las mujeres de este grupo destinan en promedio 2 horas 59
minutos durante los dias de semana, mientras que las mujeres de 40 a 49 afios dedican 1 hora 48
minutos. Esta tendencia se mantiene los sabados y domingos, lo que podria estar relacionado con una
mayor disponibilidad de tiempo libre entre las personas mayores.
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En la mayoria de los grupos de edad, los hombres dedican ligeramente mas tiempo al consumo de
medios de comunicacion que las mujeres; en este contexto, los hombres de 20 a 29 afios destinan
2 horas 18 minutos los dias de semana, mientras que las mujeres de este grupo dedican 1 hora 58
minutos. Esta diferencia se mantiene durante los fines de semana. Sin embargo, en el grupo de 60 afios
0 mas, las mujeres dedican un tiempo similar al de los hombres, con 2 horas 59 minutos los dias de
semana frente a 3 horas 8 minutos de los hombres.

Se observa que, las mujeres de 30 a 39 afios destinan 1 hora 49 minutos los dias de semana, 1 hora 54
minutos los sdbados y 2 horas 5 minutos los domingos. De manera similar, los hombres muestran un
incremento notable los domingos. Los hombres de 50 a 59 afios dedican 1 hora 58 minutos los dias de
semana, 2 horas 4 minutos los sdbados y 2 horas 41 minutos los domingos.

Los adolescentes también dedican un tiempo considerable al uso de medios de comunicacion. Las
mujeres de 12 a 19 afios destinan 2 horas 18 minutos los dias de semana y 2 horas 49 minutos los
sabados y domingos. Los hombres de este grupo dedican 2 horas 26 minutos, 2 horas 52 minutos y 2
horas 53 minutos, respectivamente. Este patrdn refleja la importancia de los medios de comunicacion
en la vida de los adolescentes, quienes probablemente los utilizan tanto para entretenimiento como
para actividades educativas.

GRAFICO 111.6.10
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.
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3.6.11 Uso de medios de comunicacion masiva por nivel educativo

El tiempo dedicado a los medios de comunicacidn (ver televisidn, usar computadora, celular, escuchar
radio, leer libros, entre otros) varia segun el nivel educativo y el género, con un notable aumento durante
los fines de semana, especialmente los domingos.

Las personas con educacidn superior universitaria o de posgrado tienden a destinar mas tiempo a los
medios que aquellas con un nivel educativo inferior. Durante la semana, las mujeres con educacién
superior emplean en promedio 2 horas 3 minutos, esta tendencia se mantiene durante el fin de semana.

En la mayoria de los niveles educativos, los hombres consumen ligeramente mas tiempo que las mujeres;
es decir, entre semana, los hombres con educacion superior universitaria o de posgrado destinan 2 horas
20 minutos, frente a las 2 horas 3 minutos de las mujeres. En el caso del nivel superior no universitario,
la diferencia es menor, con 2 horas 12 minutos para los hombres y 2 horas 7 minutos para las mujeres.

El tiempo dedicado a los medios aumenta los fines de semana, especialmente los domingos. Las mujeres
con educacion secundaria pasan de 2 horas 15 minutos entre semana a 2 horas 27 minutos los domingos.
Los hombres con educacion superior no universitaria incrementan su tiempo de 2 horas 12 minutos
entre semana a 2 horas 53 minutos los domingos.

Las mujeres sin nivel educativo o con educacion inicial también destinan un tiempo considerable a los
medios de comunicacién, con 2 horas 21 minutos entre semana, 2 horas 10 minutos los sabados y 2
horas 7 minutos los domingos. En este grupo, los hombres presentan tiempos similares, con 2 horas 29
minutos entre semanay 2 horas 9 minutos los domingos.
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3.6.12 Actividades de Cuidado Personal por actividades diarias

El grafico muestra el tiempo promedio que hombres y mujeres dedican a actividades de cuidado
personal (como higiene y arreglo personal, cuidado de la salud, descanso, etc.) y actividades fisioldgicas
(comery beber) a lo largo de la semana. En términos generales, no se observa una diferencia de género
significativa en estas actividades, aunque si existen ligeras variaciones dependiendo del dia.

El iempo destinado al cuidado personal es casi igual entre hombres y mujeres. Durante la semana,
los hombres dedican en promedio 2 horas 24 minutos, mientras que las mujeres invierten 2 horas 22
minutos. Esta tendencia se mantiene durante los fines de semana, con un leve aumento: los hombres
dedican 2 horas 29 minutos los sdbados y 2 horas 34 minutos los domingos, mientras que las mujeres
destinan 2 horas 22 minutos y 2 horas 23 minutos respectivamente.

De manera similar, el tiempo dedicado a las actividades fisioldgicas (comer y beber) presenta pequefias
diferencias entre géneros. Durante los dias de semana, los hombres invierten en promedio 1 hora 48
minutos, mientras que las mujeres dedican 1 hora 43 minutos. Esta brecha se mantiene también durante
el fin de semana: los hombres destinan 1 hora 53 minutos los sdbados y 1 hora 59 minutos los domingos,
en comparacion con 1 hora 50 minutos y 1 hora 56 minutos, respectivamente, para las mujeres.
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.6.13 Actividades de Cuidado Personal por grupos de edad

El grafico presenta el tiempo promedio dedicado a actividades de cuidado personal (como higiene
personal, vestirse, cuidado de la salud, entre otras) segln el grupo de edad. Se observa una tendencia
creciente en el tiempo destinado a estas actividades a medida que aumenta la edad, asi como algunas
diferencias de género en ciertos segmentos poblacionales.
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Los datos muestran que las personas de 60 afios y mas destinan considerablemente mas tiempo al
cuidado personal que los grupos mas jovenes. Las mujeres de este segmento registran un promedio de
5 horas 21 minutos entre semana, 5 horas 15 minutos los sdbados y 5 horas 19 minutos los domingos;
mientras que las mujeres de 20 a 29 afios dedican solo 3 horas 25 minutos. Esta tendencia se mantiene
también durante los fines de semana, lo que podria estar relacionado con una mayor necesidad de
atencion a la salud y mayor cuidado de la movilidad en edades avanzadas.

En la mayoria de los grupos de edad, los hombres dedican ligeramente mas tiempo al cuidado personal
que las mujeres. En el grupo de 30 a 39 afios, los hombres invierten en promedio 3 horas 54 minutos
durante la semana, mientras que las mujeres destinan 3 horas 31 minutos. Esta diferencia persiste
durante los fines de semana. Sin embargo, en el grupo de 12 a 19 afios, el tiempo dedicado al cuidado
personal es practicamente igual entre ambos géneros, con 3 horas 40 minutos para las mujeresy 3 horas
41 minutos para los hombres durante la semana.

En general, se observa un incremento en el tiempo destinado al cuidado personal durante los fines de
semana, especialmente los domingos. En las mujeres de 40 a 49 afios dedican 3 horas 50 minutos en
promedio entre semana, aumentando a 4 horas los sdbados y a 4 horas 8 minutos los domingos.

Los hombres siguen una dindmica similar. En el grupo de 50 a 59 afios, el tiempo dedicado a estas
actividades asciende de 4 horas 16 minutos durante la semana a 4 horas 28 minutos los sabados y 4
horas 51 minutos los domingos.

En conclusion, los resultados muestran que el tiempo dedicado al cuidado personal aumenta
progresivamente con la edad, lo que sugiere una mayor demanda de atencién a la salud y al bienestar
en las etapas mas avanzadas de la vida. Ademas, aunque existen algunas diferencias de género en los
grupos mas jévenes y adultos, estas tienden a desaparecer en la tercera edad, lo que indica una posible
convergencia en las necesidades y rutinas de autocuidado a medida que las personas envejecen.
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3.6.14 Actividades de Cuidado Personal por nivel educativo

El grafico presenta el tiempo promedio dedicado a actividades de cuidado personal, como higiene,
vestirse, descanso y cuidado de la salud, segun el nivel educativo. Se observa que el tiempo destinado
a estas actividades varia segun el nivel de instruccidn, con un incremento general durante los fines de
semana, especialmente los domingos.

Los datos muestran que las personas con educacién superior universitaria o maestria dedican menos
tiempo al cuidado personal, es asi que, las mujeres con estos niveles educativos invierten en promedio
3 horas 52 minutos en estas actividades durante la semana.

En la mayoria de los niveles educativos, los hombres destinan ligeramente mas tiempo que las mujeres
al cuidado personal; en el grupo con educacion secundaria, los hombres invierten en promedio 4 horas 6
minutos, mientras que las mujeres dedican 3 horas 54 minutos. Esta diferencia persiste durante los fines
de semana. Sin embargo, en el grupo con educacion superior universitaria o de maestria, las diferencias
de género son minimas, con un promedio de 3 horas 52 minutos para las mujeres y 3 horas 54 minutos
para los hombres en los dias laborales.

El iempo dedicado al cuidado personal aumenta durante los fines de semana, especialmente los
domingos. Las mujeres con educacién superior no universitaria destinan un promedio de 3 horas 38
minutos los dias de semana, incrementandose a 3 horas 53 minutos los sdbados y 3 horas 59 minutos los
domingos. Los hombres siguen una tendencia similar; en el caso de aquellos con educacion secundaria,
el tiempo destinado a estas actividades aumenta de 4 horas 6 minutos entre semana a 4 horas 13
minutos los sabados y 4 horas 26 minutos los domingos.

Las personas sin educacién formal o con educacién inicial dedican considerablemente mas tiempo al
cuidado personal en comparacién con otros grupos. Las mujeres de este nivel educativo invierten en
promedio 5 horas 35 minutos los dias laborales, 5 horas 25 minutos los sdbados y 5 horas 33 minutos
los domingos. Los hombres también registran tiempos elevados: 6 horas 4 minutos durante la semana,
5 horas 55 minutos los sdbados y 6 horas 20 minutos los domingos.

En conclusion, el tiempo dedicado al cuidado personal disminuye a medida que aumenta el nivel
educativo. Ademas, se observan diferencias de género en ciertos niveles educativos, con los hombres
destinando un tiempo ligeramente mayor al cuidado personal que las mujeres. Sin embargo, en los
niveles educativos mas altos, estas diferencias tienden a ser minimas.

Gl - ) D



Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, ENUT - 2024 Principales Resultados

GRAFICO 111.6.14
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.6.15 Tiempo promedio utilizado para dormir por area de residencia

Se observa que el tiempo destinado al suefio varia segln el area de residencia y el dia de la semana, con
un aumento general durante los fines de semana, especialmente los domingos.

Las personas que residen en dreas rurales suelen dedicar mas tiempo al suefio que aquellas que viven en
areas urbanas; las mujeres rurales duermen en promedio 8 horas 15 minutos durante los dias de semana,
mientras que las mujeres urbanas duermen 7 horas 36 minutos, 8 horas 15 minutos los sabados y 9
horas 2 minutos los domingos. Esta tendencia se mantiene también los fines de semana, lo que podria
estar relacionado con un estilo de vida en las zonas rurales, en comparacién con las dreas urbanas.

Alolargodelasemana, el tiempo dedicado al suefio aumenta durante los fines de semana, especialmente
los domingos. De manera similar, los hombres del drea rural muestran un incremento en el tiempo
dedicado al suefio, durmiendo 8 horas 16 minutos durante la semana, 8 horas 31 minutos los sabados
y 9 horas 2 minutos los domingos.

En resumen, el tiempo dedicado al suefio es mayor en las areas rurales y los fines de semana, con un
pico notable los domingos.
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GRAFICO 111.6.15
PERU: TIEMPO PROMEDIO QUE DEDICA LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD A DORMIR
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.6.16 Tiempo promedio utilizado para dormir por grupo de edades

El tiempo dedicado al suefio varia considerablemente seguin la edad, con un aumento general durante
los fines de semana, especialmente los domingos. Los adolescentes y las personas mayores son los
grupos que registran el mayor promedio de horas de descanso.

Los adolescentes (de 12 a 19 afios) presentan el promedio mas alto de horas de suefio, con 8 horas 15
minutos durante los dias de semana, 9 horas 14 minutos los sdbados y 9 horas 56 minutos los domingos.
Este patrén refleja la mayor necesidad bioldgica de descanso en esta etapa de crecimiento y desarrollo.

Las personas de 60 afios 0 mas también duermen un tiempo considerable, alcanzando un promedio de 8
horas 4 minutos los dias laborables, 8 horas 28 minutos los sdbados y 8 horas 52 minutos los domingos.
Estas cifras podrian estar relacionadas con cambios en los patrones de suefio propios del envejecimiento,
como una mayor fragmentacion del descanso nocturno o la compensacion a través de siestas diurnas.

En contraste, las personas del rango de edad de 20 a 59 afios dedican al suefio el tiempo mas bajo, con
un promedio de 7 horas 30 minutos a 7 horas 38 minutos durante los dias laborables. Este menor tiempo
de descanso podria estar vinculado a las responsabilidades laborales y familiares tipicas de esta etapa
de la vida.

En todos los grupos de edad, el tiempo dedicado al suefio aumenta durante los fines de semana,
alcanzando su punto maximo los domingos. Es asi como, las personas de 30 a 39 aflos duermen 7 horas
26 minutos en los dias de semana, 7 horas 54 minutos los sdbados y 8 horas 54 minutos los domingos.
Este incremento estd asociado con una mayor disponibilidad de tiempo libre, lo que permite extender
las horas de descanso.
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En este contexto, los datos muestran que el tiempo dedicado al suefio varia significativamente seguin
la edad, con los adolescentes y las personas mayores como los grupos que mas duermen. Ademas, en
todos los rangos etarios, se observa un aumento en el tiempo de descanso durante los fines de semana,
lo que refleja una tendencia general a compensar el suefio acumulado durante los dias laborables.
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(Horas y minutos)

12a19afios |NORICINN 09:14 09:56

20 a 29 afios — 07:56 09:09

30 a 39 afios _ 07:54 08:54

40 a 49 afios _ 07:52 08:42

50 a 59 afios _ 07:45 08:37
60amss [NGE 0NN 08:28 08:52

m DIA DE SEMANA SABADO DOMINGO

Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.7 SATISFACCION CON EL USO DEL TIEMPO

3.7.1 Percepcion sobre el tiempo respecto a las tareas domésticas no remuneradas
por sexo

El grafico muestra el nivel de satisfaccion de hombres y mujeres con respecto al trabajo doméstico
que realizan (como el lavado, la cocina, el planchado, entre otras tareas), expresado en porcentajes.
Los resultados revelan diferencias significativas entre ambos géneros, reflejando percepciones distintas
sobre estas actividades.

La mayoria de los hombres y mujeres reportan sentirse muy satisfechos con el trabajo doméstico que
realizan, con un 44,9% de mujeresy un 42,1% de hombres en esta categoria. Esto indica que, aunque se
trata de una labor demandante, una proporcién considerable de la poblacion encuentra gratificacion en
estas tareas. Ademas, un 7,1% de hombres y un 6,8% de mujeres se declaran totalmente satisfechos, lo
que resalta que un segmento minoritario pero relevante valora positivamente estas actividades.

En cuanto a la insatisfaccion, un 19,3% de los hombres y un 18,9% de las mujeres expresan estar poco
satisfechos, mientras que un 2,1% de los hombresy un 2,3% de las mujeres se declaran nada satisfechos.
Aunque estos porcentajes son menores, reflejan que existe un grupo de personas que no encuentran
gratificacidon en estas labores, ya sea por la carga fisica, emocional o la falta de reconocimiento del
esfuerzo involucrado.
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Un aspecto relevante es que las mujeres reportan niveles de satisfaccion ligeramente mayores que los
hombres (muy satisfechas: 44,9% vs. 42,1%; totalmente satisfechas: 6,8% vs. 7,1%). Esta diferencia
podria estar relacionada con la responsabilidad en el hogar. Sin embargo, también presentan niveles
ligeramente mas altos de insatisfaccidn (poco satisfechas: 18,9% vs. 19,3% en hombres; nada satisfechas:
2,3% vs. 2,1% en hombres), lo que podria indicar una mayor carga de responsabilidad en estas labores.

Aunque la mayoria de los hombres y mujeres se sienten satisfechos con el trabajo doméstico, persisten
las diferencias de género en la percepcidon de estas tareas. Las mujeres tienden a reportar mayores
niveles de satisfaccion, pero también muestran una ligera mayor insatisfaccién, lo que podria reflejar
una carga desproporcionada de responsabilidades en estas actividades.

GRAFICO 111.7
PERU: PERCEPCION SOBRE EL TIEMPO DE LA POBLACION DE 12 ANOS Y MAS DE EDAD
QUE DEDICA AL TRABAJO DOMESTICO NO REMUNERADAS POR SEXO
(Porcentaje)

¢Qué tan satisfecho/a esta con el trabajo doméstico que realiza (lavar,
cocinar, planchar, etc.)?

¢ Totalmente satisfecho?

7,1
44,9
oy satisrechoz T
42,1
27,1
i satisfecho, ni nsatisfecho? T
29,4
¢Poco satisfecho?
19,3

2,3
¢Nada satisfecho? .
2,1

B MUIJER % HOMBRE %

Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.7.2 Percepcion sobre el tiempo respecto al trabajo de cuidados

El grafico presenta el nivel de satisfaccion de hombres y mujeres con respecto al cuidado de hijos/as y
otras personas dependientes, expresado en porcentajes. Los resultados revelan diferencias entre ambos
géneros, lo que sugiere distintas percepciones y roles asociados a estas responsabilidades.

La mayoria de los hombres y mujeres reportan un alto nivel de satisfaccion con el cuidado de personas
dependientes. Un 52,8% de los hombres y un 55,4% de las mujeres se declaran muy satisfechos, lo
gue indica que, a pesar de la demanda que implica esta labor, una parte considerable de la poblacién
encuentra gratificacién en ella. Ademas, un 16,5% de los hombres y un 19,8% de las mujeres afirman
estar totalmente satisfechos, lo que refuerza la idea de que un segmento minoritario pero significativo
valora profundamente estas tareas.
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Por otro lado, un 12,7% de los hombres y un 10,5% de las mujeres declaran estar poco satisfechos,
mientras que un 1,0% en ambos casos expresa estar nada satisfechos. Aunque estos porcentajes son
bajos, reflejan que existe un grupo que no encuentra gratificacion en estas actividades.

Las mujeres presentan niveles de satisfaccion ligeramente superiores a los de los hombres (muy
satisfechas: 55,4% vs. 52,8%; totalmente satisfechas: 19,8% vs. 16,5%), lo que podria estar relacionado
con una mayor identificacién cultural con el rol de cuidadoras. Sin embargo, también experimentan una
ligera mayor insatisfaccion (poco satisfechas: 10,5% vs. 12,7%; nada satisfechas: 1,0% en ambos casos),
lo que sugiere que, aungue muchas encuentran satisfaccion en estas tareas, otras pueden enfrentar una
carga emocional o fisica que afecta su bienestar.

En conclusién, aunque la mayoria de los hombres y mujeres reportan sentirse satisfechos con el cuidado
de dependientes, persisten diferencias de género en la percepcion de esta labor. Mientras que las
mujeres tienden a mostrar mayores niveles de satisfaccion, también experimentan una carga adicional
que podria influir en su bienestar general.

GRAFICO 111.7.2
PERU: PERCEPCION SOBRE EL TIEMPO DE LA POBLACION DE 12 ANOS Y
MAS DE EDAD QUE DEDICA AL TRABAJO DE CUIDADOS
(Porcentaje)

éQué tan satisfecho/a esta con el cuidado de las hijas/os y otras
personas dependientes?

19,8
,5

¢Totalmente satisfecho?

H|
(*)]

55,4

¢Muy Satisfecho?
52,8

13,4
¢Ni satisfecho, ni insatisfecho? _

16,9

10,5
¢Poco satisfecho? _

12,7

l 10
1,0

¢Nada satisfecho?

m MUJER % HOMBRE %

Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.7.3 Percepcion sobre el tiempo dedicado a sus hijas e hijos

El grafico muestra el nivel de satisfaccion de mujeres y hombres con el tiempo que dedican a sus hijas e
hijos, evidenciando diferencias significativas entre ambos géneros. Estas brechas reflejan percepciones
y roles distintos en torno a esta responsabilidad.

La mayoria de los encuestados expresa satisfaccidon con el tiempo dedicado al cuidado infantil: el 48,0%
de los hombres y el 50,6% de las mujeres se declaran muy satisfechos. Esto sugiere que, a pesar de las
exigencias que implica esta labor, una proporcién importante de la poblacién encuentra gratificacién en
ella. Ademas, un 18,8% de los hombres y un 23,1% de las mujeres afirman estar totalmente satisfechos,
lo que indica que un segmento significativo valora profundamente estas actividades.
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Por otro lado, un 14,4% de los hombres y un 11,0% de las mujeres se consideran neutrales (ni satisfechos
ni insatisfechos), lo que podria sugerir que, para ellos, el cuidado infantil no genera una percepcién
clara de bienestar o malestar. En contraste, un 17,1% de los hombres y un 13,9% de las mujeres se
declaran poco satisfechos, mientras que un 1,7% de los hombres y un 1,4% de las mujeres afirman estar
nada satisfechos. Aunque estas cifras son relativamente bajas, reflejan la existencia de un grupo que no
encuentra gratificacion en esta labor.

Las mujeres presentan niveles de satisfaccion ligeramente superiores a los de los hombres (muy
satisfechas: 50,6% vs. 48,0%; totalmente satisfechas: 23,1% vs. 18,8%). Esto podria estar relacionado
con una mavyor identificacion cultural con el rol de cuidadoras. Sin embargo, también experimentan un
leve incremento en la insatisfaccién (poco satisfechas: 13,9% vs. 17,1% en hombres; nada satisfechas:
1,4% vs. 1,7% en hombres), lo que sugiere que, aunque muchas encuentran satisfaccion en estas tareas,
otras enfrentan una carga emocional o fisica significativa.

Si bien la mayoria de los hombres y mujeres se sienten satisfechos con el tiempo dedicado al cuidado de
sus hijos, persisten diferencias de género en la percepcion de esta responsabilidad. Las mujeres tienden
a reportar mayores niveles de satisfaccion, pero también una ligera mayor insatisfaccién, lo que podria
estar vinculado a una carga desproporcionada en estas labores. Estos datos subrayan la importancia
de fomentar una distribucién mas equitativa del cuidado infantil y promover la corresponsabilidad de
género.

GRAFICO 111.7.4.3
PERU: PERCEPCION SOBRE EL TIEMPO DE LA POBLACION DE 12 ANOS Y
MAS DE EDAD QUE DEDICA A SUS HIJAS E HIJOS
(Porcentaje)

é¢Qué tan satisfecho/a esta con el tiempo que dedica a sus hijas e
hijos?

23,1
éTotalmente satisfecho?
18,8

50,6
iMuy satisecho? T
48,0
11,0
¢Ni satisfecho, ni insatisfecho? _
13,9
éPoco satisfecho? _

1,4
¢Nada satisfecho? l 17

BMUJER % HOMBRE %
Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.

3.7.4 Percepcion sobre el tiempo dedicado al cuidado de sus padres segtin género
El grafico presenta el nivel de satisfaccién de hombres y mujeres con el tiempo que destinan al cuidado

de sus padres, expresado en porcentajes. Se observan diferencias entre ambos géneros, lo que sugiere
gue existen percepciones y roles distintos en relacion con esta responsabilidad.
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La mayoria de los encuestados manifiesta satisfaccion con el tiempo dedicado a esta labor. Un 44,6%
de los hombres y un 41,9% de las mujeres se declaran muy satisfechos, lo que indica que, a pesar de la
exigencia que implica el cuidado de los padres, una proporcidn significativa de la poblacion encuentra
gratificacién en esta tarea. Ademas, un 15,0% de los hombres y un 14,6% de las mujeres afirman estar
totalmente satisfechos, lo que refuerza la idea de que un segmento considerable valora profundamente
estas actividades.

Un 20,4% de los hombres y un 23,1% de las mujeres expresan estar poco satisfechos, mientras que un
3,0% de los hombres y un 4,2% de las mujeres afirman estar nada satisfechos.

En términos generales, el grafico evidencia que, aunque la mayoria de los hombres y mujeres se sienten
satisfechos con el tiempo que dedican al cuidado de sus padres, persisten diferencias de género en la
percepcion de esta responsabilidad. Las mujeres tienden a reportar mayores niveles de insatisfaccion.
Estos hallazgos subrayan la importancia de fomentar una distribucion mas equitativa del cuidado de los
padres y promover la corresponsabilidad entre géneros.

GRAFICO 111.7.4.4
PERU: PERCEPCION SOBRE EL TIEMPO DE LA POBLACION DE 12 ANOS Y
MAS DE EDAD QUE DEDICA A SUS PADRES
(Porcentaje)

¢Qué tan satisfecho/a esta con el tiempo que dedica a sus padres?
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15,0

éTotalmente satisfecho?
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Fuente: INEI - Encuesta Nacional de Uso del tiempo 2024.
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¢
&z ENCUESTA NACIONAL DE USO DEL TIEMPO 2024 @
INE| & VIVIENDA, HOGAR Y TAREAS DE APOYO AL HOGAR
| CUESTIONARIO CONFIDENCIAL: AMPARADO POR EL DECRETO SUPREMO 043-2001-PCM: SECRETO ESTADISTICO |
DOC.ENUT.01
N° DE TIPO DE Anote el N° de
3 < P ES UNA VIVIENDA o s 3 CUESTIONARIO
CONGLOMERADO N sfkf/?\ﬁ&“pf I:?EE\I;lEVCIéI:‘(I))NA LDE REEMPLAZO? Selecc‘izr::eerr:a I\;lzvalenda CUESTIONARIO N ADICIONAL

[P 1 —P 1
NO 2

A. UBICACION GEOGRAFICA B. UBICACION MUESTRAL

1. DEPARTAMENTO 5. ZONA

2. PROVINCIA 6. MANZANA N°
3. DISTRITO 7. AERN°

4. CENTRO POBLADO 8. VIVIENDA N°

9. DIRECCION DE LA VIVIENDA

Tipo de Via: Avenida ... Calle. 2 Jiron 3 Pasaje. 4 Carretera.. . Otro....
Nombre de la Calle, Av., Jr., Carretera, etc. N° de Puerta | BLOCK INT. PISO MZ. LOTE KM. Teléfono
10. TOTAL DE HOGARES QUE OCUPAN LA VIVIENDA 11. HOGAR N°
Sr/a.: Si HOGAR es la persona o grupo de personas que se alimentan de una misma olla y ¢ Cuantos hogares >
atienden en comUn otras necesidades basicas. ocupan esta vivienda?
12. NOMBRES Y APELLIDOS DEL JEFE DEL HOGAR
NOMBRES APELLIDO PATERNO APELLIDO MATERNO
= A DER o
ENTREVISTADOR SUPERVISOR LOCAL
HORA PROXIMA VISITA ,ESTUVO HORA
PRESENTE LAJEL RESULTADO
VISITA | eecha RESULTADODE | *q\ bERVISOR? FECHA DE LA VISITA
DE A FECHA HORA LA VISITA (*) 5 ‘ DE A )
10
20
30
4°
50
60
14. RESULTADO () CODIGOS DE RESULTADO 2. INCOMPLETA 3. RECHAZO 4. AUSENTE DesocADA
FINAL (Motivo de resultado) | (Motivo de resultado) | (Motivo de resultado) (Motivo de resultadof
DE LA ENCUESTA 1. COMPLETA 5. VIVIENDA DESOCUPADA
6.NO SE INICIO LA Viai i 1| Desocupada.....
Fecha: 2. INCOMPLETA ENTREVISTA ‘— No dispone de tiempo \/::ﬁ Sg: terzglaj‘g 2 E: i?,:;“ﬁ;;;;genmoa §
3. RECHAZO o oo .2 | EoElftato G0 oo | PR
(Especifique) Familiares lo niegan......... trabajo.............. 4 Dn ;iro_c:sojud\cla )
Otro. No se ubica al informante ...5 AEZ;::);S&;S. o
< . (Especifique) Otro 6 -
Resultado: 4, AUSENTE 8. REVISION EN GABINETE (Especifique)
15. FUNCIONARIOS DE LA ENCUESTA
Cargo DNI Nombres y Apellidos
ENTREVISTADOR:
SUPERVISOR LOCAL

COORDINADOR DEPARTAMENTAL

SUPERVISOR NACIONAL

RECUPERACION DE INFORMACION

16. TOTAL DE PERSONAS REGISTRADAS
EN EL CAPITULO 200

17. TOTAL DE RESIDENTES
HABITUALES DEL HOGAR DE 12 Y
MAS ANOS DE EDAD

18. TOTAL DE RESIDENTES HABITUALES DEL HOGAR
DE 12 Y MAS ANOS DE EDAD QUE TIENEN
DILIGENCIADO EL CUESTIONARIO ENUT.02

97
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100. CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA Y DEL HOGAR

105. SU HOGAR CUENTA CON LOS SIGUIENTES AMBIENTES:
106. ; Cuéntos?

SI| NO

1. ¢ Cocina?
2. ;Sala?
3. ¢ Comedor?

4. ;Cochera?

5. ¢ Sétano?

6. ;Azotea?

7. ¢Bafio?

8. ¢ Dormitorio?

9. (Otros?...............

Al lalalalalalala
LSEELSCHESEELNCEENEESEESCR RN S

| DATOS DE LA VIVIENDA |107. EL AGUA QUE UTILIZAN EN EL HOGAR ;PROCEDE
101.  TIPO DE VIVIENDA: (POR OBSERVACION DIRECTA) PRINCIPALMENTE DE:
Casa iNAEPENUIENIE......coovrovrsvrsvsiesrsi 1 Red puiblica, dentro de la vivienda? 1 107A. (EL AGUA ES
Departamento en edifiCio.................ccoouwrrvrvvrrvvceciiiisssnn 2 Red publica, fuera de la vivienda POTABLE?
Vivienda en QUINE ...............coovvrvveerissservenissnricessirennnns 3 pero dentro de edificio?................... 2 Si 1
Vivienda en casa de vecindad (callejon, solar o Pilén o pileta de uso ptblico? ......... 3
COITAION) ..ottt 4
Choza 0 CADAME ..., 5 Camidn-cisterna u ofro similar? ......................... 4
I‘_/fV/efda antf pvizada e g Poz0 (agua SUDLEIT&Nea)? ..................on. 5
0cal no aestinado para Nanitacion NUMANA..................... Manantial 0 pUQUIO?..........cvevvverererreerrirrinrins 6
Otro 8 Rio, acequia, 1ago, 1aguna? ....................c..... 7
(Especifique)
¢Otra? 8
102. EL MATERIAL PREDOMINANTE EN LAS PAREDES (Especifique)
EXTERIORES ES:
¢ Ladrillo 0 blogUe de Cemento? ...........oweovrr. 1 108. ¢EL HOGAR TIENE EL SERVICIO DE AGUA TODOS LOS
¢ Piedra o sillar con cal 0 cemento?.............ccccovveninnn. 2 DIAS DE LA SEMANA?
GAUODE? oo 3 i 108A. ; CUANTAS HORAS AL DiA?
iy ; - 1 ¢ T ]
¢ Quincha (cafia con barro)?.............ccvvveervevvenircernrnen. 5 - ‘
¢PIEAIA CON DAITO? ..o 6 No.......... 2 —» 1088 ‘c#é“;%ssgggsEa\l,'&%%MANA
¢Madera (pona, tornillo, €fC.)?7 .........ccccvvvevivirrrnisiiane 7
¢ Triplay/calamina/estera? .............c.cocvvevvvrvevsenrenrirninnen. 8 L
¢ Otro material? 9 )
(Especifiue) 108C. ¢ CUANTAS HORAS AL
DIA?
103. EL MATERIAL PREDOMINANTE EN LOS PISOS ES: N i
) 109. EL BANO O SERVICIO HIGIENICO QUE TIENE SU HOGAR
¢ Parquet o madera pulida? ..............ccccoeoeviniornininininns 1 4ESTA CONECTADO A:
¢Laminas asfalticas, vinilicos o similares?...................... 2
;Losetas, terrazos o Similares?.................weeeveeeeveeveeee. 3 Red publica de desagie dentro de la vivienda?......... 1
¢ Madera (pona, tornillo, €t¢.)? ...........ccoowewoeeeeeeeeeeerereenen. 4 Red publica de desagtie fuera de la vivienda, pero
GCOMEBNLO? ... 5 dentro del difiCiO?............covevevrrereerieenereiseis 2
CTIBITA? .o 6 Letrina (con tratamiento)?.............cccvvnevrevcnrnrircennes 3
¢ Otro material? 7 Pozo séptico, tanque séptico o biodigestor? .4
(Especifique) P0ZO CIEgO 0 NEGIO? ... 5
Rio, acequia, canal 0 Similar?..............ccccovvecvrreerninns 6
104. EL MATERIAL PREDOMINANTE EN LOS TECHOS ES: Campo abierto 0 al @ire lIBre?.............cowvvvvvnrrnrrens 7
¢ CONCIBLO AIMAUO?.....o...cooeeeeeeeeeeeeeeeees s 1 Otra? 8
¢Madera? .............. (Especifique)
G TSPt .
¢ Planchas de calamina, fibra de cemento o similares? ....4 110.  EL SERVICIO HIGIENICO ES DE:
¢ Cafa o estera con torta de barro o cemento?..... (Lee cada alternativa y circule sélo un cédigo)
¢ Trip lay es HIB/CRITIZOP oo ¢ Uso exclusivo del hogar?..............cocvevenrcvininninen. 1
¢ Paja, hojas de palmera, €fC.?.........c.coccovvervvrecnrrrirnren. - Uso compartido con ofro hodar? 2
¢ Otro material? ¢ parti I v
(Especifique) 111. ;CUAL ES EL TIPO DE ALUMBRADO QUE TIENE SU
DATOS DEL HOGAR | HOGAR:

(Acepte una o mas alternativas)

EIECHCIAAA? ... 1
Petroleo/gas (Iampara)? .............ccccuevveenerienen. 2
Vela?...........cuuu..
GENEIAUOI?.......ocvevecveisieeieseieiieeressiessarsain 4
PASE A
Otro? 5 113
(Especifique)
NOUTILIZA ... 6
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112.  ¢EL SERVICIO ELECTRICO DE SU HOGAR ES: 114.  ;SU HOGAR TIENE:

Con medidor de uso exclusivo para la Vivienda?....... 1 Sl NO

Con medidor de uso colectivo? 1. Plancha? 1 2

(para varias Viviendas) ............ccccoceenioernriniinrninines 2 2 Licuadora? 1 2

Otro? 3 3. Radio? 1 2

(Especifique) 4. Televisor? 1 2

5. Lavadora de ropa? 1 2

113. EN SU HOGAR, (LA ENERGIA O COMBUSTIBLE QUE 6. Refrigeradora? y 2

UTILIZA PARA COCINAR LOS ALIMENTOS ES:

(Acepte una o mas alternativas) 7. Computadora? ! 2

Electricidad? ’ 8. Teléfono celular? 1 2

Gas (balon GLP)?...ooro.. o 9. Conexion a internet? 1 2

Gas natural (sistema de tuberias)? . .3 Mayor 10. Conexidn a TV por cable o satelital? 1 2

CabON? ..o .4 ffecendd 11, Auto o camioneta de uso particular? 1 2

Lefia?.............. ] 12. Bicicleta? 1 2

Bosta, estiércol .6 13. Motocicleta? 1 2

Otro (residuos agricolas, etc.)? _ 7 14, Triciclo? 1 D)

NO COCINAN...or (Especmque ) 8 16, Mototaxi? L

16. Otro (eSpecifique) ..............cccevecveunnn 1 2

OBSERVACIONES
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300. ENTORNO DE LA VIVIENDA Y DEL HOGAR

CRIANZA'Y CUIDADO DE MASCOTAS

SALUD

301. ;USTED O ALGUNA PERSONA DEL HOGAR, CRIA
ALGUNA MASCOTA?

Sl s 1
Especifique
NO oottt 2

304. ;USTED O ALGUNA PERSONA DEL HOGAR PADECE DE
ALGUNA ENFERMEDAD O MALESTAR CRONICO? (Artritis,
hipertension, asma, reumatismo, diabetes, tuberculosis, VIH,
colesterol, etc.)

ELIMINACION DE RESIDUOS

302. Sr/a.: EN SU HOGAR, ELIMINAN LA BASURA: (Lea las
alternativas y seleccione solo un cédigo)

¢ Por recolector municipal: camion, triciclo u otro? (incluye dejarla

en la calle y que la recoja el camion...............cccccuevveinienenin 1
¢ Por recolector informal: triciclo U Otro?.............ccocvvevirinininiennns 2
¢Lo arrojan en la calle, parque, terreno abandonado, chacra?.......3
¢Lo arrojan al rio, laguna 0 @l Mar?.............c.ccomeneroneeneeoninirniinnns 4
GLO BNHEITANT.......oooie sttt 5
¢Lo queman?..... .6
GO TOMMA?........cooiviiertse e 7

Especifique

305. DURANTE LA SEMANA PASADA ;USTED O ALGUNA PERSONA
DEL HOGAR PRESENTO ALGUN:
(Acepte una o mas alternativas)

Sintoma o malestar (tos, dolor de cabeza, fiebre, nauseas)? ................ 1
Enfermedad (gripe, COlitis, €1C.)?..........cocvvrrvrinrivrinriririnians .2
Recaida de enfermedad Cronica?..............ccooeveerveervrerervesrsearsesirenns 3
Yoo 0= - U 4
No tuvo enfermedad, sintoma, recaida, accidente ...............cccoeevrvvnns 5

TENENCIA DE OTROS INMUEBLES

303. ADEMAS DE ESTA VIVIENDA EL HOGAR ;TIENE O
DISPONE DE UNA O MAS VIVIENDAS SECUNDARIAS?
(casa de playa, de campo, alquiladas u otras de su
propiedad)?

306.Sr/a.; EN LOS ULTIMOS 12 MESES USTED O ALGUNA PERSONA
DEL HOGAR, ¢PRESENTO ALGUN TIPO DE ADICCION, COMO
FUMAR, TOMAR BEBIDAS ALCOHOLICAS, CONSUMIR DROGAS
0 SUSTANCIAS QUIMICAS?

S s 1
Especifique
NO oot 2

OBSERVACIONES
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Informante N° 500. PARTICIPACION CIUDADANA

501. ¢USTED O ALGUNA PERSONA DEL HOGAR PERTENECE O PARTICIPA EN ALGUN GRUPO, ORGANIZACION Y/O ASOCIACION:
(Acepte una o mas alternativas)

Clubes y @SOCIACIONES UBPOMIVAS? ..........corvuuivireeneieiieiintie sttt 1
Clubes culturales (danza, musica, etc.)?...
Asociacion profesional?.................c.c......
Asociacion de padres de familia (APAFA)?.........coccovwmvrinivonrriians

Participacion en la preparacion de desayuno y/o almuerzo eScolar?...............o.covvvvrevvieninn.
Club de madres? ............
Vaso de leche?.......
Comedor popular?...........
Asociacion vecinal / Junta Vecinal?
Comunidad Campesina? ....
Ronda campesina?........
Asociacion Agropecuaria?......
Asociacion de regantes? ..o
Asociacion de trabajadores o sindicato? ...
Comité Local Administrativo de Salud (CLAS)?
Consejo de Coordinacién Local Distrital (CCLD)?
Proceso de presupuesto participativo?..
Agrupacion o partido politico?.................

Otro/a? 19
(Especifique)
CONCLUYA EL
NO PERTENECE, NO PARTICIPA ...ttt 20 —» CAPITULO
(502) (503)
¢QUIENES PERTENECEN O PARTICIPAN EN’ALGUN GRUPO, ORGANIZACION Y/O ¢EL GRUPO, ORGANIZACION Y/O
ASOCIACION? ASOCIACION AL CUAL PERTENECE ES?
ENTREVISTADOR: Si una misma persona pertenece o participa en algin ENTREVISTADOR: Asigne el codigo de
grupo, utilice un renglén para cada uno. la alternativa seleccionada en la Pgta.
501.
N° NOMBRE conIGo
OBSERVACIONES
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INSTITUTO
NACIONAL DE
ESTADISTICA £
INFORMATICA

R

ENCUESTA NACIONAL DE USO DEL TIEMPO 2024
TAREAS REALIZADAS PARA EL HOGAR, EMPLEO E INGRESO

’ CUESTIONARIO CONFIDENCIAL: AMPARADO POR EL DECRETO SUPREMO 043-2001-PCM: SECRETO ESTADISTICO |

DOC.ENUT.02
LA INFORMACION DE ESTE CUESTIONARIO DEBE SER PROPORCIONADA POR EL RESIDENTE HABITUAL DEL HOGAR DE 12 Y MAS ANOS DE
EDAD.
13. ENTREVISTA Y SUPERVISION
ENTREVISTADOR SUPERVISOR LOCAL
HORA PROXIMA VISITA TIPO DE ¢ESTUVO HORA
VISITA ENTREVISTA: | RESULTADO | PRESENTE LA/EL RESULTADO
FECHA DE A FECHA | HORA | Presencil.....1 | DELAVISITA | SUPERVISOR? FECHA DE A DE LA VISITA
Telefénica.........2 () I *
Otr0 ..o No.
10
20
30
4°
50
60
2. INCOMPLETA 3. RECHAZO 4. AUSENTE
|13‘1|'5 EE?E%IET&DS?';II':SE () CODIGOS DE RESULTADO (Motivo de resultado) (Motivo de resultado) (Motivo de resultado)
PERSONA 1. COMPLETA 4. AUSENTE ) x!aje Dor(estt;JQ\o.
i Vjaj‘e por estudp... 1 No dispone de tiempo V!a!e por ral 'Zjo.
2. INCOMPLETA 8. REVISION EN GABINETE Vije por trabaj -2 No le importa dar inforr Ela]e‘ Ew saud....
Fecha: Viaje por_sa\ud e -3 Familiares lo niegan.... tr:bea ocranc deestudioo 4
3. RECHAZO 86”53%0 osburimiens...4 | ogg Ty U0
- tro 5 (Especifique) 0 se ubica al informante ....5
(Especifique) Otro 6
Resultado: 4— (Especiiique)
OBSERVACIONES:
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600. TAREAS REALIZADAS PARA EL HOGAR ( Para residentes habituales de 12 y mas afios de edad)

Conviviente....... 1
Casado/a ....
Persona N° Nombre: Estado civil: Viudo/a v
Divorciado/a......4
Separado/a........ 5
Soltero/a ........... 6
USO DEL TIEMPO: DIARIO DE ACTIVIDADES
601. Sr/a: Le voy a preguntar por sus actividades a partir de las 04:00 am; para los dias de ayer...., sabado y
domingo pasados, éstas se anotaran cada 10 minutos.
ENTREVISTADOR: RECUERDE PREGUNTAR POR ACTIVIDADES PARALELAS.
EN CASO NO APLIQUE NINGUN CODIGO, AGREGAR UNA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
......................... SABADO DOMINGO DESCRIPCION
HORA MIN
ACT1 ACT 2 ACT 3 ACT1 ACT 2 ACT 3 ACT1 ACT 2 ACT 3
0
10
20
4 30
40
50
0
10
20
5 30
40
50
0
10
20
6 30
40
50
0
10
20
/ 30
40
50
0
10
20
8 30
40
50
0
10
20
9 30
40
50
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USO DEL TIEMPO: DIARIO DE ACTIVIDADES
601. Sr/a: Le voy a preguntar por sus actividades a partir de las 04:00 am; para los dias de ayer...., sabado y
domingo pasados, éstas se anotaran cada 10 minutos.
ENTREVISTADOR: RECUERDE PREGUNTAR POR ACTIVIDADES PARALELAS.
EN CASO NO APLIQUE NINGUN CODIGO, AGREGAR UNA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
......................... SABADO DOMINGO DESCRIPCION
HORA MIN
AcT1 | AcT2 | AcT3 | AcT1 | AcT2 | ACT3 | ACT1 | AcT2 | AcT3
0
10
20
10 "
40
50
0
10
20
1 "
40
50
0
10
20
12 ”
40
50
0
10
20
13 m
40
50
0
10
20
14 "
40
50
0
10
20
15 m
40
50
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USO DEL TIEMPO: DIARIO DE ACTIVIDADES
601. Sr/a: Le voy a preguntar por sus actividades a partir de las 04:00 am; para los dias de ayer ....., sabado
y domingo pasados, éstas se anotaran cada 10 minutos.
ENTREVISTADOR: RECUERDE PREGUNTAR POR ACTIVIDADES PARALELAS.
EN CASO NO APLIQUE NINGUN CODIGO, AGREGAR UNA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
......................... SABADO DOMINGO DESCRIPCION
HORA | MIN
ACT1 ACT 2 ACT 3 ACT1 ACT 2 ACT 3 ACT1 ACT 2 ACT 3
0
10
20
16 ”
40
50
0
10
20
17 "
40
50
0
10
20
18 "
40
50
0
10
20
19 m
40
50
0
10
20
20 "
40
50
0
10
20
21 "
40
50
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USO DEL TIEMPO: DIARIO DE ACTIVIDADES
601. Sr/a: Le voy a preguntar por sus actividades a partir de las 04:00 am; para los dias de ayer...., sabado
y domingo pasados, éstas se anotaran cada 10 minutos.
ENTREVISTADOR: RECUERDE PREGUNTAR POR ACTIVIDADES PARALELAS.
EN CASO NO APLIQUE NINGUN CODIGO, AGREGAR UNA DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.
......................... SABADO DOMINGO DESCRIPCION
HORA MIN
ACT 1 ACT 2 ACT 3 ACT1 ACT 2 ACT 3 ACT1 ACT 2 ACT 3
0
10
20
22 m
40
50
0
10
20
23 m
40
50
0
10
20
24 "
40
50
0
10
20
1 30
40
50
0
10
20
2 30
40
50
0
10
20
3 30
40
50
OBSERVACIONES
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700. EMPLEO
Para todos los residentes habituales de 12 y mas anos de edad

| PERSONA N° | NOMBRE: | | EDAD: | |
o . .
FECHA DE NACIMIENTO Y N° DE DNI o ENTREVISTADOR: i:wsito;nfong;:;:o,aes ;I/Z
701. i,CUAL ES LA FECHA DE SU NACIMIENTO? (dia, mes y afio) 706A ¢ El informante es productor | pecuario, y en la semana de
- agricola y/o pecuario? referencia no trabajo, pero su
DIA MES ANO Siiiiiiiiiie 1 —— | unidad agropecuaria siguié
| | | | | I I——— 2 funcionando. Contintie a 707A
702. ¢ CUAL ES EL NUMERO DE SU DNI (Documento Nacional Verifique pregunta 706.
bde Identidad)? (Docu ! Si todas las altemnativas tienen —»  PASE A 752A
’ circulado el codigo 2
DNI | | | ‘ ‘ | De lo contrarioc ————
Solo tiene partida de nacimiento
Solo tiene camé de extranjeria... 2 707A. LA SEMANA PASADA DEL.......... AL......., (POR QUE
No tiene documento alguno.... .3 ESTUVO AUSENTE DEL TRABAJO?
No quiso dar su nimero. .4
NO FECUEITA ..o 5 Turno de trabajo, horario flexible,
naturaleza del trabajo ................ccccoeveennene. 1
_ Vacaciones, dias feriados...............c........... 2
T ——— Enfermedad, dolencia, accidente 3
703. LA SEMANA PASADA, DEL ........ AL......, ¢TUVO ALGUN ) ) ’ - S
TRABAJO? (Sin contar los quehaceres del hogar) Licencia por maternidad, paternidad .......... 4
Si 1 Licencia por estudios o capacitacion........... 5
NO oot 2 —»| Pasea704 Otra licencia personal (cuidar de la
, familia, obligaciones civicas) ...................... 6
703A.EL TRABAJO QUE REALIZO LA SEMANA PASADA, . 9 ) )
DEL.........AL........., FUE A CAMBIO DE UN PAGO O Suspension temporal, menos clientes,
GANANCIA EN DINERO O ESPECIE? (Como pago en especie pausa en el trabajO ..................................... 7
considere el pago en alimentos crudos o preparados, ropa, Mal clima, desastres naturales.................... 8
transporte, vivienda, entre otros.) Huelga o conflicto laboral ...........................

Sl 1 . . -
No 2 } Pase a 708 Discapacidad de larga duracion ....

............................................... Trabajo de temporada ...............c..cocoee...

704. AUNQUE NO TRABAJO LA SEMANA PASADA, ;TIENE Otro?
ALGUN EMPLEO FIJO AL QUE PROXIMAMENTE (Especifique)
VOLVERA?
5. , _, 707B. ¢ SIGUE RECIBIENDO INGRESOS POR SU TRABAJO
NOw 2 DURANTE ESTA AUSENCIA?
705 AUNQUE No TRABAJO LA SEMANA PAS’ADA, (,TlENE SI ................................................ 1 —>
ALGUN NEGOCIO PROPIO AL QUE PROXIMAMENTE NO oo 2
VOLVERA?
S/ ............................................. 1 —> 707c TOMANDO EN CONSIDERACI()N EL TlEMPO QUE
NO oo 2 USTED ESTUVO AUSENTE, ; REGRESARA AL MISMO
706. LA SEMANA PASADA, ;REALIZO ALGUNA ACTIVIDAD AL EMPLEO O NEGOCIO:
MENOS UNA HORA PARA OBTENER INGRESOS EN EN 3MESES 0 QMES? oo 1
DINERO O EN ESPECIE, COMO: Después de 3 meses? D)
siTNo ’ 2
1. Trabajando en algiin negocio propio o de un familiar? 112 No esté seguro de regresar (NO LEER) ................. 3
2. Ofreciendo algln servicio? 112
3. Haciendo algo en casa para vender? 112 OCUPADOS
4. Vendiendo productos de belleza, ropa, joyas, entre otros.? 112 OCUPACION PRINCIPAL ‘
5. Realizando alguna labor artesanal? 112
6. Haciendo practicas pagadas en un centro de trabajo? 112 1| 708. ;CUAL ES LA OCUPACION PRINCIPAL QUE DESEMPENO?
7. Trabajando para un hogar particular? 112
8. Fabricando algun producto? 112
9. Realizando labores remuneradas en la chacra o i
cuidado de animales? 12 (Especifique)
10. Ayudando a un familiar de su hogar, sin remuneracion? 112 B ; ,
10A. Ayudando con el empleo de algun miembro de su hogar? 112 708A ¢ QUE TAREAS REALIZO EN SU OCUPACION PRINCIPAL?
11. Otra? 119
(Especifique)

(Especifique)
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709. ;A QUE SE DEDICA EL NEGOCIO, ORGANISMO O EMPRESA ENTREVISTADOR: Verifique las preguntas 709 y 710

EN LA QUE TRABAJO EN SU OCUPACION PRINCIPAL? » ) , )
La actividad en P709 es agropecuaria, agricola o pecuaria

y, ademas:
(Especifique) P710=102 ——»
710. UD. SE DESEMPENO EN SU OCUPACION PRINCIPAL O AN 0 I S A G e AR
NEGOCIO COMO:
¢Empleador o patrono?............ 1 713A. EL NEGOCIO O EMPRESA DONDE TRABAJA, ¢ CUENTA
¢ Trabajador independiente? ... CON LICENCIA MUNICIPAL DE FUNCIONAMIENTO?
(EMpleado u brero?.......................... 3> ST 1
; Ayudante en un negocio de la familia? .... 4
2 g | Pasea712 | NO o 2
¢Ayudante en el empleo de un familiar?.... 5 } _
c'Tfabafad;f del hOgar?............ e 6 >[ PaseaTld | | 714, ,EL TIPO DE PAGO O INGRESO QUE UD. RECIBE EN SU
¢Aprendiz/practicante remunerado? .......... 7 OCUPACION PRINCIPAL ES:
_P 71
¢ Practicante sin remuneracion?................. 8 M (Acepte una o mas alternativas)
¢Ayudante en un negocio de la familia ”
06 OO NOGar? ..o 9 Sueldo?.........
¢Ayudante en el empleo de un familiar Salario?.........
de Otro NOGAr? ........cvevveevesesrireierrrierninn 10 Comision?......

Destajo?.........
Honorarios profesionales (con R.U.C.)?........ 5
Ingreso (ganancia) por negocio o selrvmlo 6 } Pasea il
Ingreso como productor agropecuario?......... 7
Propina (solo para ayudantes sin

710A. ;LE AYUDARON PERSONAS DE SU FAMILIA SIN RECIBIR
UNA REMUNERACION FIJA?

710B. LTENiA USTED TRABAJADORES REMUNERADOS A SU remuneracién)? .............................................. 8
CARGO? . EN €SPECIE? .o 9
¢Cudntos?
Otro? 10
(Especifique)
Pase a la pregunta 712 NORECIBE oot "
. . 715A. ¢ TIENE USTED UN CONTRATO ESCRITO O UN ACUERDO
711. EN SU OCUPACION PRINCIPAL, ;UD. TRABAJO PARA: VERBAL EN EL TRABAJO QUE REALIZA?
¢ Fuerzas Armadas, Policia Nacional Si, CONtrato eSCrit0..........ocevvemirniciiciiciceiccriiin 1
del Pert (militares)? ............. S, ACUETAO VEIDal....ooooccveveeeeeeeeeesesee, 2
¢Administracion publica? ..... } NO/NO SABE oo 3
¢Empresa pablica? ... 3 -
¢ Empresas especiales de servicios 715. BAJO QUE TIPO DE CONTRATO TRABAJA:
(SERVICE)? ... 4 ¢ Contrato indefinido, nombrado, permanente?..1 o
¢Empresa o patrono privado?................. 5 ¢ Contrato a plazo fijo (sujeto a | ecuAL ESEL
;Otra? 6 modalidad)?.......... DoRraor
(Especifique) ¢ Convenio de Formacién Laboral DE SU
Juvenil / Précticas Pre-Profesionales?.............. 3 || SR
712. EL NEGOCIO O EMPRESA DONDE TRABAJA, ;SE ¢ Contrato por locacion de servicios ACTUAL?
ENCUENTRA REGISTRADO EN LA SUNAT, COMO: (Honorarios Profesionales, R.U.C.), SNP?......4 || e
+Persona Juridica (Sociedad Anonima; ¢ Contrato Administrativo de Servicios (CAS)? 5 e
SRL; Sociedad Civil; EIRL; Fundacion o ¢Otro? 6| |we?
ASOCIACION, B1C.)? ..o 1 —’ (Especifique) Sin duracion
¢ Persona Natural con R.U.C (RUS, ¢Sin CONrato?.........coveverereresiereeersrenens 7 | especificada....2
RER, U 0tro régimen)? ........ccccoeuvevverneiniis 2
¢NO ESTA REGISTRADO (no tiene RUC)? .3 717.EN SU TRABAJO, NEGOCIO O EMPRESA,

INCLUYENDOSE UD., ; LABORARON:
Hasta 20 personas?.......

713. EL NEGOCIO O EMPRESA DONDE TRABAJA, ; LLEVA LAS

CUENTAS POR MEDIO DE LIBROS CONTABLES EXIGIDOS De 212 50 personas? ...

POR LA SUNAT O SISTEMA DE CONTABILIDAD? De 51 a 100 personas? ....

S ’ De 101 a 500 personas? ............. 4 N° de personas
) Mas de 500 personas?............... 5
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716, ;CUANTAS HORAS TRABAJG LA SEMANA PASADA, EN | () ENTREVISTADOR: Verifque pregunta 721:

SU OCUPACION PRINCIPAL? (DiA POR DiA) Si todas las alternativas tienen circulado __,
HORAS el codigo 2

Dominao ” Si alguna alternativa tiene circulado __,  Continve con
; [o e N ’ el codigo 1 Pgta. 722

UNBS oo !
M‘a’rtes """""""""""""""""""""" ? A continuacion le voy a formular algunas preguntas sobre la ocupacion
Miércoles. .7 secundaria que desarroll6 la semana pasada:
JUBVES ... ? - -

VIBINES ..o ? 722A.;CUAL ES LA OCUPACION SECUNDARIA QUE
SEDAO ..., ? DESEMPENO?

TorAL I
(Especifique)
T8 LU TENFO TUSAA ENELNEGOI0 60| 72 ¢ U s oo e nEGoci, orcasio 0
OCUPACION PRINCIPAL? EMPRESA EN LA QUE TRABAJO EN SU OCUPACION
) SECUNDARIA?
‘ ANOS ‘ ‘ MESES ‘ ‘
(Especifique)
‘ Entrevistador: Verifique pregunta 719, si es mayor a 1 afio pase a 720 ‘ 723.UD. SE DESEMPENO EN SU OCUPACION SECUNDARIA O
NEGOCIO COMO:
719A. PARA CONSEGUIR EL TRABAJO QUE ACTUALMENTE ¢Empleador o patrono?..............co......co.. 1

TIENE ¢CUANTO TIEMPO BUSCO TRABAJO? (Considere

. , g h ¢ Trabajador independiente? 2
el tiempo de busqueda sin interrupciones)

¢Empleado u obrero?......................... 3>
¢Ayudante en un negocio de la familia?.....4 }
M de1 e
enos defmes ¢Ayudante en el empleo de un familiar? ...5 Pase a724A
¢ Trabajador del hogar? ........... ....6 | Pase a724C

; Aprendiz/practicante remunerado? .......... 7

¢

OCUPACION SECUNDARIA ‘ ¢ Practicante sin remuneracion? ................. 8 }
¢Ayudante en un negocio de la familia

NODUSCO ..o 1

i , de Ofr0 ROGAr? .........ccccvevmevomiinirericniirnrin, 9
720. ADEMAS DE SU OCUPACION PRINCIPAL LA SEMANA . 0
PASADA, DEL.....AL.....;TUVO UD. ALGUN TRABAJO gﬁ}(’) t;gazge sf,e’ empleo de un familiar 0
PARA OBTENER INGRESOS? JAI? oo
Sl ettt 1 —» | Pasea722A 723A. ; LE AYUDARON PERSONA§ DE SU FAMILIA SIN
No 2 RECIBIR UNA REMUNERACION FIJA? ~
...................................................... ¢, Cuantos?
S 1—>
721 LA SEMANA PASADA, (,REALIZO ALGUNA OTRA NO ........................................................ 2
ACTIVIDAD AL MENOS UNA HORA PARA OBTENER -
INGRESOS EN DINERO O EN ESPECIE, COMO: 723B. ¢ TENIA USTED TRABAJADORES REMUNERADOS A SU
CARGO? ——
¢Cuantos?
Si | No S e 1>
) ) ) ) . NO o 2
1. Trabajando en alguin negocio propio o de un familiar? 1 2
2. Ofreciendo algun servicio? 1 2 Pase ala pregunta 724A
3. Haciendo algo en casa para vender? 1 2 i i
4. Vendiendo productos de belleza, ropa, joyas, entre otros.? 1 2 724. EN SU OCUPACION SECUNDARIA, UD. TRABAJO PARA:
5. Realizando alguna labor artesanal? 1 2 ¢ Fuerzas Armadas, Policia Nacional
6. Haciendo précticas pagadas en un centro de trabajo? 1 2 del Perts (Militares)?............cocveeveevvenrnrenienns 1
7. Trabajando para un hogar particular? 1 2 ¢Administracion pablica?..................cc.......... 2
8. Fabricando algin producto? 1 2 ¢Empresa publica?............cccccveicncicnrianns 3
9. R;;Ii;:lr;ig labores remuneradas en la chacra o cuidado de 1 2 Empresas especiales de servicios
’ SERVICE) ...t 4
10. Ayudando a un familiar de su hogar, sin remuneracion? 1 2 (
10A. Ayudando con el empleo de algiin miembro de su hogar? 1 2 ¢Empresa o patrono privado?................... 5
11. Otra? 1 ’ ¢Otra? 6
(Especifique) (Especifique)

Gl " D
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724A. EL NEGOCIO O EMPRESA DONDE TRABAJA, ¢ SE B D ORAS LA Sttty pasana pUpr TERO

ENCUENTRA REGISTRADO EN LA SUNAT, COMO:

Por vacaciones o dias festivos? ........ 1
¢ Persona Juridica (Sociedad Andnima; SRL; Por falta de clientes, pedidos o financiamiento para la
Sociedad Civil; EIRL; Fundacion o PrOQUCCION O VENEA? .......ovveeveerierireviserireviseeiseiserinerieen 2
ASOCIACION, B1C.)7.......vieiieecec 1> Porque su trabajo asi 10 eXige? ...........ccevrerrvrrerrerrrnns 3
¢Persona Natural con R.U.C (RUS, RER, Por motivos personales o familiares?................ccoe........ 4
U Otro régimen) ..o 2 Porque se redujo la jornada de trabajo por disminucién
¢NO ESTA REGISTRADO (no tiene RUC)? ...3 de produccion, mal tiempo, sequia, helada, huelga,

Por exceso de trabajo (trabajo estacional), o clientes?... 6
724B. EL NEGOCIO O EMPRESA DONDE TRABAJA, ¢ LLEVA LAS Por salud, enfermedad, accidente, licencia de salud

CUENTAS POR MEDIO DE LIBROS CONTABLES EXIGIDOS

n (Pre/post NALAI?).........ccovveeeeiririrsieses e 7
POR LA SUNAT O SISTEMA DE CONTABILIDAD? POF €Star de Vigje, Pase0?...........oovvvervesverserserse 8
Sl sttt 1 Otro? 9
N 2 (Especifique)
3 733. LA SEMANA PASADA, ; QUERIA TRABAJAR MAS HORAS
724C. EN SU TRABAJO, NEGOCIO O EMPRESA, INCLUYENDOSE DE LAS QUE NORMALMENTE TRABAJA?
UD., ;LABORARON: Si
Hasta 20 personas?....................... 1 NOc 2 —»
De 212 50 personas?.................. 2 734. LA SEMANA PASADA, ;ESTUVO DISPONIBLE PARA
De 51 a 100 personas?................... 3 I:I TRABAJAR MAS HORAS?
De 1012 500 personas?................ 4 N° de personas S ettt 1
Mas de 500 personas?................... 5 NO oo 2
728. ; CUANTAS HORAS TRABAJO LA SEMANA PASADA EN \Jarif .
SU(S) OCUPACION(ES) SECUNDARIA(S)? ENTREVISTADOR: Verifique pregunta 710:
Si esta circulado el codigo 4, 5, 9, 10 —»
Ocupacion Principal HORAS ) -
- Diferente de 4, 5,9, 10 —» Contintie con Pgta. 735
Domingo............... ?
LUNGS ...vvvvvvrrerrrere ? BUSQUEDA DE OTRO EMPLEO (Ocupados)
?
. . 735. LA SEMANA PASADA, ; ESTUVO UD. BUSCANDO OTRO
Miércoles................ ?
TRABAJO?
JUBVES.....oocvrian ? )
Viernes.. 2 Sl 1
Sabact. . ’ MO 2 —»| PasearecuadroE |
TOTAL . .
| | | 736. ¢ CUAL ES LA RAZON PRINCIPAL POR LA QUE HA
BUSCADO OTRO TRABAJO:
ENTREVISTADOR: Transcriba el total de horas de la pregunta Porque desea un trabajo mejor pagado (mejor ingreso)
718 y el nimero de horas de la pregunta 728 a los recuadros Sin trabajar Mas NOras?............cccwcccccvemeeeeevevvicisisssnescviiieiissssneies 1
respectivos; luego realice la suma. Por temor o certeza de perder el trabajo actual?........................... 2
Porque desea un trabajo no riesgoso (seguro) y que
Total Horas de Pgta. 718 10 AfECLE SU SAMIA? ...ocoorrrervrsscsrss s 3
N° de Horas de Pgta.728 Porque busca trabajar mas (en una segunda actividad
TOTAL 0 en un empleo con MAS NOTaS)? .........cvveerevermerneeerneiseeissrrseis 4
Porque desea trabajar en la carrera u oficio aprendido?............... 5
Transcriba el total obtenido a la linea punteada de la pregunta Otro? — 6
730. (Especifique)
736A. LA SEMANA PASADA, ;QUE HIZO PARA CAMBIAR SU
TOTAL DE HORAS TRABAJADAS ACTUAL TRABAJO? (Acepta una o mas alternativas)
730. EN TOTAL UD. TRABAJO............... HORAS LA SEMANA Consult:
PASADA. ; NORMALMENTE TRABAJA ESAS HORAS A LA Emplegdor/patrono ................................................ 1
SEMANA? Agencia de empleo 2 Registre el
’ Bolsa de trabajo de Instituciones publicas . 3 codigo de la
Si. 1> Bolsa de trabajo de Instituciones privadas ..... 4 gestion mas
No 2 Amigos y/o parientes ..............c....... ) importante
Diarios, revistas 0 @anUNCIOS ...........c.ccovvereerverrninnens 6

Envio su curriculum vitae a empresas

731. NORMALMENTE, ;CUANTAS HORAS TRABAJA A LA

0 INSHEUCIONES ...t
SEMANA EN TODAS SUS OCUPACIONES? Publicé avisos en diarios, revistas 0 anuncios ........
Buscé clientes 0 pedidos..............cooueverineninininns
Otro?
Numero de Horas (Especifique)

o
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Para la gestion mas importante PAGO EN ESPECIE
i A continuacion, le voy a formular algunas preguntas sobre sus pagos
736B. (LA BUSQUEDA REALIZADA:...........ccoovniirinnnne LAHIZO | que no sean en dinero, recibidos de la ocupacion principal que desarrollo
(Gestion més importante) la semana pasada:
DE MANERA: ) ,
PreSencial? o 1 740. EN LOS ULTIMOS 12 MESES, ADEMAS DEL INGRESO
LR o Y SO ANTERIOR, (RECIBIO  ALIMENTOS, VESTIDO,
Internet (paginas web, redes sociales, efc.)?.................... TRANSPORTE, VIVIENDA, ENTRE OTROS, COMO
PARTE DE PAGO POR SU TRABAJO EN SU OCUPACION
ENTREVISTADOR: Verifique y transcriba el codigo de PRINCIPAL?
pregunta 710: si 1
&» lgualato2 —»| Pasearecuadroft | MO 2 —
Iguala 3,6,7u8 —»  Continte con Pgta. 737 , ,
741. EN SU OCUPACION PRINCIPAL, ;CON QUE FRECUENCIA
DEPENDIENTES ‘ Y EN CUANTO ESTIMARIA UD. EL PAGO EN:
737. LA SEMANA PASADA, ¢HA REALIZADO SU TRABAJO: CONCEPTO Reonane || No
. ) RECIBE () (Enteros) | SABE
De manera presencial, en su centro de trabajo, todos los 1 Almentos? 7
dias laborales, como de COStUMDBIE? ...........coocerevenreerneernrrirsrrieens 1 2' Vool - >
De manera presencial, en su centro de trabajo, solo - Vestido y calzado! !
p , 0, > 7
alGUNOS QaS [ADOTAIES?............oooooeeeeeeeeeeseseeeesseeeeeess oo 2 3. Transporte
Realizando trabajo mixto (presencial algunos dias 4. Vivienda? !
Laborales y trabajo remoto desde St domicilio)?....................ooooo.. 3 5. Salud? 1
Desde su domicilio, realizando trabajo remoto todos los 6.0tro? 1
dias laborales (usando una computadora, laptop, entre otros)?......4 (Especifique)
POI teletrabajo? ............cocovviivisiieriisrissiesiesss e 5 TOTAL 1
Estaba de vacaciones, licencia, descanso médico, entre otros?.....6
Otra modalidad? 7 _ (*) FRECUENCIA CON QUE RECIBE:
(Especifique) Diario ..o 1 M.ensual ................ 4 Semestral .
Semana ..2 | Bimestral .. .5 Anual 8
INGRESO POR TRABAJO Quincenal .............. 3| Trimestral........... 6 | TttT
INGRESO EN LA OCUPACION PRINCIPAL POR TRABAJO
DEPENDIENTE PaseaF
INGRESO MONETARIO INGRESO EN LA OCUPACION PRINCIPAL POR
A continuacion, le voy a formular algunas preguntas sobre sus ingresos TRABAJO INDEPENDIENTE
percibidos en su ocupacion principal que desarrollo la semana pasada:
738. EN SU OCUPACION PRINCIPAL, ;A UD. LE PAGAN: @ ENTREVISTADOR: Marque la actividad que realiza el
Diario? ; informante segun la respuesta de la pregunta 709.
L T (o S
SEMaNAI? ..o 2 (I;’rocilugcic':)r} I extraccin (pesca, minas, entre otros) 1
Quincenal? . 3 e algln bien ............ SRR
Mensual? 4 (Slom_e 1019 e §
L - €ervicios .
ibi6 Pase a 740
No recibio pago alguno........................ 5 —» Produccion Agricola/PecuarialForestal ................... 4
739. ;CUANTO FUE SU INGRESO TOTAL EN EL/LA..............
ANTERIOR,  INCLUYENDO  HORAS  EXTRAS, ‘ INGRESO MONETARIO / ESPECIE
BONIFICACIONES, PAGO POR CONCEPTO DE REFRIGERIO, . .
MOVILIDAD. COMISIONES. ENTRE OTROS? 742. EN SU OCUPACION PRINCIPAL, ;CUAL FUE LA
’ ’ ' GANANCIA NETA EN EL MES ANTERIOR? (Si solo recibe
CONCEPTO ingreso en especie, valoricelo éfogin@8uadro)
(Enteros)
A. Ingreso total SI. (Enteros)
B. Descuento de Ley NO SABE/NO TIENE GANANCIA.........coiiiiiienn 1
Sistema de Pensiones: AFP, ONP, Caja Militar y Policial
1 ¢ Impuestos AUTOCONSUMO O AUTOSUMINISTRO POR OCUPACION
' PRINCIPAL
D. Otros descuentos (Judiciales, asociaciones, por préstamos de cooperhtives3 b4pEos.0S BIENES PRODUCIDOS POR EL HOGAR Y/O DE
entre otros) LOS PRODUCTOS ADQUIRIDOS = CON  FINES
L COMERCIALES EN SU OCUPACION PRINCIPAL,
E. Ingreso Liquido ¢UTILIZAN PRODUCTOS PARA SU CONSUMO?
SI TODAS LAS ALTERNATIVAS TIENEN CIRCULADO EL CODIGO 1 (ND SABE)SEO'NTINUE CON e !
| PREGUNTA 740 NO oo 2 }
Si no tiene descuentos anote cero en el recuadro respectivo. No corresponde.............c.cocveninnen 3
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744, ;EN CUANTO ESTIMA UD. EL VALOR DE LOS PRODUCTOS
UTILIZADOS PARA SU CONSUMO EN EL MES ANTERIOR?

Sl. (Enteros)

INGRESO EN LA OCUPACION SECUNDARIA POR

INDEPENDIENTES: MOTIVO DE INICIACION

744A.; CUAL ES EL MOTIVO POR EL CUAL INICIO ESTE NEGOCIO
O ACTIVIDAD?
(Acepte solo una alternativa)

No encontrd trabajo asalariado .................cccoceeerrrrrsrreneeen. 1
Obtiene ingresos / Mayores iNGreSoS............wwvwrvrerersensennes 2
Quiere ser independiente............... .3

Por tradicion familiar...... .4
Por necesidad €CONOMICA..............ocoververrirrinrsrsirsrsrsireeens 5
Otro 6

(Especifique)

@ ENTREVISTADOR: Transcriba el codigo de la Pregunta 723.

— lguala b’a”C°—>| DEPENDIENTE pase a 751 |
(solo tiene

actividad
l principal)

—> | INDEPENDIENTE Pase a 759 |

Diferente de blanco —» Contintie con 744B

INGRESO EN LA OCUPACION SECUNDARIA

A continuacion, le voy a formular algunas preguntas sobre sus ingresos percibidos
en su(s) ocupacion(es) secundaria(s) por sus trabajos desarrollados la semana
pasada:

TRABAJO DEPENDIENTE
745. ;CUANTO FUE SU INGRESO TOTAL EN EL MES
ANTERIOR, INCLUYENDO HORAS EXTRAS,

BONIFICACIONES, PAGO POR CONCEPTO DE
REFRIGERIO, MOVILIDAD, COMISIONES, ENTRE OTROS.
EN SU(S) OCUPACION(ES) SECUNDARIA(S)?

MONTO S/. NO
Hig2a) (Enteros) SABE
A. Ingreso total 1
B. Descuento de Ley Sistema de
Pensiones: AFP, ONP, Caja Militar 1
y Policial
C. Impuestos 1

D. Otros descuentos (Judiciales,
Asociaciones, por préstamos de 1
Coop., Bancos, etc.)

E. Ingreso Liquido 1

PAGO EN ESPECIE POR TRABAJO DEPENDIENTE EN
LA OCUPACION SECUNDARIA

746. EN LOS ULTIMOS 12 MESES, ADEMAS DEL INGRESO
ANTERIOR, ~ ¢(RECIBIO  ALIMENTOS,  VESTIDO,
TRANSPORTE, VIVIENDA, ENTRE OTROS, COMO PARTE
DE PAGO POR SU TRABAJO EN SU/S OCUPACION/ES
SECUNDARIA/S?

R 1

NO 2 > Paseart |

747. EN SU OCUPACION SECUNDARIA, 4 CON QUE
FRECUENCIA Y EN CUANTO ESTIMARIA UD. EL PAGO

POR:
744B. ;EL TIPO DE PAGO O INGRESO QUE UD. RECIBE EN SU(S)
OCUPACION(ES) SECUNDARIA(S) ES: FRECUEN-CIA | JPLOR |
(Acepte una o mas alternativas) CONCEPTO CONQUE | popvezs/ | sABE
RECIBE (¥ :
Sueldo? 1 (Enteros)
S”f ,0'7 """"""""""""""""""""""""""""""""""""""" ) 1. Alimentos? 1
IAMI0? ... - -

o -Pase a745 2. Vestido y calzado? 1
COMUSION? ... 3 3 Transporte? 7
Destajo?............ 7 Vivienda? 7
Honorarios profesionales (con R.U.C.)? ................... 5. Salud? 7
Ingreso (ganancia) por negocio o servicio? } 6. Otro? ;
Ingreso como productor agropecuario? .......... 7 (Especifique)

Propina (solo para ayudantes sin remuneracion)?....8 +| Pase a 751 | TOTAL — 1
EN @SPECIE? ...t 9 -
Otro? 10 Pase 2 745 .. (*) FRECUENCIA CON QUE RECIBE:

(Especifique) gfr::ﬁé — ! “B":n“::tf;l """""""" g Semestral........... 7
NORECIBE oo 1 aselaliol Quincenal Tr|mestra| ..... 6 AN 8

ENTREVISTADOR: Tenga presente:

o Sien 744B tiene marcado el codigo 9 (Pago en Especie), verifique la
pregunta 723.

- Sies cadigo 3 (Empleado u obrero) o 6 trabajador del hogar,
formule la pregunta 746.

- Sies unempleador o patrono (1) o trabajador independiente (2),
pase al recuadro F1.

e Sien 744B tiene circulado el cédigo 5 (honorarios profesionales),
verifique la pregunta 723.
- Sies un empleado u obrero (3), formule la pregunta 745.
- De tratarse de un empleador o patrono (1) o trabajador
independiente (2), pase al recuadro F1.

INGRESO EN LA OCUPACION SECUNDARIA POR
TRABAJO INDEPENDIENTE

@ ENTREVISTADOR: Marque la actividad que realiza el
informante segun la respuesta de la pregunta 722.

Produccion / extraccion (pesca, minas, entre otros)

de algln bien ... 1
COMETCIO ..o nennen 2
SEIVICIOS ...t 3
Produccion Agricola/Pecuaria/Forestal ..............c....... 4

15
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748. EN SU(S) OCUPACION(ES) SECUNDARIA(S), ¢ CUAL FUE SU
GANANCIA NETA EN EL MES ANTERIOR? (Si solo recibe
ingreso en especie, valoricelo en el recuadro)

SI. ‘ | (Enteros)
NO SABE .....cvoiiiiiiiiciciece e 1

752. LA SEMANA PASADA, ;HIZO ALGO PARA CONSEGUIR
TRABAJO?

AUTOCONSUMO O AUTOSUMINISTRO EN LA OCUPACION
SECUNDARIA

749. DE LOS BIENES PRODUCIDOS POR EL HOGAR Y/O DE LOS
PRODUCTOS ADQUIRIDOS CON FINES COMERCIALES EN
SU OCUPACION SECUNDARIA, ;UTILIZAN PRODUCTOS
PARA SU CONSUMO?

1
NO COeSPONME .......ccovveeveririerirsererissrisies 3 } ey

753. ; QUE ESTUVO HACIENDO LA SEMANA PASADA?

Hizo tramites, buscd local, gestion6

préstamos para establecer su propio negocio? ............ 1
Reparando sus activos (local, maquina, equipo)? ........ 2
Esperando el inicio de un trabajo dependiente

(como obrero, empleado o trabajador del hogar)?........ 3

Estudiando?. 4
Quehaceres del ROGar?..............ouwweomeeeenmeeeviinsereinnens 5
Vivia de su pension o jubilacion u otras rentas .6
Enfermo 0 incapacitado?...............cocowvorvevrenrrssierinnes 7
Otro? 8

(Especifique)

750. ;EN CUANTO ESTIMA UD. EL VALOR DE LOS PRODUCTOS
UTILIZADOS PARA SU CONSUMO EN EL MES ANTERIOR?

Sl. | ‘ (Enteros)

INGRESOS EXTRAORDINARIOS POR TRABAJO DEPENDIENTE
(Ocupacion Principal y Secundaria)

754. LA SEMANA PASADA, ;QUERIA UD. TRABAJAR?

A continuacién, le voy a formular algunas preguntas sobre sus ingresos
extraordinarios por su trabajo dependiente, percibidos los Ultimos 12 meses en su
ocupacion principal y/o secundaria que desarrollé la semana pasada:

751. EN LOS ULTIMOS 12 MESES, DE ............... A ...
¢RECIBIO ALGUN DINERO POR: (Excluya al Empleador o
Patrono, al Trabajador Independiente y al Trabajador
Familiar No Remunerado)

Monto S/.

=l| i (Enteros)

. Gratificacion de navidad?
. Gratificacion de fiestas patrias?

755. LA SEMANA PASADA, ,ESTUVO DISPONIBLE PARA
TRABAJAR?

755A. z,PQDRiA UD. COMENZAR A TRABAJAR DENTRO DE LAS
PROXIMAS DOS SEMANAS?

I N N

Bonificacion por escolaridad?

Participacion de utilidades de la empresa donde

labora?

6. Bonificacion por otro concepto relacionado con su
trabajo?

7. Compensacion por tiempo de servicios (CTS)?

8. Otro ingreso por trabajo? (Reintegros, entre otros)

1
1
Bonificacion por sus tltimas vacaciones? 1
1
1

NN NN N

| =
ST BN

(Especifique)

TOTAL

]

ENTREVISTADOR: Transcriba codigo de la Pregunta 710:
Sies diferente a 4, 5,9, 10 »

Igual a 4, 9 transcriba el total de horas de pregunta 718:
Si es menor de 15 horas ¥ Contintie con 752A

Sies 15amas horas —» | Pasea 759

Igual a 5, 8, 10 — Contintie con 752A

756. ; POR QUE NO BUSCO TRABAJO?

No hay trabajo.............cccoevmevmererneerscceeceecris
Se cansd de buscar.
Por su edad.............
Falta de experiencia........

Sus estudios no le permiten.................
Los quehaceres del hogar no le permitel
Se dedica al cuidado de un miembro del hogar...
Razones de salud
Falta de capital .
Espera los resultados de una busqueda anterior..... 10
Por el Covid-19 (para evitar contagio, por ser
vulnerable, €ntre Otr0S) ...........cccovvveenrereenrrinrirnien 11
Otro?

L | Pasea759

Ya encontro trabajo.
SibUSCO trabafo.........ccvvvervrerieirsirsisisrisieieis

@ ENTREVISTADOR: Si 707B=2y 707C=2 0 3, entonces:
I:I_. Si la respuesta coincide con _y, Contintie
alguna de las condiciones con 752A

} sefialadas

Sila respuesta es diferente —» | _Pase a 759

DESOCUPADOS

752A. EN LAS ULTIMAS 4 SEMANAS, DEL ........ AL ....., ¢HIZO
ALGO PARA CONSEGUIR TRABAJO?

757. LA SEMANA PASADA, ;QUE HIZO PARA CONSEGUIR
TRABAJO? (Acepte una o mas alternativas)

Consulté:

Empleador / patrono ..............ccccoevvvvreveresrrrnirrienn. 1

Agencia de empleo .............cccccceconionicciioniccincne. 2 R
Bolsa de trabajo de Instituciones publicas ................. 3 céd?go Bk
Bolsa de trabajo de Instituciones privadas ................ 4 | gestion mas
AMIGOS Y/0 PAIIENIES .........vveevreceeeireeeveeeeann. importante

Diarios, revistas o anuncios
Envio su curriculum vitae a empresas o instituciones 7
Publicé avisos en diarios, revistas o anuncios...
Busco clientes 0 pedidos ............couvreerieecerreorireenenn.
Otro?

(Especifique)

116
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Para la gestion mas importante SEGURO COMPLEMENTARIO DE TRABAJO DE RIESGO

757A. LA BUSQUEDA REALIZADA.............cccovne.e. LA HIZO Sr./Sra., el seguro complementario de trabajo de riesgo es un seguro
(Gestion mas importante) que brinda atencion a trabajadores que realizan actividades

DE MANERA: consideradas de alto riesgo como trabajos de mineria, pesca,
Presencial?.... fabricacion de textiles, fabricacion de sustancias quimicas e

Por teléfono?.......................
Internet (paginas web, redes sociales, etc.)?................. 3

758. ; CUANTAS SEMANAS HA ESTADO BUSCANDO TRABAJO, 763. ;USTED SE ENCUENTRA AFILIADO AL SEGURO

industriales, entre otros. Es coberturado por ESSALUD.

SIN INTERRUPCIONES? COMPLEMENTARIO DE TRABAJO DE RIESGO (SCTR)?
| | Sl ettt 1
Numero de semanas LAY 2
TRABAJO ANTERIOR
PRI CEUIEE e, Bl il e 6 [H 076 764. EL SISTEMA DE PENSIONES AL CUAL UD. ESTA
759. ;HA TRABAJADO ANTES? AFILIADO ACTUALMENTE ES:
S 1 (Acepte una o mas alternativas)
NO e 2>
760A. ;CUAL FUE LA OCUPACION QUE DESEMPENO EN EL iy o %%‘g%’::ggsTEAs'T-ﬁg
NEGOCIO, ORGANISMO O EMPRESA EN LA QUE UD. AFILIADO:
TRABAJABA? :

Su Ud. Es
Si | No |centro de{mismo| jubila-
Trabajo?| ? do?

Un No
familiar?|aportal

(Especifique)

1. ¢ Sistema privado de
pensiones (AFP)?..............

2. ¢ Sistema Nacional de
Pensiones: Ley 19990 112 1 2 3 4 5

- - - 112 1 2|3 ] 4|5
760B. ¢ QUE TAREAS REALIZO EN SU OCUPACION?

. ONPY.c
(Espedifique) 3. ¢ Sistema Nacional de
760C. ¢A QUE SE DEDICABA EL NEGOCIO, ORGANISMO O | (#1eunes (ey208%0 /112 | 1 I
EMPRESA EN LA QUE USTED TRABAJO? 4o S
O —— 1 2| 1 | 2| 3| 4
(Especifique)

(Especifique)

ASEGURAMIENTO EN SALUD NIVELES DE EDUCACION

761. EL SISTEMA DE PRESTACION DE SEGURO DE SALUD AL , . i
CUAL UD. ESTA AFILIADO ACTUALMENTE ES-: 766. ¢ CUAL ES EL ULTIMO ANO O GRADO DE ESTUDIOS Y

(Acepte una o mas alternativas) NIVEL QUE APROBO?

(I:Eentrdq de
Afio |Grado sl
SinNiVel......oocererie 1
Educacion inicial .2 2
1.4ESSALUD?.......... Primaria incompleta............ 3 2 Pase
] Primaria completa..............4 2 &
2.¢ Sequro privado de Salud?................ccoewevcomereveeninens Secund. incompleta......... 5 2 769
3-6E;7Z‘173d prestadora de Secund. completa............ 6 2
SAIUA? .o N -
4.(:S€gUI'O de FF.AA./ Basica espeC|aI ................ 7 2 Pase a 769
POICIAIES? .......oovvveerierieriirerienen . Sup. no universitaria 2 |
5.¢ Sequro Integral de Salud incompleta........cocooevieniene 8
(SIS)? v Sup. no universitaria 2
6.5, SEQUIO UNIVETSItANIO?..........ceeeeeveevevveverne, completa......oovcevensenns 9
Sup. Universitaria 2
7.¢.Seguro escolar privado?................weeieeriinnn. incompleta.........c.oeuninnne 10
8.;0tro? Sup. Universitaria 2
completa........coccvevvn. 1
Maestria/Doctorado........ 12 2

Si respondieron P761=1 (ESSALUD) y P762=1 (su centro de
trabajo) contindie con pregunta 763, si no pase a 764

eoEm——
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767. ¢CUAL ES LA CARRERA SUPERIOR UNIVERSITARIA O NO|772. ;EN QUE DISTRITO, PROVINCIA Y DEPARTAMENTO VIVIA

UNIVERSITARIA QUE UD. ESTUDIA O HA ESTUDIADO? HACE 5 ANOS?
Distrito:
(Especifique) Provincia
NINGUNA ......ccooiriirincrsscrs 1 % Departamento/Pais:
NO SABE.......rreimernrinssissssssssisiennnes 2 Si vivia en el extranjero, anote solo el nombre del Pais.
768. ;CUAL ES EL NOMBRE DEL CENTRO DE ESTUDIOS | 773. CUANDO USTED NACIO, (VIVIA SU MADRE EN ESTE
DONDE ESTUDIA O HA ESTUDIADO LA CARRERA DISTRITO?
SUPERIOR UNIVERSITARIA O NO UNIVERSITARIA? ST -
NO oo 2
(Especifique) ; | ”
DEPARTAMENTO/PAIS: 774. (,EN QUE DISTRITO Y PROVINCIA VIVIA SU MADRE?
NO SABE/NO RECUERDA ... 1 Distrit.
Provincia
769. ACTUALMENTE, ; ASISTE A ALGUN CENTRO O PROGRAMA Departamento/Pais:
DE EDUCACION BASICA O SUPERIOR? Si vivia en el extranjero, anote solo el nombre del Pais.
— 769A. ; CUAL ES LA MODALIDAD? NO SBDE .o 3
] NO Presencial | Semipresencial | A Distancia
1 2 1 2 3 DISCAPACIDAD
A continuacion, le haré algunas preguntas para saber si Ud.
ENTREVISTADOR: Transcriba la edad de pregunta 205, presenta alguna limitacién o dificultad PARA REALIZAR
capitulo 200. NORMALMENTE SUS ACTIVIDADES DIARIAS.

Menores de 25 afios: Transcriba

. Si, con Si, con Si, con
el codigo de Pgta. 769 775, oD - TIENE S Noosing o o I miicha total
o . IR AT dificultad | yificuitad | dificultad | _dificultad
I;I_' Sies |gua| a2 contintie con 770 1. Ver, incluso si usa antegjos?... 1 2 3 4
2. Oir, incluso si utiliza un 1 2 3 4
M
Sies igual ai aparato audlt/vo: ,,,,,,,,,,, S
j 3. Hablar o comunicarse, incluso
= 5 si utiliza la lengua de sefias u 1 2 3 4
De 25 afios amés —» e e
- N 4. Caminar o subir y bajar 1 D) 3 4
770. (;CUAL ES LA PRINCIPAL RAZON POR LA QUI; NO ASISTE A BSCAlEraS? .o
ALGUN CENTRO O PROGRAMA DE EDUCACION BASICA O 5. Usar brazos y manos para
SUPERIOR? comer, vestirse, bafiarse u 1 2 3 4
' ofros?....
Problemas €CONOMICOS ...........ooveovvveerevesreeeseeesseeeinssessenens 1 6. Entender P 1 2 3 4
Estoy trabajando (concentrarse y recordar)?.......
7. Relaci los dema
Termind sus estudios: secundarios/ superiores /asiste a pgrmnsirsse Ct;))gnso:m/eergfss 1 P 3 4
academia PreuniVversitaria............oveevreresrsrssrssssssnnns 3 sentimientos,  emociones 0
Problemas familiares CONGUCIRS? e
De vacaciones ..................
No existe centro de educacion basica o superior en el centro *
PODIUO ... 6 776. ;CUAL ES EL IDIOMA O LENGUA MATERNA QUE
Asiste a un centro de Educacién Técnico-Productivo APRENDIO EN SU NINEZ?
No me {nteresa/no me gusta el estudio ... QUECHUA? oo 1
Se dedica a los quehaceres del hogar ............... Aimara? ... 2
Se dedicg al cuidado de un miembro del hogar.................. 10 Ashaninka?......... 3
Ofra razén 11 Awajin/Aguaruna? .. .4
(Especifique) Shipibo — Konibo? ... 5
. - . Shawi / Chayahuita?......... 6
770A. EN LOS ULTIMOS TRES ANOS, DE ....... A... , ¢(RECIBIO Matsigenka / Machiguenga?. 7
ENSENANZA EN ALGUN CENTRO O PROGRAMA DE ACNURL Y oo 8
ESTUDIOS CUYA DURACION SEA MENOR A 3 ANOS Otra lengua nativa? 9
(CETPRO, ACADEMIA U OTROS)? (Especifique)
Sl ettt 1 CaStllaN0?........coueverecieieeee e 10
NO o 2 POMUGUES? ... 1
. Otra lengua extranjera? 12
MIGRACION (Especifique)
. . NO ESCUCHA/NO HABLA
771. HACE 5 ANOS...........ccuvene. ¢VIVIA EN ESTE DISTRITO? LENGUA DE SENAS PERUANAS
Sl 11—
NO..cotittttstste et 2

Gl ¢ ) D
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777. POR SUS COSTUMBRES Y SUS ANTEPASADOS, ;UD. SE RENTAS DE LA PROPIEDAD
IENTE O SE CONSIDERA: B
S 2 SECONS 778. EN LOS ULTIMOS 12 MESES DE ........... A
QUECUAT . ! ¢RECIBIO UD. INGRESOS POR CONCEPTO DE:
AIMArA?7 ....ooovirviresss s 2 Fre- | Monto
; H 0 SI NO q
Nativo o Indigena de la Amazonia? ...........cccoeevieininnee 3 S/,
(Especifique) 1. Utilidades empresariales? 1 2
Perteneciente o parte de otro Pueblo indigena z gﬁ;e:rzfj \Zosr?depos'tos en bancos, 1 2
ONGINANO? .o s 4 3. Intereses por préstamos a terceros? | 1 2
(Especifique) 4. Dividendos de acciones, bonos, etc.? | 1 2
Negro/Moreno/Zambo/Mulato/Pueblo Afro peruano 5. Arrendamiento de casas (solamente . )
0 Afrodescendiente? ..o 5 departamentos o habitaciones)?
BIANCO? w.ovvvoiiivii s 6 6. Arrendamiento de maquinas y 1 2
MESHZO oo 7 vehiculos (solo renta neta)?
7. Arrendamiento de tierras agricolas
Otro? v s 8 (solo renta neta)? 1 2
(Especifique) 8. Otro (alquiler de marcas, patentes,
NO SABE/NO RESPONDE .........cocovirieieireersceneireeerininns 9 Ol)7 oo s 1 2
(Especifique)
TOTAL
Frecuencia
Diario...... A Mensual Semestral ................. 7
Semanal.. .2 Bimestral Anual ............c.cc........ 8
Quincenal ... 3 Trimestral ...
OBSERVACIONES

em—— |
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AP O 600 A A O O O D PO (Para residente ab ales de as ano
O elidl
0D PO DEDICADO A LAS PERSONA
PERSONA N° NOMBRE:

801. ;QUE TAN SATISFECHO/A ESTA CON EL TIEMPO QUE DEDICA A...?
(Seleccione cadigo de respuesta) MOSTRAR TARJETA 1

¢Nada ¢Poco ¢ Ni satisfecho, ni ¢éMuy ¢ Totalmente
satisfecho? satisfecho? insatisfecho? | Satisfecho? | satisfecho? | No Aplica
1. Usted mismo/a? 1 2 3 4 5 6
2. Su pareja? 1 2 3 4 5 6
3. Sus hijas e hijos? 1 2 3 4 5 6
4. Sus padres? 1 2 3 4 5 6
5. Sus amistades? 1 2 3 4 5 6

USO DEL TIEMPO PARA DESCANSO Y/O RECREACION

802. ;QUE TAN SATISFECHO/A ESTA CON EL TIEMPO QUE DEDICA A...?
(Seleccione el cddigo de respuesta) MOSTRAR TARJETA 1

, . ; Ni satisfecho, ni ; Muy ; Totalmente
; 2 2| ¢ ) é 2
PSSR SR M CEs SR He insatisfecho? Satisfecho? | satisfecho?
1. Pasatiempos? 1 2 3 4 5
2. Descanso? 1 2 3 4 5
803. ;QUE TAN SATISFECHO/A ESTA CON...?
(Seleccione el cddigo de respuesta) MOSTRAR TARJETA 1
¢Nada ) . ,| ¢Nisatisfecho, ni ¢éMuy ¢ Totalmente
satisfecho? AREEDELECH, insatisfecho? Satisfecho? | satisfecho?
j. La cantidad de tiempo 1 2 3 4 5
libre?
2. La calidad de tiempo 1 2 3 4 5
libre?

USO DEL TIEMPO EN LAS ACTIVIDADES DOMESTICAS, DE CUIDADOS Y ACTIVIDADES REMUNERADAS

804. ;QUE TAN SATISFECHO/A ESTA CON...?
(Seleccione el codigo de respuesta) MOSTRAR TARJETA 1

¢Nada ¢Poco ¢ Ni satisfecho, ni ¢ Muy ¢ Totalmente
satisfecho? satisfecho? insatisfecho? | Satisfecho? | satisfecho? | No Aplica

1. El trabajo doméstico que
realiza (lavar, cocinar, 1 2 3 4 5 6
planchar, etc.)

2. El cuidado de los hijos

y otras personas 1 2 3 4 5 6
dependientes.

3 Trapa/o remunerado que 1 2 3 4 5 6
realiza.

OBSERVACIONES
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900. OR ACIO A ) DAD D RO (solo para residente apbituales de 18 as anos de edad

PERSONA N° NOMBRE:

Sr/a.: ORIENTACION SEXUAL: Es la atraccion y preferencia afectiva y sexual hacia una persona. Tomando en cuenta esto me
podria indicar. (Mostrar Tarjeta 2).

901. ;CUAL DE ESTAS ALTERNATIVAS DEFINE MEJOR SU ORIENTACION SEXUAL?

HeteroseXual.........coceveveriiiicceeisecee s
Homosexual (gay o leshiana) .
BISEXUAL ...
PanSeXual.........coceveiiiiireieeece e 4
ASEXUAL ... 5
O oo 6
(Especifique)
NINGUNA ..o 7
NO RESPONDE / NO CONTESTA...........ccccoceoeene 8
NO SABE 9

Sr/a.: IDENTIDAD DE GENERO: Es la vivencia interna y a partir de ella la manera cémo se configura la imagen personal, las
actividades, los comportamientos y la forma de relacionarse con su entorno social. El género podria corresponder o no con el sexo
asignado al momento del nacimiento y podria involucrar —o no- la modificacion de la apariencia”. Tomando en cuenta esto me
podria indicar (Mostrar Tarjeta 3).

902. ;CUAL DE ESTAS ALTERNATIVAS DEFINE MEJOR SU IDENTIDAD DE GENERO?

Muijer trans / Trans femenina ...........cocovvrnrvrenns 3
Hombre trans / Trans masculing ...........ccccovvvererrennen. 4

OBSERVACIONES
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PERSONAL DE LA ENCUESTA NACIONAL DE USO DEL TIEMPO

PERSONAL ADMINISTRATIVO
Rodrigo Rubio Rojas

Miryani Salcedo Ripaz

Maria Portilla Chiong

MUESTREO
Elena Inga Valle
Adridn Omontes Puerta

METODOLOGIA

Olenka Rodriguez Ibafiez
Eric Dominguez Pascal
Mdnica Rivera Vasquez
Brayan Pisfil Salazar

CAPACITACION
Hugo Ramos Guzman
Euler Caruajulca Colunche

INSTRUCTORES — SUPERVISION NACIONAL
Marlene llizarbe Montes

Julio Tuanama Moran

Maria Silva Cortijo

Marita Da Costa Saravia De Revilla

Rossana Silva Chaname

Maria Diaz Aguilar

Raul Ticse Rojas

Felixa Cuya Evaristo

UNIDAD DE REGISTRO Y
ARCHIVO - UDRA
Victor Juarez Silva

SEGMENTACION
Henry Cajaleon Bellatin

MONITOREO

Marilt Nina Paucara
Nohelia Condori Quispe
Jesica Fernandez Vela
Giovanna Gémez Cisneros
Fredy Huaringa Palomino
Betty Reynaga Monge
Blanca Ykejara Vidal

ENUT 2024

CONSISTENCIA

Yudit Bustinza Espinoza
Anibelva Vargas Tuesta
Beatriz Capacyachi Porras
Mabel Herrera Urdanegui
Reynaldo Zarate Luque
Sebastidn Alarcén Mendoza
Katherine Cosar Céspedes
Liliam Cruz Carhuachin
Olivia Gémez Paquiyauri
Alysson Jara Minas
Steven Rivera Laura
Verdnica Rondan Enriquez
Piero Torres Barrén

GENERACION INDICADORES
Margareth Vergara Ccorimanya
Juan Borda Quispe

OPERACION DE CAMPO
Roland Ipanaque Pingo
Fanny Ichpas Portilla

PERSONAL DE CAMPO

AMAZONAS

Luis Alberto Vergaray Lopez
Emanuel Vilchez Guevara
Frank Jheyson Reap Arévalo
Dimar Mendoza Alvites

ANCASH - HUARAZ

Jheny Soledad Sanchez Rodriguez
Fernando Joseph Asensios Villajuan
Julia Inés Pilco Trejo

Margareth Saturnina Castillo Rimac

ANCASH - CHIMBOTE

Graciela Emma Davalos Chuquipoma
Jean Carlo Cosmopolis Castillo
Emerson Moisés Alejos Moreno
Carlos David Moreno Salazar
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APURIMAC
Rolando Huaraca Rivero
Franklin David Salcedo Hilares

AREQUIPA

Luis Steven Quintanilla San Martin
Wendy Nataly Olivera Quenaya
Xavier Ernesto Moreno Valencia
Paula Priscilla Donaires Rodas

Yeni Mery Sotelo Veldsquez
Senaida Flores Quisocala

Alexis Brenda Bustamante Valencia

AYACUCHO

Helen Pérez Anaya
Carmen Julia Sulca De Zaga
Ivan Isich Alarcon Ore

Rosa Tello Roca

CAJAMARCA

Cesar Alejandro Velasquez Rodriguez
Sandra Casanova Correa

Juan Carlos Torres Cahuaza

Lissy Paola Mostacero Chilén

Irene Enriqueta Rebaza Vigo

Lilian Esther Castafieda Villavicencio
Edgar Fernando Polar Salas

CuUsco

Yves Marcel Mestanza Pinto
Katia Huanca Cjuno

Mario Luna Vargas Huaman
Susan Yahaira Bornas Perea
Narby Pérez Villafuerte

HUANCAVELICA
Rubén Huaman Lapa
Hitalo Cristiam Galvan Canales

HUANUCO

Antonio Jhonatan Palomino Callupe
Edgar Ricardo Rodriguez Soto
Cesar Manuel Jauregui Lezama
Julidn Florentino Guzman Salazar

ICA

Jaime Edgardo Matta Negri

Richard Roberth Cardenas Trejo
Gabriela Alejandra Carbajal Quintana
Shirley Natali Chuquicafia Mallma
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JUNIN

Ana Morelia Chavez Verastegui
Janet Rocio Pérez Martinez
Yanina Davila Flores

Edison Damian Marcelo
Amelia Vargas Quijada

Elmer Raul Aquino Egas

Karol Yadhira Vera Pefia

LA LIBERTAD

Carlos Christhian Anthony Cava Iparraguirre

Cinthya Lizbeth Rodriguez Corales
Carlos Manuel Castillo Maco
William Angel Canales Herrada
Mirla Judith Chuquijajas Carranza
Cristhian Andre Sagastegui Sanchez
Jhosel Edisson Mendoza Corro

LAMBAYEQUE

Flor De Maria Tello Castillo

May Daru Romero Aguilar

Erika Milagros Ventura Mendoza
Claudia Carolina Ugaz Tantalean
Elissa Castro Lozano

LORETO

Sandra Isabel Aquituari Pacaya
Osterlyng Rodriguez Flores

Sharon Daninsa Zumaeta Bustamante
Milagros Del Pilar Madrid Pinedo
Gloria Isabel Donayre Linares

MADRE DE DIOS
Maria Angelica Salas Cano
Nick Francis Ayachi Malaga

MOQUEGUA
Jorge Rodriguez
Gloria Bruna Bautista Mamani

PASCO
Jesica Rocio Maravi Chavez
Judith Huaqui Blanco

PIURA

Xina Rose Zavala Mogollén
Juan Carlos Meléndez Ledn
Diana Mirelly Farfan Cérdova

Rosa Yolanda Magdaleyne Villalta Temoche

Sara Esther Cruz Estrada
Claudia Alexandra Lu Panta
Shirle Solveit Ramos Aguirre
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PUNO

Jose Darwing Ylaquita Lopez
Victor Cayetano Otazu Machaca
Derly Frank Sona Garambel
Alexandar Mendoza Chusi
Leticia Cuno Ortiz

Alexis Raul Marin Gutiérrez
Helena Isabel Ramos Hancco

SAN MARTIN - MOYOBAMBA
Lady Lusbery Fernandez Montoya
Jheiser Montenegro Estela

SAN MARTIN - TARAPOTO
German Garcia Del Aguila
Giovana Margarita Viena Carbajal
Lia Maricielo Huaman Chujutalli

TACNA
Elida Maribel Ale Mamani

TUMBES
Leidy Estefani Mendoza Nuiiez
Karela Elizabeth Farias Sdnchez

UCAYALI
Darwin Gorky Gabancho Osores

Kevin Paul Luisinho Vizcarra Crespo

Daniel Fernando Mori Rios
Wilder Luis Valera Gonzales

LIMA

Anyela Cuayla Torres

Jose Luis Guzman Alvarado
Vimary Victoria Feliciano Mendoza
Geordana Massiel Arias Egusquiza
Andrea Virginia Fernandez Davila Pérez
Lidia Ruth Huancacuri Flores

Alicia Juanita Estrada Alvarez
Juana Casilda Aliaga Romero
Ricardo Javier Villacis Fajardo
Carmen Rosa Fernandez Davila Pérez
Yomira Isabel Vilcamichi Sucapuca
Flor Yolanda Prada Gutierrez
James Suarez Cerrdn

Ana Marita Cotera Benites

Janett Zdenka Garcia Coello

Nicol Estefanny Quispe Tunqui
Jhamerling Jhemner Puente Ayala
Danitza Katerin Saldafia Montoya
Karina Rosa Calero Alvarado
Jeancarlo Jesus Mejia Mendoza
Jorge Gustavo Baldeon Barrientos
Lourdes Roxana Garcia Castro
Adith Rocio Cabello Lopez

Lorena Nohelia Ledn Judrez
Katherine Elvia Armas Rojas
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