UNIVERSIDAD NACIONAY,
DR CANETE

"AND DE LA LECHA CONTRA LA CORRUPCION ¥ LA INPUNIDAD"

RESOLUCION PRESIDENCIAL N°055-2019-UNDC
San Vicente de Cariete, 05 de marzo de 2019

VISTOS: Informe N° 002-2019-UNDC/OBU-PS de fecha 07.01.19, Informe N°009-2019-
UNDC/OBU de fecha 23.01.19, y;

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con lo estipulado en el articulo 18 de ia Constitucién Politica del
Estado Peruano y articulo 8 de la Ley N° 30220- Ley Universitaria, la Universidad
Nacional de Caflete es autdnoma en su régimen normativo, de gobierno, académico,
administrativo y econémico. Se rige por su estatuto, instrumento que ha sido elaborado
bajo el respeto irrestricto de la Constitucion, Ley Universitaria y demés normas
concordantes;

Que, mediante Informe N° 002-2019-UNDC/OBU-PS de fecha 07.01.19, el responsable
del Area de Psicopedagogia, remite ef Plan de Trabajo 2019;

Que, el Plan de Trabajo del Area de Psicopedagogia 2019 tiene como objetivo facilitar el
conocimiento del perfil del estudiante proponiendo estrategias para el mejoramiento del
proceso de ensefianza -—aprendizaje previniendo las dificultades que pueden
presentarse, orientando su desarrollo, contribuyendo a su formacién integral;

Que, mediante Informe N°009-2019-UNDC/OBU de fecha 23.01.19, la encargada de la
Oficina de Bienestar Universitario presenta el Plan de Trabajo del Servicic de
Psicopedagogia UNDC -2019, para su aprobacién;

Que, mediante Informe N° 171-2019-OPP/UNDC de fecha 01.03.19, el Jefe de la Oficina
de Planeamiento y Presupuesto, remite la disponibilidad presupuestal para el Plan de
Trabajo del area de Psicopedagogia 2019;

Estando las consideraciones expuestas en la presente resolucion; y en uso de las
atribuciones conferidas por la Constitucion, Ley Universitaria N° 30220, Resolucién
Viceministerial N° 088-2017- MINEDU, Resolucion Viceministerial N° 140-2018-MINEDU,
Estatuto de la UNDC y demas normas concordantes;

El Presidente de la Comisién Organizadora de la Universidad Nacional de Carfiete;
RESUELVE:

ARTICULO UNICO: APROBAR el Plan de Trabajo del Area de Psicopedagogia 2019
de la Universidad Nacional de Cafiete, que consta de 07 folios y forma parte integrante
de la presente resolucion.

Y
] AABARD AYHVEI.I.ALTA
residente de la Bomision Organizadora gcretario beneral

Universidad Nacional de Cafiete {lniversidad Nacianal de Carigte
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CANETE
OFICINA DE BIENESTAR UNIVERSITARIO
" Afic de la lucha contra la corrupcién y la impunidad”
SERVICIO DE PSICOPEDAGOGIA

PLAN DE TRABAJAO 2019

l.- Datos Generales:
1.1.- Normas del Plan: Plan de Trabajo del Area de Psicopedagogia 2019.
1.2.- Responsable: Ps. Roberto Armando Guerra Nifio.
1.3.- Usuarios: Alumnos de la UNDC
Personal Docente
Personal Administrativo y de Servicio de la UNDC
1.4.- Local: Instalaciones de ta UNDC
1.5.- Duracion: Enero — Diciembre 2019

.- FUNDAMENTACION: La unidad de Bienestar Universitario, tiene la responsabilidad de
ofrecer a los miembros de la Comunidad Universitaria, Programas Especiales de Bienestar en
Materia de Servicio Social, Salud, Alimentacion, Psicologia, Peportes y Recreacion.

Promueve y ejecuta acciones tendientes a la Creacidon de ambientes apropiados para el
desarrollo del Potencial Individual y Colectivo de los Estudiantes, Profesores, Personal
Administrativo y de Servicio de la UNDC.

Con el Aporte de un Equipo Profesional Multidisciplinario: Asistenta Social, Enfermerta,
Psicologia, se trabaja para el mejoramiento continuo de la Calidad de la vida de la Comunidad
Universitaria y por el Desarrollo de sus Potencialidades en las Dimensiones Afectivas, Socio
econdmicas, Fisicas asi con el apoyo de actividades de Arte: Danzas, Teatro, Musica y
Deporte, con criterio de Equidad y Solidaridad que favorezcan ta Convivencia y la Practica de
Valores Institucionales.




UNIVERSIDAD NACIONAL DE CANETE
OFICINA DE BIENESTAR UNIVERSITARIO
" Afio de la lucha contra la corrupcion y la impunidad”
SERVICIO DE PSICOPEDAGOGTA

HI.- Mision del Area:

La Psicologia Educativa como ciencia Aplicada trata de estudiar aguellas propiedades del
aprendizaje, abordando aquellas variables que permitan una mejor prediccion, control y
comprensién de la conducta en contextos de ensefianza, siendo su principal objetivo mejorar
las capacidades para aprender y resolver problemas, tomando en cuenta caracteristicas
cognoscitivas, personales del estudiante.

De tal manera el Area de Psicopedagogia perteneciente a la Unidad de Bienestar Universitario
de la UNDC, esta orientado a abordar dicha problematica, a través de la aplicacion de las
técnicas psicologicas adecuadas, de manera individual y grupal.

Por lo tanto, se programara una serie de actividades, en funcién a las siguientes actividades, en
busca de soluciones estratégicas a las dificuliades de naturaleza cognitiva, emocional,
académica, vocacional, familiar y/o psicosocial que se presentan en los estudiantes.

V.- Estructura del Plan:

Diagnostico Situacional. - La UNDC, es una Comunidad Académica, dedicada a la formacion y
consolidacion de profesionales lideres, competitivos, creativos e innovadores.

La unidad de Bienestar Universitario, tiene por objetivo la elaboracién e implementacion de
programas.

En lo referente al Servicio de Psicopedagoga, se ha identificado a través de una evaluacion
exhaustiva en los estudiantes (2018) los siguientes problemas:

*Trastornos Depresivos. - Desencadenado por diversos factores tales como: Problemas
Familiares, de Pareja, Desequilibrio Bioguimico, Falta de Recursos personales para enfrentar
los problemas.

*Fobia Social. - Ante la situacién de hablar en piblico, especialmente cuando tienen ponencia.

*Falta de Orientacién Vocacional. - Esto se refleja muchas veces en el desinteres por los
estudios.




UNIVERSIDAD NACIONAL DE CANETE
OFICINA DE BIENESTAR UNIVERSITARIO

" Afio de la lucha contra la corrupcion y la impunidad”
SERVICIO DE PSICOPEDAGOGIA

V.- PROBLEMATICA. - Se procede hacer el Analisis FODA, para conocer las dificultades.

» FORTALEZAS. -

-Se cuenta con un equipo multidisciplinario de profesionales: Asistencia Social, Enfermera,
Técnicos en Enfermeria, Psicélogo.

-Se dispone de un Ambiente Psicoldgico.
-Trabajo en Equipo.

s OPORTUNIDADES. -
- El Servicio de Psicologfa es acogido favorablemente por la Comunidad Universitaria.
-Se apoya a Padres de Familia.
-En hora de Tutoria, a pedido del Servicio, los profesores nos permiten participar (algunos).

-Compaferos de Trabajo, solicitan nuestro apoyo. Docentes, Directores de Facultad,
Servicio Auxiliares.

-La realizacidn de una Conferencia, con el apoyo de especialistas en Salud Menial -
Psicologas — para el desarrollo Intra e Interpersonal del estudiante.

e DEBILIDADES. -

-Nuestro horario de Trabajo no permite apoyar a los estudiantes del turno noche.

- Disponer de 1 hora en el aula para fortalecer valores de Autoastima, Asertividad, Liderazgo,
Relaciones Humanas, etc.

- Tener otro lugar de atencién, porque somos interrumpidos constantemente por la Oficina
de Danzas y Teatro.

Necesitamos privacidad.

-Perfeccionar los Planes de Trabajo para evitar la pérdida de tiempo, en la realizacion de
los eventos.

» AMENAZAS. -

-Es necesario contar con otro colega, para poder apoyar a la totalidad de estudiantes (2019)
llegan 400 mas.




UNIVERSIDAD NACIONAL DE CARETE
OFICINA DE BIENESTAR UNIVERSITARIO
" Afio de fa lucha contra la corrupcion y la impunidad”
SERVICIO DE PSICOPEDAGOG(A

VI.- OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL. -

Facilitar el conocimiento del Perfil del Estudiante proponiendo estrategias para el
mejoramiento del proceso ensefianza — aprendizaje previniendo las dificultades que
pueden presentarse, orientando su desarrollo, contribuyendo a su formacién Integral.

OBJETIVO ESPECIFICO. -

-Realizar evaluaciones psicoldgicas, con la finalidad de obtener el perfil psicolégico
del estudiante.

-Se realizard Servicios de Orientacion y Consejeria lo cual tiene por objetivo la
autorrealizacion del estudiante, la orientacion esta dividida en:

“Personal: Para lograr el adecuado desarrollo emocional del estudiante, para
contribuir en su autorrealizacion personal.

“Familiar: Todo ser humano pertenece a una Familia donde los intercambios son de
beneficio dentro de un clima de reciprocidad siendo de vital importancia esta
interaccion para el desarrolio del estudiante.

“Educativa: Brindando a los estudiantes técnicas y estrategias para lograr un mejor
rendimiento académico.

*Orientacion Vogacional: Para afianzar el Interés Vocacional del estudiante y asi
evitar futuras deserciones.

- Seguir elaborando Programas de Seguimiento Psicolégico, dirigido a los casos
gue necesiten.

- Orientar al docente y demas personas que estén relacionadas con la Institucion
y afecten directa e indirectamente al estudiante.




UNIVERSIDAD NACIONAL DE CARETE
OFICINA DE BIENESTAR UNIVERSITARIO
" Afo de la lucha contra la corrupcién y la impunidad-
SERVICIO DE PSICOPEDAGOGA

VIl.- PLANIFICACION DE ACTIVIDADES

+ Evaluacion Psicologica. - Se realizara las Evaluaciones Psicologicas a los nuevos

ingresantes (cachimbos 2019}, teniendo como principal objetivo, explorar las areas
de su Personalidad y sus habitos de estudios, con el fin de obtener, un perfil de cada
estudiante y detectar la presencia de posibilidades dificultades, para realizar la
oportuna intervencién y seguimiento respectivo.
Estas evaluaciones se realizan a todos los estudiantes ingresantes a la universidad
de las 5 carreras cuyos resultados se daran a conocer a las autoridades, mediante
la elaboracion de un informe de resultado de cada carrera profesional, como los
esfudiantes.

« Seguimiento Orientacién v Consejeria. - Se brindara Orientacién y seguimiento
Psicolbgico, considerando los resultados logrados en las evaluaciones psicolégicas,
casos de mayor dificultad se priorizard para prevenir dificultades personales,
Familiares, Institucionales, tomando en cuenta gue el area psicologica detecta.

» Sesiones Educativas de Desarrollo Personal v Preventiva, - Se hara terminado el
Proceso de Evaluacion Psicoldgica, en las diferentes aulas de las 5 Facultades a de
realizarse en la hora de Tutorfa previa coordinacion con el profesor Tutor.

* Apoyo en las Campanias Integrales de Salud Preventivas. - Sequiremos brindando
apoyo en las Campafias Integrales de Salud Preventiva, para el efecto contaremos
con el apoyo de Profesionales de la Salud.

¢ Acciones de Proyeccion Social. - Se dictara una Ponencia de Orientacién Personal,
Familiar, Vocacional, Social a Instituciones Educativas Publicas de 1a Comunidad,
alumnos del 5 afio de Secundaria. Se promocionara a la Universidad.

VIll.- RECURSOS

-Humanos: -Materiales
*Autoridades de la UNDC *Proyector
*Psicdlogo y Personal de la OBU. *Laptp

*Personal Area Administrativa. *Ecran

*Personal Area Educativa. *Utiles de Escritorio

*Profesionales de la Salud Invitados.




UNIVERSIDAD NAGIONAL DE CANETE
OFICINA DE BIENESTAR UNIVERSITARIO

SERVICIO DE PSICOPEDAGOGIA

"Ario de la lucha contra la violencia hacia las mujeres y la erradicacion del feminicidio”

IX PRESUPUESTO
A UNIDAD DE | COSTO COSTO
DESCRIPCION CANTIDAD MEDIDA UNITARIO TOTAL
1; Otros materiales
Diversos de ensefianza
Test Psicologicos 04 unidad S/ 250.00 S/ 1,000.00
Materiales Didacticos, Utiles S/1,500.00
de ensefianza, Utiles de
oficina.
2; Servicios Diversos:
-Eventos (congreso y/o
conferencia, Retiro Espiritual y
Campafia de Salud Mental.
1.Evento: Congreso
Universitario y/o
Conferencia.
-Refrigerios 086 Cientos S/50.00 S/300.00
-Bebidas 10 Paquetes S/25.00 S/ 250.00
-Impresion Dipiomas 300 Unidad S/1.00 S/300.00
-Impresion Tripticos 100 Unidad S/0.50 S/ 50.00
-Banner 1 Unidad S/200.00 S/200.00
-Ponentes 02 Servicio S/ 400.00 S/ 400.00
- Decoracién Auditorio 01 Servicio S/200.00 S/ 200.00
2.Evento:Retiro Espiritual
-Refrigerios 06 Cientos S/ 50.00 S/300.00
-Flores de Ofrenda M Arreglo S/ 100.00 S/ 100.00
-Material Informativo 200 Unidad S/1.00 S/ 200,00
-Bebidas 08 Paguetes S/ 25.00 S/ 200.00
3. Evento: Campafia de
Salud Mental. ‘
-Bebidas (Agua Mineral) 10 Paquetes S/ 25.00 S/ 250.00
-Material Informativo 300 Unidad S5/1.00 S/ 300.00
-Contratacion de Especialisias 02 Servicio S/ 250.00 S/ 500.00
-Globos y Otros 200 Unidad S/ 1.00 S/ 200.00
-Banner 01 Servicio S/ 200.00 S/ 200.00
-imprevistos Para Todos Los S/20.00
Eventos.
TOTAL S/6470.00
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