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I.- INTRODUCCION:

El“Dia de la Cancerologia Peruana™ es una fecha de gran trascendencia para la salud
publica nacional, pues dicha efeméride significa el acercamiento de la poblacion a
los sistemas de atencion de pacientes con cdncer. su reconocimiento oportuno y

participacion en el proceso de recuperacion posterior y prevencion.

Asimismo, representa la reafirmacién en el personal de salud directamente
involucrado en esta tarea y las instituciones prestadoras de salud para su constante
desarrollo. no solo en aspectos técnicos v cientificos, sino también en los aspectos

sociales. éticos y humanos.

Esta fecha fue oficializada mediante la Resolucién Ministerial N°467-201 1/MINSA.
de fecha 14 de junio del 2011, la cual instaura el 16 de abril de cada afio como el

“Dia de la Cancerologia Peruana™.

Cabe destacar. que esto también es un homenaje a la destacada trayectoria del Dr.
Eduardo Céceres Graziani, ex Director General del INEN y el principal impulsor del

desarrollo de la oncologfa en el pais.

Una de las innovaciones mds importantes cuando asumié la conduccion de este
prestigioso instituto, en 1952, fue la creacion del primer Residentado Médico en el
pais, que luego serviria como modelo de trabajo a las universidades que tienen

carreras de Medicina. Esto constituye un gran aporte a la salud publica nacional.




A nivel mundial. s¢ estima que hubo 20 millones de nuevos casos de cancer y
10 millones de muertes por cancer. La carga del cdncer aumentard
aproximadamente un 60% en las proximas dos décadas, lo que ejercerd alin més
presion sobre los sistemas de salud. las personas y las comunidades. La carga
mundial prevista aumentard a unos 30 millones de nuevos casos de cancer para
2040. y los mayores aumentos se producirdn en los paises de ingresos bajos y
medianos.

En la region de las Américas, el nimero de personas que se espera que sean
diagnosticadas con cancer aumentar en un 57%. hasta alcanzar aproximadamente
6.23 millones de personas que seran diagnosticadas con cancer para 2040, si no
se toman mas medidas para prevenir v controlar el cdncer.

En Pert. el cancer es la segunda causa de muerte después de las enfermedades
cardiovasculares. El cancer es la principal causa de muerte en el mundo, en el afio
2020 se atribuyeron a esta enfermedad casi 10 millones de defunciones, es decir,
casi una de cada seis de las que se registran.

El Observatorio Global del Cancer (Globocan) estimé en 2020 una incidencia
de cancer de 211.8 casos por 100 mil hab. (Incidencia ajustada de 176.3 por 100
mil). Seglin el CDC, entre enero y diciembre del 2022, se registraron 10,686 casos
nuevos de cdncer en 62 hospitales. En 25 de estos se concentra el 86% de los casos
registrados. Segtn localizacion de la neoplasia. el cdncer del cuello uterino y el
cancer de mama lideran la estructura de la incidencia de cancer en los hospitales.
Siguen en importancia. el cancer de estomago. el cdncer colorrectal y el cancer de
prostata. EI Céncer de tiroides se ubica en la sexta posicion y el cancer de pulmoén
en la séptima. Las leucemias y linfomas se ubican en las posiciones octava y
novena. Las neoplasias de sitio primario desconocido van en |a posicion décimo
octava con el 1.3%.

En la Region Lambayeque “De acuerdo a la oficina de epidemiologia para la
semana 47 del afio 2023 se cuenta con 616 casos confirmados de cancer de
diferentes tipos, seglin estos estudios tenemos de 300 a 400 casos de los afios
anteriores. lo cual indicarfa que estas cifras estan subiendo. pero también hay que
recordar que estamos pasando el periodo de salida del COVID-19. situacion que
no permitia los procesos de diagndstico del cancer™. sefald la profesional de la

salud.




Ramirez Piscoya. preciso que los estudios indican que el mayor rango de cancer
estda ubicado en la etapa adulto mayor de 60 afios a mas y en el periodo adulto de
los 30 a los 59 afos. también hay casos de nifios menores de 11 afios. situacion

que lleva a la reflexion para trabajar en los hébitos y estilos de vida saludable.

En cuanto al Hospital Belén de Lambayeque en el afio 2024. ha habido una
incidencia de casos de cancer, ocupando el primer lugar, el cancer de mama con
8 casos, seguido del cancer de cérvix, con 6 nuevos casos, ademas de la
existencia de otros tipos de cancer, asimismo hasta las SE 14 del 2025 se vienen

diagnosticando 01 caso de cancer de mama y 01 caso de céncer de cérvix

Conmemorar el Dia de la Cancerologia Peruana es una oportunidad para
reflexionar sobre esta enfermedad. Pero sobre todo, una oportunidad para revisar
el rol de la medicina y de los médicos en el tratamiento de esta enfermedad, y
los avances que se han logrado en los altimos afios. Un proceso en el que
Hospital Belén esta teniendo un papel protagonico en nuestra regién, con la
apertura del Consultorio de Céncer, para el tamizaje oportuno de esta

enfermedad.
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FINALIDAD

Contribuir a disminuir la morbilidad y mortalidad por céncer en el Departamento

de Lambayeque, mediante acciones estratégicas con equidad, y enfocadas en la

promocion de la salud, prevencion, diagnéstico temprano, tratamiento y cuidados

paliativos del cancer.

lll. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

Incrementar el acceso para el cuidado integral del céncer, a través de acciones
estratégicas con adecuacion intercultural, de promocién de la salud, prevencion
primaria, prevencion secundaria, diagnéstico temprano, tratamiento oportuno,
que incluya la atencion de cuidados paliativos desde el primer nivel de atencion,

acentuando la supervision, monitoreo y evaluacion integral de las metas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Disminuir la prevalencia de factores de riesgo del cancer en la poblacién
lambayecana.

Realizar el tamizaje oportuno para la deteccién precoz de esta enfermedad.
Desarrollar e integrar los sistemas de informacién para el cuidado integral del
cancer.

Fortalecer el conocimiento en el personal de salud sobre el cancer, para generar
interés y reflexion.

Contribuir a incidir en forma positiva para cambiar aquellas creencias, actitudes
acerca del cancer.

Sensibilizar al personal de salud sobre su rol en los servicios de salud.
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METODOLOGIA

RESPONSABLES:

Dr. Rubén Rojas Ruiz
Dra. Jessica Paredes Ferndndez

Dra. Sophia Lozano Ballena

Equipo de profesionales de Salud

Lic. Maria Juana Huayra Niquen

Lic. Tatiana Regalado Rocha

Tec. Enf. Gisella Martinez Condori

Director Ejecutivo del HBL
Coordinadora del PP 0024-HBL

Médico Oncologa

Jefe de Programas Presupuestales

Lic. Enf. en Consultorio de Cancer

Equipo del Consultorio de Céncer

Captacién y tamizajes oportuno para la deteccién del Cancer en la poblacién y recursos
humanos.
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IV.- CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
FECHA ACTIVIDAD OBJETIVO RESPONSABLE
Plan de trabajo Realizar el Plan de e Equipo de
27/03/2025 - Trabajo PP0024
11/04/2025 Grabacion de video alusivo | Concientizar al publico e Dra. Jessica
al dia de la cancerologia | en general, acerca de la Paredes
peruana prevencion del cancery Fernandez
dar a conocer las e Lic. Tatiana
actividades que se Regalado Rocha
vienen realizando en el Delgado
Hospital Belén e Responsables de
comunicaciones
Brindar informacién y
Semana de difusion, consejeria a la
Sesiones educativas | Poblacion a consultorios
14/0:/5025 dirigida a la poblacion gxternos sobre(:j Ig y
eteccion, medidas de
18/04/2025 gce)gse;iloriggeextz?ﬁgg 2 prevencion y la e Equipo de
importancia de PP0024
realizarse el tamizaje
oportuno para la
deteccioén del cancer.
15/04/2025 Camparia médica gratuita | Realizar tamizaje e Dra. Jessica
oportuno de cancer de Paredes
cuello uterino, mama, Fernandez -
piel y otros tipos de Médico

cancer, en el consultorio
de cancer del Hospital

Ginecoobstetra

Belén de Lambayeque e Dra. Sophia
Lozano Ballena
Médico
Oncéloga
16/04/2025 Capacitacion por el Dia de | Capacitar al personal de e Dra. Jessica
la Cancerologia Peruana salud del hospital y Paredes
poblacion lambayecana Fernandez -
que acuda al hospital Coordinadora del
PP024

Dr. Victor Burga
Baca - Médico
Neumélogo

Lic. Patricia Ledn
— Coordinadora
de Nutricion




