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BASES DEL TERCER CONCURSO GASTRONÓMICO 

REGIONAL 2025  

“RICO, DELICIOSO Y SALUDABLE”  
  

 I.  PRESENTACIÓN:  

La Municipalidad distrital de El Algarrobal, a través de la comisión organizadora en 

coordinación con la Gerencia de Desarrollo Económico y Social, organiza el concurso 

gastronómico como parte de las actividades por el 55 aniversario del distrito de El 

Algarrobal, que busca la participación de la población en general, así como: agricultores 

del valle, juntas vecinales, comedores populares, organizaciones de base, restaurantes 

y emprendedores entre otros.  

II. OBJETIVOS  
  

a. OBJETIVO GENERAL  

  

Fortalecer la identidad de la gastronomía local y regional con alimentos sanos, 

nutritivos y así contribuir al incremento del consumo de productos de la zona, Así 

mismo promover la innovación, creatividad en el arte culinario.  

  

b. OBJETIVO ESPECÍFICOS  

  

• Conocer diferentes alternativas culinarias que incorporen productos del 

distrito y como insumo principal de los patrones alimenticios con insumos 

propios del distrito.   

• Involucrar, generar y compartir propuestas gastronómicas que puedan servir 

de insumo para las intervenciones en educación alimentaria.  

• Fomentar el emprendimiento de negocio teniendo como insumo principal 

productos del Algarrobal.  

• Participación de la población del distrito, en la preparación de platos nutritivos 

y balanceados.  

• Promover el desarrollo económico y turístico de los pobladores en el rubro 

gastronómico de nuestro distrito.  

  

III. ORGANIZACIÓN  

La organización estará a cargo de la Municipalidad distrital de El Algarrobal a través 

Gerencia de Desarrollo Económico y Social, con el apoyo de todas las comisiones.  
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IV. CRONOGRAMA  

 Tercer Concurso Gastronómico Regional - 2025  

Cronograma del concurso Gastronómico  

Lanzamiento 

del concurso en 

redes sociales 

Distribución 

difusión de 

bases 

Inscripción y 

recepción de 

propuestas 

gastronómicas 

Concurso Premiación 

28/04/2025 28/04/2025 Hasta el 

14/05/2025 

18/05/2025 18/05/2025 

  

   

V. CATEGORIAS  
• Categoría Amateur: Participantes individuales o familias sin negocio formal 

de comida.  

• Categoría Master (Restaurantes): Establecimientos formales del rubro 

gastronómico.  

  

VI. DE LAS INSCRIPCIONES  
• El delegado que acuda a realizar la inscripción de forma presencial y/o virtual 

deberá solicitar y presentar los formularios de inscripción adjuntando los 

documentos solicitados por la entidad organizadora.  

• Presentar copia de DNI de los integrantes.  

• Las Inscripciones estarán abiertas desde el 26 de abril hasta el 14 de mayo 

del 2025, en la Gerencia de Desarrollo Económico y Social de la 

Municipalidad distrital de Algarrobal, ubicado en el Nuevo Mercado de 

Abastos de Algarrobal en el 2do. Piso, en horarios de oficina de 08:00 am - 

06:00 pm.  

• Al momento de inscribir el delegado tiene que tener en claro del plato típico 

que presentara, así poder describir la receta de su plato.  

• La ficha de inscripción será proporcionada por la Comisión Organizadora: o 

También se podrá realizar consultas e inscribir virtualmente vía WhatsApp al 

número 978122182    

  

VII. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD  
• Los concursantes deben estar debidamente uniformados (llevar en todo 

momento un mandil, toca y guante quirúrgico).  

• La comisión organizadora proporcionará stand, mesas y sillas de plástico para 

la decoración de sus stands estando bajo su responsabilidad la implementación 

y decoración de las mismas con materiales domésticos (manteles, aguayos, 

vasijas de barro, adornos florales, fondos etc.) estará a criterio de los 

participantes.  

• El delegado debe entregar a la comisión organizadora la receta y el 

procedimiento de la elaboración del plato. 
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• El plato en concurso debe ser preparado en base a los ingredientes, productos 

de la zona y la región   

• La calificación de platos será el día domingo 18 de mayo en la Plaza Principal 

de El Algarrobal, los participantes deben tener su plato listo para las 11:00 am   

• A las 11:15 el jurado calificador estará pasando por los diferentes stands.   

  

VIII. EVALUACIÓN  
En esta etapa, el jurado calificador evaluará las recetas presentadas en función a 

los siguientes criterios:  

  

• Aporte nutritivo: se evaluará las propiedades nutricionales de la receta 

que contribuyan a una dieta balanceada y mejor nutrición es decir que 

contengan las combinaciones de (proteínas, cereales, verduras y 

menestras).  

• Creatividad y pertinencia en el entorno: se calificará la creatividad 

para lograr la originalidad de la receta teniendo en cuenta lo siguiente:  

  

 Pertinencia de la receta con el entorno (uso de insumos propios del 

distrito técnicas tradicionales o platos emblemáticos y combinaciones 

del distrito o región y la mezcla de estos en la preparación del plato.  

 Creación de una receta original propia  

 Modificación de un plato tradicional con ingredientes locales o 

regionales (mínimo 2).  

  

• Exposición: lenguaje sencillo y claro para la descripción de la receta, la 

descripción debe incluir el título del plato y el origen del plato en concurso.  

  

CRITERIO DE EVALUACIÓN  PUNTAJE MÁXIMO  

Descripción del plato  10 puntos  

Decoración y presentación   20 puntos  

Uso de productos locales  25 puntos  

Degustación del plato  35 puntos  

Valor Nutricional  10 puntos   

TOTAL  100 puntos   

  

IX. LUGAR Y FECHA  
La actividad se realizará en la Plaza principal de El Algarrobal.  

FECHA: 18 de mayo del 2025  

HORA: 10:00 AM  
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X. JURADO CALIFICADOR  

Los jurados calificadores estarán integrados por 3 personas honorables 

conocedores de la gastronomía y los valores nutricionales de los insumos a utilizar.  

• 02 Chef profesionales   

• 01 Nutricionista  

 

XI. PREMIACIÓN   

La comisión organizadora ha previsto los premios para los 3 primeros puestos en ambas 

categorías. 

 

Categoría Amateur 

1. Primero  

2. Segundo  

3. Tercero  

Categoría B 

1. Primero  

2. Segundo  

3. Tercero  

Todos los premios serán entregados el día del Concurso.   
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ANEXO N°1 

 
FICHA DE INSCRIPCIÓN CATEGORIA MASTER 

1 Nombre del Restaurante  

2 Nombre y apellidos  

3 Edad  

4 DNI  

5 Correo electrónico  

6 Teléfono celular  

7 Dirección/distrito  
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RESEÑA DEL PLATO A CONCURSAR 

Nombre del plato en concurso  
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FORMATO DE RECETA  

Nombre del platillo raciones 

Ingredientes: 
(colocar los ingredientes en gramos y medidas caseras) 

 Ejemplo: una taza de arroz (250 g) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preparación  
(presentar la elaboración de manera clara y concisa) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Costo por ración: 
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ANEXO N°2 

 
FICHA DE INSCRIPCIÓN CATEGORIA AMATEUR 

1 Nombre y apellidos  

2 Edad  

3 DNI  

4 Correo electrónico  

5 Teléfono celular  

6 Dirección/distrito  
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RESEÑA DEL PLATO A CONCURSAR 

Nombre del plato en concurso  
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FORMATO DE RECETA  

Nombre del platillo raciones 

Ingredientes: 
(colocar los ingredientes en gramos y medidas caseras) 

 Ejemplo: una taza de arroz (250 g) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preparación  
(presentar la elaboración de manera clara y concisa) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Costo por ración: 


