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GOBIERNO REGIONAL DE LIMA
Direccidn Regional de Salud

Huacho, 7 7 MAR. 2075

Resolucion Directoral

VISTO:

El Memorando N° 185 -2025-GRL-GRDS-DIRESA LIMA-DEIS, de fecha 05 de marzo del
2025, de la Direccion Ejecutiva de Inteligencia Sanitaria, a través de la Direccién de
Prevencion y Control de Emergencias y Desastres, presenta el Informe Técnico N° 08-2025-
GRL-GRDS-DIRESA LIMA-DEIS-DPCED-UFMyDC, mediante el cual se solicita la expedicién
de acto resolutivo de aprobacion del “Plan de trabajo anual de Simulacros y Simulaciones
Multipeligros de la DIRESA LIMA- 2025, y;

CONSIDERANDO:

Qué, el articulo 1° de la Ley N° 29664, Creacion del Sistema Nacional de Gestion del
Riesgo de Desastres (SINAGERD), como sistema interinstitucional, sinérgico,
descentralizado, transversal y participativo, con la finalidad de identificar y reducir los riesgos
asociados a peligros o minimizar sus efectos, asi como evitar la generacion de nuevos riesgos
y preparaciéon y atencion ante situaciones de desastres mediante el establecimiento de
principios, lineamientos de politicas, componentes, procesos e instrumentos de la Gestion del
Riesgo de Desastres;

Qué, el articulo 3° de la acotada Ley, define la Gestion del Riesgo de Desastres es un
proceso social cuyo fin ultimo es la prevencion, la reduccion y el control permanente de los
factores de riesgo de desastre en la sociedad, asi como la adecuada preparacion y respuesta
ante situaciones de desastre, considerando las politicas nacionales con especial énfasis en
aquellas relativas a materia econémica, ambiental, de seguridad, defensa nacional y territorial
de manera sostenible;

Qué, el articulo 5° de la acotada Ley, ha establecido que la Politica Nacional de Gestion
del Riesgo de Desastres es el conjunto de orientaciones dirigidas a impedir o reducir los
riesgos de desastres, evitar la generaciéon de nuevos riesgos y efectuar una adecuada
preparacion, atencién, rehabilitacién y reconstruccién ante situaciones de desastres, asi como
a minimizar sus efectos adversos sobre la poblacion, la economiay el ambiente. Las entidades
publicas, en todos los niveles de gobierno, son responsables de implementar los lineamientos

de la Politica Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres dentro de los procesos de
planeamiento.

Que, el numeral 6.1 el articulo 6° de la Ley N° 29664, sefiala que la Politica Nacional de
Gestion del Riesgo de Desastres se establece sobre la base de los siguientes componentes:
a) Gestion prospectiva. Es el conjunto de acciones que se planifican y realizan con el fin de
evitar y prevenir la conformacion del riesgo futuro que podria originarse con el desarrollo de
nuevas inversiones y proyectos en el territorio, b) Gestién correctiva: Es el conjunto de
acciones que se planifican y realizan con el objeto de corregir o mitigar el riesgo existente y ¢)
Gestion reactiva: Es el conjunto de acciones y medidas destinadas a enfrentar los desastres
ya sea por un peligro inminente o por la materializacién del riesgo;

Que, el numeral 27.1 del articulo 37° del reglamento de la Ley N° 29664, cstablece que
el Plan Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres, tiene por objeto establecer las lineas
estratégicas, los objetivos y las acciones, de caracter plurianual necesarios para concretar lo
establecido en la Ley y la Politica Nacional de Gestién del Riesgo de Desastres asi mismo,
en su numeral 37.2, sefiala que el disefio del Plan Nacional de Gestién del Riesgo de
Desastres se consideran los programas presupuestales estratégicos y otros programas que
forman parte de la Estrategia Financiera para la Gestién del Riesgo de Desastres en el marco
del presupuesto por resultado:
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Que, mediante Resolucién N.° 01-2025-PCM/SGRD, de la Secretaria de Gestién del
Riesgo de Desastres de la Presidencia del Consejo de Ministros, de fecha 20 de febrero del
2025, se ha aprobado la ejecucion de simulacros y simulaciones a nivel nacional para el
periodo 2025 al 2027, con el objetivo de fortalecer la preparacion y respuesta ante
emergencias y desastres en nuestro pais;

Qué, con Resolucién Ministerial N° 416-2004/MINSA, se aprueba la Directiva N° 035-
2004- OGDN/MINSA-V.01. sobre Procedimientos de Aplicacién del Formulario Preliminar de
Evaluacion de Dafios y Analisis de Necesidades de Salud en Emergencias y Desastres.

Qué, con Resolucion Suprema N° 009-2004-SA, de fecha 02 de junio del 2004, se

aprueba el Plan Sectorial de Prevencién y Atencién de Emergencias y Desastres del Sector
Salud.

Que, con Decreto de Urgencia N° 024-2010, de fecha 31 de marzo del 2010, se aprueba
el Programa Presupuestal Estratégico de Reduccion de la Vulnerabilidad y Atencién de
Emergencias por Desastres en el Marco del Presupuesto por Resultados.

Qué, mediante Ley N° 27658 “Ley Marco de Modernizacién de la Gestién del Estado”,
se establece que el proceso de modernizacion de la gestion del estado tiene como finalidad
fundamental la obtencién de mayores niveles de eficiencia, priorizando y optimizando el uso
de los Recursos Publicos con el objetivo de alcanzar un estado Descentralizado y
Desconcentrado.

Que, en virtud al considerando, la Direccién Ejecutiva de Inteligencia Sanitaria- Direccién
de Prevencion Control de Emergencia y Desastres a través del Unidad Funcional de
Movilizacién y Defensa Civil de la Direccion Regional de Salud Lima, en forma conjunta con
las Direcciones Ejecutivas de la DIRESA LIMA, han elaborado el Plan de trabajo anual de
Simulacros y Simulaciones Multipeligro de la DIRESA LIMA- 2024.

Con el visado del Director Ejecutivo de Inteligencia Sanitaria, Directora de la Direccion
de Prevencién y Control de Emergencia y Desastres, Responsable de la Unidad Funcional
de Movilizacion y Defensa Civil y del Director de la Oficina de Asesoria Juridica de la Direccion
Regional de Salud de Lima y, de conformidad con el Reglamento de Organizacién y
Funciones de la DIRESA Lima, aprobado por la Ordenanza Regional N°014-2008-CR-RL; Y,
la Resolucion Gerencial General Regional N° 183-2023-GRL/GGR, que designa al Director
General de la Direccién Regional de Salud;

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO: APROBAR el documento Técnico: Plan de trabajo anual de

Simulacros y Simulaciones Multipeligros de la DIRESA LIMA- 2025, el mismo que forma parte
de la presente Resolucion Directoral.

ARTICULO SEGUNDO: ENCARGAR a la Direccién Ejecutiva de Inteligencia Sanitaria —
Direccién de Prevencién y Control de Emergencia y Desastres a través de la Unidad Funcional
de Movilizacién y Defensa Civil la difusién, Monitoreo, Supervisién y Evaluacién de la
Implementacion del Presente Documento Técnico.
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ARTICULO TERCERO: NOTIFICAR a través de Secretaria General la presente
resolucién a los interesados, de acuerdo al TUO de la Ley N° 27444 “Ley de Procedimiento

Administrativo General”,

ARTICULO CUARTO: DISPONER, a la Direccién de Estadistica, Informatica y
Telecomunicaciones efectué las publicaciones del presente acto resolutivo en la pagina web
de la institucion.

Registrese, comuniquese y publiquese
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. INTRODUCION

El Pert es uno de los paises mas vulnerables ante algiin desastre natural, ya que se
encuentra localizado en la region conocida como “Cinturén de fuego del Pacifico”, en
esta zona se producen cerca del 90% de todos los sismos que ocurren cada afio a nivel
mundial, es por ello que somos vulnerables ante esta situacién, poniendo en riesgo la
salud y vida de las personas, asi como el funcionamiento de los servicios de salud.

Su ubicacion en la zona denominada “Cinturén de Fuego del Pacifico”, caracterizada por
una alta sismicidad, donde se registra aproximadamente un 90% de los movimientos
sismicos a nivel mundial. La Region Lima, esta situada en la parte central y occidental
del territorio peruano, formando un anillo alrededor de Lima Metropolitana y Callao. Su
ciudad capital es la ciudad de Huacho, ubicada en la costa nor central del litoral peruano
a 152 Kilémetros de la ciudad de Lima.

Por lo cual es vulnerable a fendmenos de geodinamica interna (sismos, tsunamis); de
geodinamica externa  (deslizamientos, derrumbes, huaycos); hidrologicos-
meteorolégicos-oceanograficos (lluvias intensas, inundaciones, bajas temperaturas,
etc); que pueden afectar severamente a la poblacién. Adicionalmente a lo sefialado,
debemos tener presente que existe un silencio sismico en la region costa centro de
nuestro pais, donde se ubica la Region Lima. Es importante la cultura de prevencién,

"\es decir, adelantarse a los sucesos predecibles, estar preparados, en todos los aspectos
que ponen en riesgo la salud y la vida de las personas, asi como el funcionamiento de
los servicios de salud, para ello es necesario conocer los riesgos inherentes y
potenciales a fin de gestionarlos y mitigarlos.

Los desastres naturales son inevitables, pero si es posible estar preparados, a fin de que
ocurrido el evento adverso tengamos una respuesta inmediata y eficaz en respuesta a
esta realidad fenomenolégica y asumiendo responsabilidad de generar conciencia, para
reducir los niveles de vulnerabilidad, siendo la preparacién un elemento importante para
este proceso; la Direccidon de Prevencion y Control de Emergencias y Desastres de la

# DIRESA Lima, a través de la Unidad Funcional de Movilizacién y Defensa Civil, ha
formulado el “Plan de Trabajo Anual de Simulacros y Simulaciones Multipeligros de la
DIRESA LIMA- 2025".

Como resefia historica, la costa del Peri ha sufrido varios eventos en toda la historia,
los mas recordados son:

e Ancash de 1970, fue un sismo ocurrido el domingo, 31 de mayo de 1970, a
las 15:23, hora local. Tuvo una magnitud de 7.9 en la escala de magnitud de
momento y una intensidad de grado |X (muy destructivo) en la escala de
Mercalli.

e Limade 1974, 3 de octubre 1974. Intensidad de 8.1 Mw, duracién de cerca de
2 minutos. 252 muertos; 3,600 heridos; 300,000 damnificados. Son
afectadas Lima, Mala, Cafete, Chincha y Pisco. El Tsunami inundo varias
fabricas en El Callao.

e Pisco de 2007, 15 de agosto del 2007. Intensidad de 7.9 Mw, duracion cerca
de 3 minutos. 597 muertos, 2291 heridos y 431,000 damnificados. Las zonas
mas afectadas fueron Pisco, Ica, Chincha, Cafiete, Yauyos, Huaytara y
Castrovirreyna.

* Region Loreto, 26 de mayo del 2019: Aquel dia un fuerte sismo de magnitud
8 ocurrié en Lagunas, en la regién Loreto, el cual dejoé un muerto y cerca de
2.500 afectados. Es el ultimo sismo devastador que se ha registrado en el
Peru. A

* Region de Arequipa, 28 de junio del 2024: ocurrié en la madrugada
especificamente en la provincia de Caraveli, (de magnitud 7.0). El epicentro
del terremoto se localizé en el océano Pacifico, a 54 kildmetros al suroeste de
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la localidad de Yauca, y tuvo una profundidad de 42 kilémetros e intensidad
de VI.

En nuestra Regidn Lima, han ocurrido sismos de moderada intensidad, que han afectado

a la poblacién, infraestructura y servicios basicos, cuyo proceso de recuperacién es
lento.

El INDECI exhorta a las autoridades regionales y locales, asi como a la ciudadania en
general, a participar activamente en estas actividades, que permitiran evaluar los planes
de emergencia, mejorar la coordinacion interinstitucional y reforzar la preparacion de la
poblacion ante situaciones de desastre. La participacion en simulacros y simulaciones
es clave para fortalecer la capacidad de respuesta y reducir riesgos.

FINALIDAD

Fortalecer la capacidad de respuesta y de preparacion de la poblacion en general ante
emergencias o desastres mediante la ejecucion de simulacros y simulaciones
multipeligros, con caracter inclusivo y enfoque de género e intercultural.

OBJETIVO
a) OBJETIVO GENERAL

Brindar la disposicion para la organizacion, ejecucién y evaluacion de los simulacros
y simulaciones multipeligros para el afio 2025.

b) OBJETIVOS ESPECIFICOS

+ Establecer la responsabilidad de las entidades integrantes de la DIRESA
LIMA articulando con las entidades locales de primera respuesta para la
organizacién, ejecuciéon y evaluacion de los simulacros y simulaciones
multipeligros para el afio 2025.

e Estimar los protocolos de respuesta, la capacidad de reaccion, evacuacion y
organizacién de la poblacién ante un sismo.

e Evaluar el proceso de informacion en los Espacios de Monitoreo de
Emergencias y Desastres de Salud, para la toma de decisiones.

« Sensibilizar a la poblacién y las autoridades sobre la necesidad de estar
preparados para afrontar sismo.

» Generar la participacién de los Brigadistas de Intervencion Inicial en la
preparacion y respuesta oportuna ante la ocurrencia de sismo.

e Poner a prueba la operatividad de la red de Radiocomunicacion de
Emergencia en el proceso de respuesta.

o Determinar el escenario de riesgo ante la ocurrencia de sismos y tsunami,
identificando la probabilidad de dafios y pérdidas en los elementos
expuestos en el ambito de la Diresa Lima.

e Verificar la operatividad y seguridad de las rutas de evacuacion _hacia las
zonas de seguridad en todos los pisos de la sede administrativa de la
DIRESA LIMA.

i’:l.j__":}'!,‘. 4|46
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IV. BASELEGAL

PLAN DE TRABAJO ANUAL DE SIMULACROS Y SIMULACIONES MULTIPELIGROS DE LA DIRESA LIMA- 2025

Constitucion Politica del Peru.

o Ley N° 26842, Ley General de Salud.

e Ley N° 28101, Ley de Movilizacion Nacional.

o Ley N° 27657, Ley del Ministerio de Salud.

e Ley N° 28551, Ley que establece la obligacion de elaborar y presentar planes de
contingencia.

o Ley N®27867, Ley Organica de los Gobiernos Regionales y sus modificatorias.

e Ley N2 31061, Ley de movilizacién para la Defensa Nacional y el Orden Interno.

o Ley N° 32185, Ley de Presupuesto del sector publico para el afo fiscal 2025

o Ley N° 29664 - Ley que crea el Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de

e Desastres (SINAGERD).

» Ley N° 30779, Ley que dispone medidas para el fortalecimiento del Sistema

e Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres (SINAGERD).

e Decreto Supremo N°® 115-2022-PCM, que aprueba Plan Nacional de gestion del

e Riesgo de Desastres PLANAGERD 2022-2030.

e Decreto Supremo N° 038-2021-PCM, que aprueba la Politica Nacional de Gestion

del Riesgo de Desastres al 2050.

« Decreto Supremo N2 003-2022-SA, que prorroga la Emergencia Sanitaria declarada
por D.S. N2 008-2020-SA, prorrogada por D.S. N?020-2020-SA, N* 027-2020-SA,
N2031-2020-SA, N2009-2021-SA y N2025-2021-SA.

«  Decreto Supremo N° 005-88-SGMD, que aprueba el Reglamento del Sistema de
Defensa Civil y su modificatoria.

s/ Resolucién Ministerial N° 013-2022/PCM, que aprueba la ejecucion de simulacros y
simulaciones para los afios 2022 al 2024.

e Resolucién Secretarial de Gestion del Riesgo de Desastres N° 001-
2025/PCM/SGRD

¢ Ministerial N2628-2018/MINSA, Aprueba la Directiva Administrativa 250-
2018/DIGERD Organizacion y Funcionamiento del Centro de Operaciones de

ifg Emergencia (COE SALUD), y los Espacios de Monitoreo de Emergencias vy
Desastres del Sector Salud.

¢ Resolucién Ministerial N° 219-2016-PCM, que aprueba el “Manual de Evaluacion de
Dafios y Analisis de Necesidades — EDAN PERU".

* Resolucion Ministerial N° 276-2012-PCM, que aprueba la Directiva N° 001-2012
PCM/SINAGERD “Lineamientos para la Constitucién y Funcionamiento de los
Grupos de Trabajo de la Gestién de Riesgo de Desastres en los Tres Niveles de
Gobierno”,

e Resolucidon Ministerial 194-2005/MINSA, que aprueba la Directiva 053-2005-
MINSA/OGDN - V0.1 aprueba la Organizacion y el funcionamiento de las brigadas
del Ministerio de Salud, para atencion y control de Emergencias y Desastres.

* Resolucion Ministerial N° 984-2004/MINSA, que aprueba la Directiva N° 044-
MINSA/OGDN-V.01 "Organizacion y Funcionamiento del Centro de Operaciones de
Emergencia de Sector Salud (COE-SALUD).

e Ordenanza Regional N° 014-2008-CR-RL, que aprueba el Reglamento de
Organizacion y Funciones de la Direccién Regional de Salud de Lima y sus érganos

\ desconcentrados.
» Resolucion Directoral N° 77-2025-GRL-GRDS-DIRESA LIMA/DG, que conforma y

constituye el Grupo de Trabajo para la Gestion del Riesgo de Desastres de la
DIRESA LIMA.
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V. AMBITO DE APLICACION

La aplicacion dentro de |a jurisdiccion de la Unidades Ejecutoras de Salud de la Direccion
Regional de Salud de Lima del Gobierno Regional de Lima.

Vl. CONTENIDO

6.1 DETERMINACION DE LOS ESCENARIOS DE RIESGO

La determinacion de los escenarios de riesgo esta determinada por las amenazas
y las vulnerabilidades, nos determina el diagndstico de riesgo de desastres y nos
permitira gestionar la preparacion y respuesta frente a Sismos.

El escenario de riesgo de desastres, es la representacion de los diversos factores
de riesgo que existen en un territorio determinado y en un momento dado. El
escenario debe de describir el tipo de dafios y pérdidas que pueden generarse en
caso de un desastre, en funcién de la vulnerabilidad existente.

Gestion del
Riesgo vy de
Desastres

Para desarrollar el escenario de sismo se va a tomar la informacion de las
entidades técnicas y especializadas contando para ello con la informacién
generada por el instituto geofisico del Peri — IGP, el Centro Nacional de Prevencion
de Desastres - CENEPRED-SIMSE (Sistema de Informacién de Monitoreo,
Seguimiento y Evaluacién).

El Instituto Nacional de Defensa civil - INDECI a través del SINPAD (Sistema de
Informacion Nacional de Prevencion y atencion de desastres); SIGRID (Sistema de
Informacion para la Gestién de Riesgo de Desastres).

= I|dentificacion de Peligros

El peligro de ocurrencia de un sismo de gran magnitud en la Region Lima es
latente debido a que se encuentra afectado por el proceso de convergencia y
subduccion de la placa de Nazca.

Los estudios realizados por las Instituciones cientificas en nuestro pais dan
cuenta de una alta probabilidad de ocurrencia de un sismo de gran magnitud,
la cual afectaria a la Region Lima.

Los peligros pueden ser: sismo, sismo seguido de tsunami, lluvias intensas y
sus peligros asociados, como inundacion, huaico, aluvién, entre otros;
deslizamiento, derrumbes, alud, alud/aluvién, bajas temperaturas, actividad
volcanica, derrame de sustancias peligrosas, incendios forestales.

3
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» Caracteristicas del peligro

Para el caso de estratificacién del peligro ante sismos se procedera a calcular
el nivel de peligrosidad de acuerdo a los registros estadisticos.

6.1.1 Ambitos a priorizarse por tipo de peligro en el PP0068

CUADRO N°01

 Tipo de peligro Distritos Priorizados

Distrilos priorizados a nivei nacional: 953. .

Ver: https:/sigrid cenepred.gob.pe/sigridv3/storage/bibliotecal/10069_stsmo pdf

Distritos priorizados a nivel'nacional: 88. .
Ver: hitps://sigrid.cenepred.gob.pe/sigridv3/storage/bibliotecas/ 10088 tsunami.pdf

Distritos priorizados a nivel nacional: 87.

Ver: hitps//sigrid. cenepred.gob.pe/sigridvd/storage/biblictecal/ 10070 _volcanes pdf

Distritos priorizados a nivel nacional: 1683.

Ver: hitps://sigrid cenepred.gob.pe/sigridv3/storage/biblioteca/ 1007 1_movinuentos-en-masa. pdf

Distritos priarizados a nivel nacional: 1067.
Ver: hitps://siarid . cenepred.qob.pe/sigridvd/storage/biblioteca//10072_inundaciones. pdf

Noulw et CUADRO N°02

l’ﬁ _ st e g s it ‘ ] i e el 5 4
Sismo seguido de tsunami o ¢ Dafos a la vida y la salud de la poblacion.
# fenomenos de geodinamica e Gran numero de muertos y heridos
externa (generalmente lesiones

de tipo traumético).
¢ Viviendas colapsadas, inhabitables vy

afectadas.

e Vias de acceso interrumpidas por
escombros,

« Sistema de agua potable y desagie
colapsado.

e Rutas de acceso a las ciudades destruidas
y/o intransitables.

» Desabastecimiento de los almacenes
locales para la atencion de emergencias.

¢ Rajaduras en las infraestructuras.

*» Aberturas en el suelo.

¢ Incremento de residuos sdélido y vectores
(animales, como zancudos o0 mosquitos, que
transportan al agente infeccioso).

» Desabastecimiento de agua potable.

Interrupecién del sarvicio de energia eléctrica.

e |Instituciones educativas afectadas o

colapsadas.

¢ Inundaciones por ruptura de tuberias, presas
de agua, etc.

s Colapso de las telecomunicaciones. Entre
otros
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6.2 De lafechay hora de los simulacros y simulaciones nacionales multipeligros

De acuerdo con lo establecido en la Resolucion de Secretaria de Gestion del Riesgo
de Desastres N° 001- 2025 -PCM/SGRD, los Simulacros y Simulaciones Nacionales
Multipeligros se realizan en las siguientes fechas:

En el afio 2025

a. Simulaciones

N°|  DENOMACION |  AMBITO | FECHA | HORA
1.a| Simulacion Regional | Nivel Regional y Local
Multipeligro (GG.RR y GG.LL) Miercoles
1 Simulacién Nacional ] ] 02 de abril {08:00 a 14:00
1. b| ante Desastre de Gran Hivel Naclaral 2025
Magnitud (Sectores)
Simulacién ante Sismo Nivel Nacional Miercoles
2 seguido de Sunami en la (Sectores), Regional y 12de 08:00 a 14:00
Costa Central Local (GG.RR y GG.LL) |noviembre
2025

En el afo 2025

b. Simulacros

N° .D'E'NDMICACIQN}: ~ AMBITO | FECHA | HORA
1 Simulacro Nacional Viernes 30 de| 10:00 hrs

Multipeligro mayo 2025

Todo el

2 Simulacro Nacional | Territorio |Viernes 15de| 15:00 hrs

‘%{ Multipeligro Nacional agosto 2025

by Lunes 13 de
3 Simulacro Nacional octubre de 20:00 hrs

Multipeligro 2025

6.3 Actividades de sensibilizacion y comunicacion social sobre el Simulacro Nacional
e faallaros
’ :\w.\.l %L, L,'\\ MUltlpehgro

.~ Posibles efectos, situaciones criticas:
¢ A la poblacion; ocasionando dafos tales como: heridos, desaparecidos,
damnificados y muertos en gran magnitud.
o Dafios materiales a la infraestructura educativa, transporte, salud y otros.

« Deterioro o colapso de los servicios de agua, desagile, energia eléctrica y
telefonia.

. /D o Afectacion en las viviendas y EE.SS.

i e Distritos probablemente incomunicados.

= Capacidad de respuesta limitada de los equipos de salud locales.

» La poblacién en conjunto enfrentara un estado de panico y zozobra.
s Desabastecimiento de alimentos de primera necesidad.

Paoina |46




» GOBIERNO REGIONAL DE LINA
DIREZCION REGIONAL DE SALUD

PLAN DE TRABAJO ANUAL DE SIMULACROS Y SIMULACIONES MULTIPELIGROS DE LA DIRESA LIMA- 2025

Acciones de preparacion y preparaciones previas

Preparar y socializar a todo el personal de la sede administrativa, el plan _de
simulacro institucional, especificando las acciones de preparacion y de coordinacion
previa, los aspectos a ser evaluados, asi como los recursos necesarios para el
desarrollo del simulacro.

Implementar o revisar la operatividad del sistema de alarma para dar inicio al
simulacro, asegurando sea percibido y entendido por todos los trabajadores de la
institucion (sirena, silbato, megafono, etc.).

Identificar o revisar la implementacion de las zonas de seguridad internas y externas,
salidas de emergencia y rutas de evacuacion

Revisar/fortalecer la capacidad operativa de las brigadas de salud para Emergencias
y Desastres: actualizar el registro de brigadistas activos, actualizan: la composicién
de las brigadas segun las tareas de respuesta, asignacion de logistica.
Revisar/fortalecer la operatividad del Espacio de Monitoreo de Emergencias y
Desastres — EMED SALUD, quienes deben centralizar la informacién de la
evaluacion rapida, desarrollo del simulacro juntamente con el monitoreo a las
IPRESS de su respectiva jurisdiccion, informacién que tiene que ser remitido
oportunamente al COE SALUD.

Revisar/fortalecer los sistemas de comunicacion interna (SCS institucional- EMED-
PMA-SAMU-hospitales) y externa (con las diversas instituciones necesarias para la
respuesta hospitalaria); medios, procedimientos, formularios, capacitacion de
operadores.

Incentivar al trabajador de salud en |a utilizacion de mensajes clave para el gjercicio:
Preparate — Evaclia — Informate, Plan Familiar, Mochila de Emergencias, Rutas de
Evacuacion y Zonas Seguras, Mensajes de voz y texto para comunicacion familiar.

Tabla N° 01
ESCALA DE MERCALLI
NIveL |ACELERACION |hegcripcion
{gal)
T e No percibido o percibido por aigunas personas en pisos superiores de edificios y en

condicién de reposo en forma de ruido o pequeiia vibracidn, casi imperceptible.
Percibido débilmente por personas al interior de viviendas y en situacion de

I STH reposo. Personas que realizan actividades o se encuentran al exterior no lo perciben.
Las lamparas colgantes no llegan a oscilar. Por la noche, pocas personas despiertan.

Percibido ligeramente por muchas personas al interior de viviendas. Traqueteo de
puertas y ventanas y leve oscilacidn de ldmparas colgantes, Por la noche, muchas
personas despiertan.

Percibido levemente por todas las personas al interior de viviendas y por algunas
en el exterior, incluyendo por las que se encuentran al interior de vehiculos
detenidos. Las lamparas colgantes suelen oscilar moderadamente, sin embargo,

ningun objeto cae.

Percibido moderadamente por casi todas las personas, incluyendo por las que
transitan al exterior. Personas al interior de vehiculos en movimiento podrian no
percibirlo. La gente se asusta y siente una leve sensacién de mareo, las lamparas
colgdntes oscilan fuertemente y algunos objetos livianos caen. Viviendas
vulnerables o de material ristico pueden sufrir pequefias rajaduras en sus paredes.
Percibideo fuertemente por todas las personas. Muchos objetos livianos caen, los
muebles y electrodomeésticos se desplazan unos centimetros; sin embargo, aun es
posible mantenerse de pie. También es percibido por personas al interior de
vehiculos 2n movimiento.

Percibido muy fuerte por todos, dificultando a las personas mantenerse de pie.

5 60-320 Muchos objetos caen, algunos muebles y electrodomésticos pueden voltearse y se
producen dafios moderados en viviendas de buen disefio. Las viviendas vulnerables o
de material ristico, colapsan.

Percibido severamente. Mantenerse en pie es muy dificil al igual que conducir un
30-640 vehicule, Todos los objetos caen, los muebles y electrodomésticos se voltean y se

producen importantes dafioe wn viviesodas de buso disefio misniras gus las
vulnerables o de material riistico colapsan en su totalidad.

dca0-1380 Percibido violentamente. Mantenerse en pie es imposible. Casi todas las viviendas
1 n y la mayor parte de la ciudad queda en ruinas.

Percibido de forma extrema. Personas tiradas al suelo o empujadas de un lugar a

B 1280-2560 otro por el sismo. Las estructuras de madera quedan destruidas v se producen
curvaturas en las rieles ferroviarias. La ciudad queda en ruinas.
2560-5120 Percibido de forma extrema. Casi nacda queda en pie. Las rieles ferroviarias
presentan grandes curvaturas.
W Percibido de forma extrema. Destruccién total, nada queda en pie. Los objetos

saltan al aire y se producen grandes cambios en el paisaje.
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TABLA N° 02

ESCALA SISMOLOGICA DE RITCHER

- ESCALA SISMOLOGICA DE RITCHER :

Nivel de Cantidad de
magnitud [ Categoria sismos al afo

Reporte de sismos registrados durante el afio 2024 (histérico)

Segun los reportes del EMED SALUD DIRESA LIMA se puede evidenciar que la Region
l.ima es una zona de constante movimientos sismicos, propenso a un posible terremoto
y/o otros eventos naturales por su zona geografica.

GRAFICO N° 01
CANTIDAD DE SISMO POR MES, PRESENTADQS EN LA REGION LIMA 2024
10

13
& -]
5 5 FECWRTIAE 5
4
|;\4
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3 ENERO = FEBRERO mMARZO ABRIL = MAYO M®JUNIO ®JULO mAGOSTO SETIEMBRE w OCTUBRE m NOVIEMBRE m DICIEMBRE

14

12

Fuente: EMED Salud -DIRESA LIMA
‘GRAFICO N° 01: La cantidad de sismos registrados en la Region Lima 2024, son el total 77,

de las cuales se registré con mayor frecuencia en el mes de mayo 13y se registré con menor
frecuencia en el mes diciembre 03.
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o Niveles de Intensidad de los sismos registrados en la Region lima - 2024

GRAFICO N° 02 )
MAGNITUD DE SISMOS SEGUN PROVINCIAS, EN LA REGION LIMA 2024

50
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EMAGNITUD < 4.5 DE MAGNITUD45A ME.0 ®MAGNITUD26.0

Fuente; EMED Salud —DIRESA LIMA

GRAFICO N° 02: Ia cantidad de sismos registrados en la region lima 2024 son en total (77) de
las cuales se registrd (70) con magnitud < 4.5, (7) de magnitud 4.5 a m6.0 y (0) magnitud = 6.0;
también se deduce que en la provincia de cariete se registré con mayor frecuencia la magnitud
< 4.5 (48) y de magnitud 4.5 a m6.0 (4); sin embargo, en la provincia de Oyén se registré con
menor frecuencia la magnitud < 4.5 (1) y de magnitud 4.5 a m6.0 (0).

« Consolidado de Avisos Meteoroldgicos afio 2024.

GRAFICO N°03

Zd/ MET:;:;:_SD(: s NIVEL AMARILLO NIVELNARANJA NIVEL r;aom
ENERO 13 1 12
FEBRERO 14 1 12 1
MARZO 8 2 6
ABRIL 12 1 1
MAYQO 12 5 7
et JUNIO 7 1 6
JuLio 14 3 10 1
AGOSTO 17 5 10 2
SETIEMBRE 17 7 12
OCTUBRE 23 6 17
NOVIEMBRE 15 13 2
\ DICIEMBRE | 1
TOTAL o 33

Fuente: EMED Salud ~DIRESA LIMA
GRAFICO N° 03: La cantidad de avisos meteorolégicos registrados en la Regién Lima 2024,

son el total 159, de las cuales se registré con mayor frecuencia en el mes de octubre 23 y
se registré con menor frecuencia en los meses junioy diciembre 7.
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GRAFICO N° 04
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Fuente: EMED Salud —DIRESA LIMA

8.4 Determinacion del nivel de vulnerabilidad

Para fines de Evaluacién de Riesgos, las zonas de vulnerabilidad pueden estratificarse
en cuatro niveles: bajo, media, alta y muy alta, cuyas caracteristicas y su valor
correspondiente se detallan a continuacion.

‘*l\ Vulnerabilidad Vulnerabilidad Vulnerabilidad Vulnerabilidad
Baja Media Alta Muy Alta

Peligro Muy Alto Riesgo Alto

Peligro Alto Riesgo Medio
Peligro Medio ' sajo
™AL ol Peligro Bajo

g (_i._;"‘jDeterminacién del riesgo

" E| escenario describe los tipos de dafios y pérdidas que pueden generarse en caso
de un desastre, en funcién de la vulnerabilidad existente.

.o Nivel del riesgo

El riesgo de Desastres es la probabilidad de que la poblacion y sus medios de
vida sufran dafios y pérdidas a consecuencia de su condicion de vulnerabilidad

y el impacto de un peligro.
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VII. Desarrollo de Simulacion:

Las simulaciones son situaciones hipotéticas de emergencias y desastres que se
llevan a cabo de la siguiente forma:

Ejercicio de escritorio: Toma de decisiones en base a la informacion que recibe
durante el ejercicio del EMED Salud DIRESA Lima.

Ejercicio de gabinete: Prueban sus capacidades de coordinacién, analisis de
informacion, desarrollo de propuestas y toma de decisiones empleando planes,
protocolos, procedimientos, otros.

Caracteristicas metodolégicas
e Toma de decisiones individual y colectiva.
e Ejercicio tedrico o de escritorio.
« Se desarrolla en un escenario, y un guion de actividades, roles y flujo de
informacién de los participantes.
« Cada participante tiene un rol en tiempos cortos.

Caracteristicas Operativas
« Facilitar la informacién verbal, impresa, digital, otras formas.
e Recrear lo mas real posible (ruido, iluminacién, temperatura, falla de
servicios).
e El controlador dispone de la informacién actualizada del escenario, puede o
no asumir roles.
Utilidad
« Evaluar sistemas o procesos de trabajo con sus instrumentos operativos,
procedimientos y formatos.
o Identificar las areas criticas de gestion y los aspectos que deben ser
reforzados.

7‘6/_ e  Proceso de preparacion de simulacion

Propdsito

Alcance

Objetivos

Cronograma

Presupuesto

Coordinacién Interinstitucional

B Guion General

DISENO TECNICO, estos elementos | |os instrumentos de evaluacion
son: Recursos de apoyo

Duracién del ejercicio
Determinacién de necesidades logisticas
Seleccién de participantes
Seleccién de Evaluadores
Observadores

Verificacion final de los preparativos

PLANIFICACION

ORGANIZACION, liderado por el
coordinador del ejercicio e incluye:

EJECUCION DEL EJERCICIO

Segtin programacién

Del desempefio de los participantes en el ejercicio.

Evaluacidn de la organizacién de la simulacion.

PROCESO DE PREPARACION DE SIMULACION

Segun programacion

EVALUACION

SISTEMATIZACION DEL EJERCICIO
SECGUIMIENTO A Los
RESULTADOS

Segin programacidn
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7.1 Desarrollo de Simulacros

Los simulacros son gjercicios de acciones practicas que evallan el nivel de preparacion
de la poblacién y sus autoridades, que implican:

3

!

Movilizacion de personal y recursos.
Evaluar eficacia y eficiencia.

Planes de contingencia.

Planes de continuidad operativa, entre otros.

»
”e
*

-
e

-
o

Importancia
Permite contribuir al fortalecimiento de la capacidad de respuesta y de la residencia de
las autoridades, las entidades integrantes del SINAGERD vy la toma de conciencia y

capacidad reactiva de la poblacion para responder de manera eficiente y oportuna ante
una emergencia o desastre.

Objetivos:

v" Fortalecer la organizacién, preparacion y respuesta de las entidades integrantes del
SINAGERD.

¥" Poner a prueba las comunicaciones y el proceso de manejo de la informacién en los
Centros de Operaciones de Emergencias (COE) y Espacio de Monitoreo de
Emergencias y Desastres (EMED) para la toma de decisiones.

v" Fortalecer la cultura de prevencion en las entidades integrantes del SINAGERD vy la
poblacion.

v" Propiciar la participacion de la poblacion y promover la puesta en practica de su plan
familiar de emergencias.

v" Evaluar la capacidad de respuesta de la poblacién y las entidades integrantes del
SINAGERD.

Caracteristicas Metodologicas

v" Simulacro en tiempo real

v" Se recrea un ambiente semejante en todo lo posible a una situacion real de
emergencia.

v Los tiempos del simulacro se miden a partir de la activacién de las alarmas u orden

S de inicio de las operaciones.
v" Admiten los saltos de tiempo en la ejecucion de acciones correspondientes a un
mismo escenario.
Caracteristicas Operativas

v Los personajes y recursos utilizados son reales, exceptuando a guienes actuan
como victimas, familiares de las victimas, transelntes, periodistas u otros roles que
se consideren necesarios segln las caracteristicas propias del ejercicio.

v La ejecucion del simulacro puede implicar grados de riesgo para los participantes y
observadores por lo que siempre se debe tener un plan de contingencia del ejercicio.

v El ejercicio sera interrumpido en forma inmediata cuando una situacion derive en
peligros reales para los participantes.

Utilidad:

« |dentificacién de responsabilidades, confirmacién de roles establecidos, uso de
técnicas, evaluacion de actuaciones y capacidades, uso de |os recursos.

e Funcionamiento de los sistemas de coordinacién y mando en el terreno y bajo
condiciones similares a las reales.

o Lostiempos de respuesta o ejecucion de acciones, asi como el comportamiento de
las personas ante la tension generada por la situacion de emergencia.

« La utilizacién de técnicas y destrezas aprendidas por individuos que hayan recibido
una capacitacion especifica.
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El grupo de trabajo para la gestion del riesgo de desastres de la DIRESA LIMA,
fue aprobado mediante Resolucion Directoral N® 077-2025-GRL-GRDS-DIRESA
LIMA/DG de fecha 19 de febrero del 2025, estd conformado por los siguientes
miembros:

DIRECTOR GENERAL DIRESA LIMA PRESIDENTE
SUB - DIRECTOR GENERAL VICEPRESIDENTE
DIRECTOR EJECUTIVO DE INTELIGENCIA SANITARIA SECRETARIO EJECUTIVO

8 CIAS
DIRECTORA DE LA DIRECCION DE PREVENCION Y CONTROL DE EMERGENCIAS Y SECRETARIQ TECNICO

DESASTRES

DIRECTOR EJECUTIVO DE SALUD INTEGRAL MIEMBRO
DIRECTORA EJECUTIVA DE MEDICAMENTOS INSUMOS Y DROGAS MIEMBRO
DIRECTOR EJECUTIVO DE LA DIRECCION EJECUTIVA DE SALUD AMBIENTAL MIEMBRO
DIRECTOR EJECUTIVO DE GESTION DE LA CALIDAD Y SEGUROS MIEMBRO
DIRECTOR DE LA OFICINA EIECUTIVA DE GESTION Y DESARROLLO DE RECURSOS MIEMBRO
HUMANOS

DIRECTOR EJECUTIVA DE LA OFICINA EJECUTIVA DE ADMINISTRACION MIEMBRO

Los miembros del Grupo de Trabajo para la Gestion del Riesgo de Desastres, son
funcionarios de los niveles Directivos Superiores, solo excepcionalmente y en
situaciones debidamente sustentadas de emergencia, se podra designar,
mediante documento a un representante alterno que reemplace al miembro titular.

' 7.2.2 Presupuesto y Financiamiento del PP0068

» |Los gastos que determinen las actividades del Plan de trabajo anual de
simulacros y simulaciones multipeligros de la DIRESA Lima - 2025, seran
asumidos por el Programa Presupuestal N°0068: Reduccion de

¥ vulnerabilidad y atencién de emergencias por desastres de la DIRESA LIMA,
¢/ segun disponibilidad presupuestal.

le NOMBRE : i
23.13.11 COMBUSTIBLE Y CARBURANTE 20,854.00
114 23.16.14 SEGURIDAD 2,580.00
23.21.299 OTROS GASTOS 720.00
2327116  [SERVICIOS 1,800.00
| /ﬁ;ﬁ;?\ TOTAL META 25,954.00

7.2.3. Meta Fisica del PP0068

UNIDAD FUNCIONAL DE MOVILIZACION Y DEFENSA CIVIL- DPCED 2025

PRODUCTO ACTIVIDAD OPERATIVA

300734 CAPACIDAD \

INSTALADA PARA LA S005560 DESARROLLO DE SIMULACROS EN GESTION i
PREPARACION Y REACTIVA

RESPUESTA FRENTE A |

EMERGENCIAS Y
DESASTRES DIRESA 3 - CANTA3

INFORIVIE TECNISQ e
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q‘} T
22 -nme- 2,
Zorasa L

* La aplicacidén de procedimientos y normas de seguridad del personal de salud y
atencion de emergencias.

Tipos de simulacros:
+ Parcial o total
* Avisado o sorpresivo
s Simple o multiple.

Estructura organizativa para simulacros

Copedinador
P e SR L R R
Admitstracdn
¥ logtica
Sequridad
Contred b . - Ao
)
| l
l Pyrticipantos - bsvogrita a' baakndoess
|
1 3
Serdaione - Olservadone

.- Diferencia entre simulacro y simulacién

By

Es un ejercicio de mesa y normalmente se |Es un ejercicio en campo, es un escenario
realiza en un espacio cerrado. ajustado lo mas posible a la realidad.

Generalmente se aplican saltos de tiempo

y permite un uso mas flexivo del mismo. Se realiza en Hiempn actual,

Implica menor movilizacion de recursos y  |Requiere mayores y diversos recursos
suele ser de menor costo. humanos y materiales.

Es un ejercicio de manejo de informacion |Es un ejercicio para la ejecucion practica
para la toma de decisiones. en el que se evalua la accion.

El escenario y el guicn requieren
informacion muy detallada para recrear los |El escenario es realista, no requiere
hechos y facilitar la comprensiény demasiada recreacion tedrica.

seguimiento de las acciones.

Requiere planes de seguridad para los
No hay grandes riesgos de seguridad. actores debido a la exposicién a riesgos
reales.

7.2 ORGANIZACION FRENTE A UNA EMERGENCIA

' Frente a una emergencia o desastre, la Direcciéon Regional de Salud de Lima, asegura
' la organizacion, coordinacion y toma de decisiones en el sector salud.

7.2.1 Grupo de Trabajo para la Gestion del Riesgo de Desastres

El grupo de trabajo para la Gestién del Riesgo de Desastres de la DIRESA
LIMA (GT-GRD), para la formulacion de normas y planes, siendo el
responsable de tomar las decisiones pertinentes para la preparacién y
respuesta ante emergencias y desastres.
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VIII, Responsabilidades

El cumplimiento del presente: “Plan de trabajo Anual de Simulacros y
Simulaciones Multipeligros de la DIRESA Lima -2025, sera responsabilidad
de la Direccion de Prevencion Control de Emergencias y Desastres, a
través de la Unidad funcional de Movilizacion y Defensa Civil de la Direccion
Ejecutiva de Inteligencia Sanitaria.

El Espacio de Monitoreo de Emergencias y Desastres (EMED Salud) de la
Diresa Lima, previo al desarrollo de los simulacros y simulaciones
socializara los instrumentos para él envié de sus reportes.

El producto final para el cumplimiento de metas fisicas sera la presentacion
del informe final una vez culminado el monitoreo. Cabe mencionar que el
informe sera elaborado por el responsable del Médulo de Monitoreo del
EMED SALUD DIRESA LIMA.

Ante un evento masivo que comprometa la salud y vida de |la poblacién la
responsabilidad sera del Grupo de Trabajo para la Gestion del Riesgos de
Desastres de la DIRESA Lima, quienes determinaran las acciones a
implementar, segun sus responsabilidades.

8.1 ACTIVIDADES Y TAREAS

8.1.1 Tarea/Cronograma

MESES - 2025

ACTIVIDAES ey T T
- : [ MARZO [ ABRIL | MAYO | AGOSTO | OCTUBRE

NOVIEMBRE

Socializacién de la Resolucién
Directoral y del Plan de Trabajo X
Anual de Simulacros y
Simulaciones Multipeligros de la
DIRESA Lima- 2025.

Pintado de zonas seguras
externas, letreros de X X
sefalizacion.

Reuniones de coordinacion con
el Grupo de Trabajo de Gestidn X X X X X
del Riesgo de desastres

Reuniones de coordinacion con
los brigadistas de intervencién X X X X X
inicial

Monitorear, realizar seguimiento,
procesamiento, consolidacién vy
analisis de la informacion de los X X X X X
Simulacros y  Simulaciones
Multipeligros de la DIRESA Lima-
2025 que reporten los Emed
salud de las RIS y/o hospitales.

Entrega del Informe Final
despues de haber culminado los X X X X
Simulacros y  Simulaciones
Muitipeligros 2025,
programados.

8.1.2. ARTICULACION ESTRATEGICA CON LOS OBRJETIVOS Y ACCIONES
PElY ARTICULACION OPERATIVA CON LAS ACTIVIDADES OPERATIVAS

DEL POI

El presente plan se encuentra alineado con el Plan Estratégico Institucional

estratégico Institucional OEI:03, segun la siguiente Tabla:

/: : PEI 2023-2026 del Gobierno Regional de Lima, contribuyendo con el objetivo
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GOB ERNO REGIONAL DE LIMA
DIRE CION REGIONAL DE SALUD

PLAN DE TRABAJO ANUAL DE SIMULACROS Y SIMULACIONES MULTIPELIGROS DE LA DIRESA LIMA- 2025

Articulacion con el Plan Estratégico PEI 2023 — 2026

OBJETIVO ESTRATEGICO ACCION ESTRATEGICA CATEGORIA
INSTITUCIONAL INSTITUCIONAL PRESUPUESTAL

AEI03.05 Organizacién y entrenamiento | PP 068 Reduccion de la
en habilidades frente al riesgo de | Vulnerabilidad y Atencion
desastres de las comunidades en la |48  Emergencias  por
Region Lima Desastres

OEI|.03 Garantizar l|la atencion
integral de los servicios de salud a
la poblacion de la Region Lima.

e  Asimismo, se encuentra alineado con el Plan Operativo Institucional POI 2025

Articulacion con el Plan Operativo Institucional POl 2025

ACTIVIDAD
OBJETIVO GENERAL DEL PLAN PRODUCTO OPERATIVA
Brindar la disposicion para la organizacion, | 3000734 CAPACIDAD INSTALADA ACTIVIDAD: 5005560
ejecucion y evaluacién de los simulacros y | PARA LAPREPARACION Y DESARROLLO DE
simulaciones multipeligros para el afio | RESPUESTAFRENTEA SIMULACROS EN
2025. EMERGENCIAS Y DESASTRES GESTION REACTIVA
IX. ANEXOS:

Anexo 01: Activacion del Espacio de Monitoreo ante Emergencia y Desastres.
Anexo 02: Mapa de Riesgos: Movimientos en Masa, Regién Lima.
it Anexo 03: Directorio Telefénico de Emergencia Regién Lima.
tp\ Anexo 04: Directorio del equipo de UFMyDC - DPCED
Anexo 05. Directorio de las Direcciones Ejecutivas de la DIRESA LIMA
Anexo 06: Directorio de las RIS
Anexo 07: Directorio de Responsables del PP0068 RIS/Hospitales
Anexo 08: Relacion de brigadistas activos de Diresa Lima
Anexo 09: Formato de Monitoreo
7, Anexo 10: Directorio del equipo técnico administrativo del Programa 0104 Sistema
’) de Atencion Movil De Urgencias Diresa Lima
Anexo 11: Guion simulacro sismo y tsunami u otro evento de Geodinamica
Externa.
; Anexo 12: Formato de Informe Final del Simulacro
g Anexo 13: Formulario de Evaluacién / Sismos
: Anexo 14; Evaluacién de dafios y analisis de necesidades de salud (Formulario

Preliminar)
Anexo 15: Instructivo para el llenado del formulario preliminar “evaluacion de dafios
N y analisis de necesidades en salud
: Anexo 16: Protocolo de seguridad: ante un sismo fuerte: "preparate, protegete y
actua”.

Anexo 17: Mapa de evacuacién, puntos de concentracion y zonas de seguridad
Anexo 18: Flujo de comunicacion del sistema de alerta de Tsunami
Anexo 19: Formatos de Evaluacion Rapida
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PLAN DE TRABAJO ANUAL DE SIMULACROS Y SIMULACIONES MULTIPELIGROS DE LA DIRESA LIMA- 2025

*  GOBIERND REGIONAL DE LINA
DIRFCCION REGIONAL DE SALUD

ANEXO N° 01

ACTIVACION DE ESPACIO DE MONITOREO DE EMERGENCIAS Y DESASTRES

1. Tomar las acciones necesarias para la respuesta del Sector Salud. .
5 Difundir la Declaratoria de Alerta y supervisar su cumplimiento a nivel nacional, regional y local.
3. Fortalecer la comunicacion coordinacion ante la inminente ocurrencia de un evento adverso.

4. La Alta Direccion MINSA, o Director DISA/DIRESA/RIS declara la alerta amarilla o roja segun

corresponda al @mbito geografico del evento adverso.

2 La DIGERD / DPCED evalia la situacion, y si lo considera necesario solicita a la Alta Direccion 0
Director DISA/DIRESA, la activacion del EMED SALUD.

3. La Alta Direccion MINSA, o Director DISA / DIRESA evalua la solicitud de Activacion del EMED-
SALUD.

4 En caso se apruebe la activacion, se indicara el nivel y grado de activacion, y la fecha de inicio y
fecha probable de término de la activacion.

En caso que la activacion se efectue ante la declaratoria de Alerta Amarilla, el EMED-SALUD

desarrollara las siguientes tareas:

Monitoreo y comunicacion permanente con los establecimientos de salud de la zona del evento.

Monitoreo de la informacion de prensa y de meteorologia. (fuentes abiertas (prensa) y oficiales (IGP,

SENAMHI, SINPAD)

Evaluacion de los posibles riesgos a la salud de la poblaciéon y a la operatividad de los

establecimientos de salud.

0. En caso sea necesaria y de no existir riesgo para el personal de salud se desplazaran brigadas a la
zona del evento.

10.  Elaborar el reporte de situacion.

B i

@ N O
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ANEXO N° 02

MAPA DE RIESGOS: MOVIMIENTOS EN MASA, REGION Lima
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PLAN DE TRABAIO ANUAL DE SIMULACROS Y SIMULACIONES MULTIPELIGROS DE LA DIRESA LIMA- 2025
GOBIERND REGIONAL DE LIMA
DIRECCION REGIONAL DE SALUD

ANEXO N° 03

DIRECTORIO TELEFONICO DE EMERGENCIA REGION LIMA

NUMEROS DE EMERGENCIAS HUACHO |
Comisaria Cruz Blanca 2321001
Emergencias Huacho 105
Comandancia Huacho 2321192 - 232-1832
PNP Salaverry 2321192 -2321131
PNP Huaura 2323089
PNP Carreteras 2322302
PNP. TRANSITO - HUACHO 232-1443
Comisaria de Cruz Blanca 2321001
Comisaria de Santa Rosa 5862596
Comisaria de Huaura 2323089
Oficina Regional de Defensa Civil 239-6365
Oficina Provincial de Defensa Civil |232-4272
EMERGENCIAMEDICA
SAMU 106
954083275, 968912953,

SAMU HUACHO 968917855
HOSPITAL REGIONAL 2396600
HOSPITAL ESSALUD jiii;z: 2324512
NORVIAL 5520229
BOMBEROS HUACHO 2323333
BOMBEROS BARRANCA 235-2333
BOMBEROS HUARAL 246-0707
SERENAZGO R
HUACHO 2325150
SANTA MARIA 6720521
HUALMAY 985 796 358

ANEXO N° 04

DIRECTORIO DEL EQUIPO UFMyDC- DPCED - DIRESA LIMA

UNIDAD FUNCIONAL DE MOVILIZACION Y DEFENSA CIVIL- DPCED- DEIS -DIRESA LIMA -2024

 NOMBRES Y APELLIDOS | TEELFONO
Noemi Miriam Mogolldn " e . i i
jgaTes Lic. Administracion | Responsable de la UFMyDC-DPCED mimil61210@gmail.com 955703361
AMBULANCIAS (Tipificacion y
Hectar Augusto Castro Marcos Lic, Enfermeria Certificacion de Ambulancias, Directivasy titpcm79@hotmail.com 957179830
Reglamentos de emergencias ) -
Mercedes Patricia Chacon Responsable de los Instrumentos
Lic. Enf i .gob.pe
Anaya ic. Enfermeria Estrategicos GRD mchscon@diresalima.gob.pe [ 980639346
Yesenia Karla Ventocilla . . ¥ .
Y tnava Lic. Enfermeria Responsable de los Planes de Trabajo veseniakariaS@hotmail.com 998796223
Evelyn Rita Panana Godoy Obstetriz l EMED SALUD- Modulo Operacianes evelynp5581@gmail.com 955940333
ALUD - Madulo Monito t
6 |Cristel lvonne Cardenas Salinas Lic, Enfermeria EMED? b A reay | cristelcsli@gmail.cam 994897035
Médulo de Comunicaciones |
EM A - lo de Analisi .
7 |Elizabeth Bravo Vilchez Lic. Enfermeria ER SALU,D Midblordeanaliie'y | elizabethbrave 116@hotmail com 962409779
Madulo de Prensa |
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G()BIERNO REGIONAL DE LIMA
DIF ECCION REGIONAL DE SALUD

ANEXO N° 05

PLAN DE TRABAJO ANUAL DE SIMULACROS Y SIMULACIONES MULTIPELIGROS DE LA DIRESA LIMA- 2025

DIRECTORIO DE DIRECCIONES EJECUTIVAS DE DIRESA LIMA

2r. Jose Guilenmo Morales de la Cruz DIRECTOR GENERAL 999954310 josequille137@gmail.com
2r. Enrique Damiel Gonzales Ayala SUB DIRECTCR 885017291 erviguedanielgonzalezayala@gmail.com
Yedro Antonio Vigo Tejada JEFE (E) OFICINA DE COMUNICACIONES 989 235 877
.Abog. Angel Gustavo Quispe Sanchez DIRECTOR OFICINA DE ASESORIA JURIDICA 982576360
13PC. Luis Gustavo Coico Mendaza DIRECTOR EJECUTVO DE ADMINISTRACION 807841044 luiscoico@gmail.com
13PC. Luis Gustavo Coico Mendoza DIRECTOR DE LA OFICINA DE ECONOMIA ( 8) 907841044 luiscoico@gmail.com
11g. Gerson Henry Berrospi Herrera DIRECTOR DE LA OFICINA DE LOGISTICA
) DIRECTOR EJECUTIVO DE GESTION DE LA CALIDAD
| .
A.C. Edwin Rojas Ochoa Y SEGUROS (a) 986733629 Ero2388@gmail.com
i 4 DIRECTOR EJECUTIVO DE LA OFICINA EJECUTIVO < :
..P.C. .
P.C. Juan Carlos Lachira Rios DE PLANEAMIENTO Y PRESUPLESTO 979626618 jlachira@diresalima gob pe
. DIRECTCR DE LA OFICINA DE ORGANIZACION,
Lic. Adm. Cronwel Infantes Bravo COSTOS Y COOPERACION INTERNACIONAL 999 441 851 crorwell. yo@hotmail.com
DIRECTORA DE LA OFICINA DE PLANEAMIENTO,
PRESUPUESTO E INVERSIONES
Lic. Enf. Patnicia Paola Curibanco Ramirez DIRECTOR EJECUTIVO DE SALUD INTEGRAL 943 850 498 peuribanco@yahoo.es
——— L ic. Nutr. Luis Antonio Braries Aguire DIRECTOR DE ATENCION INTEGRAL 901160809 luis_XXVi@yahoo.es
Dra. Veronica Gonzales Talledo DIRECTORA DE SERVICIOS DE SALUD
L DIRECTOR DE PROMOCION DE VIDA SANA Y
Jbst .!E(da Mon tenegro Leon PARTICIPAGION COMUNTARIA EN SALUD PROMSA 988 580 546 Ladisleonmi@gmail.com
) Albino Eduardo Olivares Huapaya DIRECTOR EJECUTIVO DE SALUD AMBIENTAL 940 163 621 albino_olivares55555@hotmail.com
;. DIRECCION DE SANEAMIENTO BASICO, HIGIENE :
1hg. Marco Antonio Racacha Valladares ALIMENTARIA Y ZOONOSIS 989857321 aracacha@diresalima.gob.pe
; v i DIRECTOR EJECUTVO DE GESTION Y DESARROLLO .
#bog. Edwin Yobani Carbajal Burgos DE RECURSOS HUMANOS 956626050 eyobany1873@hotmail. com
R
(1F Pilar Giovanna Valle Florecin BIRECTORA EJSEUCMUJQ" o ggohéioslcmsmos, 975379894 rosadelpitar_5@hotmail com
(1F Jaime Minchola Vergara DRECCION DE&%%ESEYN?%% RACKINAL DE 949497055 jminchola@diresalima.gob pe
“d DIRECCION DE FISCALIZACION, CONTROL Y
L() F. Amado Leey Angelica Esther VIGILANGCIA SANITARLA 923 235 166
1.C. Edgarda ‘Washintong Cuevas Huari DIRECTOR EJECUTIVO DE INTELIGENCIA SANITARIA 994932834 ecuevas1462@hotmail.com
I DIRECTOR (@ ) DE PREVENCION DE CONTROL DE
IA.C. Edgardo Washington Cuevas Huarni Eﬁ(AERGENCIAS Y DESASTRES 984932834 ecuevas1462@hotmail.com
B DIRECTOR DE LA DIRECCION DE EPIDEMIOLOGIA E . .
5 i 951467813 rodpasant@hotmail.com rolypasquel@gmail.com
st szﬁg y\Rod Pasquel Santillan INVESTIGACION p @ ypasquel@g
S e A o 3 DIRECCION DE ESTADISTICA, INFCRMATICA Y i
p i X Jreyesg@diresalima.gob.
i préJunul;w' ‘i,l%mrﬁer Reyes Grimarey TELECOMUNICACIONES 96843193 yesg@di ima.gob.pe
r 3 7’? 1 _-_F
HaECh TR lncy Rosmerl Orliz Guardamino BIRECTORA DEL LABORATORI) REFERENGIAL 991 344 403 rosmerortizguardamino05@gmail.com
7 éyl REGIONAL
COORDINADGR SAMU-DPCED 946331790 eduardo_a m@hotmail com

uardo Demetrio Angeles Matzumaga




. PLAN DE TRABAJO ANUAL DE SIMULACROS Y SIMULACIONES MULTIPELIGROS DE LA DIRESA LIMA- 2025
SOBIERNO REGIONAL DE LIMA i
IRECCION REGIONAL DE SALUD

ANEXO N° 06

DIRECTORIO REDES INTEGRADAS DE SALUD

VO DE LA RED DE S :

M.C.JORGE LUIS RUIZ PRIETO 2 | a0 2352075 936244481 rutzpristo) 1508@gmail.com

DIRECTOR DEL HOSPITAL DE SUPE 2364323 )

5 726850 Ivisiara 19@gmail
M.G. ELVIS EDILBERTO JARA PANANA -1 LAURA ESTHER RODRIGUEZ DULANTO W, 998726 elvisjara groail com
2322351
D.R.JOSE GUILLERMO MORALES DE 12 o DIRECTOR EJECUTVO DE LA RED DE T josequile137@gmal.com
LA CRUZ SALUD HUAURA - OYON 2306142
0 DE LARED DE S ]
M.C. JUAN DIAZ AMADO -2 407 BIRECTIR SE:ESDULNUARAL 999943632 iemil@hatmail com
DEL HOSPITAL s ‘

M.C. CARLOS ALBERTO PAUDULANTO|  1I-2 405 DRECTOR E;E%TN%M " 377 - 2864 490317942 clinitepau@gmat.com

DIRECTOR EJECUTIVO DE LA RED DE
M. EDPARDO JOSE ROJAS SANCHEZ 402 SALUD CANETE - YAUYOS
!.ECMTJEZP;%NU GREGORIO GUERRA 406 DiRECTg:LE‘BEgHI{Eg PSAL&RED DE 5309781 2947604081 centromedicog@hatmail.com

P

M.C. LEONARDO PEDRO BUDD YACILA | 1I-2 403 DLRECTO;SS&”;E&%%EOS A 993499 322 lenbudd @gmail.com
LIC. HEDYTT NERELLA ESPINOZA DIRECTORA EJECUTNO RED DE SALUD) ]
VALDERRAMA 400 G 2447053 989243334
60 JORGE ERASMOTQMARLA 408 DIRECTOR EJECUTVE DELAREDDE 355-9720 98545489 dirsccion.ejecutiva@redhuarachir.gob.pe
TENAZOA SALUD HUAROCHIRI

DIRECTOR DEL HOSPITAL SAN JUAN
M.C. WALTER BOBADILLA DIAZ (] O MATUCANA 378-2051

ANEXO N° 07

DIRECTORIO RESPONSABLES PP0068 RIS/THOSPITALES

iy

RIS BARRANCA i
9 960704260 defeasabca@hotmall:com /
CAJATAMBO RAMOS miguelasr2100@gmail.com
LIC. ENF. CINTHIA VILLANUEVA .
2 RIS HUAURA QYON 942279841 coe.huaura.oyon@gmail.com
GRADOS
3 | RISHUARAL CHANCAY |LIC. ENF. ELSA MIRELLA JURADO 947951042 coehospitalhuaral@gmail.com
4 RIS CHILCA MALA TEC. LUIS FELIPE JAVIER JIMENEZ 952544625 coechilcamala406@gmail.com
U . LIC. ENF. YESENIA RODRIGUEZ
7RIS CANETE YAUYOS 944759920 coesbscy@hotmail.com
w,. | % CHAVEZ
‘2 TEC. ENF. YOVANA BALDEON
== RISCANTA i
3 5) BLANCO 993741293 balyovana@gmail.com
V/RIS HUARQCHIRI LIC. ENF. PAULINA SALAZAR QUISPE 928227537 emed.hua@gmail.com
A ING. SISTEMAS CESAR MEDINA
HOSPITAL DE CHANCAY 941889288 dcped@hotmail.com
OSORIO
HOSPITAL DE REZOLA |1/ BNF SENDY KARINA LOPEZ 965366834 sendy_1992@hotmail.com

TOVAR
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GOI'IERNO REGIONAL DE LIMA
DIRECCION REGIONAL DE SALUD

PLAN DE TRABAIO ANUAL DE SIMULACRQS Y SIMULACIONES MULTIPELIGROS DE LA DIRESA LIMA- 2025

, ANEXO N° 08
RELACION DE BRIGADISTAS ACTIVOS DE DIRESA LIMA
RECURSO HUMANO DO(;U.MEN'I-‘O i 3

Ak S et o IDENTIDAD (DNI) | TELEFONO PROEESION

1 |ABARCA LOPEZ JULITZA FANNY 41390618 943780241 |OBTETREZ

2 |ACUNA CARRENO CARLOS RODOLFO 15758565 992995667 |ENFERMERO

3 |ARTEAGA VERA NEREYDA PATRICIA 10121230 985164314 |OBSTETRE

4 |BRANES AGUIRRE LUIS ANTONIO 41461812 901106809 |NUTRICIONISTA

5 [BrAVO REQUEIO NATHALY AURORA 70937285 950484162 |ENFERMERO

6 |CARDENAS SALINAS CRISTEL YVONNE 40409043 994897035 |ENFERMERQ

7 CARRENO DONAYRE MARCIA LIZBETH 44588310 993945291 [(ENFERMERQ

8 |CASTRO MARCOS HECTOR AUGUSTO 80611525 997239829 |ENFERMERQ

9 |CERMERNO ROSALES MAYRA MILAGROS 42999326 967914530 |TEC ADMINISTRATVO
10 |CORTEZ ABAD HENRY ROBESPIERRE 43612196 900972586 |TEC ADMINISTRATVO
11 | CRUZ BASILIO CELIA 41146820 998586729 |TEC ADMINISTRATVO
12 |plAZ DAVALOS ROSSANA MAGALLY 43780193 961872860 |TEC ADMINISTRATVO
13 |DIAZ CHILET LILIANA JANET 15685598 922170896 |TEC ADMINISTRATIVO
14 |DURAN TOLEDO MARILDA CELIA 42425253 989778093 |MEDICO
15 |DUENAS LOAYZA DENIS ALAIN 40520033 979787316 |ENFERMERO
16 |ESPINOZA CONDOR HEYDI GIAJAIRA LUBITZA| 47414865 993232228 |TEC.ADMINISTRATNVO
17 |FACUNDO QUISPE MARIA BERTHA 9466329 904356662 |TEC.ADMINISTRATNVG
18  [HILARIO FUERTES DEYBBIS EDUARDO 40454906 965322715 |PILOTO

19 |IGLESIAS TORRES ROLANDO 22760154 982971817 |TEC.FARMAGIA
20 |JACINTO AVILES NANCY GRACIELA 25763097 968254873 |TEC. ADMINISTRATVO
21 |LA ROSA DE DBLITAS OLGA LUZ 15589486 970015727 |ASITENTA SOCIAL
22 |MAURICIO VENTOCILLA  [SANTIAGO 43144656 980981727 |ENFERMERO
23 |MEDINA MOLINA MARLENE GIOVANA 9567907 999351926 |LIC. ADMINISTACION
24  |MOGOLLON LUGARDO  [NOEMI MIRIAM 40783724 955703361  |LIC. ADMINISTACION
25 |MORALES RIVERA JENNY CELINDA 42154688 934008986 |ENFERMERQ

26  |PANANA GODOY EVELYN RITA 40863843 955940333 |OBSTETREZ

27 |PASQUEL SANTILLAN ROLY ROD 22702758 951467813 |OBTETREZ
28 |RACACHAVALLADARES  |EFRAIN SERGIO 15612295 958425063 |NUTRICIONISTA

29 |RAMIREZ LUNA CRHISTIAN OMAR 41243742 972727475 |CHOFER

30 |[RAMIREZ LEON JEAN PIERRE 43733623 926983073 |VIGILANTE

31 |RAMIREZ RIOS JOSE CARLOS 70927459 994765487 |TEC.INFORMATICO
32 |RIVERA BAZALAR CARLOS ALBERTO 40914122 965920804 |CHOFER

13 |RIOS CORREA SERGIO GIANCARLO 40738602 968011625 |ENFERMERO

34 |RODRIGUEZ CALERO CYNTTIA STEPHANNY 43147438 989449670 |ENFERMERO

35  |ROJAS SILVESTRE IVAN LENIN 41500846 974205463 |EDUCACION FISICA
36 |ROMERO CASTRO GUIDO MARTIN 43921984 984615330 |TEC.INFORMATICO
37  |RUMALDO SAAVEDRA ELMER 10204668 940788048 |PILOTO

38 |SEDANO ROJAS BETTY SILVINA 19922128 999199324 |ENFERMERO

39 |SEGUNDO BENITES RAFAEL DANILO 41717890 989446418 |TEC.ADMINISTRATVO
40 |soTO Mufioz EVER CESAR 15740526 989623409 |LIC. ADMINISTACION
41 |SOTC RECUAY GUSTAVO JORGE 21289439 926702215 |LIC. ADMINISTACION
42 [VENTOCILLA MINAYA YESENIA KARLA 15743988 998796223 |ENFERMEROQ

43 |VERASTEGUI SALVADOR  |MILAGROS MARIA 43481973 980675566 |ENFERMERO

44 |ZUNIGA ANDRADE GERMAN JHONNY 9962848 986442619 |PILOTO

45  |GONZALES CABRERA EVELYN JANETH 42145655 956756404 |MEDICO
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GOBIERNO REGIONAL DE LIMA
DIRECCION REGIDNAL DE SALUD

PLAN DE TRABAJO ANUAL DE SIMULACROS Y SIMULACIONES MULTIPELIGROS DE LA DIRESA LIMA- 2025

ANEXO N° 10
DIRECTORIO DEL EQUIPO TECNICO ADMINISTRATIVO DEL PROGRAMA
PRESUPUESTAL 0104 - SISTEMA DE ATENCION MOVIL DE URGENCIAS - DIRESA

LIMA
I COORDINADOR/EQUIPC :

DIRESA LIMA TECNICO CELULAR
M. L EDUARDO ANGELES COORDINADOR DEL SAMU

DIRESA LIMA DEMETRIO MATZUNAGA 946331790
LIC. ENF. YANET NATIVIDAD | EQUIPO TECNICO PROGRAMA 0104

DIRESA LIMA CORONADO DIRESA LIMA 943826897
LIC. ENF. MILAGROS | EQUIPO TECNICO PROGRAMA 0104

DIRESA LIMA VERASTEGUI SALVADOR DIRESA LIMA 980675566

ANEXO N° 11

GUION SIMULACRO SISMO Y TSUNAMI U OTRO EVENTO
DE GEODINAMICA EXTERNA

HORA SITUACION ACCIONES ESPERADAS
13:00 Preparacion y coordinaciones finales previas al simulacro
15:00 ii SISMO!!! Las personas dentro de las instalaciones se ubican en
. Se activan las alarmas que | zonas de seguridad internas. El brigadista de proteccién y
representan el movimiento | evacuacion llama a la calma y orienta la accién.
vibratorio
15:01 | El sismo ha terminado (fin Evacuacion del personal hacia areas de seguridad externas y
' de la alarma) puntos de reunién sefializados y establecidos previamente, el
Brigadista de Proteccion y Evacuacion liderara la evacuacion.
5:01- | Evacuacion a zonas Sujetarse de las barandas.

15:10 | seguras de todos los pisos | Brigadas de su Institucion con su mochila emergencia distribuida
de su Institucion en cada oficina ayudan y guian al personal por las rutas de
evacuacion hacia los circulos de seguridad
15:10- | Acciones en simultineo | Acciones en el Circulo de Seguridad, Brigadas y personal
15:20 | 1. Acciones en el circulo de | de su Institucion:
seguridad por trabajadores | 1. Autoproteccion: Cada uno verifica si ha sufrido de algtn
su Institucion liderados por | dafo fisico
Brigadas. 2, El personal comienza a hacer llamadas al 119 y mensajes de
2, Control y | texto a sus familiares para verificar activacion de sus propios
comunicaciones por alta | planes familiares
/.@:'-V\\ direccion de su Institucion. | 119 + 1+ Nimero celular: Dejar mensaje de texto
AW sona _;’@-/ \ 119 + 1 + Codigo de regién + N° teléfono fijo: Dejar mensaje
ij‘.r s, hE\ de texto
;;.vf 424 - 119 + 2 + Numero celular: Escuchar mensaje de texto
t;* - g 119 + 2 + Cédigo de regidn + N° teléfono fijo: Escuchar
c .-f/d mensaje de texto
R 3. Personal de brigadas de su Institucién inicia la identificacién

y triaje de heridos para su derivacion y atencién médica
dentro del circulo de seguridad.

4. Senicia la verificacién de personal que logré evacuar segtin
registro, a cargo de Brigadista.

Acciones de la maxima autoridad de su Institucion

segun el plan de continuidad de operaciones

1. La maxima autoridad en ese momento (segin el plan de
simulacro y continuidad operativa su Institucion asume el mando)
da mensaje de calma a los trabajadores de su Institucion:
"Estamos preparados para este momento los equipos de
Brigadas por favor mantener la calma y el orden en los circulos
de seguridad.
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Este es el momento para verificar la comunicacién con sus
familiares via mensaje de texto a través del 119. No usar
llamadas por celular”. “Verificar si hay heridos para su atencion
por las brigadas con los kits disponibles y derivaciéon en el mas
breve plazo”. “Por favor NO ingresar al edificio por su seguridad”.
2. La maxima autoridad en ese momento o segun el plan de
continuidad define el puesto de comando transitorio para
coordinaciones en zona segura fuera de su Institucion desde
donde emitird mensajes.

3. Se determina la activacion del plan de contingencia y dice: “En
estos momentos se activa el plan de contingencia de esta sede”

contingencia

15:20- | Evaluacién EDAN La brigada EDAN realiza la evaluacién rapida de la evaluacion
15:25 danos y reporta al COE SALUD (segun formato)
5:25- | Inicio a la cadena de 1.- La DIGERD a través del COE Salud, solicita informacion
15:30 | llamadas por radio | sobre su Institucion.
(comunicacion alterna) 2.- Se activa el Plan de Continuidad Operativa del su Institucion
y convoca a GT GRD
5:30- | La brigada EDAN informa
15:35 | que las instalaciones han | Su Institucion, informa (radio o comunicacion alterna) a Ministro
sufrido danos | y al COE Salud, sobre la situacion de sede.
estructurales
significativos.
15:35- | COE Salud solicita La comunicacion alterna via radio TETRA y/o radios VHF se
15:55 | evaluacién preliminar de | establece y EMED Salud remite EDAN a COE salud.
dafos
15:565 | La maxima autoridad 1.- Equipo de GRD explica el plan de simulacro y de continuidad
- informa sobre el de operaciones su Institucion y como se ha ido
16:00 | desarrollo de acciones de implementando en la primera hora.

2.- Responsable de GRD reporta a la maxima autoridad o
segundo en el mando el estado situacién de las IPRESS en
la primera hora de reporte (en un evento de sismo real el
tiempo de inicio de reporte a COE salud con sistemas alternos
de comunicacion demora un minimo de 1 hora en Lima y 6
horas si es en regiones)

3.-La maxima autoridad da las gracias por la participacién en el
simulacro

ANEXO N° 12

Formato de Informe Final del Simulacro

(A elaborar por las Direcciones Desconcentradas del INDECI, gobiernos locales, gobiernos

regionales, ministerios y entidad publicas adscritas)

ENTIDAD INFORMANTE

DNI:

Nombre de/la responsable

Firma:

Fecha

Hora de Inicio

Hora de Finalizacién:

Distrito

Provincia:

Departamento

TIPO DE EVENTO
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. ACTIVIDADES

Se realizaron las siguientes actividades:

8.1.1.1 Organizacién

Realizar una breve explicacion de como se realizo la preparacion del simulacro.
Considerar los siguientes aspectos: Planeamiento, Organizacién, Comunicacion
social y sensibilizacién, Coordinacién con el GTGRD, PDC y entidades de Primera
Respuesta, Gestion de Recursos, entre otros.

8.1.1.2 Ejecucion del Simulacro
Indicar lo siguiente:

e Participacion de la poblacién (urbana y rural), entidades publicas y privadas,
miembros del GTGRD y PDC, entidades de Primera Respuesta:

e Funcionamiento de las comunicaciones y manejo de la informacion:

* Activacidon del Sistema de Comando de Incidentes: proceso de toma de
decisiones.

* Intervencion de equipos especializados.

Nota: Lo consignado en las actividades organizacion y ejecucion del simulacro
deben desarrollarse acorde a las fichas de evaluacién de la organizacion y
ejecuciéon haciendo énfasis en sus puntos a evaluar.
¢) . Evaluacion del simulacro
En base a la sistematizacion de las Fichas de Supervisién (Anexo 02), indicar el

puntaje y promedio de calificacion obtenido.

Il APRECIACION DEL EJERCICIO

N? | Variable Deficiente | Regular | Bueno | Muy Excelente

C;%() Apreciacién general del ejercicio (Marcar con X donde corresponda)
Bueno

1 | Conocimiento del riesgo

2 | Planificacién del ejercicio
3 | Participacién del GTGRD
(entidades de los tres
niveles de gobierno) u otro
similar

(entidades privadas)

4 | Articulacién
interinstitucional

Wy o ) 5 | Aplicacién de planes,
\22 3t L3 protocolos y procedimientos
\= @ ) de gestion reactiva
e 6 | Sensibilizaciony
ol comunicacién a la poblacién
7 | Medidas de seguridad
8 Incorporacién de enfoque de
: ; derechos
" 9 | Acciones realizadas en el
' [D momento inicial
10 | Participacién de la poblacién
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M. ANALISIS

a) Aspectos positivos: Explicar los aspectos destacados gue han contribuido en
el buen desarrollo del simulacro.

b) Aspectos por mejorar: Explicar los aspectos que han dificultado el desarrollo

del gjercicio, necesidades detectadas, cuellos de botella, situaciones que se
deberian mejorar, entre otros.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Formularlas basandose en los objetivos propuestos.

PANEL FOTOGRAFICO

Maximo seis (06) imagenes
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ANEXO N° 13
FORMULARIO DE EVALUACION / SISMOS

n

FORMULARIO DE EVALUACION EN DIRESAS, GERESAS, DIRIS Y REDES DE SALUD

DIRESA/GERESA/DIRIS:

Evaluador:
Hora de Inicio: J Hora de Término:
ASPECTOS A EVALUAR
1. ACTIVACION DE LA ALARMA
Cuenta con sistema de alarma establecida si NO
Se activa la alarma en el momento indicado St NO
Personal reconoce la sefial de alarma Sl NO
2. EVACUACION Y DESPLAZAMIENTO A ZONAS SEGURAS
Zonas Seguras y Rutas de evacuacion debidamente sefializadas Sl NO
Sistemas de luces de emergencia instalados y operativos Sl NO
Circulos de seguridad debidamente sefializados Sl ] NO T |
Durante el "sismo" se procedio a la proteccién interna sl NO
El personal de la sede realizé la evacuacion sl NO
Los visitantes realizaron |a evacuacion 5l NO
Se evidencio seriedad y compromiso de las personas Sl NO
Tiempo de Evacuacion 2-5 min (2) 5-10 min (1) 10min a mas (0)

Se trabajo en los circulos de seguridad sl

3. COMUNICACIONES

Encargado de radiocomunicaciones L] NO
Radic UHF Sl NO

TIPO Tetra Sl NO
Radlo VHF SI NO

4. CAPACIDADES PARA EL APOYO COMPLEMENTARIO PARA LA ATENCION DE VICTIMAS

Se tiene brigadas para emergencias y desastres capacitadas, acreditadas e

implementadas sl NO
Se dispone de carpas y mobiliario para la instalacién de puestos médicos sl NO
Se dispone de médulos prefabricados u otros medios para ampliar los espacios si NO
fisicos

Se dispone de kits de medicamentos y dispositivos médicos para atencién en si

desastres ne
Se tiene personal entrenado y logistica para su desplazamiento inmediato sl NO
Las capacidades de apoyo complementario fueron empleadas en el simulacro sl NO

5. TRABAJO DE BRIGADAS

Se despliegan brigadas para emergencias y desastres H] NO

¢Cudles?:

¢Las brigadas desplegadas conocen su funcion y estdn debidamente equipadas? Sl ] ] NO I

6. ESPACIO DE MONITOREO DE EMERGENCIAS Y DESASTRES

", ; El EMED se encuentra operativo Sl NO
2 Mantiene flujo de informacién con el comandante del Incidente Sl NO
y (D Mantiene flujo de informacion con DIRIS/DIRESAS/COE SALUD sl \{a]
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Mantiene flujo de informacién con los COE local y regional, seguin corresponda S| NO
Se operativiza la Sala de Crisis S| NO
7. COORDINACION INTERINSTITUCIONAL E INTERSECTORIAL
Se coordina con SAMU para la referencia de pacientes S| NO
Se coordina con la PNP para la seguridad de los establecimientos de salud Sl NO
Se coordina con Essalud, Bomberos, Sanidades PNPy de las FFAA y otros, para la S| NO
atencidn de victimas
Se coordina y/o participa con la plataforma de Defensa Civil sl NO
8. INFORMACION Y DOCUMENTACION SOLICITADA
Se dispone de plan de operaciones de emergencia Sl NO
Se dispone de Grupo de Trabajo de GRD debidamente constituido S| NO
Se tiene directorio actualizado del personal de la institucion S| NO
OBSERVACION:
SELLO'Y FIRMA DEL ENCARGADO DEL SIMULACRO SELLO Y FIRMA DEL EVALUADOR
R:4 CALIFICACION CUALITATIVA (SUMATORIADELSI) RANGO
’\\ Malo, No existe un proceso previamente disefiado 1-20
Regular, Cumple con lo minimo, pero debe mejorarse 21-35 Si=1
Bueno, Buen desempefio con presencia de errores no graves 36-36 NO=0
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ANEXO N°14

EVALUACION DE DANOS Y ANALISIS DE NECESIDADES DE SALUD
Formulario Preliminar

1. INFORMACIGN GENERAL |

Zona afectada:

[Departamento: | [Provincia: ]
[Distrita: | [Cocalidad (caserio, anexo y ofros): |
Il.LACCESO = -; 5

Vias de acceso disponibies para llegar a ia zona afectada:

[1. Via de transporte: | [2. Tipo de Vehiculo: |

[3. Lugar de partida: [4. Tiempo de llegada (heras, dias): |

I 5. Ruta alterna: I

il CARACTERISTICAS DEL EVENTO GENERADOR DE DANDS:

1. DIAY HORA DE OCURRENCIA:
2. EVENTO GENERADOCR:
3. DESCRIPCION DEL EVENTO :

4. EVENTOS SECUNDARIOS :

IV DANOS GENERALES i
1. Poblacion Total: 2. Poblacion Damnificada:
7A 3. Viviendas : [Total: | = [Habitables: | + [nhabitable: ] + Destruidas:

4, Afectacion de servicios basicos:

Agua potable:

Desaglie:

Energla eléctrica:

Comunicaciones:

Transporte:
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1. Heridos:
Heridos por lesion Necesidad de
Lugar de Tipo de lesion N° heridos segun gravedad tratamiento
atencion Grave |moderado | leve total local | evacuacion

2. Ndmero de Muertos: 3. Namero de desaparecidos:

4. Personal de Salud afectado:

Recursos Total Danos a la Salud Observaciones
Humanos personal | Heridos |Muertos | Damnificados
Médicos
Enfermeras
Otro personal
Total

5. Dafios a los Servicios de Salud de lalocalidad:

Funcionamiento del Servicio de Salud

Establecimiento de Funciona No | ¢Por qué? Indicar dafios ala Observaciones
Salud Tatal Prcial funciona | infraestructura, equipamiento,
- - otros.
mente mente 08

VI. ACCIONES PRIORITARIAS PARA EL CONTROL DE LA SITUACION Y ATENCION DE LA SALUD

e B I

J 1? A il 11 A ‘;4'4[‘;
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Vil REQUERIMIENTO DE APOYO EXTERNO PARA EJECUCION DE ACCIONES PRIORITARIAS

Medicamentos y Suministros:
Articulo Presentacion Cantidad Prioridad

Equipos:

Equipo Fuente de energia_ Cantidad Prioridad

Recursos Humanos:
Profesion/oficio Especialidad Cantidad Prioridad

COORDINACIONES REALIZADAS HASTA EL MOMENTO:

Lugar: Fecha: Hora:

Responsable del reporte: Cargo o funcién:

Establecimiento de Salud.

Enviar reporte al Centro de Operaciones de Emergencias (COE Salud)

Teléfono : (01) 6119933 // Cel 946285617
Radio - Gama HF 7.780.0 KHZ (convergencia - Central Minsa)
Gama VHF Canal 1 (OCCA-99)
Tetra 605 (COE Salud), 603 (Central MINSA) - Lima
E-mail 4 coesalud@minsa.qgob.pe
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ANEXO N° 15

INSTRUCTIVO PARA EL LLENADO DEL FORMULARIO PRELIMINAR
“EVALUACION DE DANOS Y ANALISIS DE NECESIDADES EN SALUD

Para el llenado del formulario preliminar EDAN debera utilizar letra legible teniendo en
cuenta los siguientes parametros o indicadores:

.. INFORMACION GENERAL

Zona afectada: precisar el lugar donde se ha presentado el evento, para lo cual se tomara
en cuenta el nombre del: departamento, provincia, distrito y localidad (caserio, anexo, centro
poblado mayor y menor)

Il. ACCESO
Vias de acceso disponible para llegar a la zona afectada:

1. Via de Transporte: especificar si es por via aérea, terrestre, fluvial, lacustre,
segun sea el caso.

2. Tipo de vehiculo: dependiendo de la via de acceso, indicar el vehiculo
apropiado para llegar a la zona afectada. Ejemplo: camioneta, camién, avion,
deslizador u otros.

3. Lugar de partida: precisar la ciudad o localidad importante cercana desde
donde se puede hacer llegar la ayuda solicitada. Ejemplo: ciudad capital de la
provincia o de la region.

4. Tiempo de llegada (horas, dias): especificar la distancia de una ciudad principal
(lugar de partida) hasta la zona afectada, expresado en dias u horas de acuerdo
al vehiculo sefialado en el numeral 2. Ejemplo: 8:30 horas.

5. Rutas Alternas: considerar si existe disponibles otras rutas que podrian
utilizarse en caso que el acceso principal quede inutilizado.

. CARACTERISTICAS DEL EVENTO GENERADOR DE DANOS

como la hora de inicio. De no haber precision en la hora, indicar la hora
aproximada de ocurrencia
2. Evento generador: indicar el evento destructor primario, sea éste natural,
producido por la actividad humana o mixta. Ejemplo: terremoto, maremoto,
deslizamiento, inundacién, incendio urbano, accidente del transporte masivo,
intoxicacion, etc.
Descripcién del evento: sefialar las probables causas del evento generador, asi
como las principales caracteristicas de su manifestacion, como magnitud,
intensidad, epicentro y réplicas en caso de sismo; areas comprometidas y aforos
en inundaciones, indice pluvial en lluvias intensas. etc.
Eventos secundarios: indicar el o los eventos adversos que se han producido

como consecuencia del evento generador o primario, tales como deslizamiento
por lluvias, incendios post-sismo, fuga de materiales peligrosos, entre otros.

% 1. Dia y hora de ocurrencia: especificar la fecha en la que sucedié el evento, asi
N\

DANOS GENERALES

1. Poblacién total: indicar la poblacion que la zona afectada tenia antes del evento
adverso.

2. Poblacién damnificada: anotar el total de poblacion damnificada en el caserio,
localidad, distrito, provincia o departamento.
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Se considera como damnificados a las personas que han sufrido dafio directo sobre
su vivienda o medios de trabajo.

Se utiliza como regla general: Que cada familia esta integrada por 5 personas.

3. Viviendas: indicar el niimero total de viviendas, cuantas de ellas qontinuan como
habitables, aquellas que han quedado como inhabitable (no habitables) o como
destruidas a consecuencia del evento destructor.

Se considera vivienda Inhabitable (no habitable): cuando presenta dafos que
imposibilitan su habitabilidad y no prestan condiciones seguras.

Viviendas destruidas: colapso significativo o total de la infraestructura.

4. Afectacién _de Servicios Basicos: registrar el nivel de funcionamiento y
cobertura en la poblacién (%,) asi como el tipo y magnitud del dafio en los
siguientes servicios: agua potable, desagle, energia eléctrica, comunicaciones
y transporte en la zona afectada por el evento.

Es importante considerar si el abastecimiento de agua es por pozos, red publica
u otros; asi como especificar si cuentan con estos servicios.

V. DANOS A LA SALUD

Heridos: registrar numero total de heridos a consecuencia del evento y especificar el
lugar donde vienen siendo atendidos, el tipo de lesion y gravedad (grave, moderada,
leve) y cuéntos de ellos necesitan traslado a otro establecimiento, y mediante qué via.

Numero de muertos: considerar el nimero total de muertos confirmados a consecuencia
del’evento generador. De ser necesario también puede anotarse el nimero de muertos
—no confirmados, pero precisando tal condicion.

Muerto confirmado: es aquella victima fallecida constatada.

f Numero de desaparecidos: precisar el nimero de personas que, teniendo residencia
habitual en la zona del evento, no es habida dentro de un tiempo determinado.

Personal de salud afectado: anotar el total de personal de salud que se disponia antes
del evento, asi como la situacién del personal de salud afectado en caso haya sufrido
dafios a su salud (muerto o herido), o la pérdida de su vivienda (damnificado).

LS LML o 4
&
o

“-\Daros a los Servicios de Salud de la Localidad: determinar el estado de funcionamiento
e .- de cada establecimiento de salud dentro de la zona afectada. Si el servicio de salud no
_ﬁ;unciona 0 este es parcial a consecuencia del evento, indicar en la columna
.\ ( . /observaciones las posibles causas indicando los dafios a la infraestructura, al
‘" equipamiento u otros.

WL ACCIONES PRIORITARIAS PARA EL CONTROL DE LA SITUACION Y LA
"/ . ATENCION DE LA SALUD

Q Considerar aquellas acciones que se estimen prioritarias para el control de |a situacion
de dano sobre los establecimientos y servicios de salud, asi como para la atencion de
los dafios a la salud de las personas que se hayan producido como consecuencia del

. evento. Ejemplo: habilitacién de ambientes para la prestacion de los servicios, atencion

...« de heridos seguln prioridades, control sanitario de albergues, etc.
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Vi.  REQUERIMIENTO DE APOYO EXTERNO PARA EJECUCION DE ACCIONES
PRIORITARIAS

Medicamentos y suministros:

Determinar, de acuerdo a las acciones prioritarias, el tipo de articulo (medicinas,
alimentos, abrigo u otros), presentacién (ampollas, jarabe, capsulas, u otros) debiendo
mencionar la cantidad y su prioridad para su atencién: especificando cuales son las
necesidades de salud y de la poblacién.

Equipamiento:

De necesitarse equipos, precisar la denominacién del equipo, cantidad, fuente de
energia y prioridad.

Recursos humanos:

Tratandose de recursos humanos, precisar la profesién u oficio, especialidad, cantidad
requerida y prioridad.

COORDINACIONES REALIZADAS HASTA EL MOMENTO

Mencionar los enlaces realizados con las instituciones ligadas a salud, con el Comité
Operativo de Emergencia (COE) regional, provincial, distrital, asi como las
coordinaciones con otros sectores.

LUGAR, FECHA Y HORA:

Precisar desde qué localidad se hace el reporte, asi como fecha y hora en que se
elaboro el reporte.

IDENTIFICACION DE LA PERSONA QUE TRANSMITE EL INFORME

El formulario debera consignar nombres y apellidos de la persona que emite el informe,
asi como cargo o funcién que desempefia y el establecimiento de salud a la que
pertenece.

En la parte final del formulario, la entidad de salud correspondiente debera consignar

%\, los datos sobre los medios de comunicacién a utilizarse para el envio de los reportes
EDAN Salud segun los flujos establecidos. Complementariamente se incluira los datos
para enviar la informacién a la Direccion General de Gestién del Riesgo de Desastre y
Defensa Nacional en Salud (Digerd):
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Anexo N° 16

PROTOCOLO DE SEGURIDAD:
Ante un Sismo fuerte: “PREPARATE, PROTEGETE Y ACTUA".

PREPARATE PARA UN TERREMOTO

Verifica de qué material esta construido tu hogar, colegio o lugar de
 k trabajo. En caso de ser adobe o autoconstruccion, debes evacuar
inmediatamente durante un sismo.

Identifica Lugares de Proteccion Sismica, alejados de ventanas y
elementos que puedan caerte encima. Ancla los muebles al piso, los
muros o el cielo, para que no se vuelguen durante un sismo.

|dentifica dénde estan las llaves del agua, de corte general de gas
y elinterruptor o fusible general de electricidad y aprende como
cortarlas.

Elabora un Plan Familiar que establezca los puntos de encuentro y
los roles de cada integrante del hogar. Mantén un Kit de Emergencia
e inférmate.

PROTEGETE DURANTE UN TERREMOTO
Mantén la calma y ubicate en un Lugar de Proteccion Sismica.

Protégete y afirmate debajo de un elemento firme. Si no es posible
debajo, ubicate junto a él.

Si estas en silla de ruedas, intenta moverte a un Lugar de Proteccion
Sismica. Si no es posible, frenala y cubre tu cabeza y cuello con tus
brazos.

Si estas en |a calle, aléjate de los edificios, postes y cables eléctricos.

Si estas en un evento de asistencia masiva, mantén la calma y
quédate entu lugar, protege tu cabeza y cuello con los brazos. Sigue
las instrucciones de los encargados de seguridad.

Si vas conduciendo por la cuidad, disminuye la velocidad y con
precaucion detente en un lugar seguro. Si vas por una autopista
urbana, disminuye la velocidad y no te detengas, mantente atento a
las condiciones del transito, sefaliza dirigiéndote a la salida mas
cercana o acercate a la berma en

autopistas rurales.

ACTUA DESPUES DE UN TERREMOTO

"4 Si estas en la costa y el sismo te dificultdé mantenerte en pie,
g q : evacua
inmediatamente hacia las Zonas de Seguridad para Tsunami
establecidasen lugares altos.
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asegurate de que no existan fugas de gas.

Para iluminar usa sélo linternas, no utilices velas, fosforos o
encendedores,

evita provocar chispas que pueden generar una explosién en caso de
fugade gas.

Utiliza mensajes de texto para comunicarte con tu familia vy
mantenteinformado con una radio o televisor a pilas y sélo sigue los
reportes

oficiales.

Siquedas encerrado, mantén la calma, pide auxilio y espera la llegada
delos rescatistas.

Si estas atrapado, clbrete boca y nariz. Evita gritar y da sefales
dando golpes con algtin elemento en la estructura.

Ante un Tsunami: “PONTE ALERTA Y EVACUA”

e
fary

Identifica las vias de evacuacion, puntos de encuentro y las zonas
libresde inundacion por tsunami. Esta informacion debes conocerla con
anticipacién, es vital.

£ Si sientes un sismo violento que te dificulté mantenerte en pie, evactia
> encuanto termine el movimiento, hacia una zona en altura.

Si recibes informacion oficial de alerta o alarma de tsunami o ves que
serecoge el mar, evacua hacia zonas en altura.

Realiza |a evacuacion a pie, evita ocupar el auto o motocarro.

Muévete hacia una zona libre de inundaciéon y dirigete al punto de
encuentro mas cercano.

Si no puedes llegar hasta una zona en altura, sube a un piso superior o
al techo de una construccion soélida. Como ultima opcién, subete a un
arbol firme.

Si estds en una embarcacion, evacla hacia alta mar (150 mts. de
profundidad).

Aléjate de rios y esteros.
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Mantente informado con una radio o televisor a pilas, adecua tu teléfono
movil con aplicaciones de emergencia, y dispositivos de radio.

Vuelve a tu hogar sélo cuando las autoridades te indiquen que es seguro
hacerlo.

Anexo N° 17

MAPA DE EVACUACION, PUNTOS DECONCENTRACION Y ZONAS DE SEGURIDAD
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ANEXO N° 18

FLUJO DE COMUNICACION DEL SISTEMA DE ALERTA DE TSUNAMI

OBSERVATORIO DE
HONOLULU
HAWAL

[ [ [ [ 1
% DIRECCION DE INSTITUTO OFICINA GENERAL DEFENSA CIVIL EMPRESA
TELEMATICA GEOFISICO DEL DE DEFENSA INDECI NACIONAL DE
\. PERU NACIONAL MINSA PUERTOS

[ | _
CAPITANIAS DEL _ UNIDADES Y DIRECCIO)
PUERTO - DEPENDENCIAS CON

~ NAVALES -

N DE PREVENCION Y AUTORIDADES
DE EMERGENCIAS Y | | CIVILES
ESASTRES e 1 ;
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