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UNIDAD DE
M
ATERIALES CANTIDAD MEDIDA

Protector Facial 2000 Unidad
Refrigerios 6000 Unidad
Bloqueadores 4000 Unidad
Gorro tipo safari 2500 Unidad
Morral 2500 Unidad
Ficha de Referencia Comunal 110 Millar
Kit del ACS (Tablero, lapicero, hoja bond) 4500 Kit
Materiales educativos- comunicacionales. 115 Millar

9.2. Servicios:

Dentro de los servicios, se necesita reforzar el trabajo comunitario en cuatro
Establecimientos de Salud, donde no se cuenta con Responsables de Promocion de la
Salud, con el fin de seguir reforzando el trabajo comunitario y las actividades propias de
Promocion de la Salud: Meta 4 (seguimiento de las Actoras Sociales, seguimiento del
padrén nominal, seguimiento a las ACS de TBC - PAIS, META 6 (aplicacion de la Ficha
técnica en mercados, entre otras actividades).

N° Establecimientos de Salud Personal

01 | C.S. Chacra Colorada Técnico de Enfermeria

02 | C.S. Mirones Técnico de Enfermeria

03 | C.S. Zarate Técnico de Enfermeria
) 04 | C.S. El Porvenir Teécnico de Enfermeria
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Cantidad de
Meta Clasificador salidas
142 23.15.12 8

9.3. Presupuesto de Movilidad:

Meta Clasificador | Cantidad de
salidas
142 23.15.12 567
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X.- PROGRAMACION DE ACTIVIDADES

MATRIZ DE PROGRAMACION DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE ACCION DE VIGILANCIA COMUNITARIA- COMITES COMUNITARIOS DE SALUD EN EL MARCO DE CONTROL DEL CORONAVIRUS (COVID-

19)

OBJETIVO GENERAL: Fortalecer la respuesta de la atencion primaria en salud, con la participacion comunitaria y Gobierno Local para hacer frente a los problemas de salud con alta

morbilidad y mortalidad en el contexto de la Pandemia por COVID - 19 en la jurisdiccion de la Direccion de Redes Integradas de Salud Lima Centro.

CRONOGRAMA DE EJECUCION
UNIDAD DE META PREVISTA PRESUP RESPONSA
OBJETIVO ESPECIFICO ACTIVIDADES MEDIDA ANUAL UESTO M A M J J A S 0 N D BLE
ANUAL
Identificar a los diferentes | -Cada  Establecimiento  de 60% de los EESS 20 | 20 | 20 Equipo de
actores sociales de la | Salud debera realizar un i ) cuentan con un | S/500 % | % | % Gestion del
jurisdiccion de cada | directorio de Actores Sociales Directorio Comité Establecimi
Establecimiento de Salud de | sectorizado. Comunitario de ento de
la DIRIS LC, a través de la Salud por Sector. Salud
articulacion con los
gobiernos locales y la 1 1
comunidad, para  1a | poiniones de sensibilizacion Lista de 2 reuniones por | S/ 1000
conformacién de los Comités |, o5 actores sociales parala asistencia EESS.
_Comumtanos” de Salud e conformacion de los comités
mplem_entat:lon : ‘de la comunitarios de salud
vigilancia comunitaria.
—Suscripcién del Acta de Acta de 100% de los S/50,00 10 10 10 10 10 10 10 10 20
Conformacién  del  Comite | conformacion | comites 0 B | % | % | % | % | N | % | N | %
Comunitario de Salud. Comunitarios de
Salud
conformados
cuentan con
pulsoximetros
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-Realizar en coordinacion con {
el gobierno local, un Programa | programa  de | 80% de Comités Responsabl
e A de Capacntamqn en las Capacitacion Comunitarios de | S/9.000 10 | 10 | 10 | 10 [ 10 | 10 | 10 | 10 e de
,;\‘%‘\SUMACSVE,;( Fortalecer las competencias | diferentes tematicas de salud Salud capacitados. Y% | % | % | % | % | % | % | % Promocién
¥, J0% de los integrantes de los | dirigido a los integrantes de los de la Salud
comités comunitarios de | Comités Comunitarios de de cada
salud, en el contexto del | Salud. Establecimi
CQ_VID-] 9, para efgctlyizar la ento de
vigilancia comunitaria del | g qizizacion de materiales Salud.
Covid-19 'y los problemas | ¢y, cativos  comunicacionales | acta de | 100% de los | S/4.800 10 {10 | 10 |10 | 10 | 10 | 10 | 10 | 20
sanitarios  No  Covid-19 para las actividades de 10s | Enptrega Comités % | % | % | % | % | % | % | % | %
presentes en la comunidad. Comités  Comunitarios de Comunitarios  de
Salud Salud cuentan con
materiales
educativos
comunicacionales.
-Realizar la Asistencia Técnica 1
por modalidad virtual para la | Informe 01 Reunion de S/500 Equipo
] implementacion del Plan de Asistencia Técnica Técnico de
Monitorear el seguimiento | Vigilancia Comunitaria - a Responsables Unidad
del plan de conformacion de | Comités ~ Comunitarios  de de PROMSA por Funcional
Comités Comunitarios de | Salud en el marco de la RIS de
Salud para organizar la | Pandemia COVID -19 Promocién
participacién comunitaria en de la Salud
el contexto Covid-19 y No | pcompaiamiento  a  Ia de DIRIS
Covi-19. implementacién del Plan de | -Informe ——— 1|1 11 Lima
Vigilancia ~ Comunitaria - acompafamiento Centro.
Comités ~ Comunitarios  de por EESS
Salud en el marco de la
Pandemia COVID -19
-Seguimiento de las | -Informe
referencias comunales 30% del total de Equipo  de
Atendidas y No Atendidas. referencias S/500 6 6 6 6 6 Gestion  del
comunales Y% | % | % | % | % Establecimien
atendidas b Salud
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ANEXO N° 01

PADRON NOMINAL DE NINOS(AS), GESTANTES, ADULTOS MAYORES Y

PERSONAS CON DISCAPACIDAD

DIRECCION DE REDES INTEGRADAS DE SALLD
DIRECCION LECUTIVA DE MONITOREQ ¥ GESTION SANITARIA

UNIDAD PROMOCION DE LA SALUD
DSRTD COMBRIDAD ES7ABLECINIENT O DF SALUDr
DATOS OF LOS HIROSAS, GESTANTE ADURTOS MAYORES ¥ FERSONAS CON DISCAPACIDAD .
OBMERVACIDONES MR REA
L} NOWREES ¥ APELUDOS  HEOHA DE RACIMENTD D b N O THEFORD DIRFCOON L AONE
oM G AN, DS
LVENDY WSRO (A GGESANTE ANEDUETO MRYOR  DXS PERSONA CON DISCAPALIOAD
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ANEXO N° 02
Ficha de Referencia Comunitaria
]~ B Fecha de Recepc

FICHA DE REFERENCIA COMUNITARIA

Sector: Fecha: Hora:
Nombre de Comité (CCS): Tipo de Seguro:
Nombres y Apellidos: Edad: Sexo: M) F)
Datos del Apoderado:
Direccion: DNI:
N° Telefono 1: N° Teléfono 2:
Motivo de Atencion:
Mﬁ;rque con una “X" el CURSO DE VIDA al que pertenece:
SE‘C"I‘!G)’C‘) 1 ‘A“}ld\&ti)s [ A‘J‘*IN&OS )2 A v? ANGS %8 A ’N ANO&: 33 A 50 ANDQ M_}‘;‘(_io M:g%‘oﬁ

Marque con

8 & &

& 8

una "X el cuadro de Motivo da referencia, es(os requisren alunc’w‘m PREFERENCIAL:

Tiene Bebre, 1o, Tiene fiebre v Mordedura de Captacion de
c:-?:'r:i: :mwo? un.' Pég;og: f :?'{;? sospecha dengue,  animal, de arana,  recien naciso de
P %cr::m chikunguya, otras otros parto donvciiane
TELPIF
S
® - M N 4 g
i @ 2 G é‘
R 44
. Controf de e o Req toma de
Atencion ge crecimients y | acusrdo a sdad y de  Pap ¥

satud mental:
"
-

desariollo del nito

¢
riesges Wowitin y L

AteHoudn pad Farvizaje
S s T e
i R de ViH
o

Descarte
de Anemia

Personas con
vulnerabilidad

“Parte de la Ficha de Referancia que serd desglosada por el agenta comunitanc en salud del Establacimianto

Nombres y Apellidos:
Direccion:

Teiefono:

Motivo de Atencion:

Facha de Atencion:

FICHA DEL ACS

Firma de! Profesional
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ANEXO N° 03

FLUJO DE ARTICULACION COMITE COMUNITARIO DE SALUD - EESS

IPRESS

COMITE COMUNITARIODESALUD

- \

IPRESS

Reconocimiento por

o Qarots
o Agtudhrar Pagron
NOMING!

T ————

o B AN W - SR —
W o S ho .
W S
W o —— Fa
o o WA P
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[ < | Ministerio

LUGAR DONDE REALIZA EL |

FICHA DE MAPEO COMUNITARIO

ANEXO N° 04

entreqedar e code EECHADE LA VISITA
N° [T 7 [

RESPOMSAB

DEL LLENADO DE LA FICHA
DE LA INICIATIVA DEL MAPEO COMUNITARIO ORGANZADA POR EL MINISTERIO DE

30 O T LNO ML O 30 .
SALUD QUE BUSCA IDENTIFICAR LOS PROBLEMAS DE SALUD DE LA COMUNIDAD PARA FORTALECER LA RESPEUSTA FRENTE AL COYID 19 ASI COMO PARA
MEJORAR LA SALUD DE SU FAMILIA. PARA ELLO LE HAREMOS ALGUNAS PREGUNTAS SOBRE SU SALUD Y LA DE SU FAMILIA CUYAS RESPUESTAS SERAN

USADAS $0LO PARA ESE FIN.

URBANO

RURAL CALLE " PASAJE

) Ciudad .. Pueblo () CARRETER/ | OTRO
_ Pueblo Joven . Caserio D) NOMBRE DE LA VIA
_ Urbanizacién | Anexo
’ Conj. Habitacional _ Comunidad Indigena NUMERO INTERIOR
Asoc. de Yiviend Unidad Agrop ia MANZANA LOTE
Coop. de Yivienda * Cooperativa Agraria PISO KILOMETRO

Barrio o cuartel

NOMBRE :

b Comunidad Campesina

B CARACTERISTICAS Y m:mmm ‘ i . MASCOTAS Y FOCOS DE CONTAMINACION

MATERIAL PREDOMINANTE EN LA YIVIENDA
LADRILLO O BLORUE DE CEME 7' MADERA

TRIPLAY ! CALAMINA ¢ ESTER ADOBE

CUALES SON LO SERYICIOS CON LOS QUE CUENTA LA YIVIENDA

AGUA POTAL ! DE CISTERNA Luz

DESAGUE ' EN DOMICILIC | TELEFONO FLJO
| GAS NATURAL

CELULAR *  DE PILON
INTERNET oTROS

LA YIVIENDA ES? )
PROPI/ | ALQUILAL = OTROE!

IV, INFORMACION DE LA POBLACION CELULAR

NOMBRES

‘ iCUENTA CON MASCOTAS?, INDIQUE CUALES? s . NO
PERR( GATO CONEJ) ~ LORO
iREALIZA LA CRIANZA DE ANIMALES DE CORRAL k| WO

POLLOS CHANCHO cur
PATOS CARNERO
CONEJOS CHIYO

(EXISTE UN FOCO DE CONTAMINACION CERCA A SU YIVIENDA?
BOTADERO DE RESIDUOS - BASURA
FABRICAS CON EMISON DE GASES TOXICOS

| ) oTROS

$r(3) FAMILIA ¢5 wa conjunto de

personas que siendo pariestes o

wizma olla [presupuesto e
comin)
CUSNTAS FAMILIAS OCUPAN ESTA YITIEND

DHI

APELLIDOS

ESTARIA DISPUESTO A QUE LO YOLYANOS
A CONTACTAR EM CASO SE NECESITE HAS
INFORMACION? i

=
MFORMANESTH F)

iTIENE NIROS MENORES DE 12 M

si
NO

EN SU HOGAR HAY UN ADULTO MAYOR DE 60 AROS?

81

NO
Es cormle » turew ofi tive, p 4
GESTANTE
EN SU HOGAR HAY ALGUNA GESTANTE
st ) WO

O DE
g&hr« CEN
S

LR, NO

LLE NIAMN KEALILAUU 3U | AMICAIE UL

A SUNIRO LE FALTA YACUNAS Y SULFATO DE I Sl S et o URANTE LOS 12
YACUNAS  SULFATO DE HIERRO ) ) MFRFS?

$1| ) NORECUERE = $I ' MO RECUERI sl HO RECUERD.
\ S
i‘cyr-cnlnv cunle ) wna vex dida p! dav cun lari

DE SER $1 CUENTA CON SUS YACUNAS? ; CUENTA COH ALGUHA PERSONA RESPONSABLE DE SU CUI

YACUNAS INDIQUE CUALES 81 A NO

s INFLUENZA |iHA INDICADO ALGUN MALESTAR? ; CUAL?
N0 NEUMOCOC, s

"'/ NO RECUERDA No |

wns vox rarpundide pracedor cun lu

L RECENNACDO

wne vex rarpundide proceder cun e

BECIEN NACIDO BECIEN NACIDO
EN SU HOGAR HAY ALGUN RECIEN NACIDO? QUE TIPO DE LECHE TOMA
. ) LECHE MATERN/ ' OTRA LECHE

sl NO.

27



Direccidn de Redes

Ministerio
N PER0 |

“}k?gféd@f de Salud Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres
Lima Centr “Afio del bicentenario de Peru: 200 afios de Independencia”
Tipo de Documento Numeracion Siglas de la institucion Afo Calendario de Sigla del Organo que
Aprobacion genera el DN
PLAN DE TRABAJO N° 002 DIRISL.C 2021 UFPS - OIS -
DEMyGS V.01

X ENFERMEDADE § PRE SENTES EN LO & MIEMBRO 8 DEL HOBAR

EHFERMEDAD HIEN' CODIGO HC ENFERHEDAD 10 EHFERMEDAD JIEHE IRATAHIENTOZ
DIABETES ETS bE] DEPRESION | ) SI(_ ‘MO
HIPERTENSION | " 51 ANSIEDAD sl ime
............ OBESIDAD TBC s ESTRES Sl
| _|AsMaA YOS FRECUENTE ' SI | ANOREZIA s ome
| CANCER FIEERE CONTING © S1 ! BULINIA st omo
| pREMFARTO ’ RESFRIADO | SI INTENTO DE SUCIE ) SI. MO

Fivmali i. Fheabamivel 1

e yue o padear

. PROBLEMAS ¥ RIESOO K PREBENTE S EN EL HOBAR

ONTINUACION HAT UNA LISTA DE PROBLEHAS T RIESG0S INDIQUENOS CUAL ESTA PRESENTE EN SU HOGAR

whrrmedad

CODIGO51MC EBOBLEMAS 1CODIGO IHC 1t BIESGOS DE SALUD
ABANDONO ‘591‘ b1} HO { PROBLEMAS !ISIM!A NO { CASOS DE DENGUE
| PanDILLAJE s1 { PROBLEMAS AUDITI " no i CASOS DE RABIA
CONSUMODEDF_ i SI | PROBELMAS DENTA “ine i PRESENCIA DE ZANCUDOS
| | aLconoL s COLESTEROL ELEYA "m0 | |ESCRETAS DE AMIMALES
TABACO si I SEDEMTARISHO SI. WO | | | | AGUAESTACADA

Aol wivebrw ol lodu iu vofrrmedad

yuivn

HARITO & PRESENTED EN EL HOBAS
HUACION HAY UNA LISTA DE HABITOS INDIQUENOS CUAL ESTA PRESENTE EH SUHOGAR

¢¢ REPORIES SUPRACTICA ES2 [con F1eHC SONSUNO SUCONSUMO ES?

1/Wq HABITOS MO SALUDABLES  SUPRACTICAES!

, FULBITO | DIARIC IMTERDIARIO | |  |FRUTAS | DIARIC SEMANAL | |usoEzcEso DELCELULAR || SIEWPY | CASISIEMPRE
YOLEIBAL. | DIARIC | INTERDIARIO | YERDURAS | ) DIARIC ) SEMANAL | ADICCION A LOS YIDEOJUEGOS | | SIEMP | CASI SIENPRE
CORRE | DIARIC | INTERDIARIO | sRASAS () DIARIC ) auT ) SIEMPY_ | CASISIEMPRE
{ CAMINA | DIARIC | INTERDIARIO GASEOSAS | | DIARI( | SEMANAL MO SELAYA LAS MANOS SEGUIL ) SIEMPY | CASI SIENPRE
| BAILA | DIARN INTERDIARIO e eono i | DRI | SEMANAL O DESIHFECTA LOS ALIMEWTO! | SIEMPI | cASISIEHPRE
Flomabl Var pur ol bealamivalu y yaive ve ol mivmben yov bs padvur g mubunar o wudiqn el mivabrn
| | ¥
|QUE 51 ALGUN HIEMBRO RECIBIO ORIENTACION O SE REALIZO ALGUNO DE LOS SIGUIENTES EXAMENES:
_coDIGO | COMSEJERIA SEREALIZO: | coDIGo  EXAMEMES SEREALIZO?  coDiGgsind ENFERHEDAD IENE TRATAMIENTO!
PLAMIFICACIONFAL  SI| ' WO, | | PAPAMICOLAU | ' SI| /WO | | |DEFICITDE ATENCION C )
HETODOS AHTICOM 7SI MO "7 ezamEn DEMAMAS. | S1 ) O " HIPERACTIVIDAD
| CAMCER 1 ETS " st me. | DEscarvEDEWM | SI WO ‘  ESeUIZOFREMIA
| PREYENCIONDELEl §SI WO U pEscamrvEETs ‘w0 | TRANSTORNO DE PANICO

WIGIENE GENITAL | | s1{ ) WO EXAHEN DE PROSTE no TRANSTRONO DE LA PERSONALIDA.

EMBARAZO ADOLES 151 | MO DESCARTE DE CANC | SI|_) MO | | TRANSTRONO DEL ESTADO DE AMIK__
irmative, prog; ion or ol mismbrn yus s padecs 7 cuinzar ol cudiqn dol mismbra ol ledu iz quisrdn inmleonfor
XN COVID ; v
: | EncasoruE EMLAS ULTIHAS 2 .
ustep cowsiDERaQuE  teLewam  cvaLeseLmooe | SUALFUE | piagwosmicao SEMANAS ;HA TENIDD MLAS ULTINASE SEHANAS A
EN SUMOEARHUBO UN | TOMADOUNA | PRUEBAQUESELE | pp gy ppp GHCoN, | AW LaN SINTOMA COMPATIBLE CON
CASO DE COVID? PRUEBA TOHO? | - REALIZO LA REStien 00w cOvID 192
~cnvin: CHARFHTFNAY SNSPENHA N . >
51 ) 2 T ) POSITIYO (| SI, TOTALMENTL | S1CASO CONFIRMAL s ()
¥ o | ) y : o
no WO | MOLECULAR WEGATIYO | )| 51, PARCIALMES, ;| |51,CASO SOSPECHO, ) wo
v >
| MO RECUERDA { Luo DISPONIE ||HO \/ HO /
EN SU FAMILIA EXISTEN CONFLICTOS T ALGUMN MIEBRO SUFRIO PIOLENCIA?
PELEAS? ) s1 0 WO
nunca O aveces DE SER 51, SELECCIONE QUE TIPO DE YIOLENCIA

CASI SIEMPRE . SIEMPRE ' ' \Y SEZUAL 1 FISICA 5 PSICOLOGICA
| . ECONOMICA HOSTIGAHIENTO YERBAL

XV, BOBRE GUE TEMA DE SALUT LE GUITARIA GUE EL MINSA LE ISFORME MAS

DESPEDIA
Estimadalo "Hombre de I3 persona”™ q 5 agradecerle por su tiempo y Ia informacion brindada. Para wosotros ba sido importante conocer como s¢
encuentra la poblacion es esta pandemia que nos ba tocado vivir. Le otorgamos algunos wmateriales didicticos que pueden agudarlalo 3 encontrarse
informado (entregar material de difusion)

Le agradeceremos si mos permitiese colocar el sticker de vivienda censada. Que tenga buenos diasitardes. Muchas gracias.

IESPONSABLE DE LA CARGA DE LA FICHA

X \x;x.“ G

(‘o )
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ANEXO N° 05

CONTENIDO TEMATICO MINIMO PARA LA CAPACITACION A AGENTES
COMUNITARIOS DE SALUD QUE DESARROLLARAN LA VIGILANCIA COMUNITARIA

Temas a desarrollar

Definicion de la enfermedad

Medio de transmision

Signos y sintomas

Covid-19
Medidas preventivas

-Uso correcto de la mascarilla
-lavado de manos
-Distanciamiento social

vigilancia comunitaria

Uso correcto del Oximetro de Pulso

Importancia del control CRED

Calendario de la vacunacion

Atencion integral del e ) . .
Prevencion, diagnostico y Tratamiento de la Anemia en Ninos;

nifio Consecuencias de la Anemia en el desarrollo cognitivo del nifio
Alimentacion Complementaria - Alimentos ricos en hierro.
Definicion
Tuberculosis Signos y sintomas

Medios de transmision

Captacion de sintomatico respiratorio

\ £ \ \g &
& N ¥
(s
O’%?”&TZ pzo““f’:\
Tonioreo y O

- e
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Determinantes Sociales relacionados a la tuberculosis
Importancia del control prenatal
Gestantes
Signos de alarma gestante
Lactancia materna
Prevencion de la Anemia en gestantes
Prevencion de Dengue, Zika y Chikungunya:
-Definicion de la enfermedad
Prevencion y Control -Forma de transmision
de las Enfermedades
Metaxénicas -Signos y sintomas del Dengue, Chikungunya y Zika
-ldentificacion y eliminacion de los criaderos de zancudo
-Ciclo de vida del Aedes Aegypti
Definicion de la rabia
Forma de contagio
Zoonosis ) ]
Tiempo de manifestacion de la comunidad
Sintomas de la rabia
Definicion de la Diabetes e Hipertension Arterial
. Signos y sintomas de la enfermedad
Danos no
Transmisibles Tratamiento y control de la enfermedad
Promocion de Estilos de Vida Saludable
Personas con Personas adultas mayores y personas con discapacidad
) vulnerabilidad
30



