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HOSPITAL DE LIMA ESTE - VITARTE

La Unidad Funcional de Gestión del Riesgo de Emergencias y Desastres, fue
creada mediante Resolución Directoral N° 287-2024-DG/HLE-V, dentro de la
organización interna de la Dirección General del hospital, que es la encargada de
gestionar la implementación de los procesos de la Gestión del Riesgo de
Desastres, mediante principios, lineamientos de política, componentes e
instrumentos de gestión, de acuerdo al marco de la Ley N° 29664,  su reglamento
y modificatorias.

FUNCIONES

Marzo 2025

UFGRED

Es una estrategia diseñada para enfrentar un problema nacional que permite
reducir la vulnerabilidad ante peligros de origen natural y generados por la acción
humana, y fortalecer la atención de emergencias por desastres, para generar
mecanismos urgentes que permitan determinar resultados, productos e
intervenciones en materia de prevención y atención de desastres, buscando
alcanzar metas programadas.

PROGRAMA PRESUPUESTAL 0068

Monitorear de manera permanente las 24 horas en los 365 días del año de los
peligros, emergencias o desastres que puedan producir daños a la salud del
personal o a la infraestructura hospitalaria, facilitando la gestión e intercambio de
la información a fin de contribuir a la oportuna toma de decisiones según directiva
administrativa Nº250-2018 MINSA/DIGERD, aprobada con R.M. Nº 628-
2018/MINSA.

EMED SALUD
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https://www.gob.pe/institucion/minam/normas-legales/3600-29664
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ESPACIO DE MONITOREO ANTE EMERGENCIAS

Y DESASTRES

En el monitoreo realizado por el personal del EMED Salud, en el mes de marzo del
presente año se registraron 81 sismos en el Perú, siendo Lima el departamento que
registro más sismos con 16 eventos, así mismo el departamento de Tacna registró el
sismo de mayor magnitud con 5.5 Mw. y una intensidad de III-IV Tacna.

MONITOREO 

Marzo 2025

Durante el monitoreo en el mes de marzo del
presente año, realizado por el personal de
EMED Salud, se evidencia que, dentro de los
distritos de Ate, Chaclacayo, La Molina,
Lurigancho y Santa Anita, el distrito con mayor
índice de eventos adversos fue La Molina, con
110 registros, en comparación con los demás
distritos.

SISMOS A NIVEL NACIONAL

Fuente: Instituto Geofísico del Perú - IGP

REPORTE DE EVENTOS ADVERSOS

Fuente: Cuerpo General de Bomberos
Voluntarios del Perú - CGBVP

Gráfico 1. Sismos registrados en el Perú.

Gráfico 2. Eventos Adversos según distritos.
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ESPACIO DE MONITOREO ANTE EMERGENCIAS

Y DESASTRES

Marzo 2025

En el mes de marzo del presente año se registró 02
Comunicados ENFEN sobre la evolución de las condiciones
oceánicas y atmosféricas de las alertas del Fenómeno del “El
Niño”.
En base al análisis de las condiciones oceánicas y atmosféricas
observadas hasta la fecha, se mantiene el estado de "Vigilancia
de El Niño Costero" en la región Niño 1+2. Es importante
considerar que la fiabilidad de los modelos climáticos mejorará a
partir de mayo o junio, una vez superada la barrera de
predictibilidad. Asimismo, según el pronóstico hidrológico en la
zona centro y sur, los ríos Rímac, Chillón y Ocoña presentarían
caudales sobre lo normal, principalmente en abril.

COMPARATIVO EVENTOS ADVERSOS

COMUNICADO ENFEN
Fuente: Cuerpo General de Bomberos Voluntarios del Perú -

CGBVP

El personal del EMED Salud establece
comunicación radial de forma diaria con
DIGERD MINSA y DIRIS Lima Este a través
de Radio TETRA – VHF, para verificación de
operatividad de los equipos con la finalidad
de recoger información a tiempo real que
permita responder las emergencias y
desastres.

REPORTE DE COMUNICACIÓN RADIAL

Fuente: Estudio Nacional del Fenómeno “El Niño”
Link: 
https://www.dhn.mil.pe/Archivos/oceanografia/enfen/comunicado-
oficial/04-2025.pdf

Gráfico 3. Comparativo eventos adversos Feb-25 y Mar-25.

En el mes de marzo se observó un aumento
en la ocurrencia de eventos adversos como
incendios, accidentes vehiculares,
emergencias médicas y rescate, en
comparación con el mes de febrero del
presente año. Por otro lado, se registró una
disminución en los eventos relacionados con
materiales peligrosos.
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ESPACIO DE MONITOREO ANTE EMERGENCIAS

Y DESASTRES

En el periodo marzo 2025 - julio 2025 presentaría, en promedio un comportamiento
hidrológico “normal”, con una variación mensual entre: “normal a sobre lo normal”, respecto
su promedio histórico. 

Marzo 2025

Durante el mes de marzo del presente año, se realizó un monitoreo continuo del caudal del
río Rímac, observándose que el 05 de marzo, a las 20:00 horas, se alcanzó el mayor índice
con un valor de 123.23 m³/s, ubicándose en el umbral rojo y generó una alta probabilidad de
desborde del río. Sin embargo, horas después, se registró un descenso en el caudal. 

PRONÓSTICO HIDROLÓGICO MENSUAL 2024-2025 - RÍO RÍMAC

MONITOREO CAUDAL RÍO RÍMAC - ESTACIÓN CHOSICA

Fuente: Servicio Nacional de Meteorología e Hidrología del Perú – SENAMHI
Link: https://www.senamhi.gob.pe/usr/dgh/pronostico/mensual/prono_mensual_chosica.png

Gráfico 4. Pronóstico Hidrológico mensual 2024-2025 - Estación Chosica - Río RÍmac.

Gráfico 5. Monitoreo del caudal del Río Rímac - Estación Chosica.
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ESPACIO DE MONITOREO ANTE EMERGENCIAS

Y DESASTRES
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Durante el mes de marzo, se registraron 02 reportes situacionales de los cuales todas las
víctimas fueron atendidas satisfactoriamente y dados de alta de manera progresiva, siendo
monitoreados continuamente por el personal del EMED Salud. Así mismo se compartió
información de manera continua con el personal de EMED Salud de Diris Lima Este.

REPORTES SITUACIONALES

Tabla 1. Monitoreo de Reporte Situacional - marzo 2025.
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ESPACIO DE MONITOREO ANTE EMERGENCIAS

Y DESASTRES

Tiene la finalidad de dar aviso al personal propio del Hospital de Lima Este - Vitarte ante la
posibilidad de ocurrencia de activaciones de quebradas y lluvias intensas que puedan
producir aniegos e inundaciones pluviales para las provincias y distritos mencionados
durante las siguientes 24 horas después de publicar el aviso.
Fuente: Servicio Nacional de Meteorología e Hidrología del Perú.

AVISOS EMED SALUD
Marzo 2025

N°005-2025-EMED-HLEV

N°006-2025-EMED-HLEV
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ESPACIO DE MONITOREO ANTE EMERGENCIAS

Y DESASTRES

El 03 de marzo del presente año, se aprobó el
documento técnico: “Plan de Contingencia Frente
a los Efectos de las Lluvias Intensas 2025 del
Hospital de Lima Este-Vitarte”. El presente plan
tiene por finalidad reducir los daños a la salud de
todo el personal, pacientes y público usuario dentro
de las instalaciones donde desarrolla actividades el
hospital, ocasionado por los peligros de origen
natural durante las lluvias intensas.

EVENTOS
OCURRIDOS

Marzo 2025

RESOLUCIÓN DIRECTORAL N° D000065-2025-DG-HLEV

RESPUESTA RÁPIDA DE LA UFGRED ANTE EL SISMO EN LIMA
El 03 de marzo del presente año, un sismo de magnitud 5 Mw. ocurrió en el departamento de Lima
a las 10:18 horas. Inmediatamente, el equipo técnico de la UFGRED activó el plan de contingencia
ante sismos, asegurando la protección de pacientes, personal y visitantes. Llevando a cabo una
evacuación rápida y ordenada a través de las rutas de evacuación establecidas, se verificó la
infraestructura hospitalaria y se coordinó con los equipos de emergencia para garantizar una
respuesta eficaz.
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Y DESASTRES
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REFORZANDO HABILIDADES EN LUCHA CONTRA INCENDIOS

El 07 de marzo del presente año, el equipo técnico de la
UFGRED participo en la campaña de salud “Mujer
saludable, mujer empoderada”, instalando siete carpas de
4x4 y dos carpas tipo iglú para apoyar la atención médica
gratuita que se llevó a cabo en la Asociación de
Viviendas El Monumental.

CAMPAÑA DE SALUD “MUJER SALUDABLE, MUJER EMPORERADA”

El 04 de marzo del presente año, el equipo técnico de la UFGRED realizó una capacitación interna
en lucha contra incendios con el propósito de reforzar sus conocimientos y habilidades en
maniobras esenciales. El objetivo principal fue mejorar la capacidad del equipo para salvar vidas,
proteger bienes y minimizar los riesgos en caso de emergencia. Esta formación no solo contribuye
a la prevención de accidentes, sino que también enseña a reaccionar de manera efectiva ante
situaciones de emergencia, fortaleciendo así la respuesta ante cualquier eventualidad.
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DECRETO SUPREMO N° 033-2025-PCM

El 13 de marzo del presente año, la Unidad Funcional de Gestión del Riesgo en Emergencias y
Desastres (UFGRED), llevó a cabo una capacitación virtual sobre el “Cambio Climático y efectos en
la salud”, con una duración de 03 horas académicas. Esta formación permitió capacitar de manera
efectiva a un total de 124 trabajadores del Hospital de Lima Este - Vitarte, con el objetivo de fortalecer
capacidades de preparación y respuesta frente a emergencias y desastres.

CAPACITACIÓN “CAMBIO CLIMÁTICO Y EFECTOS EN LA SALUD”

El 12 de marzo del presente año, la Presidencia del Consejo de
Ministros (PCM) ha declarado el Estado de Emergencia en
varios departamentos, incluyendo el departamento de Lima y el
distrito de Ate, debido al peligro inminente provocado por
intensas precipitaciones pluviales. La medida tendrá una
duración de 60 días calendario y permitirá la implementación de
acciones excepcionales, inmediatas y necesarias para reducir
el Muy Alto Riesgo existente, así como de respuesta y
rehabilitación que correspondan.
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