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HOSPITAL DE LIMA ESTE - VITARTE

La Unidad Funcional de Gestión del Riesgo de Emergencias y Desastres, fue
creada mediante Resolución Directoral N° 287-2024-DG/HLE-V, dentro de la
organización interna de la Dirección General del hospital, que es la encargada de
gestionar la implementación de los procesos de la Gestión del Riesgo de
Desastres, mediante principios, lineamientos de política, componentes e
instrumentos de gestión, de acuerdo al marco de la Ley N° 29664,  su reglamento
y modificatorias.

FUNCIONES

Abril 2025

UFGRED

Es una estrategia diseñada para enfrentar un problema nacional que permite
reducir la vulnerabilidad ante peligros de origen natural y generados por la acción
humana, y fortalecer la atención de emergencias por desastres, para generar
mecanismos urgentes que permitan determinar resultados, productos e
intervenciones en materia de prevención y atención de desastres, buscando
alcanzar metas programadas.

PROGRAMA PRESUPUESTAL 0068

Monitorear de manera permanente las 24 horas en los 365 días del año de los
peligros, emergencias o desastres que puedan producir daños a la salud del
personal o a la infraestructura hospitalaria, facilitando la gestión e intercambio de
la información a fin de contribuir a la oportuna toma de decisiones según directiva
administrativa Nº250-2018 MINSA/DIGERD, aprobada con R.M. Nº 628-
2018/MINSA.

EMED SALUD
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https://www.gob.pe/institucion/minam/normas-legales/3600-29664
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ESPACIO DE MONITOREO ANTE EMERGENCIAS

Y DESASTRES

En el monitoreo realizado por el personal del EMED Salud, en el mes de abril del presente
año se registraron 61 sismos en el Perú, siendo Lima el departamento que registro más
sismos con 09 eventos, así mismo el departamento de Huánuco registró el sismo de
mayor magnitud con 5.3 Mw. y una intensidad de III-IV Tingo María.

MONITOREO 

Abril 2025

Durante el monitoreo en el mes de abril del
presente año, realizado por el personal de
EMED Salud, se evidencia que, dentro de los
distritos de Ate, Chaclacayo, La Molina,
Lurigancho y Santa Anita, el distrito con mayor
índice de eventos adversos fue La Molina, con
90 registros, en comparación con los demás
distritos.

SISMOS A NIVEL NACIONAL

Fuente: Instituto Geofísico del Perú - IGP

REPORTE DE EVENTOS ADVERSOS

Fuente: Cuerpo General de Bomberos
Voluntarios del Perú - CGBVP

Gráfico 1. Sismos registrados en el Perú.

Gráfico 2. Eventos Adversos según distritos.



05
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Abril 2025

En el mes de abril del presente año se registró 01 Comunicado
ENFEN sobre la evolución de las condiciones oceánicas y
atmosféricas de las alertas del Fenómeno del “El Niño”.
En base al análisis de las condiciones oceánicas y atmosféricas
observadas hasta la fecha, cambia el estado del “sistema de
alerta ante El Niño costero” de "Vigilancia” a “No Activo” en la
región Niño 1+2.  Es importante considerar que la fiabilidad de
los modelos climáticos mejora, en general, a partir de mayo o
junio, una vez superada la barrera de predictibilidad. Asimismo,
según el pronóstico hidrológico, se prevé que en la región
hidrográfica del Pacífico predominen caudales muy sobre lo
normal en abril.

COMPARATIVO EVENTOS ADVERSOS

COMUNICADO ENFEN
Fuente: Cuerpo General de Bomberos Voluntarios del Perú -

CGBVP

El personal del EMED Salud establece
comunicación radial de forma diaria con
DIGERD MINSA y DIRIS Lima Este a través
de Radio TETRA – VHF, para verificación de
operatividad de los equipos con la finalidad
de recoger información a tiempo real que
permita responder las emergencias y
desastres.

REPORTE DE COMUNICACIÓN RADIAL

Fuente: Estudio Nacional del Fenómeno “El Niño”
Link: 
https:https://enfen.imarpe.gob.pe/download/comunicado-oficial-
enfen-n-05-2025/?wpdmdl=1933&ind=1744855205520

Gráfico 3. Comparativo eventos adversos Mar-25 y Abr-25.

En el mes de abril se registró una disminución
en la ocurrencia de eventos adversos, tales
como incendios, accidentes vehiculares,
emergencias médicas y rescates, en
comparación con el mes de marzo del
presente año. Sin embargo, se observó un
incremento en los incidentes relacionados con
materiales peligrosos.
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ESPACIO DE MONITOREO ANTE EMERGENCIAS

Y DESASTRES

En el periodo abril 2025 - agosto 2025 presentaría, en promedio un comportamiento
hidrológico “sobre lo normal”, con una variación mensual entre: “normal a sobre lo normal”,
respecto su promedio histórico. 

Abril 2025

Durante el mes de abril del presente año, se realizó un monitoreo continuo del caudal del río
Rímac, observándose que el 03 de abril, a las 21:00 horas, se alcanzó el mayor índice con
un valor de 128.61 m³/s, ubicándose en el umbral rojo y generó una alta probabilidad de
desborde del río. Sin embargo, horas después, se registró un descenso en el caudal. 

PRONÓSTICO HIDROLÓGICO MENSUAL 2024-2025 - RÍO RÍMAC

MONITOREO CAUDAL RÍO RÍMAC - ESTACIÓN CHOSICA

Fuente: Servicio Nacional de Meteorología e Hidrología del Perú – SENAMHI
Link: https://www.senamhi.gob.pe/usr/dgh/pronostico/mensual/prono_mensual_chosica.png

Gráfico 4. Pronóstico Hidrológico mensual 2024-2025 - Estación Chosica - Río RÍmac.

Gráfico 5. Monitoreo del caudal del Río Rímac - Estación Chosica.



07

ESPACIO DE MONITOREO ANTE EMERGENCIAS
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Durante el mes de abril, se registraron 04 reportes situacionales de los cuales todas las
víctimas fueron atendidas satisfactoriamente y dados de alta de manera progresiva, siendo
monitoreados continuamente por el personal del EMED Salud. Así mismo se compartió
información de manera continua con el personal de EMED Salud de Diris Lima Este.

REPORTES SITUACIONALES

Tabla 1. Monitoreo de Reporte Situacional - abril 2025.
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ESPACIO DE MONITOREO ANTE EMERGENCIAS

Y DESASTRES

El 02 de abril del presente año, se realizo
la “Simulación Regional Multipeligro y
Simulación Nacional ante Desastre de Gran
Magnitud”, conforme a lo establecido en la
Nota de Prensa N.° 043-2025-INDECI. En
esta actividad, la UFGRED participó como
evaluador en el Centro de Operaciones de
Emergencia Distrital (COED) de la
Municipalidad de Ate, contando también
con la participación de representantes de la
Comisaría de Ate y de la DIRIS Lima Este.
Esta simulación contribuyó al cumplimiento
de la normativa vigente y a la promoción de
una cultura de prevención y resiliencia
tanto en el personal de salud como en la
población en general.

EVENTOS
OCURRIDOS

Abril 2025

SIMULACIÓN NACIONAL ANTE DESASTRE DE GRAN MAGNITUD

Asimismo, se llevó a cabo la simulación
en el Hospital de Lima Este – Vitarte,
con la participación de los brigadistas y
diversas áreas del establecimiento, con
el objetivo de poner a prueba y
fortalecer los planes, procedimientos y
capacidades institucionales para una
respuesta eficaz ante emergencias.
Esta actividad busca salvaguardar la
vida y la salud de las personas,
garantizar la continuidad de los
servicios esenciales y promover una
gestión integral del riesgo de desastres
en el sector salud.
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ESPACIO DE MONITOREO ANTE EMERGENCIAS

Y DESASTRES
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RESOLUCIÓN DIRECTORAL N° D000105-2025-DG-HLEV
El 02 de abril del presente año, se aprobó el Documento
Técnico: Plan de Contingencia por Semana Santa 2025
del Hospital de Lima Este-Vitarte, esto plan es importante
porque nos permite anticipar y organizar la respuesta del
hospital ante posibles emergencias o aumento de
demanda durante el feriado largo, asegurando la
continuidad de la atención, la disponibilidad de recursos
críticos y la protección del personal y los pacientes.

RESOLUCIÓN DIRECTORAL N° D000106-2025-DG-HLEV
El 02 de abril del presente año, se aprobó el
Documento Técnico: “Plan de Trabajo Anual del
Programa Presupuestal 0068 Reducción de la
Vulnerabilidad y Atención de Emergencias por
Desastres – 2025” del Hospital Lima Este - Vitarte,
mediante Resolución Directoral N° D000106-2025-
DG-HLEV. Con la finalidad de fortalecer la
capacidad del hospital para prevenir, reducir y
responder adecuadamente ante situaciones de
emergencia o desastre, mediante la planificación y
ejecución de actividades orientadas a proteger la
vida, la salud y la infraestructura crítica.
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CAPACITACIÓN “PRIMERA AYUDA PSICOLÓGICA EN
SITUACIONES DE EMERGENCIAS POR DESASTRES”

El 11 de abril del presente año, culminó el taller de “Formación de Evaluadores del Índice de Seguridad
Hospitalaria”, realizado en nuestra institución y dirigido por profesionales de la DIRIS Lima Este a los
hospitales de su jurisdicción. Este taller tuvo como objetivo fortalecer las capacidades del personal en la
evaluación de riesgos y vulnerabilidades estructurales, no estructurales y funcionales, en el marco de la
Política Nacional de Gestión del Riesgo de Desastres.

TALLER: EVALUADORES DEL ÍNDICE DE SEGURIDAD HOSPITALARIA

El 10 de abril del presente año, la Unidad Funcional de Gestión del Riesgo en Emergencias y Desastres
(UFGRED), llevó a cabo una capacitación virtual sobre el “Primera Ayuda Psicológica en Situaciones de
Emergencias por Desastres”, con una duración de 02 horas académicas. Esta formación permitió
capacitar de manera efectiva a un total de 75 trabajadores del Hospital de Lima Este - Vitarte, con el
objetivo de brindar al personal de salud y brigadistas los conocimientos y herramientas básicas para
ofrecer apoyo emocional inmediato a personas afectadas por emergencias o desastres, contribuyendo a
mitigar el impacto psicológico inicial y promoviendo su estabilidad y recuperación.
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Abril 2025

RESOLUCIÓN DIRECTORAL N° 000179-2025-DG-DIRIS LE

El 18 de abril del presente año, la DIRIS Lima Este declaró la “Alerta Amarilla Jurisdiccional en los
Establecimientos de Salud de la Dirección de Redes Integradas de Salud Lima Este”, por un plazo
de sesenta (60) días, en el marco del Decreto Supremo N.° 033-2025-PCM. Esta medida se adopta
debido al peligro inminente ante intensas precipitaciones pluviales, conforme a las consideraciones
expuestas en la resolución correspondiente.
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