Ministerio de Salud REPUBLICA DEL PERU N° 0024 -2021-DG-INCN
Instituto Nacional
de Ciencias . l\ C:} /
Neurologicas N .

*

RESOLUCION DIRECTORAL

Lima, 04 de febre del 2021.

VISTOS:

El Expediente N° 21-011961-001, que contiene Informe N° 166-2020-EPID-INCN
de fecha 29 de diciembre de 2020, de la Oficina de Epidemioldgica, Informe N° 001-
2021-UO-OEPE/INCN de fecha 06 de enero de 2021 de la Unidad de Organizacién
de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, Proveido N° 003-2021-
OEPE/INCN de fecha 06 de enero de 2021, de la Directora Ejecutiva de la Oficina
Ejecutiva de Planeamiento Estratégico, Memorando N° 32-2021-EPID-INCN de
fecha 01 de febrero de 2021 de la Oficina de Epidemiologia, Informe N° 009-2021-
UO-OPE/INCN de fecha 03 de febrero de 2021 de la Unidad de Organizacion,
Proveido N° 043-2021-OEPE/INCN de fecha 03 de febrero de 2021, de la Directora
Ejecutiva de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico y el Informe N° 069-
2021-OAJ/INCN de la Jefatura de Asesoria Juridica del Instituto Nacional de
Ciencias Neuroldgicas, y

CONSIDERANDO:

Que, los numerales | y Il del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de
Salud, establecen que la salud es condicién indispensable del desarrollo humano y
medio fundamental para alcanzar el bienestar individual y colectivo y que la
proteccion de la salud es de interés publico. Por tanto, es responsabilidad del
Estado regularla, vigilarla y promoverla.

Que, con Resolucion Ministerial N® 850-2016/MINSA, se aprueba las “Normas para
la Elaboracian de Documentos Normativos del Ministerio de Salud, que permite
. estandarizar los elementos conceptuales, estructurales y metodolégicos mas
.. relevantes en el ciclo de produccion normativa del Ministerio de Salud, asi como
/./ brindar a las instancias reguladoras del Ministerio de Salud, una herramienta que
facilite el desarrollo de sus funciones normativas;

Que, mediante Resolucién Directoral N° 053-2020-DG-INCN de fecha 18 de marzo
de 2020, se aprobé el Plan Institucional de Preparacién y Respuesta frente al brote
del COVID -19 en el Instituto Nacional de Ciencias Neuroldgicas, modificado con
Resolucién Directoral N° 061-2020-DG-INCN de fecha 08 de mayo de 2020 y
Resolucién Directoral N° 004-2021-DG-INCN de fecha 08 de enero de 2021;

Que, mediante MEMORANDQ N° 32-2021-EPID-INCN, la Jefatura de la Oficina de
G. VARGAS Epidemiologia, remite a la Direccion General, el Plan Institucional de Preparacion y

Zmone, Respuesta a la Segunda ola pandémica frente al rebrote del coronavirus — COVID
e\ -19 - en el Instituto Nacional de Ciencias Neuroldgicas;




G. VARGAS

Que, el Plan Institucional de Preparacién y Respuesta ante la posible segunda ola
pandémica frente al rebrote del coronavirus — COVID -19 - en el Instituto Nacional
de Ciencias Neurolégicas, tiene como finalidad reducir el impacto sanitario, social y
economico en el Instituto Nacional de Ciencias Neurolégicas ante el riesgo de
presentacion de segunda ola pandémica por Covid-19 en el Perd;

Que, mediante Informe N° 009-2021-UO-OEPE/INCN y Proveido N° 043-2021-
OEPE/INCN de la Directora Ejecutiva de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento
Estratégico, concluye que del analisis y visto de los documentos que obran en el
Plan Institucional de Preparacion y Respuesta ante la posible Segunda Ola
Pandémica frente al rebrote del Coronavirus — COVID-19 en el Instituto Nacional de
Ciencias Neurolégicas, estando en cumplimiento con los denominados Normas
para la elaboracién de documentos Normativos del Ministerio de Salud, brinda
opinion favorable y prosecucion de tramite correspondiente para el acto resolutivo
de aprobacion.

Estando a lo sefialado en los parrafos precedentes, de conformidad con lo dispuesto
en la Resolucion Ministerial N° 787-2006/MINSA, que aprueba el Reglamento de
Organizacion y Funciones del Instituto Nacional, de Ciencias Neuroldgicas, es
pertinente aprobar el Plan de Vigilancia, Prevencion y Control de las Infecciones
Asociadas a la Atencion en Salud (IAAS 2021) del Instituto Nacional de Ciencias
Neurologicas”;

Con la Opinién Favorable de la Oficina de Asesoria Juridica, y;

Con las visaciones de la Directora Ejecutiva de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento
Estratégico, de la Jefa de la Oficina de Epidemiologia y de la Jefa de la Oficina de
Asesoria Juridica del Instituto Nacional de Ciencias Neurolégicas;

De conformldad con la Ley N° 26842, Resolucion Ministerial N° 850-2016/MINSA,
y Resolucién Ministerial N° 787- ZOOGIMINSA que aprueba el Reglamento de
Organizacién y Funciones del Instituto Nacional de Ciencias Neurolégicas;

SE RESUELVE:

Articulo 1°.— APROBAR el Plan Institucional de Preparacién y Respuesta ante la
posible segunda ola pandémica frente al rebrote del coronavirus — COVID -19 - en
el Instituto Nacional de Ciencias Neuroldgicas, que en veintinueve folios (29) folios,
forma parte integrante de la presente Resolucion.

Articulo 2°. — ENCARGAR a la Oficina de Epidemiologia del Instituto Nacional de
Ciencias Neuroldgicas el monitoreo, aplicacion y supervision del cumplimiento del
Plan aprobado en el ambito de sus competencias, debiendo informar a la Direccién
General sobre su cumplimiento.

Articulo 3°. — DISPONER, que la Oficina de Comunicaciones la difusion y
publicacion de la presente Resolucion Directoral en el portal de la pagina web
institucional del Instituto Nacional de Ciencias Neurolégicas, conforme las normas
de la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica.

Registrese y Comuniguese.
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PLAN INSTITUCIONAL DE PREPARACION Y RESPUESTA ANTE LA POSIBLE
SEGUNDA OLA PANDEMICA RIESGO DE INTRODUCCION DEL CORONAVIRUS -
COVID-19
EN EL INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS NEUROLOGICAS

INTRODUCCION

Los Coronavirus (CoV) son una gran familia de virus que causan enfermedades que van desde el
resfriado comin hasta enfermedades més graves, como el sindrome respiratorio agudo severo
(SARS-CoV). Estos virus, son comunes en muchas especies diferentes de animales, incluidos
camellos, vacas, gatos y murciélagos.

El 31 de diciembre de 2019 las Autoridades de la Reptiblica Popular China, comunicaron a la OMS
varios casos de neumonia de etiologia desconocida en Wuhan, una ciudad situada en la provincia
china de Hubei. Una semana mas tarde confirmaron gue se trataba de un nuevo coronavirus gue
ha sido denominado SARS-CoV-2. Al igual que otros de la familia de los coronavirus, este virus causa
diversas manifestaciones clinicas englobadas bajo el término COVID-19, que incluyen cuadros
respiratorios que varian desde el resfriado comun hasta cuadros de neumonia grave con sindrome
de distrés respiratorio, shock séptico y fallo multiorganico. La mayoria de los casos de COVID-19
notificados hasta el momento debutan con cuadros leves.

El 6 de marzo del 2020 el Ministerio de Salud (MINSA) confirma el primer caso de COVID-19 en el
Per(i de un ciudadano peruano luego de viajar por Espafia, Francia y Republica Checa.

Hasta el 20 de diciembre del 2020 son 998 475 casos confirmados en nuestro pais. En el Instituto
Nacional de Ciencias Neurolégicas (INCN) el primer caso fue confirmado el 4 de abril en un paciente
varén de 71 afios con antecedente de glioblastoma. Hasta la fecha en el Instituto nacional de
ciencias neuroldgicas hemos atendido 944 casos confirmados de Covid.

Ante el riesgo epidemioldgico identificado, el Instituto Nacional de Ciencias Neurolégicas, contratd
desde marzo hasta diciembre del 2020 a 82 personas en total por la modalidad CAS-COVID. Los
servicios que requirieron dicho personal fue Epidemiologia, Emergencia- UCl, Departamento de
investigacién docencia y atencién especializada en neuropediatria, Unidad Funcional de
Enfermedades Transmisibles del Sistema Nervioso, Departamento de Investigacién Docencia y
Atencion Especializada en Apoyo al Diagndstico en Neuropatologfa, Departamento de
Investigacién docencia y atencién especializada en apoyo al diagndstico por imagenes, servicio de
nutricién, servicio de neuro genética, departamento de investigacidon docencia y atencidn
especializada en neurocirugia.

El Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y control de Enfermedades (CDC-Peru) con la
participacion de todos los organos e institutos del MINSA competentes, ha elaborados el
documento técnico “Plan Nacional de Preparacion y Respuesta frente al riesgo de introduccion del
2019-nCoV”, fundamentado en las recomendaciones del OPS/OMS y teniendo como finalidad
reducir el impacto sanitario, social y econémico ante la potencial introduccién del 2019-nCoV en
el pais,

El plan institucional se orienta a preparar los sistemas de vigilancia y respuesta frente al riesgo de
segunda ola pandémica riesgo introduccién del 2019-nCoV en el instituto.

@
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FINALIDAD

Reducir el impacto sanitario, social y econdmico en el Instituto Nacional de Ciencias Neurologicas
ante el riesgo de presentacion de segunda ola pandémica por Covid-19 en el Pert,

OBIJETIVOS
3.1 OBIJETIVO GENERAL

Garantizar y fortalecer la preparacién de los sistemas sanitarios contra la segunda ola
pandémica en el Instituto Nacional de Ciencias Neurolégicas.

3.2 OBIJETIVOS ESPECIFICOS

o Reforzar la vigilancia epidemioldgica en pacientes con posible sospecha de sintomas
respiratorios por COVID-19.

* Induciry orientar al paciente, familiar del paciente y personal que ingresa a |z institucién
en la identificacion temprana ante el Coronavirus (2019-nCoV).

* Garantizar la respuesta de los servicios de salud del Instituto, para el manejo clinico de los
casos compatibles y reforzar las medidas de prevenciéon y control de infecciones
intrahospitalarias.

e Desarrollar las acciones estratégicas y mecanismos de coordinacién para la
implementacion de acciones de promocién de la salud, prevencién y respuesta inmediata
ante la posible presencia de casos compatibles con virus.

e Desarrollar acciones de apoyo, mecanismos de coordinacion sensibilizacién para la salud
en la poblacion y servidores del Instituto Nacional de Ciencias Neurologicas.

e Promovery proteger la salud de los usuarios y servidores del Instituto Nacional de Ciencias
Neurolégicas a fin de disminuir el riesgo de infecciones ante el Coronavirus (2019-nCoV).

AMBITO DE APLICACION

El presente plan es de aplicacién para el personal asistencial y administrativo del instituto, asi como
pacientes, familiares de pacientes, visitantes y otros inmersos que se encuentren ubicados dentro
del espacio geogréfico del Instituto Nacional de Ciencias Neuroldgicas,

BASE LEGAL

e Lley N° 26482, Ley General de Salud y sus modificatorias.

e Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo.

e Ley N° 30895, Ley que fortalece la funcion rectora del Ministerio de Salud.

¢ Reglamento Sanitaric Internacional RSI (2005).

e Decreto Legislativo N° 1161, aprueba la Ley de Organizacién y Funciones del Ministerio de
Salud.

© Decreto Supremo N* 005-2012-TR, aprueba el Reglamento de la Ley N° 29783, Ley de
Seguridad y Salud en el Trabajo.

e Decreto Supremo N° 020-2014-SA, aprueba el Texto Unico Ordenado de La Ley N° 29344,
Ley Marco de Aseguramiento Universal en Salud.

® Decreto Supremo N° 008-2017-SA, que aprueba el Reglamento de Organizacién y
Funciones del Ministerio de Salud y modificatoria mediante Decreto Supremao N° 011-

2017-SA.
¢ Decreto Supremo N° 054-2018-PCM, que aprueba los Lineamientos de Organizacién del
Estado.
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Decreto Supremo N° 131-2018-PCM, que modifica los Lineamientos de Organizacién del
Estado aprobados mediante Decreto Supreme N° 054-2018-PCM.

Decreto de Urgencia N° 029-2020, Dictan medidas complementarias, destinadas al
financiamiento de la micro y pequefias empresas y otras medidas para la reduccién del
impacto del COVID-19 en la Economia Peruana (Articulo 27).

Decreto Supremo N° 031-2020-SA, Decreto Supremo que prorroga la Emergencia Sanitaria
declarada por Decreto Supremo N° 008-2020-SA, prorrogada por Decretos Supremos N°
020-2020-SA y N° 027-2020-5A.

Decreto de Urgencia N° 002-2021, Decreto de Urgencia que establece medidas
extraordinarias destinadas a garantizar la respuesta sanitaria de atencién en los
establecimientos de salud en el marco de la emergencia sanitaria por la Covid-19.
Resolucion Ministerial N° 787-2006/MINSA, aprueba el Reglamento de Organizacién y
Funciones del Instituto Nacional de Ciencias Neurolégicas.

Resolucidén Ministerial N° 545-2012/MINSA, aprueba la Directiva Sanitaria N° 047-
MINSA/DGE-V.01, “Notificacién de Brotes, Epidemias y otros eventos de importancia para
la Salud Pablica”.

Resolucién Ministerial N° 773-2012/MINSA, aprueba la Directiva Sanitaria N° 048-
MINSA/DGPS-V.01, “Directiva Sanitaria para Promocionar el Lavado de Manos Social
como Préctica Saludable en el Perd”.

Resolucién Ministerial N° 1024-2014/MINSA, aprueba la Directiva Sanitaria N° 061-
MINSA/DGE-V.01, “Directiva Sanitaria para la Vigilancia Epidemiolégica de las Infecciones
Respiratorias Agudas (IRA)”.

Resolucién Ministerial N° 850-2016/MINSA, aprueba el documento denominado “Normas
para la Elaboracién de Documentos Normativos del Ministerio de Salud”.

Resolucién Ministerial N° 366-2017/MINSA, aprueba el Documento Técnico:
“Lineamientos de Politica de Promocidn de la Salud en el Perd”.

Resolucién  Ministerial N° 1295-2018/MINSA, aprueba la NTS N° 144-
MINSA/2018/DIGESA, Norma Técnica de Salud: “Gestién Integral y Manejo de Residuos
Sclidos en Establecimientos de Salud, Servicios Médicos de Apoyo y Centros de
Investigacién”.

Resolucién Ministerial N® 030-2020/MINSA, aprueba el Documento Técnico “Modelo de
Cuidado Integral de Salud por Curso de Vida para la Persona, Familia y Comunidad (MCl)".
Resolucién Ministerial N° 039-2020/MINSA, aprueba el Documento Técnico: “Plan
Nacional de Preparacidn y Respuesta Frente al Riesgo de Introduccién del Coronavirus
2019 — nCov”.

Resolucién Ministerial N° 040-2020/MINSA, aprueba el “Protocolo para la Atencién de
Personas con Sospecha o Infeccion Confirmada por Coronavirus (2019 — nCov).
Resolucién Ministerial N° 055-2020/TR, aprueba el Documento Denominado “Gufa para
la Prevencién del Coronavirus en el Ambito Laboral”.

Resolucién Ministerial N° 143-2020/MINSA, aprueba el valor costo-hora para el cilculo de
la entrega econémica por los servicios complementarios en salud que realicen
profesionales de la salud, en la modalidad por turno o procedimiento asistencial, aplicable
durante el periodo de vigencia de la Emergencia Sanitaria declarada por el D.S. N° 008-
2020-5SA.

Resolucién Ministerial N® 193-2020/MINSA, aprueba el Documento Técnico: Prevencion,
Diagnéstico y Tratamiento de personas afectadas por COVID-19 en el Per(.

Resolucién Ministerial N® 458-2020/MINSA, aprueba la Directiva Administrativa N° 293-
MINSA/2020/DIGEP “Directiva Administrativa que regula el Trabajo Remoto de Salud
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(TRS) para el personal de la salud y administrativo del Ministerio de Salud y Gobiernos
Regionales”,

e Resolucion Ministerial N° 905-2020/MINSA, aprueba la Directiva Sanitaria N° 122-
MINSA/2020/CDC “Directiva Sanitaria para la Vigilancia Epidemioldgica de la Enfermedad
por Coronavirus (COVID-19) en el Perd”.

e Resolucién Ministerial N* 928-2020/MINSA, aprueba el Documento Técnico: Plan de
preparacién y respuesta ante posible segunda ola pandémica por COVID-19.

e Resolucién Ministerial N° 972-2020/MINSA, aprueba el Documento Técnico:
“Lineamientos para la vigilancia, prevencion y control de la salud de los trabajadores con
riesgo de exposicién al SARS-CoV-2".

e Resolucién Directaral N° 053-2020-DG-INCN, aprueba el Plan Institucional de preparacién
y respuesta frente al brote del COVID-19 en el Instituto Nacional de Ciencias Neuroldgicas.

e Resolucién Directoral N° 088-2020-DG-INCN, aprueba el “Protocolo de Paciente
Hospitalizado Sospechoso de COVID-19 y Vigilancia Epidemioldgica de COVID-19 y Otros
Virus Respiratorios en el Instituto Nacional de Ciencias Neuroldgicas 2020”.

e Resolucién Directoral N° 222-2020-DG-INCN, Conforma el Equipo de Alerta para la
Atencion de Personas con sospecha o infeccion Confirmada por coronavirus (2019-nCov).

e Alerta Epidemiolégica 001-2021- Alerta epidemiolégica elaborada por el Centro Nacional

de Epidemiologia, Prevencién y Control de Enfermedades sobre el incremento de ‘
positividad a pruebas diagnéstitas, casos, defunciones y hospitalizados por COVID-19 en
Pert.

e Alerta Epidemioldgica 029-2020- Fortalecimiento de la vigilancia epidemiolégica
comunitaria para la identificacion oportuna y seguimiento de casos de COVID-19.

e Resolucién Directoral N*-222-2020-DG-INCN, aprueba la Conformacién del Equipo de
Alerta para la Atencion de Personas con sospecha o infeccion confirmada por Coronavirus
(2019-nCov).

O\ VI.  DETERMINACION DE ESCENARIO DE RIESGO
6.1 ASPECTOS TECNICOS CONCEPTUALES (DEFINICIONES OPERACIONALES]
6.1.1 CORONAVIRUS

Los Coronavirus (CaoV) constituyen un grupo de virus que causan enfermedades que se
ven desde el resfriado comun hasta infecciones graves. Entre el cual se encuentra el
Coronavirus 2019 (2019-nCoV).

6.1.2 CASO SOSPECHOSO

a) Persona con infeccion respiracién aguda, que presenta al menos dos de los
siguientes sintomas:

) ) =+ Fiebre

s + Cefalea

NG/ e Dificultad para respirar.

e (Congestion nasal.

e Diarrea

e Perdida del olfato (anosmia)

e Perdida del gusto (ageusia)

Paciente con infeccién respiratoria aguda grave (IRAG: infeccidn respiratoria aguda

con fiebre o temperatura actual = 38°C; y tos; con inicio dentro de los Gltimos 10

dias; y que requiere hospitalizacién).
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CASO PROBABLE DE COVID-19

Quienes cumplan con cualquiera de los siguientes criterios:

a. Caso sospechoso con antecedente epidemiolégico de contacto directo con un
caso probable o confirmado, o epidemioldgicamente relacionado a un
conglomerado de casos los cuales han tenido al menos un caso confirmado dentro
de ese conglomerado 14 dias previos al inicio de los sintomas.

b. Caso sospechoso con imagenes de tdrax que muestran hallazgos radiolégicos
sugestivos de acovid-19, en:

Radiografia de Térax: Opacidades nebulosas, de morfologia a menudo a
redondeadas, con distribucion pulmonar periférica e inferior.

Tomografia computarizada de térax: multiples opacidades bilaterales en vidrio
esmerilado, a menudo de morfologia redondeada, con distribucién pulmonar
periférica e inferior.

Ecografia pulmonar: Lineas pleurales engrosadas, lineas B(multifocales, aisladas o
confluentes), patrones de consolidacién con o sin broncogramas aéreos.

c. Persona con inicio reciente de anosmia (pérdida del olfato) o ageusia (pérdida del
gusto), en ausencia de cualquier otra causa identificada.

CASO CONFIRMADO SINTOMATICO COVID-19

¢ Caso sospechoso o probable con confirmacién de laboratorio de infeccién por
COVID-19, mediante prueba molecular para SARS-CoV-2 positiva.

¢ Caso sospechoso o probable con prueba antigénica positiva para infeccion por
SARS-CoV-2

¢ (Caso sospechoso o probable con prueba serolégica (ELISA, Inmunofluorescencia,
quimioluminiscencia y electro quimioluminiscencia) reactiva IgM o 1gM/|gG para
infeccion por SARS-CoV-2

CASO DE INFECCION ASINTOMATICA DE COVID-19:

Toda persona asintomatica identificada a través de |z estrategia de bisqueda activa
que no presenta signos ni sintomas compatibles con covid con resultado positivo de
prueba molecular para SARS-CoV-2 o presenta prueba antigénica positiva o prueba
seroldgica reactiva para infeccion por SARS-CoV-2

CASO DESCARTADO

Caso sospechoso que cumple con cualquier de las siguientes condiciones:

a. Con evidencia clinica, radiolégica o de laboratorio que explica otra etiologia
diferente a SARS-CoV-2.

b. Dos resultados no reactivos para infeccion por SARS-CoV-2 con las pruebas
serologicas, con una diferencia de siete dias entre la primera y la segunda.

c. Dos resultados negativos a prueba molecular con una diferencia de 3 dfas entre la
primera y la segunda, ambas dentro de los primeros 10 dias del inicio de sintomas.

d. Un resultado negativo a prueba molecular o prueba antigénica dentro de los 7
dfas desde el inicio de los sintomas y un resultado no reactivo con una prueba
seralégica para infeccién por SARS-Cov-2 después de los 7 dias de la prueba
maolecular.

Frente a un caso sospechoso o probable, sin esperar resultado de confirmacién por

laboratorio, asf como en los casos confirmados, deberdn implementarse las medidas

de control y respuesta inmediata:
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De igual manera se procederd ante la identificacidn de un caso de infeccién

asintomatica.

6.2 ACTIVIDADES POR OBJETIVO

OBIETIVOS

; Reforzar la vigilancia epidemioldgica en pacientes con
- posible sospecha de sintomas respiratorios por COVID-19,

. Inducir y orientar al paci_énte,'fa'i':r'{i-iiar del paciente y

- personal que ingresa a la institucién en la identificacién |
temprana ante el Coronavirus (2019-nCoV).

Garantizar la -respueéta de los servicios de salud del
Instituto, para el manejo clinico de los casos compatibles

y reforzar las medidas de prevencién y control de
infecciones intrahospitalarias.

Desarrollar las acciones estratégicas y mecanismos de
coordinacién para la implementacidn de acciones de

. promocién de la salud, prevencidn y respuesta inmediata
- ante la posible presencia de casos compatibles con virus.

acciones de apoyo, mecanismos de

. coordinacién sensibilizacion y capacitacién para la salud
‘ en la poblacién y servidores del Instituto Nacional de
. Ciencias Neuroldgicas.

| Promover y proteger la salud de los usuarios y servidores
i del Instituto Nacional de Ciencias Neurolégicas a fin de

ACTIVIDADES
Controlar las puertas de ingreso zl INCN. Como |
son: :
Emergencia, Consulta Externa, Puerta de personal |

¥ puerta posterior.

Inducir y realizar el correcto llenado de ficha
epidemioldgica para la identificacién de caso

| sospechoso por parte del personal del INCN.

' Capacitar

Vigilancia Epidemioldgica Infecciones Asociadas
Atencién en la Salud (I1AAS) y coordinacion con la
Oficina de Epidemiologia de la DIRIS Lima Centro.

por parté de la Oficina de
Epidemiologia, Espacic de Monitoreo de
Emergencias y Desastres (EMED) — (Ex COE),
Equipo de Alerta para la Atencion de Personas con
Sospecha o Infeccidn Confirmada por Coronavirus
(2019-nCav) y el Equipo de Trabajo de Seguridad
y Salud en el Trabajo del INCN en el lavado de
manos a todo el personal.

Garantizar la continuidad de las lineas vitales en

el INCN.

disminuir el riesgo de infecciones ante el Coronavirus |

(2019-nCoV).

salud y todo personal que ingrese al INCN.

Orientar y sensibilizar 2 pacientes, familiares,
personal asistencial, administrativo y
proveedores, durante su estancia en el INCN.

La sensibilizacién y capacitacion a través de
carteles, folletos, charlas virtuales etc)

' Agilizér el praceSo de alta Fosprrtalaria para que |

los asegurar que los pacientes retornen a su
domicilio.

Implementar medidas para que los servidores
vulnerables y con factores de riesgo no asistan al
INCN.

Dotar de equipos de proteccién personal (EPP) a

| los servidores asistenciales y administrativos del
| INCN.

' 'lmplementar de manera graduél puntos de
Promover la higiene y lavado de manos al personal de la

| lavadero de manos, con conexion de agua

potable, jabdn liquido, o desinfectante y papel

| toalla
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6.3 ASPECTOS DE LIDERAZGO

La Direccidn General, es la encargada de coordinar |a respuesta del equipo de gestion con la
responsable del Equipo de Alerta, en ausencia de la Director(a) General, asume el Jefe(a) de
Guardia.

El centro de operaciones de respuesta se ha definido tomando en cuenta las oficinas
involucradas en el control de esta epidemia: la Oficina de Epidemiologia a cargo del
seguimiento de la pandemia, el Espacio de Monitorio de Emergencias y Desastres — EMED (Ex
— COE) y el Servicio de Emergencia del Instituto, acorddndose que el ambiente del Comité de
Procesos de Contrataciones de la Oficina de Logfstica serd el centro de operaciones, con el
apoyo de las otras unidades.

Para este fin se ha formado el Equipo de Alerta para la Atencidn de Personas con sospecha o
Infeccién confirmada por Coronavirus (2019-nCoV) mediante Resolucién Directoral N° 222-
2020-DG-INCN, el cual coordinard con las direcciones las acciones generales, ejecutivas y
administrativas con los diferentes directores de linea o jefes de oficina. En ausencia de
director(a), este Equipo de Alerta coordinara con el lefe de Guardia del Instituto con toda la
potestad para tomar decisiones en caso de consolidarse esta emergencia.

Dentro del Equipo de Alerta para la Atencidn de Personas con sospecha o infeccidon
confirmada por Coronavirus (2019-nCoV) se designa como responsable operativo al jefe(a)
de |a Oficina de Epidemiologfa.

Adicionalmente se ha realizado |a asignacién de roles y responsabilidades de acuerdo con la
siguiente relacion:

DIRECTOR{A] GENERAL
EQUIPO DE ALERTA PARA LA ATENCION DE PERSONAS CON SOSPECHA O INFECCION €O PCR CC {2019-NCOV)

JEFE[A |DE OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA
JEFE[A) DE UNIDAD FLINCIONAL DE GESTION DE RIESGOS ¥ DESASTRES

G. VARGAS
Evaluadar(a)
I I I [ T |
OPERRCIONES Loglsmca Andusis MONITORED COMUNICACONES PRENSA
DIRECTOR(A) DE LA JEFE(A) DE LA DFICINA DE JEFE[4) DE LA DFICINA IEFE[A) DE LA OFICINA DIRECCION GENERAL JEFE(A) DE LA DFICINA
QFICINA EIECUTIVA DE LOGISTICA DE ESTADISTICA E DE COMUNICACI OHES DIRECCION ADIUNTA DE COMUNICACIONES
ADMINISTRACIGN " INFORMATICA
JEFE[A) DEL SERVICIO DE JEFE(A) DE LA OFICINA IEFE[A) DE LA OFICINA
JEFE|A) DEL FARMACIA JEFE(A) DE LA DFICINA DE ERFIDEMIOLOGIA DE COMUNICACIONES
DERARTAMENTO DE JEFE{A) DE LA OFICINA DE DE EPIDENIOLGIA
EMERGENCIA E(A) JEFE[A) DE LA OFICINA
SERVICIOS GENERALES MEDICO INFECTOLOGO

DE EPIDEMIDLOGIA

JEFE[A) DEL
DEPRATAMENTD
ENFERMERIA
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6.4 PRESUPUESTO
6.4.1. RECURSO HUMANQO CAS COVID (PERIODO POR 3 MESES)

"Decenio de la Igualdad da Oportunidades para mujeres y hombres”
“Afio del Bicentenario del Peri: 200 Afios de Independencia”

CENTRODECOSTO CAHGO  ESPECIALIDAD | PEAS [COSTO MENSUAL
DEPARTAMENTO DE ATENCION DE SERVICIOS ALPACENTE | MEDICO CRUJANOESFECHLISTA | SBT3
ENFEEMERA 5 57.76,699.25
DEPARTAMENTO DE EMERGENGIA WEDICO CHJJAND 2 5. £530.10
TECNICO DE ENFERVERA 5 5. 72.607.45
ENFESMERA PROFESONAL z SI.7.473.70
DEPARTAMENTO DE EMERGENCIA - LC) MEDICO CIRUJAND ] S/ 776505
TECNICD OF ENFEFVERA 3 5. 10.065.56|
ENFEFMERA ESPECIALIZADA Z SL7.475.10
CEPARTAMENTODE ENFERMERLS ENFERMERA PACFESIDNAL B S1.44.878.20
TECNICD DE ENFERMERTA 0 51.35.300.66
TECNICO EN LABORATORIO ] S1.2.52149
DEPARTAMENTODE APOYD AL IIAGNOSTICO ENLABCRATORHENEOLRLABORATORD | T S
DEFARTANMENTO DE APTIVD AL DIRGNOSTICO ENNEUROPATOL] MEDICO CIRUJANG ESPECALISTA |1 EERGES
[MEDICO CIRUJAND ESPECIALISTA | 1 516,715
FRPARTMENTRIOE APCI- O AL DRGNS POR MACENES [TECNOLOGO MEDICOESPECIALIZ 1 Si.0.746 5
CEPARTAMENTO DE ENFERMEDALES NEURTIVASCULARES ¥ MET MEDICO CIRUJAND ESPECALETA | SI.8.771.35
MEDICO CIRUJAND Z 5. %5.530.10
DEPARTAMENTODE NEUROCRUGHA MEDICO CIRUJAND ESPECIALIETA |1 CARGES
ENFERMERA PROFESIONAL i 5.5 739,65
DEPARTAMENTO DE NELROLOGIA DE LA CONDUCTA MEDICO CIRLJAND FSPECIALISTA |7 SLETTLE
TECNICO OE ENFERMERTA 7 1. 2.521.49
MEDICO CRLJANDESPECIALISTA | 1 S AT
DEPARTAMENTO O NELROPEDIATAIA e 1 Sioi
DEPARTAVENTO OE NELROFISIOLOGIA CLNCA TECNOLOGO MEDICOESPECALRH 5..3.739.85
DRECCION OE NEUROLOGIA CLINGA ESPECIALIGTAENGESTIONENSAL 1
ENFEEMERA 5
ENFERMERA BROFESIONAL 7
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA ST 1
| TECNICO OF ENFERMERTA 5
SEAVICIO DE NELROGENETICA MEDICO CRJAND ESPECALSTA |1
NUTRICONSTA | 5.3.759.65
SERVICE D2 NUTHCKN TECNICO ASISTENGIAL i 51252149
MEDICO CIHUJANG ESPECIALSTA | 2 51, 17.542.70
LF DE ENFERMEDADES TRANSMISIELES DEL SISTEMA NERVIOSOl G0 PO ESPES : e
....... — TOTAL a2 57 341,934.32
Toral vimasial [S7.7.025,802.96

El personal CAS-COVID serd cubierto por el Decreto de Urgencia N° 002-2021, al ser personal
que ya habfa sido contratado el afic 2020 y su permanencia durante el 2021 es por
continuidad de servicio en el marco de la vigencia del Estado de emergencia sanitaria
prorrogado por el Decreto Supremo N° 031-2020-5A.

6.4.2. REQUERIMIENTO DE PERSONAL POR DEMANDA

El rebrote de Segunda Ola a nivel nacional, trajo consigo un incremento de casos positivos de
Covid-19 en el Perl, asimismo mayor demanda de personal médico como medida preventiva
para mejorar la capacidad de preparacién y respuesta del Sector Salud para reducir el impacto
de Covid-19 en el Instituto Nacional de Ciencias Neuroldgicas, por lo cual se requiere
presupuesto adicional que deberd ser cubierto por créditos presupuestarios del MINSA a
favor de nuestro instituto para el siguiente personal:

G. VARGAS

PROFESIONA Total Demanda
MES -1 MES-2 MES-3 de Total, Final
L X 3 meses
trabajadores

Medico
| intensivista o i '
| emergencislo | 12,900.00  12,900.00  12,900.00 | 38,700.00 15 348,300.00
| go omédico I |
i internista
L - I = -
L I {
| Licenclada de | . o000 350000 | 350000 | 1050000 | 07 73,500.00
| enfermeria | |
el L . |
j SrehR 3,500.00 3,500,00 3,500.00 | 10,500.00 03 31,500.00
| medico | | |
| Técni de | i ; ; '
Teenico de a0 3300.00 3300.00 | 10,500.00 | 04 42,000.00
. laboratorio i | |

PLAN INSTITUCIONAL DE PREPARACION Y RESPUESTA ANTE LA POSIBLE
SEGUNDA OLA PANDEMICA FRENTE AL REBROTE DEL CORONAVIRUS - COVID 19
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| Téenica de = — - .
s . 3300.00 3300.00 3300.00 | 9.900.00 21 207,900.00 |
| Enfermeria : |
: Medico : : 5 4
{  7E00.00 750000 750000  22500.00 2 45,000.00 |
| Ocupacional : . .
o s/ 748.200.000 |

6.4.3. PROGRAMACION DE SERVICIOS COMPLEMENTARIOS EN SALUD

El personal que realizard los servicios complementarios en salud para cubrir turnos de
prestacion de atenciones para pacientes, seré cubierto en el marco del el Decreto de Urgencia
N® 002-2021, dichos turnos son programados con autorizacién del Director General, la
ejecucion de la programacién sera enviada al MINSA para la cobertura presupuestal
correspondiente.

] D. Leg. N° 1057 D. Leg. N° 276 TOTAL
T D oS I0. RS O AL vl MONTO |N'DEPEAs| MONTO |N°DEPEAs| MONTO
CENTRO NEUROQUIRURGICO - 5 [ s/.51,24000 8 5/.51,240,00
- ENFERMERA/O - i 3 s/ 1830000 3 5/. 18,300.00|
- ENFERMERA/O ESPECIALISTA 2 J 4 s/.226900 4 5/. 22,692.00)
- TECNDLOGO MEDICO B 4 1 s/.1024800] 1 5/. 10,248.00)
DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA 17 4 S/.35868.00] 66 §/. 35,868.00)
- ENFERMERA ESPECIALIZADA 1 5/.10,980.00] - = 5/, 10,980.00)
- ENFERMERA PROFESIONAL 2 5/.2061800 - J_ 2 s/, 20,618.00
- ENFERMERA/O 13 s/.125172.00] 38 s/ 44737400, 51 5/, 572,545,00
- ENFERMERA/O ESPECIALISTA : T 5/.123,70800, 11 5/.123,708.00
- LICENCIADA EN ENFERMERIA 1 s/.10248.00] - " 5/. 10,248.00
SERVICIO DE ANESTESIOLOGIA . | s/.24,288.000 2 $/. 24,288.00
- MEDICO ESPECIALISTA - -1 s/.14,35200] 1 5/. 14,352.00
- MEDICO SUB ESPECIALISTA E 1], i 5/.9936.00 1 5/.9,936.00
SERVICIO DE NUTRICION 2 i s/.26352.000 2 s/. 26,352.00)
- NUTRICIONISTA : i s/.2635200] 2 $/. 26,352.00
uc! - CoVID 1 5/.10,248.00] 3 $/.35136.00] 4 5/. 45,384.00)
- ENFERMERA 1 5/.10,248.00 - J a1 5/.10,248.00
- ENFERMERA/O ; 4 4 s/.1098000] 1 5/. 10,980.00)
- ENFERMERA/O ESPECIALISTA - g 7 s/.2415.00 2 5/.24,156.00
UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS - E 5/.18,768.00 1 5/. 18,768.00)
- MEDICO ESPECIALISTA 3 g d 5/.18768.00] 1 5/. 18,768.00]
Total general] 18 5/.177,266.00] 65 §/.726,866.00, &3 5/.904,132.00|

6.4.4. INSUMOQS Y MATERIALES (PERIODO POR 3 MESES)
6.4.4.1. FARMACIA

El flujo de distribucién y compra de Equipos de proteccidn personal, y material médico estara
acargo de la Unidad de Farmacia, quien coordinara con el Centro Nacional de Abastecimiento
de Recursos Estratégicos en Salud (CENARES) la asignacidén de los materiales e insumos
médicos de proteccién personal, para nuestro Instituto; y cubiertos en menor medida por el
presupuesto institucional en la Fuente de financiamiento de Recursos Ordinarios (RO) y
Donaciones y Transferencias (DyT), de acuerdo al Presupuesto Institucional de Apertura (PIA)
asignado; estas Ultimas compras seran realizadas por la Oficina de Logistica.

MACIA
DESCRIPCION [ZRNTIDAD] COosTO IMPORTE
Solucién a base de alcohol 300 20.00 32400.00
Papel Toalla x 150m 1050 10.00 11000.00
Protector facial con visor 10 150.00 1500.00
Guante de nitrilo Talla S x 100 300 36.00 10800.00
Guante de nitrilo Talla M x 100 300 36.00 10800.00
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Guante de nitrilo Talla L x 100 300 36.00 10800.00
Guantes estériles 2700 25.00 90000.00
Lentes protectares de policarbonato 1,200 35.00 105000.00
Mandilén descartable 26,100 7.00 497700.00
m;sgc:;;lla descartable (quirdrgica) x 50 -3 90,000 0.30 40500.00
Mascarilla descartable tipa N-95 x 50 200 900.00 504000.00
Gorro descartable x 100 900 30.00 40500.00
Chagueta descartable Talla S x 100 5000 15.00 75000.00
Chagueta descartable Talla M x 100 2400 15.00 201000.00
Chagueta descartable Talla L x 100 9000 15.00 210000.00
Pantalén descartable Talla 5 x 100 5000 15.00 75000.00
Pantaldn descartable Talla M x 100 8400 15.00 201000.00
Pantalon descartable Talla L x 100 9000 15.00 210000.00
Mameluco descartable Talla S x 100 10000 18.00 180000.00
Mameluco descartable Talla M x 100 3000 18.00 234000.00
Mameluco descartable Talla L x 100 6000 18.00 288000.00
Botas descartable x 100 20000 12.00 360000.00
Termometros Digitales 10 140.00 1400.00

Kit de Bioseguridad:
-Calzado para Mujer

- Calzado para Hombre
-Arnés se seguridad 30 1190.00 35700.00
-Mascarilla doble filtro
-Guantes de seguridad

-Careta facial protectora

-Mascarilla N35 1000 30.00 30000.00
careta protectora de policarbonato 1200 10.00 16000.00
cI‘orhemdina gluc?nafo 2 g/100 ml solucién con \55 30.00 4800.00
dispensador de circuito 1L

Jabdn liguido x 1L 1200 20.00 32000.00
Gel antibacterial x 1L 1200 25.00 40000.00
Guante para examen descartable talla L unidad 166200 0.80 177280.00
Guante para examen descartable talla M unidad 103800 0.80 110720.00
Guante para examen descartable talla S unidad 75800 0.60 60720.00

TOTAL | S/ 3,897,620.00

6.4.4.2. HOSPITALIZACION

INSUMOS CANTIDAD
Recipientes para punzocortantes - 8mm 1,500 .

6.4.4.3. OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA:

" DESCRIPCION CANTIDAD cosTo IMPORTE
' DPD Reactivo para cloro residual ; 12 100.00 1,200.00
| Afiches de promocion de la salud 7 1000 _ 100 1,000.00 |
Peréxido de Hidrégeno T 3T 200 " 600.00 |
" © ToTAL s/ 2,800.00
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6.4.4.4. DEPARTAMENTO DE EMERGENCIA:

INSUMOS CANTIDAD
- Monitor de funciones vitales para UCI-EMG 20
 Ventilador volumétrico UCI-EMG 20
Cama camilla rnu!ﬂpropésito UCI-EMG i 10
 Aspirador de Secreciones UCI-EMG § 20 |
Bombas de infusién de doble canal 50
Refrigeradorbara insumos médicé(lﬁ?c?nisé.r':m) I i
i Tensiémetro L 1
it-hl-istgo-;bpio - _-5 o 1]
i Saturémetro : 1|

6.4.4.5. LABORATORIO

INSUMOS CANTIDAD
 Cabina de PCR ; 1]
Termo blogue T
l Rota'd'érde'fubos T - | - 1
RECURSO HUMANO s/ 2,678,134.96
INSUMOS Y MATERIALES s/ 3,900,420.00
TOTAL S/ 6,578,554.96
6.5 FUENTE DE FINANCIAMIENTO
VOCEROS OFICIALES FUNCIONES

. o  Director(a) General |
s Director(a) Adjunto :
o Jefe(a) de Guardia
o Jefe(a) de la Oficina de
Epidemiologia

| = Informar al MINSA de cualquier ocurrencia y reemplazar al
jefe de comunicaciones.

. ®  Colocar informacidn de difusién para el pdblico en generalen
zanas visibles, pagina web, pantallas para el pablico :
i ®  Coordinar informacién de difusién y actualizacién para el
_ | personal del Instituto
- o Jefe de la Oficina de - e Coordinar comunicados del MINSA hacia el Instituto y
Comunicaciones ptiblico y viceversa
e  Distribucién de Informacién al personal a través del
: WhatsApp Institucional, paneles informatives y otros,
. pantallas  institucionales previa coordinacién  con
| Epidemiologfa.
. = lefe(a) de Oficina de |
i Epidemiologia | ®  Seencargaran de informar al médico de salud ocupacional
- o Jefe(a) del Departamento | sobre la existencia o sospecha de personal expuesta.
| de Enfermerfa

. Recursos Ordinarios

| ®  Recursos Directamente Recaudados
| » Donaciones y Transferencias

R, Fi i IANDEZ
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6.6 RESPONSABLES DEL PLAN
6.6.1. COORDINACION

RESPONSABLE FUNCIONES

| ®  Despacho Ministerial

*  Despacho Vice Ministerial de Prestacionesy
Aseguramiento en Salud.

Direccién General de Operaciones en Salud (DGQOS)

e Direccién General

conducto oficial para enviar informacién al CDC del

MINSA

Comunicacion con red de hospitales designados para _
estos casos '

s Oficina de Epidemiologia ‘ .

s Departamento de ‘ : sl 8
P ’"e”t"'.d? e  Enlatransferencia de casos o sospechosos, preparar ficha |
Emergencia/Triaje de [

e informan a Epidemiologia

6.6.2. LOGISTICA Y OPERACIONES

RESPONSABLE FUNCIONES

e  Responsable de la gestién de los equipos de trabajo
e Identificar dreas que pueden usarse para ampliar

e  Director(a) Ejecutivo de |a cobertura
Oficina Ejecutiva de e Identificar servicios no esenciales que pueden
Administracion suspenderse y derivar a aumentar capacidad

e Jefe(a) del Departamento e  Solicitar a los tres directores de linea medidas a tomar en
de Emergencia | caso se desborde la situacion

e  Espacio fisico para triaje de pacientes: triaje de consulta
externa y emergencia
o lefe(a) del Departamento
de Emergencia
¢  lefe(a) de la Oficina de
Logistica _
= Jefa(a) del Servicio de
Farmacia
| o Jefe(a) de la Oficina de
Estadistica e Informatica
e Jefe(a) de la Oficina de
__ Comunicaciones N 1 —— P
o Director(a) Ejecutivo de la
| Oficina Ejecutiva de
Administracién e  Gestion de bafios, bebederos, duchas y otros
s Jefe(a) de la Oficina de
. _Servicios Generales

e  Gestion de ambulancias
| e lnsumos

s  Medicamentos

VIL RECOMENDACIONES

e |Informar a las personas con enfermedad aguda respiratoria febril que lo comuniquen al
personal de la Institucién a fin de aplicar el protocolo correspondiente.

» Recomendar que se limite el contacto al saludo social para disminuir la probabilidad de
transmision o contagio.

¢ Los pacientes con enfermedad respiratoria aguda deberan mantener una distancia minima de
1 metro con respecto a otras personas, en lo posible. De ser factible, el establecimiento de
salud deberd establecer dreas para la atencion diferenciada de pacientes sospechosos respecto
a los que acuden por otra patologfa.

R, FERNANDEZ
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® EI'7 de marzo de detectd el primer caso de Covid-19 en el Perti motivo por el cual el INCN
aprobé la Resolucién Directoral N° 053-2020-DG-INCN Plan Institucional de preparacién y
respuesta frente al brote del COVID-19 y la Resolucidn Directoral N° 088-2020-DG-INCN el
protocolo de paciente hospitalizado sospechoso de Covid-19 y otros virus respiratorios en el
Instituto Nacional de Ciencias Neuroldgicas el 17 de Julic del 2020, En el cual los ambientes se
distribuyeron de la siguiente manera:

DEUMITACION DE AREAS SEGUN NIVEL DE CONTAMINACION

SENALIZACION

Vestuario con duchg

rT——

Emergencla

Faclente de alio ricgo
Packente en cbservackdn
Paclonte de bajo rieege

R - Tomdgrafo - Resanador

s

HonAnrmh

Area de Coordinacion

Puerta de accesn

$EENENOC®E

[ pre—

dron Amiaronas

= e Desplazamiento de Paciente

AREA COVID-19

VIGILANCIA

AREA NO covID-19

vo1.0
2020/05/18

BN Amiionas

G. VARGAS

¢ Area amarilla corresponde al departamento de Emergencia

s o o Area Roja: Corresponde a la atenci6n de los pacientes con sospecha o diagnéstico confirmado

L7 P de COVID-19 las corresponde a salas San José, San Luis, Unidad Mdvil Sospechoso de Covid-19
y Centro quirdrgico.

e Area Naranja corresponde a la Sala San Vicente de vigilancia Epidemioldgica donde se
hospitaliza todos los pacientes procedentes de Emergencia quienes al ingreso tienen ambos
examenes de despistaje Negativos.

e Area verde donde corresponde la atencién de pacientes neurolégicos no COVID-19. Dicha sala
incluye las Salas Neuro UCI, Las salas de neurologia correspondientes son Santa Ana, Jesus
Marfa, Los Angeles, La Virgen y las de Neurocirugia son Sala San Miguel, Corazdn de Jesus y El
Rosario.

® Asimismo, se realizé el nuevo desplazamiento de paciente fallecido al mortuorio del Instituto

R. FERMANDEZ Nacional de Ciencias Neuroldgicas.
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DESPLAZAMIENTO DE PACIENTE FALLECIDO A “MORTUORIO” ——

INCN

SENALIZACION CENTRO QUIRLIRGICO

- Bt

Vestuario con ducha M S

Emergencia m RX, TOMOQGRAF),
= <

Paciente de alta riesgo o ESUNADOR
=x

Paciente en observacién £
=1
S

Paciente de bajo riesgo

Rx « Tomografo - Resonador

S EERORNCH

Area de Coordinacidn W_
Puerta de scceso &
-]
2 3 i
" = == Dosplazamiento de Paciente o m =
m & t -]
L5 H
< 8
A o
==y
1m y
= > >
' SANTA ANA m
E
£ i Q
m “ LOS ANGELES o
2 L E
= g LA VIRGEN <C
o B
& 1 5
£ H =
— AREA COVID-19 — g 8 =
& Y
VIGILANCIA :
ELROSARID
— AREA NO COVID-19 —
R. FLRAMANDEZ
voL.0
2020/05/18 -
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SENALIZACION -
B2 vestwario con ducha M 1
[ emesgencia g _
[l raciente de alto riesgo m
[} Paclente en observacion M
B Pacicnte de bajo riesge |
. Fx - Tombgrata - Resonador o
[ Area de Coordinacian m
' Pusrta de accesn m

o e Desplazamiento de Paclente M

T T e e i P

Firdn Brgash

Arm fl g

%

“—ﬂumm—-ﬂ{_.__T b

bl i 5y roiia g

v01.0
R. FERNANDEZ  2020/05/18
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TR B

Rt

SENALIZACION
Vestuano con ducha

IENOND®E

* Puerta de accesn
= =i Dosplazamiento de Paciente

Emergencia

Paciente de aito riesgo
Paciente en observacian
Paclente de bajoriesgn

Ry - Tomégrafo - Resonador

Area de Coerdinacidn

e Ancash

[EEEERE P M Sy

I AREA COVID-19 |

RN o

VIGILANCIA

I AREA NO oown-:s—_l

S ey

V01.0
2020/05/18

Jitdin Ancash

(LT P

-

Disponer de dispensadores con preparaciones alcohélicas (en forma de gel o solucién) para
lavado de manos en las salas de espera y estimular el lavado de manos después del contacto
con secreciones respiratorias

Procurar disponer de toallas o pafiuelos de papel para contener secreciones respiratorias,
al toser o estornudar, asi como tachos para descarte en la sala de espera (en lo posible
tachos que no requieran ser abiertos a mano).

Eliminar o disminuir el uso de articulos compartidos con los pacientes (lapiceros, teléfonos
y otros).

Asear y desinfectar las superficies ambientales de los espacios de espera y del drea de
atencion del paciente diariamente y cuando estén visiblemente sucias.

Asegurarse que los materiales y equipos médicos sean aseados y desinfectados antes de ser
usados en otros pacientes.

El personal de salud debera usar precauciones estandar y de aislamiento de gotas al atender
pacientes con enfermedad respiratoria febril aguda (durante contacto cercano).
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Ministerio p
de Salud

Vil ANEXOS

8.1. ANEXO 1-FICHA PARA IDENTIFICACION EPIDEMIOLOGICA DEL COVID-19

Anexo 1
Ficha para lmsﬁgac&éu epidemiolégica del COVID-19

FICHA DE INVESTIGACION CLINICO EPIDEMIOLOGICA
CoOVID-19

™

mma GENERALES DE LA NOTIFICACION
1. Fecha notificacitn: i {

2, GERESA/DIRESADIRIS:

3. EESS: 4. Inst Adm: [ Minsa [ JEsSalid [ |Privedo
|5. Clasificacion del caso: | ]Confrmado [ |Probable [_]Sospechoso

8. Detectado en punto de entrade: [ J8i  [_JNo  [_]Desconccido
Silamespuestaessibche: _ 7/ Lugar

11, DATOS DEL PACIENTE

7. Apelidos y nombres: N* Teléfons:
b. Fechadenacimiente: /1 = 9. Edad: _ [ Jame [ _Mes [ |Dis
10. Sexo: [ |Masculino [ |Femenino DNYCE/Pasaporte:
{INFORMACION DEL DOMICILIO DEL PACIENTE

13. Direcoidn de residencia actual Pais:

Departamento: Prowncia: ~ Distnto:

{111, CUADRO CLINICO

14. Fecha de inicio de sintomas ! !

15 Hospitalizads: [ Jsi [ w0 [ |Desconocido
Si fue hospitalizado, complele la siguiente informacion:
18, Fecha de hespitalizacion: / f Nombee del Hospital:

17. Aistemiente: [ ]si [ Ine Fecha de aislamienta; !

18. El pacienta estuw en senillacion mecanica: DSi [:[m [:]Duscmmcm
19. Ewlucién del paciente: [ |Recuperads | |Norecuperade [ JFallecia [ |Desconocido

ﬂ : ~ 20. Fecha de defuncion, sigplica: ____ /1
' ] 21, g@maﬁ
= Tos Malestar general DDOIG: Masque todos los que aplica:
Dolor de garganta Dharrea [ YMuscular { )Pecho
 |Congestién nasal I |Nsuseas/omitos { jAbdomimal ( )Adiculaciones
| Dificultad respiratoda i Cefalea
[ |Fiebrelescalotio | Jinitebilidadcontusién
: Ctros, especificar.
22. Signes:
Temperatura: ___ . *C
[ |Exudads faringeo Coma [ JHailazgos anormales en Rx pulmonar
| |inyectisn conjuntival Disnealtaguipnea
| |Conwision Auseultacién pulmonar, angrmal
|__|Otros. especticar.
G. VARGAS E’
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23 Condiciones de comorbilidad
Embarazo (Trmestre: )]

| |Pos parto (< B semanas)

Enfermedad canfiowascutar {incluye hiperlension) | |inmunodeficiencia (incluye VIH)
Diabetes | |Enfermedad renal

Enfermedad hepatica | |Defio hepdtico

Enfermedad crénica neuraldgica o newromuscular | |Enfermedad pulmonar crénica
Otros, especificar: | |Géncer

[iV. informacion do viaje y exposicion on 108 14 dias antsriores a 1a fecha do Inicio de sintomas
{antes do informar s es asintom&tico)

24. Qcupacidn
Estudiante Trabajador de salud
Trabaja ean animales Otros, especifcar

Trabajador de salud en faboratono
25, L Ha vMzjado ef paciente 14 dias antes de la fecha de inicio de sitomas® DS:‘ Df‘&: Dﬂescumcida
26. Si la respuesta es Si, especifique los lugares a los que €l paciente viajo:
Pals Ciudad
1

2
3

27. ¢ Ha vsitado algun establecimiento ce salud en fos 14 dias antes def inicio de sintomas?
I:]Si DNO I:!Desconmdn Si la respuesta es SI nombre del EESS

2B. {Ha tenida El pacienle contacta cercano con una persona con infecaion respiralona aguda en los 14 dias
previas al inicio de sintamas? Si fa respuesta es sl, marque segin comesponda:

' Entomo de salud Entomo femiliar [ Jrugar de trabajo

Desconocido Otros, especifique;

26, ¢ Ha tenido contacto con un case confimado o probable en los 14 dias antes del inicio de sintomas?

[ Jsi  [[Iwe [ Ipesconccido

i la respuesta es si. liste los datos de los casos confinmados o probables:

Caso 1:

Caso 2:

Caso 3;

Si la respuesta es si, marque & entome, segqun comesponds:
Entormo de salud Entame famifiar D Lugar de trabajo
Desconocido Ctros, especifique:

Si la respuesta es si, registre el pals/departamento/localidad de exposicidn;
30. ¢ Ha vsitado algtn mercado donde se encuentre animales Vivos en los 14 dias antes del inicio de sintomas?

DSi Nn D_Bescnnucido

Sl la respuesta es si, resgisie ¢ pals/depatamentallocalidad de exposicion:

V. LABORATORIO (Para ser llenado por laborataria)

;31. Fechadetomademuestras ___ /_ f

{32. Tipo de muestra: 33. Tipo de prueba:
134 ;Se realizé secuenciamiento? D& DNO l:]De&cunomdo
35. Fecha de resultade de |aboratonio: { {

Vi, INVESTIGADOR

36. Persona que llena ia ficha:

37. Firma y sallo;
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8.2. ANEXO 2 - FICHA DE IDENTIFICACION DE CONTACTO — COVID - 19

Anexo 2
Ficha de identificacién de contacto - COVID-18

- g:!rgla]:’dtﬂ s FICHA DE IDENTIFICACION DE CONTACTO
COVID-19
I, DATOS GENERALES DEL CASO CONFIRMADO
[Fecha inwestigacién:  ____ /[
{Nombre del case confirmade: DNVCE/Pasaporte.
Il. DATOS DEL CONTACTO

Apellidos v nombres:

Fecha de nacimiento: / f Edad: [ Jate [JMes [ oia
Sexo: [:IMasr.ulinc DF&menim DNUCE/Pasaporte:

Correo electronico; N® Teléfono:

Direccion de residencia actual:

|Departamento: Provincia: Distnto:

Tipo de contacto: DFamiliar DCean laboral Dcemrc estudios DEESS
DE\ento social DAtencién médica domiciliara I:lotms:

Fecha de contacto: ! ;

i

Faclores de nesgo y comorbilidad

Embarazo (Trimestre: )

Enfermedad cardiovascular (incluye hipertension)
Diabetes

Pos parto (< 6 semanas)
inmunadeficiencia (incluye VIH)
Enfermedad renal

FmEaEe

Enfermedad hepética Dafic hepatico
Enfermedad ¢ronica neurclégica o neuromuscular Enfermedad pulmonar crénica
Ctros, especificarn Cancer
{ill. EL CONTACTO ES UN CASO SOSPECHOSO
[si [Ino
IV, INVESTIGADOR
Persona que llena la ficha: N* Teléfono:
Firma y sello
Jr. Ancash 1271 24
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8.3. ANEXO 3 — CARTA DE COMPROMISO PARA CASO SOSPECHOSO/PROBABLE/CONFIRMADO

CARTA DE COMPROMISO PARA CASO SOSPECHOSO / PROBABLE / CONFIRMADO
DE COVID-19

< LS P S TR TIPS TER WS . - .
DNI __ Pasaporte __ Camet de extranjeria __ N° .
Domiciliado (@) B ....coccinieravmmnosonrormsonmesbarsrmnanes
s RS Sy, I SRS
informado sobre las medidas de prevencion de transmision de virus COVID-19 y
Otros Virus Respiratorios (OVR), por el personal del Centro Macional de
Epidemiologia, Prevencién y Control de Enfermedades (CDC), indicando el riesge
a la salud pablica, en atencién a lo expuesto, me mantendré en aislamiento

domiciliario hasta que transcurra el tiempo indicado por el Ministerio de Salud

(MINSA).

De no cumplir con dicho compromiso, me someto a las disposiciones que establece

la Ley General de Salud. Ley N° 26842",

ESSINSERRPRIINESESIS (<. . - : | (RS - [ SRS RRI ; - 5. ¢ S

Firma

1 Articulo 16 de fs Ley N° 26842, Toda persona debe velar por el mejoramiento, la conservacidn ¢ i recuperacién
de sy salud v la de las personas a su cargo.

El deber parsonal de atender y conservar |2 propie salud solo puede ser exigido cuando tal ormsion es suscaptible
de incdir negativaments &n la salud pdbiica o en la de lerceras persenas
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8.4. ANEXO 4-EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

De forma general, los casos en investigacién deberdn mantenerse en aislamiento de contacto
Y por gotas. Se cumplird una estricta higiene de manos en los 5 momentos (antes de tocar al
paciente, antes de realizar una tarea limpia o aséptica, después de exposicién a fluidos
corporales, después del contacto con el paciente, después del contacto con el entorno del
paciente.

En las situaciones en las que se prevea la generacién de aerosoles, que incluyen cualquier
procedimiento sobre la via aérea, como la intubacién traqueal, o la ventilacién manual, se
recomienda habitacion con presién negativa el cual en nuestra Institucién no tenemos se
viene realizando las gestiones respectivas. Se debers reducir al minimo el ndmero de
personas en la habitacion y el personal que esté presente deberd llevar:

e Una mascarilla de alta eficacia tipo N-95

* Proteccién ocular ajustada de montura integral o protector facial completo.

e Guantes.

* Batas impermeables de manga larga (si la bata no es impermeable y se prevé gue se
produzcan salpicaduras de sangre u otros fluidos corporales, afiadir un delantal de
plastico).
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8.5. ANEXO 5-PROCEDIMIENTOS

PROCEDIMIENTOS
1.1. ADMISION

Si el primer contacto se produce en el Servicio de Admisién, y considerando que se trata de
personal no sanitario, las preguntas se limitaran al criterio epidemiolégico con cuestiones del
tipo “¢Ha realizado algln viaje en las (ltimas dos semanas?” o “¢En qué paises ha estado?”
tras averiguar el motivo de consulta del paciente.

Si el criterio epidemioldgico es positivo, se le invitarad al paciente a que se cologue una
mascarilla tipo quirdrgica y de estar clinicamente estable se le recomendara aislamiento
domiciliario y el debera llamar al 113 para que le realicen el seguimiento necesario.

e Siun paciente con sospecha de Covid-19 con inestabilidad hemodindmica independiente
de cualquier otra patologfa ser4 derivado a uno de los 5 hospitales referenciales segtin
MINSA en coordinacion con la Oficina de Epidemiologia de la DIRIS Lima Centro.

e Los pacientes con sintomas respiratorios agudos en la actual coyuntura deberdn diferir su
consulta externa hasta la resolucion de los sintomas reprogramando su consulta.

1.2. TRIAJE RESPIRATORIO DE PACIENTE EXTERNO

A diferencia del caso previo, dado que el triaje estd realizado por personal sanitario, la
identificacidn debe ser completa y basada tanto en |a definicién epidemiclégica como clinica
indagando sobre la presencia de sintomas de infeccidn viral o sintomas respiratorios y viajes
recientes a zonas de riesgo o contacto con casos de COVID-19. Si el caso es detectado en el
triaje, se invitard al paciente a que se coloque una mascarilla tipo quirdrgica y se
reprogramara su cita.

El objetivo de la evaluacién en triaje serd Identificar pacientes con sintomas respiratorios
leves de probable etiologia viral para ser informados que por su condicién de salud pasaré a
una reprogramacion de su cita médica hasta la remisidn de su sintoma respiratorio con el fin
de salvaguardar el bienestar del paciente y su entorno.

1.3, TRIAJE RESPIRATORIO PARA PERSONAL DEL INCN

= Todo trabajador de salud del INCN que curse con un proceso respiratorio de tipo viral
agudo o presente alguno de los sintomas ante un caso sospechoso de COVID debe; avisar
a su empleador o jefe inmediato; acudir donde el Médico de salud ocupacional o el que

haga sus veces y de acuerdo con la evaluacidn clinica consideraré si es un caso sospechoso
de COVID-19 y sera derivado al laboratorio para la toma de muestra y descartar si es un
proceso respiratorio viral agudo diferente al nueve coronavirus para derivarlo al médico
de personal, en caso de ser caso confirmado el medico ocupacional otorgara el descanso
medico correspondiente y para el caso sospechoso se otorgara el descanso medico por
sospecha, de acuerdo al protocolo establecido por el MINSA.

Definiciones operacionales para considerar si es un caso sospechoso o probable:
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a) Caso sospechoso:

paciente con infeccion respiratoria aguda que presente fiebre mas de 38 asociado
a uno o més de estos signos o sintomas: tos, dolor de garganta, Dificultad para
respirar, diarrea, pérdida del sentido del olfato o del gusto, dolor de térax, malestar
general sin otra etiologia que explique la presentacién clinica ademas de un
antecedente de viaje a paises con transmision local de COVID-19, (ver actualizacién
de pdgina CDC del Perti). Durante los 14 dias previos al inicio de los sintomas.
Persona con alguna infeccién respiratoria aguda y que tuvo contacto con un caso
confirmado o probable de infeccién por COVID-19 durante los 14 dias previos al
inicio de los signos y sintomas o persona con infeccidn respiratoria aguda grave con
fiebre > 38 ademas de insuficiencia respiratoria que requiere hospitalizacién) y sin
otra eticlogia que explique completamente el cuadro clinico.

b) Caso probable

Paciente sospechoso con un resultado indeterminado para COVID-19.

De considerar un caso sospechoso con sintomas respiratorios leves el personal
afectado debera ponerse en contacto con el 113 para la toma de muestras
respectivas y someterse a aislamiento domiciliario hasta que se confirme o se
descarte COVID-19. cuyo seguimiento estard a cargo del personal sanitario de su
jurisdiccion DIRIS/DIRESA.

El descanso medico provisional se otorgard por 48 horas hasta obtener los
resultados.

De ser un caso sospechoso, el medico a cargo de la evaluacién deberd notificar
inmediatamente a la Oficina de Epidemiologia del INCN para el llenado de ficha
respectiva.

De considerarse un proceso respiratorio viral comun diferente al COVID-19 se
seguirdn mismas recomendaciones dadas por la OMS (uso mascarilla simple,
lavado e higiene de manos, estornudar usando la flexura del codo o papel toalla
descartable, evitar tocarse los ojos y narliz, evitar saludos con besas).

Todo personal de salud, independientemente de Ia sintomatologia respiratoria,
que retorne de un viaje de uno de los paises con alerta epidemioldgica y
transmisién local deberd comunicar via telefénica a la institucién y/o jefe
inmediato para luego proceder al aislamiento domiciliario segin las directivas
dadas por el MINSA, su jefe inmediato deberd notificar a la unidad de
epidemiologia.

HOSPITALIZACION

La visita hospitalaria (UCI, EMG, salas de hospitalizacién) estara restringida a solo 1 FAMILIAR
por paciente y éste no debe presentar sintomas respiratorios (fiebre >38, asociado a uno o
mds de los siguientes sintomas: tos, dolor de garganta, malestar general y /o dificultad
respiratoria.

Queda restringido el acceso a menores de edad y a mayores de 65 afios o que presenten algin
estado de inmunodeficiencia a las salas de hospitalizacién.
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1.5. REFERENCIA

El personal sanitario encargado de la atencién del paciente en el caso de tener una infeccién
respiratoria grave catalogado como un casce sospechoso de COVID-19 se iniciard las
coordinaciones de referencia con la Oficina de Epidemiologia de |a DIRIS Lima Centro para
encargarse del traslado del paciente a un hospital referencial.

1.6. LIMPIEZA Y DESINFECCION DEL ENTORNO DEL PACIENTE SOSPECHOSO DE COVID-19

Tras el abandono del paciente se deberd proceder a la limpieza y desinfeccion del entorno
incluyendo superficies vy objetos que se hayan empleado durante el proceso de atencidn al
paciente sospechoso de COVID-19, para el cual se empleard hipoclorito de sodio al 1%.
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