MINISTERIO DE SALUD N° 459 -2021-DG-DIRIS-LC
DIRECCION DE REDES INTEGRADAS
DE SALUD LIMA CENTRO

Resotucion Directoral

Lima,

0 & NOV. 201
VISTO:

El Expediente (Hoja de Tramite N° 202141790) que contiene: 1) El Informe N° 034-
ETOLSP-2021-OLSP/DIRIS-LC, de fecha 01 de setiembre de 2021; 2) La Nota Informativa N° 114-
2021-LRSP-OLSP-DMyGS-DIRIS-LC, de fecha 04 de octubre de 2021; 3) La Nota Informativa N°
3853-2021-DEMGS-N° 282-OLSP-DIRIS-LC, de fecha 13 de octubre de 2021; 4) El Informe N° 121-

. 2021-UFM-OPyM-DIRIS-LC, de fecha 18 de octubre de 2021; 5) La Nota Informativa N° 185-2021-
,;}\eggﬁiif‘;}\OPyM-DlRIS-LC, de fecha 20 de octubre de 2021; 6) La Nota Informativa N° 532-2021-OP-DIRIS-

N
5) gg’}g recibida con fecha 27 de octubre de 2021, y; 7) El Informe Legal N° 340 -2021-OAJ-DIRIS-LC,

/

R - de fecha 27 de octubre de 2021y,

w2\VB /&
T CONSIDERANDO:

Que, el articulo | y Il del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de Salud,

sefiala que la salud es condicién indispensable del desarrollo humanec y medio fundamental para

alcanzar el bienestar individual y colectivo, y que la proteccion de la salud es de interés publico,

£ sssiendo responsabilidad del Estado regularla, vigilarla y promoverla;

: Que, asi, mediante Resolucion Ministerial N° 467-2017/MINSA, se aprueba el Manual de
peraciones de las Direcciones de Redes Integradas de Salud de Lima Metropolitana, el cual
sgonforme al articulo 13 establece que la Direccion de Monitoreo y Gestion Sanitaria es el érgano
“encargado de realizar las actividades relacionadas a Salud Publica, Intervenciones Sanitarias,
Prestaciones, Emergencias y Desastres y Docencia e investigacion, en coordinacion con la
Direccion General de Operaciones en Salud y la Alta Direccion del Ministerio de Salud:

Que, en dicho contexto, mediante la Resolucion Directoral N° 396-DG-DIRIS-LC-2018, que
aprueba provisionalmente la Organizacion y Funciones de las Direcciones y Oficinas de la Direccién
de Redes Integradas de Salud Lima Centro, se dispone conforme al literal a) del punto 8 del acapite
VI, que la Oficina de Laboratorio de Salud Publica de la Direccién de Monitoreo y Gestién Sanitaria
tiene como funcion organizar, planificar, programar y supervisar la gestion y operacion de los
Laboratorios de Referencia de la DIRIS, segun los lineamientos y politicas establecidas por el INS;

Que, mediante el documento del Visto 1), el Equipo de Laboratorio presenta y sustenta la
propuesta del “Plan Anual de Transporte de muestras biolégicas en el control de la Tuberculosis de
2\ |a Red de Laboratorios de la DIRIS Lima Centro”, para el afio 2022, que tiene por objetivo asegurar
sllla integridad de las muestras con el objetivo de mantener la estabilidad de sus propiedades
#// biologicas, y, establecer el flujo del transporte de las muestras (frecuencia y medio de transporte)
7 hacia el Nivel Local, Regional y Nacional (INS);

Que, cabe sefialar, que el presente plan se aplica a todos los laboratorios de los

stablecimiento de Salud y Servicios Médicos de Apoyo a nivel regional y local del Ministerio de
“a¥alud, EsSalud, Sanidad de las Fuerzas Armadas, Sanidad de la Policia Nacional del Peru; y otras
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Que, con el documento del Visto 3), la Directora Ejecutiva de la Direccion de Monitoreo y
Gestion Sanitaria remite el documento del Visto 2), del Jefe de la Oficina de Laboratorio de Salud
Publica, quien traslada el “Plan Anual de Transporte de muestras biologicas en el control de la
Tuberculosis de la Red de Laboratorios de la DIRIS Lima Centro”, para el afo 2022 a la Oficina de
Planeamiento y Modernizacion para la emisién de opinion técnica correspondiente:

Que, en virtud de ello, mediante el documento del Visto 5), el Jefe de la Oficina de
Planeamiento y Modernizacién de la Direccién Administrativa adjunta el documento del Visto 4), del
Coordinador Técnico de la Unidad Funcional de Modernizacién, quien concluye otorgar opinion
\ técnica favorable al proyecto del “Plan Anual de Transporte de muestras biologicas en el control de
la Tuberculosis de la Red de Laboratorios de la DIRIS Lima Centro”, para el afo 2022, precisando
que el proyecto de plan en mencién se ajusta a lo dispuesto en la Resolumon Ministerial N° 826-
2021/MINSA, que aprueba las “Normas para la Elaboracion de Documentos Normativos del
Ministerio de Salud”;

Que, con documento del Visto 6), la Jefa de la Oficina de Presupuesto manifiesta que se
torga la disponibilidad presupuestal por el monto de S/ 25 380.00 (Veinticinco Mil Trescientos
chenta con 00/100 Soles) en la Fuente de Recursos Ordinarios del presente afio fiscal; segun lo
golicitado y para los fines correspondientes, en el marco del articulo 41 del Decreto Legislativo N°
$/1440 y el articulo 12 de la Directiva N° 0007-2020-EF/50.01 “Directiva para la Ejecucion

Presupuestaria”, precisando que la aprobacion de la presente certificacion de crédito presupuestario
no convalida actos o acciones administrativas, que no se cifian estrictamente a la normatividad
vigente;

Que, por lo expuesto en los parrafos precedentes, y de conformidad a las funciones
delegadas en el literal e) del articulo 8 del Manual de Operaciones de las Direcciones de Redes
Integradas de Salud, aprobado por Resolucion Ministerial N° 467-2017/MINSA, y de la evaluacion
efectuada conforme al documento del Visto 7), corresponde a esta Direccién General aprobar el
‘Plan Anual de Transporte de muestras biologicas en el control de la Tuberculosis de la Red de
Laboratorios de la DIRIS Lima Centro”, para el afio 2022

Con el visto de la Direccion de Monitoreo y Gestion Sanitaria, de la Oficina de Laboratorio
de Salud Publica, de la Direccion Administrativa, de la Oficina de Planeamiento y Modernizacion, de
la Oficina de Presupuesto, y de la Oficina de Asesoria Juridica de la Direccién de Redes Integradas
de Salud Lima Centro;

Estando a lo dispuesto por la Ley N° 26842, Ley General de la Salud; y, la Resolucion
Directoral N° 396-DG-DIRIS-LC-2018;

De conformidad, con las funciones previstas en el literal e) del articulo 8 del Manual de
Operaciones de las Direcciones de Redes Integradas de Salud, aprobado mediante la Resolucion
Ministerial N° 467-2017/MINSA; y, a las facultades conferidas mediante Resolucion Ministerial N°
1203-2021/MINSA;

SE RESUELVE:
Articulo 1.- Aprobar el “Plan Anual de Transporte de muestras biolégicas en el control de

3 Tuberculosis de la Red de Laboratorios de la DIRIS Lima Centro”, para el afo 2022, que consta
de"a veintinueve (29) folios, y que forma parte integrante de la presente resolucion.
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Articulo 2.- Encargar a la Oficina de Laboratorio de Salud Publica de la Direccion de

Monitoreo y Gestion Sanitaria la implementacién, e
“‘Plan Anual de Transporte de muestras biologicas e

Laboratorios de la DIRIS Lima Centro”, para el afo 2022.

Articulo 3.- Comunicar

] lSaIud del Ministeric de Salud, para

Articulo 4.- Disponer la
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ecucion, analisis, monitoreo y vigilancia del
n el control de la Tuberculosis de la Red de

la presente resolucion a la Direccion General de Operaciones en
conocimiento y fines pertinentes.

difusion de la presente resolucion en el portal web de la Direccion
de Redes Integradas de Salud Lima Centro

Registrese, comuniquese y publiquese.
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PLAN DE TRANSPORTE DE MUESTRAS BIOLOGICAS EN EL CONTROL DE LA
TUBERCULOSIS DE LA RED DE LABORATORIOS DE LA DIRIS LIMA CENTRO

.  INTRODUCCION:

El servicio de transporte y conservacion de material biologico es fundamental para
todos los establecimientos de salud, se trata de un sistema que permite trasladar con
seguridad las muestras biologicas, para preservar la integridad de sus propiedades
biologicas.

Los establecimientos de salud deben contar con personal capacitado, equipamiento
adecuado EPP, cajas térmicas (Coolers), termdmetros y cadena de frio para lograr con
éxito este procedimiento.

La manipulacién de las muestras biolégicas no debe afectar en lo absoluto en el
diagndstico del paciente y deben someterse a una serie de protocolos que ayuden a
validar su estado conservacioén.

Existen recomendaciones legales e internacionales que facilitan el traslado de este
tipo de materiales de manera segura, debido a que pueden ser altamente infecciosas
por los agentes patdgenos que contienen.

La calidad de la muestra esta directamente asociada con el transporte y conservacion
de la misma. Por eso se recomienda, en términos generales seguir estos pasos:

Protocolos estandarizados: estos contemplan la temperatura de la cadena de frio
donde se traslada la muestra. Esta va desde su obtencién hasta la entrega final.

Contenedores especializados: las muestras deben ser trasladadas en contenedores
especializados. Cada uno debe apuntar a un manejo adecuado de los materiales para
evitar derrames, fugas y cualquier dano.

Supervision: la cual permite que, ante situaciones de riesgo, se actie y se aplique
medidas de contencidon si surge alguna alerta o alarma con los contenedores
originales.

Cadena de frio Optima: las muestras requieren de temperaturas para su
conservacién. Estas pueden variar dependiendo del material.

NTS N° 153-MINSA/2019/INS “Norma Tecnica de Salud sobre Preparacion, Embalaje
y Documentacion para el Transporte Seguro de Sustancias Infecciosas”.
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. FINALIDAD:

El presente plan tiene como finalidad contribuir al transporte seguro de las muestras
para brindar un diagnéstico oportuno y eficaz de la tuberculosis.

. OBJETIVOS:

3.1 Objetivos Generales:

Contar con un plan de transporte de muestras en la red de laboratorios de la DIRIS
Lima Centro.

3.2 Objetivos Especificos:

Asegurar la integridad de las muestras con el objetivo de mantener la estabilidad de
sus propiedades biologicas.

Establecer el flujo del transporte de las muestras (frecuencia y medio de transporte)
hacia el Nivel Local, Regional y Nacional (INS).

ERIO b
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IV. AMBITO DE APLICACION:

El presente plan se aplica a todos los laboratorios de los EESS y servicios médicos de
apoyo a nivel regional y local del MINSA, EsSalud, Sanidad de las Fuerzas Armadas,
Sanidad de la Policia Nacional del Per, y otras entidades de la DIRIS LIMA CENTRO

V. BASE LEGAL:

— Ley General de Salud. Ley N° 26842

— Ley del Ministerio de Salud Ley N°27657

- Ley N° 28256 que regula el Transporte Terrestre de Materiales y Residuos
Peligrosos.

- Ley N° 30287 - Ley de Prevencién y Control de la Tuberculosis en el Peru.

— Decreto Supremo N°021-2008-MTC, que aprueba el Reglamento Nacional de
Transporte Terrestre de Materiales y Residuos Peligrosos.

— Resolucién Directoral 252-2007-MTC/12 Modificacion de la parte 110
“Transporte de Mercancias Peligrosas por via Aérea” de las Regulaciones
Aeronauticas en el Perq.

- Resolucion ministerial N° 46.3-2019/MINSA, que aprueba la NTS N°153-
MINSA / 2019 INS Norma técnica de salud sobre preparacion, embalaje y
documentacién para el transporte seguro de sustancias infecciosa.

— Resolucién Directoral N°001-2019-DG-CNSP/INS que aprueba la Directiva
para la Obtencion, Conservacion y Transporte de Muestras Biologicas para
Diagnoéstico de Tuberculosis.
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V.  CONTENIDO:
6.1 MARCO GENERAL

La Tuberculosis es una enfermedad bacteriana infecto-contagiosa, potencialmente
grave, que afecta principalmente a los pulmones que se transmite por via aérea, pues
afecta a la mayoria de persona sin ninguna distincién.

La Direccion de Redes Integradas de Salud Lima Centro, tiene bajo su jurisdiccion a
14 distritos de la ciudad capital Lima, con una poblacién adscrita de 2°547,049
habitantes. La Estrategia de TBC logré superar de manera 6ptima los indicadores, y
logré reducir a 2.3 % los casos de abandono al tratamiento entre las personas
afectadas por la tuberculosis sensible en afio 2019.

6.2 CONSIDERACIONES GENERALES

El presente Plan tiene como objetivos especificos asegurar la integridad de las
muestras con la finalidad de mantener la estabilidad de sus propiedades bioldgicas
que la componen, y establecer el flujo del transporte de las muestras (frecuencia y
medio de transporte) en el Nivel Local, en el Nivel Regional para ser referidas al Nivel
Nacional (INS).

Este Plan es aplicado para el proceso de transporte y remisién de muestras biolégicas
desde su recoleccion en los EE.SS. a cargo del personal de enfermeria (profesional o
técnico), traslado al laboratorio local y su posterior traslado al Laboratorio de
Referencia sede Magdalena.

La DIRIS Lima Centro estd conformada por 2 Redes de Salud: La Red Lima Centro
con 26 establecimientos (24 C.S., 1 P.S. y 1 CLAS) y la Red San Juan de Lurigancho:
24 Establecimientos (23 C. Sy 1P. S), 07 Hospitales MINSA, 04 Institutos MINSA, 04
Hospitales y 01 CAP EsSalud, 03 Hospitales de FF. AA y FF.PP. 01 Universidad
Privada y 01 EP.

6.3 CONSIDERACIONES ESPECIALES

La DIRIS Lima Centro cuenta con 2 movilidades propias para el recojo de muestras de
los Centros y Puestos de Salud de las Redes de Lima Centro y San Juan de
Lurigancho respectivamente, un personal de Laboratorio capacitado se encarga del
recojo de las muestras, de acuerdo a un cronograma establecido, las que son
transportadas en cajas térmicas (Coolers) con termémetro y cadena de frio,
adecuadamente y protegidas de la luz solar.
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Las muestras de otros establecimientos como los Hospitales Santa Rosa, Hospital de
Emergencias Casimiro Ulloa, Hospital Central Policia Nacional Del Peru, Hospital
Militar Central, Hospital Central FAP, Establecimientos Penitenciarios, Instituto de
Ciencias Neurologicas, Pontificia Universidad Catolica, Centros de Salud de la Red
Lima Norte, que llegan al Laboratorio de Referencia para cultivo o pruebas de
resistencia a drogas de Primera linea por el Método de Ensayo de Sondas en Linea,
son transportadas en movilidades asignadas por su establecimiento, en sus cajas
térmicas con su cadena de frio. Se ha observado que la mayoria no utilizan
termometros y siempre con un personal de salud.

La recepcion de la muestra lo realiza un personal Técnico de Laboratorio asignado por
el Laboratorio de Referencia de la DIRIS Lima Centro, quien verifica las condiciones
optimas de las muestras y ademas verifica la concordancia de datos de la solicitud
para investigacion bacteriolégica y la muestra, luego ésta es distribuida al area
correspondiente segun la solicitud.

El Hospital Nacional Dos de Mayo, Hospital Nacional Arzobispo Loayza, Hospital San
Juan de Lurigancho, Hospital Nacional Sergio E. Bernales, Hospital EsSalud
Emergencias Grau, Instituto Nacional de Salud del Nifio, Hospital Carlos Lanfranco La
Hoz, Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas, Hospital Central FAP envian
cepas de Mycobacterium en envases de triple empaque para que se les realice las
pruebas de sensibilidad de resistencia a drogas antituberculosas de Primera linea por
el Método de Ensayo de Sondas en Linea o se envien al INS para segunda linea o
tipificacion.

Las muestras remitidas por el Laboratorio de Referencia al INS para pruebas
especiales como prueba de sensibilidad para segunda linea, o Tipificacién entre otras
pruebas, son preparadas bajo condiciones o6ptimas de bioseguridad, en triple
empaque, con su respectivo documento de entrega (oficio y solicitud bacteriologica) y
son enviadas con un Técnico de Laboratorio, en una movilidad propia asignada por la
DIRIS.

SIGLAS

» BK: Baciloscopias.
= CAP: Centro de Atencién Primaria

» CCE: Control de Calidad Externo. \¢. :

» CCI: Control de Calidad Interno.

» CLAS: Comité local de administraciéon de salud

= EPP: Equipo de proteccién personal

= F.F.AA: Fuerza Armada.

= |NS: Instituto Nacional de Salud

» LRDLC: Laboratorio de Referencia DIRIS Lima Centro
= LRN: Laboratorio de referencia Nacional

*» LRR Laboratorio de Referencia Regional

=  MINSA: Ministerio de Salud.

= MDR: Multidrogo Resistente.

= TBC: Tuberculosis.

* UICTER: Unién Internacional contra la TB y enfermedades respiratorias
= ZN: Ziehl Neelsen.
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GLOSARIO

Agente patégeno, son microorganismos (bacterias, virus, rickettsias, parasitos y
hongos) y otros agentes tales como priones, que pueden causar enfermedades en los
animales o en los seres humanos.

Analisis: Determinacion de la cantidad, actividad o potencia de un constituyente.

Cantidad de muestra: cantidad minima de muestra en gramos (g) o mililitros (mL)
necesaria para realizar los ensayos de laboratorio de conformidad con el Anexo 01.
Criterios para la no aceptacién de las muestras: razones técnicas por las cuales no se
aceptan las muestras, debido a que éstas no cumplen las condiciones necesarias para
los ensayos.

Consignatario o Destinatario, persona a la que se le remite el material enviado.

Cultivo, es el producto de un proceso de laboratorio, cuyo objetivo es la multiplicacion
de agentes patogenos.

Data logger, dispositivo electrénico de precision que registra temperatura y tiempo
para el monitoreo de las temperaturas de la superficie externa del envase secundario

Embalaje: Procedimiento mediante el cual se prepara la muestra para su transporte
garantizando la conservacién y mantenimiento de sus propiedades biologicas, para
que no se afecte la calidad del analisis.

Envase secundario: Contenedor adecuado que permite transportar uno o mas
envases primarios.

Expedidor, Remitente o Consignador, persona que organiza y realiza el envio,
prepara la documentacion y notifica al destinatario o consignatario.

Iniciativa Global de Laboratorio — Entrenamiento en Xpert MTB/RIF OMS
Muestra, Espécimen de origen biolégico

Muestras de pacientes, son aquellas que se obtienen directamente de seres
humanos o animales que incluyen excreciones, secreciones, sangre y sus |

componentes, tejidos y fluidos tisulares y partes del cuerpo, transportadas con fines de ! &
estudio, diagnéstico, investigacion, tratamiento y prevencién de enfermedades. Nz

Muestra rechazada, material biolégico que, al no cumplir con las disposiciones
indicadas en esta norma técnica, no sera aceptada para su transporte y envio.

LERIODE
B, UMA 0 S N
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Operador o transportador, persona juridica responsable del transporte y que puede 7 45
asesorar al remitente en lo relacionado a documentos, embalaje, ruta de transporte  “éay 0 &
mas adecuada y archivar documentos generados. o

Rotulado, Procedimiento que lleva a la identificacion de la muestra por parte de la
persona que toma el espécimen.

Sustancias Infecciosas, son aquellas que se sabe o se cree fundadamente que \z
contienen agentes patogenos. Se clasifican en dos categorias: Sustancia Infecciosa de
la Categoria A y Sustancia Biolégica de la Categoria B.
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Sustancia Infecciosa de la Categoria A, es aquella capaz de causar una incapacidad
permanente, poner en peligro la vida o constituir una enfermedad mortal a seres
humanos, seres humanos y animales, o animales previamente sanos, durante su
transporte.

Sustancia Biolégica de la Categoria B, son sustancias infecciosas que, al
exponerse a ellas, no causan una incapacidad permanente, no ponen en peligro la
vida de seres humanos o animales previamente sanos, pero puede causar
enfermedades.

Sustancias Exentas, son aquellas sustancias que no estan sujetas a la presente
Norma Técnica de Salud; porque no contienen material infeccioso o que no es
probable que causen enfermedades en los seres humanos o animales, siempre y
cuando sean transportadas en un embalaje/envase disefiado para evitar cualquier
fuga.

Sistema basico de triple embalaje/lenvasado, es el conjunto de envases o
recipientes que se debe usar para el transporte de todas las sustancias infecciosas.
Cada embalaje/envase debe estar correctamente marcado, etiquetado e ir
acomparfiado de los documentos de envio segun el tipo de categoria.

Transporte, Traslado de un lugar a otro.
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ORGANIZACION DE LA RED DE LABORATORIOS DE LA DIRIS LIMA CENTRO

Lab. supervisores BK= 06
Lab. procesan cultivo: 08

Lab. procesan BK=71
Hospitales MINSA=07, Inst. MINSA=4,
Hosp. ESSALUD=5, Hosp FFAA y FFPP=3,
C.S. = 47, PS=2, CLAS=1, EP=1y Univer.=1

UTM = 13 (Puestos de salud)

Fig. 1: Estructura de la Red de Laboratorios de la DIRIS Lima Centro
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ORGANIGRAMA DE LA RED DE LABORATORIOS DE LA DIRIS LIMA CENTRO —
CONTROL DE CALIDAD

|

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD
|

LABORATORIO DE REFERENCIA

HOSPITAL

RED SANJUAN | | HOSPITAL DOS HOSPITALSAN | | 'NST-SALUD
RED LIMA CIUDAD DE LURIGANCHO DE MAYO LOAYZA BARTOLOME DEL NINO

i I J | !

\ ‘ ‘ ‘

| { | : |

J | . | |
-C.5. MIRONES BAJO | | -C.S. CH. DE OTERO -I., CIENCIAS M. PERINATAL | [ -H. L HERRERA —
-C.S. S. SEBASTIAN -C.S.CAJADE AGUA || NEUROLOGICAS i
-C.S. C- DE LA VEGA -C.S. ZARATE -HOSP. -H. POLICIA “H.STA
-C.S. V. MARIAP.S. -C.S. MANGOMARCA -H.E. CASTILLA
-C.S. VECINAL N° 3 -C.5. CAMPOY PEDIATRICAS —— -U.P. CATOLICA || gosa
-C.S. JUAN PEREZC. -P.S. D. A. CARRION AORD GRAL " HOSP. S, —
-C.S. MIRONES -CS. S. FERNANDO "HOSP FAP ipssediuniin bt
-C.S. BRENA -C.5. SAN HILARION -H. C. ULLOA
-C.S. MAGDALENA -C.S. SANTA ROSA -HOSP MILITAR i,
-C.S. JESUS MARIA -C.S. LA LIBERTAD

' RIGANCHO

-C.5. SAN MIGUEL - C.5. LA HUAYRONA CAP Il A. L
-C.S. CH. COLORADA. || -C.S.STAFEDET. PIAZZA
-P.S. HUACA PANDO || C.S.JAIME ZUBIETA

-C.5. MAX ARIAS S.
-C.S. ELPORVENIR
-C.5. SAN COSME

-P.S. CLAS EL PINO
-C.S. SURQUILLO

*C.S. SANTA MARIA
* C.S. BAYOVAR
* C.S. HUASCAR Il

-C.S.ELPINO * C.S. HUASCA XV
-C.S. LINCE * C.5.M. MILAGROSA
-C.5.SAN LUIS C.S. J. C. MARIATEGUI

*C.S. C DE MOTUPE
*C.S. MONTENEGRO.

P.S. S, JUAN MASIAS
P.S. ROSA STA. MARIA
P. SANTA ROSA

-C.S. SAN ISIDRO *C.S. 10 DE OCTUBRE
-C.S. MIRAFLORES. *C.S. JUAN PABLO Il
-C.S. SAN BORJA *C.S. GANIMEDES
-C.S. VILLA V.
PORVENIR
-P.S. PEDREGAL ‘
ut™m
P.S. TUPAC AMARU
utm P.S SAGRADA FAMILIA

P.S. RESCATE P.S. J.C.MARIATEGUI
P.S PALERMO P.S. Mcal CACERES

P.S. CESAR VALLEJO
P.S. AYACUCHO

P.S PROYECTOS ESPEC.

PS. 15 DE ENERO

Estructura de la red de laboratorios en sus diferentes niveles:

Este afio se reorganizé la Red de Laboratorios de la DIRIS Lima Centro, en el que se
cuenta actualmente con 6 Supervisores, 3 de los cuales se encuentran en Hospitales 1
en el Instituto de Salud del Nifio, y 2 Supervisores (Un Tecnoélogo Médico y un Biélogo)
que se encuentran en la Oficina de Laboratorio de la DIRIS Lima Centro: El T.M. se
encarga hacer la relectura de los 26 laboratorios de la Red Lima Ciudad y el Biélogo de
los 24 Laboratorios de la Red San Juan de Lurigancho.
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El Laboratorio de Referencia se encarga de realizar la relectura de las laminas de los 4
Supervisores, y a los dos Supervisores de la DIRIS se les evalué con un Panel de 10
laminas

Laboratorios supervisores:

v" Hospital Nacional Dos de Mayo, supervisa a 4 establecimientos: Instituto de
Ciencias Neurolégicas, Hospital de Emergencias Pediatricas, Hospital EsSalud
Emergencias Grau, Hospital de Emergencias Casimiro Ulloa

v" Hospital Loayza supervisa a 06 Establecimientos: Instituto Materno Perinatal,
Hospital EsSalud Castilla, Policlinico EsSalud Chincha, CAP Il A. Piazza,
Hospital Militar Central, Hospital Central FAP.

v Hospital San Bartolomé (03 Establecimientos): Hospital san Juan de
Lurigancho, Hospital Central de Policia, Pontificia Universidad Catélica

v Instituto de Salud del Nifio (04 Establecimientos): Instituto Nacional de
Enfermedades Neoplasicas, Hospital Santa Rosa, Hospital EsSalud Angamos,
Estabelecimento Penitenciario Lurigancho.

En la Oficina de Laboratorio de la DIRIS hay 02 Profesionales Supervisores:

v" Un Tecndlogo Médico que supervisa a la Red Lima Centro: 26 establecimientos
(24C.S.,,1P.S.y1CLAS)y

v un Bidlogo que supervisa a la Red San Juan de Lurigancho: 24 Establecimientos
(23C.Sy 1P.S)

Laboratorios que procesan baciloscopias: 71 laboratorios:

Hospitales MINSA = 07, Institutos MINSA = 4, Hospitales Es SALUD = 5, Hospitales
FFAAy FFPP=3, C.8.= 47, P.S.=2, CLAS (Comité local de administracién de salud) =1,
EP =1y 1universidad Privada = 1

Laboratorios que procesan cultivos son 8: Laboratorio de Referencia, Hospitales Dos
de Mayo, A. Loayza, San Juan de Lurigancho, Emergencias Grau, FAP, Instituto de
Enfermedades Neoplasicas, Instituto de Salud del Nifio

Laboratorios que procesan P.S. por el método de Sondas en Linea: en el 2020
Laboratorio de Referencia: Se realizaron 4730 pruebas
Hospital EsSalud Grau realiz6 62 pruebas.

Laboratorios que procesan Gen-Xpert

Hospital San Juan de Lurigancho: se realizaron 1661 pruebas
C.S. Max Arias Schreiber realiz6 1146 pruebas

Hospital Loayza realizdé 372 Pruebas

Hospital EsSalud Grau procesé 57 pruebas

Hospital Santa Rosa.

Unidades Tomadoras de Muestras: 13 P.S.

13
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6.3.1 METODOLOGIA DE TRABAJO
TRANSPORTE DE MUESTRAS

Esta informacion ha sido obtenida de “/a Directiva para Obtencién, Conservacién y
Transporte de muestras biolégicas para Diagnéstico de Tuberculosis”, aprobada
mediante Resolucion Directoral N°001-2019-DG-CNSP/INS

En el transporte de muestras debe tenerse en cuenta los siguientes aspectos:

1. Proteger la muestra del calor excesivo y la luz solar.

2. Verificar el cierre hermético de la tapa de los envases para evitar los derrames de la
muestra.

Transporte de muestras en el Nivel Local:

El transporte de muestras dentro del Establecimiento de Salud, desde la Estrategia de
tuberculosis del establecimiento al laboratorio, se realiza utilizando un envase primario
y secundario, las estrategias de TB del MINSA cuentan con este material. (Figura 1).

Figura 1

Los puestos de Salud y Centros de Salud que no cuentan con laboratorio deben
transportar las muestras al laboratorio mas cercano de su jurisdiccion, utilizando
contenedores de triple embalaje (contenedores de plastico resistente que incluyen porta
frascos que tiene divisiones para colocar los envases). El transporte esta a cargo del
personal de salud, para disminuir cualquier accidente en el transporte y asegurar la
muestra. (Figura 2).

Figura 2

Los establecimientos de salud que cuentan con laboratorio, para baciloscopias,
transportan muestras positivas de esputo a los laboratorios que procesan cultivo o
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realizan prueba molecular para deteccion resistencia a medicamentos y muestras de
esputo negativo para seguimiento diagnéstico en el nivel referencial. (Figura 2)

En caso que el laboratorio cuente con movilidad para transporte de muestras en el nivel
local, se realice con un itinerario y cronograma establecido, para el recojo y transporte
de muestras de los diferentes establecimientos de salud de su jurisdiccion. (Figura 2)

Transporte de muestras al Laboratorio de Referencia:

Para el transporte de muestras de esputo desde los laboratorios locales al Laboratorio
de Referencia, se realizan a través de contenedores de triple embalaje (Contenedores
de plastico resistente que incluye porta frascos con divisiones para colocar los envases),
cada muestra debe colocarse en una bolsa de plastico y anudar o sellar la bolsa. En las
regiones calidas el transporte de muestras debe realizarse en cadena de frio.

Para transporte de cultivos positivos a gran distancia desde el laboratorio que realizan
cultivo al laboratorio de referencia regional, via terrestre, se realiza a través de
contenedores de triple embalaje que consta de un envase primario, secundario y
embalaje exterior.

Las muestras deben de llegar al laboratorio dentro de las 24 a 72 h.

Transporte de muestras de esputo o cultivo positivos al Nivel Nacional (INS)

Para el transporte de muestras de esputo y cultivo positivos procedentes de las
regiones, se realizan utilizando contenedores de triple embalaje que consta de un
envase primario, secundario y embalaje exterior (Figura 3) Desde las regiones célidas
utilizar cadena de frio. (Figura 4)

Etiquetar el embalaje indicando la posicién que debe mantener las muestras, nombre
de la institucion, direccion exacta y teléfono.

Las muestras deben llegar al laboratorio dentro de las 24 a 72h.

Figura 3. Embalaje a T° ambiente
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Figura 4. Embalaje a cadena de frio

Recepcion de la muestra

La recepcion de la muestra se realiza cumpliendo las medidas de bioseguridad.

Las muestras deben de estar protegidas de la luz solar en el area destinada a la
recepciéon de muestras de la estrategia sanitaria de tuberculosis.

Verificar que las muestras estén bien rotuladas y coincidan con las solicitudes de

examen.

Si existe un pequefio derrame del contenido, proceder a limpiar el envase con lejia al
3% o desinfectante de uso de laboratorio.

Si el derrame es masivo en el paquete, debe descontaminar y descartar la muestra
previa esterilizacion en autoclave.

Evaluar la cantidad y la calidad de las muestras.

Notificar y hacer las recomendaciones al establecimiento de Salud remitente sobre las

deficiencias de los envios como, calidad volumen o la forma del envio.

6.3.2 ACTIVIDADES OPERATIVAS

DESARROLLO DEL PLAN
ACTIVIDADES

Condiciones actuales en la DIRIS Lima Centro para realizar el transporte

En el Nivel Local (EE.SS.)

A. Insumos utilizados.

Para el personal que traslada las muestras desde la estrategia hacia el laboratorio y el
personal de laboratorio que recibe las muestras: EPP (mandil descartable, guantes,

mascarillas descartables).
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Para las muestras

Algunos usan Porta envases con soportes para frascos, muchos usan tapers o coolers
para el traslado de las muestras hacia el laboratorio con sus respectivas solicitudes
bacteriologicas.

Del Nivel local al Laboratorio de Referencia.

A. Insumos utilizados.

Para el personal que traslada las muestras, que siempre es un personal de laboratorio,
desde el nivel local hacia el laboratorio de Referencia:
EPP (mandil descartable, guantes, respirador, gorras descartables).

Para las muestras

Las dos Redes de la DIRIS recogen las muestras de los establecimientos de las Redes
de acuerdo a un cronograma establecido, en una movilidad asignada para cada Red:

Utilizan cajas térmicas-coolers con porta envases para el recojo y traslado de las
muestras desde los laboratorios locales hacia el laboratorio de referencia, las que van
en cadena de frio con unidades de ice pack o bolsas de gel, y la temperatura la controlan
con un termémetro.

El Hospital Santa Rosa, Hospital Nacional Docente Madre Nifio San Bartolomé, hospital
de Emergencias Casimiro Ulloa, Hospital de Emergencias Pediatricas, Hospital Central
de Policia, Hospital de Militar Central, Instituto de Ciencias Neurolégicas,
Establecimiento Penitenciario. Lurigancho, que son de nuestra jurisdiccién, remiten sus
muestras en una movilidad asignada por su establecimiento, que muchas veces son sus
ambulancias.

El laboratorio de Referencia también apoya a otros establecimientos que no son de
nuestra jurisdiccion en el proceso de cultivos y pruebas de sensibilidad de primera linea
por el método de sondas en linea: Establecimientos Penitenciario Ancoén, y los
establecimientos de Lima Norte.

de Mayo, Hospital Nacional Arzobispo Loayza, Hospital San Juan de Lurigancho, o¥
Instituto Nacional de Salud del nifio, Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas, ‘*% B (f )
Hospital EsSalud Emergencias Grau y el Hospital Central FAP, de nuestra jurisdiccion, ”%’E’mi\tw
asi como los hospitales Lanfranco, Bernales, que pertenecen a la DIRIS Lima Norte,
trasladan sus cepas para pruebas de sensibilidad de primera linea por el método de
sondas en linea, utilizando contenedores de triple embalaje que consta de un envase
primario, secundario y embalaje exterior.

Para las cepas, los hospitales que procesan cultivos, como el Hospital Nacional Dos (‘s;:sw 0&?1,‘-
Q

Los insumos que utilizan son:

EPP (mandil descartable, guantes, respirador, gorras descartables)
Envases de triple embalaje
Bolsas rojas de Bioseguridad
17
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Transporte que utiliza

Ningun establecimiento utiliza transporte publico ni motos

La DIRIS cuenta con 2 movilidades propias para el recojo de las muestras de las 2
Redes, los choferes y las Técnicas son contratadas.

Los otros establecimientos transportan sus muestras en las ambulancias con sus
respectivos choferes, y Técnicos de Laboratorio.

Esta actividad del recojo y transporte de muestras es parte de las funciones del equipo
de salud encargado (chofer y Técnico).

En la DIRIS Lima Centro los choferes y las Técnicas de Laboratorio son personal
contratado para realizar especificamente esa funcién. La dotacion de combustible para
las unidades de transporte movil (autos) corre a cargo del presupuesto de la Estrategia
de Control de Tuberculosis.

Del Laboratorio de Referencia al nivel nacional (INS).

A. Insumos utilizados

EPP (mandil descartable, guantes, respirador, gorras descartables)

Papel Parafilm para sellar las tapas de los tubos que contienen las cepas.

Envases para lograr el triple embalaje.

Bolsas rojas de bioseguridad.

B. Transporte que utiliza

El Laboratorio tiene asignada una movilidad (auto) para el traslado de las cepas que
Envia al INS para pruebas de sensibilidad de segunda linea o tipificacion.

El costo de los combustibles de las unidades moviles esta a cargo de la Estrategia de
Control de Tuberculosis de la DIRIS Lima Centro.

CARENCIAS

De acuerdo a lo informado en los instrumentos para el diagnéstico situacional, a ningun
establecimiento le faltan insumos de bioseguridad, ni EPP.

Para el traslado de las muestras, EL Laboratorio local al laboratorio de Referencia, todos %mﬁg |
los establecimientos solo utilizan doble empaque (el frasco de la muestra dentro de la
caja térmica-cooler), incumpliéndose la Norma Técnica NTS N° 15J-MINSA/2019INS,
sobre el uso del triple empaque.

No colocan cada frasco dentro de una bolsita de plastico porque, segin manifiestan,
nunca se les ha indicado hacerlo y no cuentan con ellas. Esto se observa en todos los
EE.SS. de la jurisdiccion.
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Solo las Redes de Salud Lima Centro y San Juan de Lurigancho, hacen uso del
termometro dentro de la caja transportadora para el control de la temperatura de las
muestras. El resto de EE.SS. no lo hace.

6.3.3 RECURSOS NECESARIOS
Actividades a realizar para ejecutar el plan
Dotar de EPP al personal de laboratorio para el desarrollo de sus actividades.

Cada laboratorio debe contar con contenedores de plastico resistente, para el traslado
de las muestras.

Difusiéon de la Norma Técnica NTS N° 15J-MINSA/2019INS, sobre el uso del triple
empaque, sobre todo el uso de las bolsitas para envolver los frascos de las muestras.

Dotar a los laboratorios de las bolsitas de plastica para que cumplan con el triple
empaque

Elaboracion del plan de transporte de muestras

Indicador: Plan elaborado y aprobado:

Aprobacién del Plan de transporte de muestras X 100
Elaboracién del Plan de transporte de muestra

Difusién del plan de transporte de muestras a los diferentes EE.SS. de la DIRIS LIMA
CENTRO

Indicador: Numero total de establecimientos de salud en los que se realizé la difusion.

Numero de EE.SS donde se difundi6 el Plan x 100
Total de EE.SS. de la DIRIS Lima Centro

W\

Redifusién de la Resolucion Directoral N°001- 2019-DG-CNSP/INS Directiva obtencion, RO
conservacion y transporte de muestras biolégicas para diagnéstico de tuberculosis a los ‘*Z:‘*‘S,Lif" og;’%
diferentes establecimientos de salud de la DIRIS LIMA CENTRO g A\%
o ;@
Indicador: Nimero Total de correos electronicos enviados de la difusién de la Directiva. %g\*,@

Numero de EE.SS. recepcion (e-mail) la R.D. N°001-2019 -DG-CNSP/INS X 100
Total de EE.SS. con redifusién (e-mail) la R.D. N°001-2019 -DG-CNSP/INS

Monitoreo del envié de muestras a nivel Local, Regional, y Nacional
Indicador: Numero de Muestras enviadas a nivel Local (trimestralmente)

Numero de muestras recibidas en el laboratorio local x 100
Numero de muestras de esputo depositadas en Estrategia-PCT
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Indicador: Numero de muestras enviadas al Laboratorio de Referencia

trimestralmente

Numero de muestras recibidas por el Lab. Referencial para cultivo x 100
Numero total de muestras enviadas por el laboratorio local para cultivo

Numero de muestras recibidas por el Lab. Referencial para P.Sensib. x 100
Nuamero total de muestras enviadas por el laboratorio local para P.S.

Indicador: Numero de muestras enviadas a nivel Nacional trimestralmente

Numero total de muestras recibidas en el INS x 100
Numero de muestras enviadas al INS (estudio complementario)

6.3.4 PRESUPUESTO

EL Presupuesto se ha detallado y estimado para un mes, para una Red:

DESCRIPCION CANTIDAD Unidad de PRECIO TOTAL,
Medida UNITARIO S/. S/.
Mandil descartable 50 Unidad 8.00 400.00
Guantes 8 Cajas x 50 25.00 200.00
pares

Respiradores N95 8 Unidad 20.00 160.00
Mascarillas de 3 2 Caja x 50 Unid 10.00 20.00
pliegues
Alcohol 70° 4 Frasco x 1 Litro 12.00 48.00
Plumoén indeleble 8 Unidad 4.00 32.00
Coolers de 94 L con 1 Unidad 400.00 400.00
rueda
Coolers de 26 L 2 Unidad 50.00 100.00
Ice pack 8 Unidad 4.00 32.00
Termoémetro 2 Unidad 40.00 80.00
Gasolina 65 Galoén 14.50 942 .60
Bolsas rojas 1 Pqte x 100 U 90.00 90.00
Bolsas de polietileno 4 Pgte x 100 U 1.00 4.00
7"x10”
Porta documentos 1 Unidad 30.00 30.00
TOTAL 2538.00

El financiamiento para la implementacion del presente Plan tiene como fuente los
recursos asignados a la Estrategia de Tuberculosis de la DIRIS LIMA CENTRO.
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VIl RESPONSABILIDADES.

Del remitente:

A Nivel Local

El Personal de Enfermeria de la Estrategia de Tuberculosis, es responsable de que el

paciente deje la muestra (esputo, orina, etc.). Se debe explicar al paciente como

depositar una buena muestra en el envase de plastico de boca ancha con tapa rosca.
Debe garantizar el rotulado del frasco con el nombre del paciente (no en la tapa).

La calidad de los resultados depende de diferentes aspectos: muestra representativa,

adecuada en cantidad y calidad, tiempo desde la toma de muestra. Es importante

resaltar que la ficha de solicitud de investigacion bacteriologica esté correctamente
llenada, con el sello y firma del encargado de la atencién del paciente. Las muestras
deben ser trasladadas en porta envases cumpliendo estrictamente con las Normas de
Bioseguridad, desde la Estrategia de tuberculosis hacia el laboratorio del EE.SS., donde
procesaran las baciloscopias y de acuerdo a los resultados y a la indicacion de la
solicitud bacteriol6gica, se derivaran las muestras hacia el Laboratorio de Referencia de

la DIRIS.

Por parte de los laboratorios locales a los laboratorios Regionales

Los laboratorios de los EE.SS. de las 2 Redes de Salud (Lima Ciudad y San Juan de
Lurigancho), tienen asignada una movilidad. En cada una, una Técnica de Laboratorio
es responsable del recojo y traslado de las muestras que asi lo requieran (cultivo para
diagnéstico, cultivo para control de tratamiento o prueba de sensibilidad de primera linea
por el método de sondas en linea), desde los laboratorios locales hacia el laboratorio de

Referencia. Cada Red de Salud tiene un Cronograma de recorrido.

Del Laboratorio de Referencia al Nivel Nacional (INS).

El Laboratorio de Referencia es responsable del buen estado de conservacion de las

muestras biologicas (cepas y liquidos biologicos), y prepara las condiciones para su /.-

transporte hacia el Laboratorio de Referencia Nacional. Se utiliza contenedores de triple|
embalaje. Primero asegurarse de que el rotulo de identificacion del tubo esté legible, ' -
sellados herméticamente con papel Parafilm. Los tubos son envueltos con material que
amortiglie golpe y material absorberte del contenido del tubo en caso de accidente de
transito. Este material puede ser una capa de algodén de 2 cm de espesor o material
plastico con burbujas. Los tubos protegidos se colocan en contenedores de plastico
resistentes (segundo empaque), y se colocan en una caja de carton. Ademas, se
adjuntan los oficios y las solicitudes bacterioldgicas respectivas en un folder.

Del transportista.

biolégicas.

la ruta mas directa y segura.

Asegura las condiciones de envio durante su transporte.

El transportista debe estar previamente capacitado para el transporte de muestras

Coordina con el personal de salud responsable, el traslado de las muestras a través de
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Notifica al Laboratorio de Referencia de retrasos que ocurran durante el transporte
mediante una llamada a su coordinador para tomar un plan B, y evitar retrasos en el
transporte.

Registrar en la bitacora los incidentes que ocurran en el transporte.
Del receptor:

El Laboratorista encargada del transporte de las muestras, hace la entrega al ROM del
Laboratorio de Referencia Nacional, donde verifican las condiciones de bioseguridad y
la concordancia de los rétulos de las muestras con las fichas de Solicitud de
Investigacion Bacteriologica.

Para la ejecucion del Plan de transporte de muestras a nivel de la red de laboratorios
DIRIS LIMA CENTRO se procedera de acuerdo al Plan de actividades principales.
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MATRIZ DE PROGRAMACION DE ACTIVIDADES: PLAN DE TRANSPORTE DE MUESTRAS BIOLOGICAS EN EL CONTROL DE LA TUBERCULOSIS DE LA RED DE
LABORATORIOS DE LA DIRIS LIMA CENTRO - 2022
OBJETIVO GENERAL: CONTAR CON UN PLAN DE TRANSPORTE DE MUESTRAS EN LA RED DE LABORATORIOS DE LA DIRIS LIMA CENTRO
OBJETIVO ACTIVIDADES UNIDAD DE PRHI’,IEEITSATA PRESUPUESTO CRONOGRAMA DE EJECUCION (Meses) RESPONSABLE
ESPECIFICO MEDIDA ANUAL ANUAL En | Feb | Mar | Ab | May | Jun | Jul | Ag | Set | Oct | Nov | Dic
Cronograma de
: OFICINA DE
recojo de | Cronograma 1 0.00 X
mtiostti LABORATORIO
Dotacion de
Asequrar  la | ci” ® PESOTS
integridad de muestras PECOSA 12 23372.00 X X X X X X X X X X X X DIRIS
las muestras (personal
con el | técnico y chofer,
objetivo  de | abastecimiento
mantener la | de combustible, Vale
estabilidad de | para auto solina 624 22680.00 X X X X X X X X X X X X DIRIS
sus facilitados por la g
. DIRIS
propiedades Adquisicién de
biologicas. coolers Cooler 100 5800.00 X DIRIS
Comprobar  la
cadena de frio | Control de TECNICO DE
— T 624 0.00 X X X X X X X X X X X X LABORATORIO
las muestras
Recepcion  de
Muestras  con - TECNICO DE
Es'tablecer el solicitud Solicitud - 0.00 X | X X X | X X X | X | X X X X LABORATORIO
flujo del | correspondiente
transporte de | Derivacién de
las muestras | Mx segun
g ) solicitud al area | Solicitud 0.00 X |x |x |x |[x |x |x |x [x |x |x |x [Egg:ggomo%
(rec.uenCIa y corresponde del
medio de | LB REF
transporte) Derivacion  de
; Ni muestra segun
tzg: ol 'Nivel | cmd a PROFESIONAL
' Laboratorio de | Vale de DEL
Regional  y | Referencia gasolina nz 9380 XO[X X X XX X X X X XX LABORATORIO
Nacional Nacional  con DE REFERENCIA
movilidad de
(INS). DIRIS
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Vil. ANEXOS:

8.1 Cronograma de recorrido de la movilidad de la Red Lima Centro.

8.2 Cronograma de recorrido de la movilidad de la Red San Juan de Lurigancho.

8.3 Solicitud para investigacion bacteriolégica.

8.4 Registro de no conformidades del area de ROM.

ANEXO 8.1
CRONOGRAMA DE RECORRIDO DE LA MOVILIDAD PARA RECOJO DE MUESTRAS PARA TUBERCULOSIS
DIRIS LIMA CENTRO - RED LIMA CENTRO
LUNES MARTES MERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

C.S. BRERA CLASS EL PINO C.S. BRERA CLASS EL PINO C.5. BRENA CLASS EL PINO
C.S. CHACRA COLORADA  |C.S.ELPINO C.S. CHACRA COLORADA  |CS.ELPINO C.S. CHACRA COLORADA  [C.S.EL PINO
C.S. C. DE LAVEGA BAJA  |C.S.EL PORVENR CS. C. DE LAVEGA BAJA  [C.S.EL PORVENR CS.C.DELAVEGABAJA |C.S.EL PORVENR
C.S. VILLA MARIA DELP. §. |C.S. . PEREZ CARRANZA C5. VILLA MARIA DEL P. S. [C.S. . PEREZ CARRANZA C.5. VILLA MARIA DELP. 8. |C.S.. PEREZ CARRANZA
P.§ PALERMO P.S JARDIN ROSA DE STA MARIA [P.S PALERMO P.S JARDIN ROSA DE STA MARIA|P.S PALERMO P.S JARDIN ROSA DE STA MARIA
P.SRESCATE C.5.LINCE P.S.RESCATE C.5.LINCE P.S.RESCATE C.S.LINCE
PS.SANTA ROSA C.S. MAGDALENA PS.SANTA ROSA C.S. MAGDALENA PS.SANTA ROSA C.S. MAGDALENA
IP.SA HUACA PANDO C.5. MAXA. SCHREIBER P.S. HUACA PANDO C.5. MAXA. SCHREIBER P.S. HUACA PANDO C.5. MAXA. SCHREIBER
C.5. JESUS MARIA C.5. MRAFLORES CS. JESUS MARIA C.S. MIRAFLORES CS. JESUS MARIA C.5. MRAFLORES
C.5. MIRONES C.. PEDREGAL C.S. MIRONES (.S. PEDREGAL C.S. MIRONES C.. PEDREGAL
C.S.MIRONES BAJO C.S. SAN BORJA C.S. MIRONES BAJO C.5. SAN BORJA C.S.MIRONES BAJO C.S. SAN BORJA
C.5.SAN MIGUEL C.5. SAN COSME C.5.SAN MIGUEL CS. SAN COSME C.S.SAN MIGUEL C.S. SAN COSME
C.S.SAN SEBASTIAN C.S. SANISIDRO C.5.SAN SEBASTAN C.S. SAN ISIDRO C.5.SAN SEBASTIAN C.S. SAN ISIDRO
C.S. U. VECNAL N 3 C.5.SAN LU CS. U. VECINAL N3 CS.SANLUIS CS. U VECINALN' 3 C.SSANLUS
LAB DE REFERENCIA P.S SAN JUAN MASIAS LAB DE REFERENCIA P.S SAN JUAN MASIAS LAB DE REFERENCIA P.S SAN JUAN MASIAS

C.S. SURQULLO CS. SURQUILLO LAB DE REFERENCIA C.S. SURQUILLO

C.S. VILLA V. PORVENR CS. VILLAV. PORVENIR CS. VILLAV. PORVENR

LAB DE REFERENCIA LAB DE REFERENCIA LAB DE REFERENCIA

El recojo de las muestras desde los establecimientos de la Red Lima Centro hacia el
Laboratorio de Referencia, se ha dividido en dos grupos, lo cual incluye a las unidades
tomadoras de muestras, los dias lunes miércoles y viernes recorre 14 establecimientos
(10 Centros de salud, 01 Puesto de Salud y 3 unidades tomadoras de muestras) y los
dias martes, jueves y sabado 17 establecimientos (14 Centros de salud, 01 CLAS y 2
unidades tomadoras de muestras).
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ANEXO 8.2
CRONOGRAMA DE RECORRIDO DE LA MOVILIDAD PARA RECOJO DE MUESTRAS PARA TUBERCULOSIS
DIRIS LIMA CENTRO - RED SAN JUAN DE LURIGANCHO
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
C.S. BAYOVAR C.S. CAJA DE AGUA C.S. BAYOVAR C.S. CAJA DE AGUA 5. BAYOVAR C.S. CAJA DE AGUA
P.S PROYECTOS ESPECIALES |C.S. CAMPOY P.§ PROYECTOS ESPECIALES |C.S. CAMPOY P.S PROYECTOS ESPECIALES |C.S. CAMPOY
C.S. CRUZ DE MOTUPE C.S. CHACARILLA OTERO  |C.S. CRUZ DE MOTUPE C.S. CHACARILLA OTERO  |C.S. CRUZ DE MOTUPE C.S. CHACARILLA OTERO
C.S. DIEZ DE OCTUBRE P.S. DANIEL A. CARRION C.S. DIEZ DE OCTUBRE P.S. DANIEL A, CARRION C.S. DIEZ DE OCTUBRE P.S. DANIEL A. CARRION
C.S. MONTENEGRO C.S. GANIMEDES C.S. MONTENEGRO C.S. GANIMEDES C.5. MONTENEGRO C.S. GANIMEDES
P.S. CESR VALLEJO P.S.AYACUCHO P.S. CESR VALLEJO P.S.AYACUCHO P.S. CESR VALLEJO P.S.AYACUCHO
C.S. HUASCAR Il C.S. LA HUAYRONA C.S. HUASCAR Il C.S. LA HUAYRONA C.S. HUASCARI C.S. LA HUAYRONA
C.S. HUASCAR XV C.S. LA LIBERTAD C.S. HUASCAR XV C.S. LA LIBERTAD C.S. HUASCAR XV C.S. LA LIBERTAD
C.S. JAIME ZUBIETA C.S. MANGOMARCA C.S. JAIME ZUBIETA C.5. MANGOMARCA C.S. JAME ZUBIETA C.S. MANGOMARCA
[PS. SAGRADA FAMILIA C.S. MEDALLA MILAGROSA  |PS. SAGRADA FAMILIA C.S. MEDALLA MILAGROSA  |PS. SAGRADA FAMILIA C.S. MEDALLA MILAGROSA
C.S. JOSE C. MARIATEGUI  [C.S. SAN FERNANDO C.S. JOSE C. MARIATEGUI C.5. SAN FERNANDO C.S. JOSE C. MARWTEGUI  |C.S. SAN FERNANDO
P.S. JOSE C. MARIATEGUI  |P.S. 15 DE ENERQ P.S. JOSE C. MARIATEGUI P.S. 15 DE ENERO P.S. JOSE C. MARATEGU! P.S. 15 DE ENERO
P.S. MARISCAL CACERES  |C.S. SAN HILARION P.S. MARISCAL CACERES  [C.S. SAN HILARION P.S. MARISCAL CACERES  |C.S. SAN HILARION
C.S. JUAN PABLO Il C.S.STA FE DE TOTORITA C.S. JUAN PABLO Il C.5.STA FE DE TOTORITA C.S. JUANPABLO I (C.S.STA FE DE TOTORITA
C.S.SANTA MARIA C.S.SANTA ROSA C.S.SANTA MARIA C.S. SANTA ROSA C.S. SANTA MARIA C.S.SANTA ROSA
P.S. TUPAC AWARU I CS. ZARATE P.S. TUPAC AMARUI C.S. ZARATE P.S. TUPAC AMARUI CS. ZARATE
LAB. DE REFERENCIA LAB. DE REFERENCIA LAB. DE REFERENCIA LAB. DE REFERENCIA LAB. DE REFERENCIA LAB. DE REFERENCIA

El recojo de las muestras desde los establecimientos de la Red San Juan de Lurigancho
hacia el Laboratorio de Referencia, se ha dividido en dos grupos, lo cual incluye a las
unidades tomadoras de muestras, los dias lunes miércoles y viernes recorre 16
establecimientos (10 Centros de salud y 6 unidades tomadoras de muestras) y los dias
martes, jueves y sabado 16 establecimientos (13 Centros de salud, 01 Puesto de Salud
y 3 unidades tomadoras de muestras).
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ANEXO 8.3
m I m:l Iromm’o DE SOLICITUD DE INVESTIGACION BACTERIOLOGICA I ’ o.._.,'*T
AoRiIam y Nomoned
Hist Clinica | on| | Testono| |
PrOMNOA. ... e e e e e e NSO
Referencle: . e I Comreoeledrdnen.
4. Tigo de Muesta. R e 1 el L M Esnub[:] uro(:] Espedficar . ... .. ...

5 Anlacedeante de tralamenio WTrMoU Anles ralato Wa[_] Atmndono Recup U Ffamso[_l
6. Diagnistca SR [ | Seg Dagnosico [ | Rxamormal [ ] o[ ] ..

7. Convol de watamentc.  Mes| | Esq TBsenstie| | Esq or[ | Es mR[—] Esg xm[_] Otosr]
8. Ex solictado: Bacloscapia: muD m.aMD Ovas fespecitioar N | ] cuttvo [

Prueba de Sensitildad Rm-aaD Espaciiorr: . . e omvemmD Especificer: . .................
Ot examen(espeaficar).. ... ..o
9 Facloms dersgoT B resistante a medicamentos
10.Fechade blencidn e lamuesa: ... . 1. Callgad de lamussya. Mmth] hdmd-D
12. Dalos del salicitante:

Tdeltnoceddar: ... ... . ... Comeo

13. bsevacones. ..

14 RESULTADOS: (PARA SER LLENADO POR EL LABORATORIO)
u“q.hmﬂmn'anl-
W A4S pon de e
N* de Regisvo de
Fecha Py o edirnen to Laber A D ed 0 MBLTORL OO % " e ‘ m.s.‘.hg.m‘
m 3] Coionas ‘A“""w o)

Basnsanoia

Cutvo
15. Apelidos yNombvesdel Laboralonista: . ... 16 Fechadeentega ... ...
17 Observaciones . ..
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INSTRUCTIVO ANEXO FORMATO DE SOLICITUD DE INVESTIGACION BACTERIOLOGICA

Escritar ol nombre de by Dimcoidn de Salud o Dimonidn Regions!
de Sdud. Red de Saud y CESS.

Espacficar & servico y nimen de cama en d caso de pacienies
hospt i ados.

Datos de filiacion: Csord idos y tres, odad, sea,

mmduhmdnmbﬂ oo ceulr pesonal o fla,
dreccon (una rdleenca de domulio) y coren dect am
It g itia.

Tipo de Muestra Matar oo una equis (X} s la muestis

orepande 8 epuo u o (epaecicar s pooadenca de ia
musstra). Sdo marce una apodn.

Antscadantes: Al

de la identficacidn de sromdico
repratro, prguntar al pncents s en une arseror aparunidad
ha recbido medcanenios antiubercioss, o que ls aientsd
para o regstro s as nunca ralado o antes Yatada Solo et
una apadn.

Nunca tratado: Marcy oon ure equis (X) = no reciyd Fatsnent
o b recbid par mence de X0 dias.

Anes tratado: M-wmnwwxs(nnumpimwa
reca ids, aband T

Diagnéstico: Se consdemn res calegorias ecuyeiss de
dagndsioo.

* Sintomitico Respiratorio (SR): Pesons que tems s y
expmcioracin por mds de 15 dias.

* Seguimi di agnosti Es Momm
A — P
nmuyubmmmltmuntﬁmyanmm
la wroem y cusrts mussts procesada S duante d@ temgo
de sspera dd meutado de cullivo el padents confria aon
s y expeciomcdn, se deberin sdicty dos baclosompies de
dagnistico cada dos semanas.

. lqﬁlnu_l Pm-q;-monam

O ddica de madoscpia, por
fla de puim i.Siel as
SRylm Mmmxwaﬁmmmw
rayos X anarmal.

aut

Convd de tratamiento: En el priemes casller, cdocy @ mes
de ralynanio & cus coresponde el contrd, y luego maar aon
una equs (X} en @ recuadro que coresponds & esquena de
ralanienn

Examen solicitado: Dacdibsopls: Cdocr uma equis (X) en
Tra. M. (Primera muestra), 2da. M. (Segundas muestra) segin
s o caso y an ol recuadro olms anotsr o ndmero de muesta
que cormponds 3 Snomdico Respratrio en sagumento al
dagndstioos (Jm, 4, ek ) Coultivo: Mam ar con una equs (X) =
e saiats cdfvo.

Mh*.ﬂu%mm-qm(n-um
processr ure pruebs de sesbiidad dpda o
Ripida: Marcwr oon una eque (X) y especficr o métado a

A B AN

wtlizar (MODS, Gress, Genotype) Convendonal Marcw
umumiqus(l)md mumcw-inﬂm

miodo a ulhzw (Lo
memﬁnam} Otro examen: Cspecficar,
por emmpio Spficacin de moobecwna, culivo en medio
BACTEC, et

9 F

de resgo: Regsra G
Que sa nayan denti

10. Fecha de obiencién de muesta Aoty @ fecha que se
recomcts la muasta

de riesgo para TB
do en el pacenis

1. Calidad de la muestra: Marcar & la mussta envads o
lardiono es adecumds fmre mas de 5 millivos y e muoo
purdenta) de © contawio coloter radecuads. No oz
NG MUe ST

12. Datos del solidtanke: Escobir Apeidos y Nonbms de la
parsana que solicia la aclascopia, tdéino oduar y coreo
dactrinioo (en caso de que se disponga).

13. Ob ' : 8
que o figuren en el frmaa

14. RESULTADOS: Rep
y o cultive.

podrd anoly dans mpartrss

on este f solo bacilos copi

4} Fecw: Regsrs la fcw de pmosmamadto de b
baciascopia o la facha de sembas del cultivo

b Pmosdiments: basioscopia oculiva

) N’ de Regsim de Laborsoro: Especficar ¢l nimero de
omjen donde se mPsro la muestra rocesada.

d} Aspecio marosofpca Aot ol aspecd de ia mussta &
sar rocesada saival, TUCOS A, MUCo-gurlenis, Durderts,
hemopoeca [n caso de Muestms exrgdmanaes podda
anotrse par senp: En liquido pleumsl: serica, purdenio,
hemdticn

o) Resitados: Arotw (. o N de BAAR o colonias
(paucbaciar), (+), (+4) 0 (+4+) sagin coreponda. Los
resuitadee posivos deben marcame con lapoe© raa.

Py io: & e

15.Datos del Pe
bihaﬂmw-nmﬂhmmu

y

16. Focha de entrege: Regatir lafectu que se entaga o msdtado
alaCsrwega Santara de TR

17. Observach : Aoty
persnd de oo consders “Se
mﬁmﬂnlmmwmw Eneloso
de musstrs paschedar se wbard “Se dsevd 4 BAAR en
can campoe”, W* de colonias”, “se deriva la musstra s culivg”,
“Se soiols més musstras” Cn o caso de que se contamine
o culvo se cobcris: “Cuifvo Contaminada, Se sdictn mis
musstras” arfes oros.

NUTA Se dobdd ot 00N U3 CODA G0 o2ta solcdud con o MAURATD 30 DICICEMND § & NUMBT 30 WYIUD ON AT DIFD Qud O SISO 36 |2 ESTOMD
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ANEXO 8.4

LABORATORIO DI REFERENCIA DE SALUD PUBLICA — DIRIS LIMA CENTRO
GELSTION DE CALIDAD DE LABORATORIO

REGISTRO DE NO CONFORMIDAD DEL AREA DE ROM

DATOS DEL ESTABLECIMIENTO NOTIFICADO

EE.S5: _ FECHAY HORA DEL REPORTE

PERSONAL ENCARGADO DEL TRANSPORTE DE LA MUESTRA

DESCRIPCION DEL PROBLEMA Y/O OCURRENCIA OBSERVADA CON LA MUESTRA

Tubos vencidos [ | cantidades inadecuadas
Tubos incorrectos | No tiene cadena de frio
Tubos manchados con sangre | Muestras derramadas en cecler
Muestras hemplizadas, | Transporte inadecuado
Muestras coaguladas [ | Muestras envueitas con fichas
| no corresponde muestra con &l

Muestra sin rotule || examen solicitade

CON LA FICHA Y/O SOLICITUD DEL EXAMEN
No coinciden datos con la muestra Cantidades inadecuadas
Datos ilegibles No tiene cadena de frio
No tiene datos completes Muestras derramadas en gogler
Muestras hemplizadas, Transporte inadecuado
Falta documento de identidad

ACCIONES TOMADAS

Se sclicita nueva muestra

Se sclicita al personal completar lcs datos mediante llamada telefonica

Muestra queda en custodia sclo por 24 horas, el personal de EESS se comprometes 3
regularizar les datos faltantes

Se dan indicaciones y sugerencias para mejorar el transporte y Ia conservacion

de las muestras

OBSERVACIONCS

Firma del Personal Firma del Personal
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