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Elimina el NO 

Yo sé que Efraín va a lograr el éxito en la vida. Es un muchacho que tiene energía, 

valor, determinación y, sobre todo, grandes ideales. Estas cualidades pueden llevar 

a una persona a triunfar en cualquier cosa que se proponga en la vida. 

Ayer me lo volvió a demostrar. Un intrincado problema de matemática lo dejó 

preocupado y, en lugar de darse por vencido y salir a jugar o copiarse la respuesta, 

dijo: 

—Este problema puede ser resuelto, y voy a resolverlo, aunque me tome toda la 

mañana. 

¡Y mientras nosotros jugábamos en el recreo, él resolvió el problema! 

El otro día, después de trabajar mucho fabricando una maqueta, descubrió que las 

piezas no ajustaban bien. En lugar de ponerlas como sea o abandonar la actividad, 

pensó: 

—En algún lugar he cometido un error. Probaré otra vez. Tengo que poder hacerlo. 

Y la maqueta de Efraín fue la mejor. 

Hace poco, su mamá le pidió que llevara un mensaje urgente. Él tomó su bicicleta 

porque la dirección a la que debía ir no era cercana, pero un neumático se le pinchó 

a mitad del camino. En lugar de renunciar y volver a casa, apretó los dientes y caminó 

el resto del trayecto, aun con sol y mucha sed, logrando 

entregar el mensaje. 

Cualquier persona que quiere triunfar en la vida debe 

aprender el arte de eliminar el “no”. Quienes han hecho 

grandes cosas en el mundo aprendieron primero que el 

“no se puede” no existe en sus diccionarios.  

Quienes construyeron el canal de Panamá soportaron 

enormes dificultades y enfrentaron graves peligros. 
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Lucharon contra la enfermedad, derribaron montañas, desviaron ríos y superaron 

miles de problemas inmensos. ¿Qué los llevó al éxito final? Estas palabras de la 

“Canción de los constructores del Canal de Panamá” dan la respuesta: 

—¿Hay algún río que dice que no se puede cruzar? 

—¿Hay alguna montaña que no se puede atravesar con un túnel? 

—Nos especializamos en lo que es totalmente imposible, en hacer lo que ningún 

hombre puede hacer. 

Hay una quinta cualidad, la más importante, que debe tener toda persona que aspira 

a lograr el éxito: la confianza. No solo confianza en sí mismo, sino confianza en Dios. 

Moisés, un líder judío de la antigüedad, liberó a su pueblo de la esclavitud egipcia y 

guio a miles de personas por el Mar Rojo y el desierto durante cuarenta años. Tú 

dirás: 

—Es que Dios lo ayudó. 

—Por supuesto, pero Él también te puede ayudar a ti. 

Cuando tengas que afrontar un problema de cualquier tipo, no importa si es grande 

o pequeño, debes decir: 

—Lo puedo resolver. Hallaré la solución. 

¡Elimina el NO de tu diccionario y empieza a poner manos a la obra! 

 

COMPRENSIÓN DEL TEXTO: 

Luego de leer el texto responde las preguntas ingresando a este cuestionario:  
 

 

 

 

 

https://forms.gle/w7rWmENf6cLz7DWN6 

 

https://forms.gle/w7rWmENf6cLz7DWN6
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NIVEL LITERAL 

1. ¿Cómo se llama el protagonista del texto? 

a) Moisés 
b) Efraín 
c) Enrique 
d) El narrador 

2. ¿Qué hizo Efraín cuando tuvo un problema de matemática? 

a) Se rindió 
b) Copió la respuesta 
c) Salió a jugar 
d) Decidió resolverlo por sí mismo 

3. ¿Qué construyó Efraín que no ajustaba bien? 

a) Un juguete 
b) Una maqueta 
c) Un dibujo 
d) Una casa 

4. ¿Cómo llevó Efraín el mensaje que le pidió su mamá? 

a) En bus 
b) En carro 
c) En bicicleta, y luego caminando 
d) No lo llevó 

5. ¿Qué gran construcción se menciona en el texto? 

a) La Torre Eiffel 
b) El Canal de Panamá 
c) La Gran Muralla China 
d) Las Pirámides de Egipto 

6. ¿Qué problema tuvo Efraín con su bicicleta? 

a) Se cayó 
b) Perdió el camino 
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c) Se le pinchó un neumático 
d) Se rompió la cadena 

7. ¿Cuál es la quinta cualidad que menciona el texto? 

a) La inteligencia 
b) La confianza 
c) La suerte 
d) El estudio 
 

NIVEL INFERENCIAL  

 

8. ¿Por qué Efraín no abandonó la maqueta cuando vio que no encajaba 
bien? 

a) Porque no le importaba el resultado 
b) Porque sabía que no podía hacerlo 
c) Porque quería ser mejor que sus compañeros 
d) Porque confía en su capacidad y busca soluciones 

9. ¿Qué enseñanza nos deja la historia de Efraín? 

a) Que los problemas siempre se resuelven solos 
b) Que es mejor no esforzarse demasiado 
c) Que con esfuerzo y decisión se pueden lograr las metas 
d) Que es mejor pedir ayuda para todo 

10. ¿Qué se puede deducir sobre la actitud de Efraín frente a las dificultades? 

a) Que se rinde fácilmente 
b) Que siempre espera ayuda 
c) Que enfrenta los desafíos con perseverancia 
d) Que actúa sin pensar 

11. ¿Qué relación tiene el ejemplo de Moisés con el mensaje del texto? 

a) Que los personajes antiguos ya no son importantes 
b) Que solo las personas religiosas pueden tener éxito 
c) Que la confianza en uno mismo y en Dios ayuda a lograr grandes cosas 



CHINCHEROS LEE 

ATIPAY ÑAWINCHASPA 

UNIDAD DE GESTIÓN EDUCATIVA LOCAL CHINCHEROS 

 

¡En Chincheros vamos con todo! ¡Vamos con ATIPAY! ¡Vamos a ser los mejores! 

d) Que el desierto era muy difícil 

12. ¿Por qué se menciona la construcción del Canal de Panamá? 

a) Para hablar de ingeniería 
b) Para mostrar cómo se vencieron obstáculos con esfuerzo y 

determinación 
c) Para contar una historia antigua 
d) Para hablar de América Central 

13. ¿Qué significa “eliminar el no” según el texto? 

a) No decir “no” nunca 
b) No escuchar a los demás 
c) Quitar el pesimismo y tener una actitud positiva 
d) Olvidar todo 

14. ¿Qué se deduce de las acciones de Efraín? 

a) Que es perezoso 
b) Que depende mucho de los demás 
c) Que es decidido, responsable y constante 
d) Que le gusta llamar la atención 

 

NIVEL CRÍTICO  
 

15. ¿Crees que eliminar el “no” del diccionario es una buena idea? ¿Por qué? 

a) Sí, porque ayuda a rendirse fácilmente 
b) No, porque hay que tener miedo a los problemas 
c) Sí, porque ayuda a pensar en soluciones y no rendirse 
d) No, porque el “no” es necesario para vivir 

16. ¿Qué opinas de la forma en que Efraín enfrentó el problema de la 
bicicleta? 

a) Fue responsable y valiente 
b) Fue irresponsable por salir solo 
c) Fue flojo por no arreglarla 
d) Fue desobediente con su mamá 
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17. ¿Qué harías tú si te enfrentas a un problema difícil como los de Efraín? 

a) Me daría por vencido 
b) Buscaría una solución y seguiría intentando 
c) Esperaría a que otro lo resuelva 
d) Me iría a jugar 

18. ¿Qué cualidad crees que es más importante para lograr el éxito: energía, 
valor, ideales o confianza? ¿Por qué? 

a) Energía, porque permite jugar mucho 
b) Valor, porque así uno pelea 
c) Ideales, porque son bonitos 
d) Confianza, porque sin ella no se logra nada 
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