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Afio de la recuperacion y consolidacién de la economia Peruana

Chiclayo 23 mayo 2025
RESOLUCION GERENCIAL REGIONAL N° 000809-2025-GR.LAMB/GERESA-L [5157267%8 - 3]

VISTO:
El Expediente N° 515726758-2-2025. Y;
CONSIDERANDO:

Que, mediante Oficio N° 0000380-2025-GR.LAMB/GERESA-DESIP la Directora Ejecutiva de Salud
Integral a las Personas, solicita APROBAR EL PLAN ANUAL DE PROMOCION Y PROTECCION DE LA
LACTANCIA MATERNA RED DE SALUD LAMBAYEQUE 2025 DE LA GERENCIA REGIONAL DE
SALUD LAMBAYEQUE;

Que, con Informe Técnico N° 0000139-2025-GR.LAMB/GERESA-AIS-MALG (515726758-1) la
responsable nos informa que, la lactancia materna es una de las formas mas eficaces de garantizar la
salud y la supervivencia de los nifios. Sin embargo, contrariamente a las recomendaciones de la OMS,
menos de la mitad de los lactantes se alimentan exclusivamente con leche materna. La leche materna es
el alimento ideal para los lactantes. Es segura y limpia y contiene anticuerpos que protegen de muchas
enfermedades propias de la infancia. La OMS promueve la lactancia materna como la mejor forma de
nutricion de los lactantes menores de 6 meses, y una de las medidas mas eficaces para garantizar la salud
y la supervivencia del nifio;

Que, la leche materna se obtiene facilmente y es asequible La leche materna no sélo ofrece la nutricion
perfecta para el bebé, también provee protecciéon inmunolégica de valor incalculable contra una larga lista
de enfermedades (infecciones respiratorias, alergias, enfermedades del intestino, meningitis, sindrome de
muerte sUbita del lactante, diarrea y neumonia) y asegura su desarrollo (principalmente del sistema
nervioso y del cerebro) y crecimiento 6ptimo, entre otros beneficios;

Que, la FINALIDAD del Plan es contribuir al desarrollo integral de los nifios, el Comité Técnico de
Lactancia Materna de la Red Lambayeque como ente encargado de la Promocion Y Proteccion de la
Lactancia Materna, destaca la importancia del inicio de la lactancia materna dentro de la primera hora de
vida, es el mejor modo de proporcionar al recién nacido los nutrientes que necesita, como modo exclusivo
de alimentacién durante los 6 primeros meses de vida; a partir de entonces se recomienda seguir con la
lactancia materna hasta los 2 afios, como minimo, complementada adecuadamente con otros alimentos
inocuos;

Que, el OBJETIVO del Plan es Lograr una eficiente atencién y cuidado de la alimentacion de las nifias y
nifios hasta los veinticuatro meses de edad, mediante acciones de promocion, proteccion y apoyo de la
Lactancia Materna, como una practica beneficiosa en favor de la nutricion de los nifios y las nifias e
impulsar los diez pasos de la Lactancia Materna exitosa;

De conformidad con la Ordenanza Regional N° 005-2018-GR.LAMB/CR, que aprueba el Nuevo Texto del
Reglamento de Organizacion y Funciones - ROF del Gobierno Regional Lambayeque y el Decreto
Regional 023-2022.GR.LAMB/GR que aprueba el Manual de Operaciones - MOP de la Gerencia Regional
de Salud Lambayeque y contando con el visto de la Direccion Ejecutiva de Salud Integral a las Personas y
de la Oficina Ejecutiva de Asesoria Juridica y a las facultades que me confiere la Resolucion Ejecutiva
Regional N.° 000331-2024-GR.LAMB/GR.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR EL PLAN ANUAL DE PROMOCION Y PROTECCION DE LA
LACTANCIA MATERNA RED DE SALUD LAMBAYEQUE 2025 DE LA GERENCIA REGIONAL DE
SALUD LAMBAYEQUE; documento que corre adjunto a la presente.

ARTICULO SEGUNDO.- Notificar a la parte interesada por el SISGEDO, asi como su publicacion en el
portal institucional, con las formalidades respectivas.
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