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Lima, 29 de abril de 2025

Visto, el Expediente N° 25-007150-001, que contiene el INFORME N° 0176-2025-
EPID/INCN, de la Oficina de Epidemiologia, INFORME N° 084-2025-UO-OEPE/INCN, de
la Unidad de Organizacion de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico,
PROVEIDO N° 067-2025-OEPE/INCN, de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento
Estratégico y;

CONSIDERANDO:

Que, la Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo tiene como objetivo
promover una cultura de prevencion de riesgos laborales en el pais. Para ello, cuenta con
el deber de prevencion de los empleadores, el rol de fiscalizacién y control del Estado y la
participacion de los trabajadores y sus organizaciones sindicales, quienes, a través del
dialogo social, velan por la promocion, difusién y cumplimiento de la normativa sobre la
materia;

Que, la Resoluciéon Ministerial N° 1295-2018/MINSA, aprueba la NTS N° 144-
MINSA/2018, Norma Técnica de Salud: Gestién Integral y Manejo de Residuos Sélidos en
Establecimientos de Salud, Servicios Médicos de Apoyo y Centros de Investigacién”, tiene
por finalidad y Justificacién técnica contribuir a brindar seguridad al personal, pacientes y
visitantes de los establecimientos de salud (EESS), servicios médicos de apoyo (SMA) y
centros de investigacién' (Cl), publicos, privados y mixtos a nivel nacional, a fin de prevenir,
controlar y minimizar los riesgos sanitarios, ocupacionales y ambientales por la gestion y
manejo inadecuado de sus residuos soélidos que generan, asi como disminuir el impacto
negativo a la salud publica y al ambiente que éstos producen;

Que, la Resolucién Ministerial N° 523-2020/MINSA, aprueba la NTS N° 163-
MINSA/2020/CDC, Norma Técnica de Salud para la Vigilancia de las Infecciones
asociadas a la Atencién de la Salud, tiene por finalidad contribuir a la prevencién de las
infecciones asociadas a la atencién de la salud (IAAS), mediante la generacién de
informacién oportuna para la toma de decisiones;

Que, la Resolucién Ministerial N°® 1024-2020-MINSA, aprueba la NTS N° 169-
MINSA/2020/DGIESP, “Norma Técnica de Salud de Atencion Integral del Adulto con
Infeccién por el Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH), tiene por finalidad contribuir
a la reduccion de la mortalidad en adultos que viven con el Virus de la Inmunodeficiencia
Humana (VIH), asi como en la mejora de su calidad de vida, asimismo tiene objetivo
general estandarizar los procedimientos para la Atencion Integral de Aduito Mayor con
Infeccion del Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH) en los establecimientos de salud
del territorio nacional;

Que, a través del INFORME N° 0176-2025-EPID/INCN, del 11 de abril de 2025, la
Jefa de la Oficina de Epidemiologia informa al Director General sobre la elaboracién del
Documento Técnico: “Plan Anual de Prevencion de Accidentes Laborales por Exposicién
a Fluidos Bioldgicos y/o Objetos Punzocortantes 2025", asimismo de acuerdo al
cronograma de actividades se solicita la eficacia anticipada al 02 de enero de 2025, para
la prosecucion del tramite correspondiente;




Que, al articulo 5° del Titulo |, del Reglamento de Organizacién y Funciones del
Instituto Nacional de Ciencias Neurolégicas, aprobado con Resolucion Ministerial N° 787-
2006/MINSA, tiene por objetivo establecer la organizacién del Instituto Nacional de
Ciencias Neurolégicas, normando su naturaleza, visién, mision y objetivos estratégicos,
sus objetivos funcionales generales, estructura organica y objetivos funcionales de sus
unidades orgéanicas asi como de sus relaciones, régimen econémico, régimen laboral y
disposiciones pertinentes;

Que, el articulo 16° de la precitada norma establece que la Oficina de Epidemiologia
es la Unidad Organica encargada de proveer a la Direccion General y demas Unidades
Organicas informacion estratégica y conducir ia vigilancia Epidemioldgica, analisis de la
situacion de Salud e investigacion Epidemioldgica aplicada como parte de la prevencién y
control de riesgos y enfermedades, en especial de las enfermedades nosocomiales,
depende de la Direccion General;

Que, a través de la Resolucion Ministerial N° 826-2021/MINSA, se aprueba las
“Normas para la Elaboracién de Documentos Normativos del Ministerio de Salud”, que
tiene por finalidad fortalecer el rol de Rectoria del Ministerio de Salud, ordenando la
produccién normativa de la funcion de reguiacién que cumple como Autoridad Nacional de
Salud (ANS) a través de sus Direcciones y Oficinas Generales, Organos Desconcentrados
y Organismos Publicos Adscritos, y tiene como Objetivo General establecer las
disposiciones relacionadas con las etapas de planificacién, formulacion o actualizacién,
aprobacién, difusion, implementacion y evaluacion de los Documentos Normativos que
expide el Ministerio de Salud en el marco de sus funciones rectoras;

Que, en ese contexto, mediante la Resolucién Directoral N° 077-2023-DG-INCN, de
fecha 21 de marzo de 2023, se resuelve aprobar la Directiva Administrativa:
“LINEAMIENTOS PARA LA ELABORACION, FORMULACION Y APROBACION DE
DOCUMENTOS NORMATIVOS Y PLANES ESPECIFICOS EN EL INSTITUTO
NACIONAL DE CIENCIAS NEUROLOGICAS”, con el objetivo general de establecer
criterios técnicos, disposiciones y lineamientos metodolégicos, que faciliten Ia
determinacién, seguimiento, medicion, analisis y mejora de los procedimientos para
maximizar las etapas de planificaciéon, formulacion, actualizacion, aprobacion, difusion,
implementacion y evaluacion;

Que, con el INFORME N° 084-2025-UO-OEPE/INCN, del 15 de abril de 2025, el
Jefe de la Unidad de Organizacién de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico,
emite Opinién Técnica Favorable del Documento Normativo - Documento Técnico: “Plan
Anual de Prevenciéon de Accidentes Laborales por Exposicién a Fluidos Bioldgicos y/o
Objetos Punzocortantes 2025” y sugiere su aprobacion mediante acto resolutivo con
eficacia anticipada al 02 de enero de 2025, de acuerdo al numeral 6.4 Actividades por
Objetivos del presente plan, refrendado con el PROVEIDO N° 067-2025-OEPE/INCN, del
15 de abril de 2025, por el Director Ejecutivo de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento
Estratégico;

Que, de acuerdo al numeral 17.1 del articulo 17° del Texto Unico Ordenado de la
Ley N° 27444, | ey del Procedimiento Administrativo General, aprobado mediante Decreto
Supremo N° 004-2019-JUS, establece que: La autoridad podra disponer en el mismo acto
administrativo que tenga eficacia anticipada a su emisién, solo si fuera mas favorable a los
administrados, y siempre que no lesione derechos fundamentales o intereses de buena fe
legalmente protegidos a terceros y que existiera en la fecha a la que pretenda retrotraerse
la eficacia del acto el supuesto de hecho justificativo para su adopcion;

Que, el Documento Técnico: “Plan Anual de Prevencion de Accidentes Laborales
por Exposicién a Fluidos Biolégicos y/o Objetos Punzocortantes 2025”, tiene por finalidad
contribuir a disminuir los accidentes por exposicion a fluidos biolégicos y/o objetos
punzocortantes del INCN, mediante Ila vigilancia epidemiolégica, prevencion,
procesamiento y analisis de la informacion, asimismo tiene por objetivo general disponer
de un sistema de vigilancia epidemiolégica con informacién oportuna, actualizada sobre
accidentes laborales por exposicién a fluidos bioldgicos y/o objetos punzocortantes en el
personal de salud;
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Que, estando al plan propuesto por la Oficina de Epidemiologia, y lo opinado por
el Jefe de la Oficina de Asesoria Juridica, con INFORME N° 230-2025-OAJ/INCN, del 28
de abril de 2025;

Con los vistos del Director Ejecutivo de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento
Estratégico, de Ia Jefa de la Oficina de Epidemiologia y del Jefe de la Oficina de Asesoria
Juridica del Instituto Nacional de Ciencias Neurolégicas;

Que, conforme al literal g) del articulo 11° del Titulo Ill, del Reglamento de
Organizacién y Funciones del INCN, aprobado por Resolucién Ministerial N° 787-
2006/MINSA, establece las atribuciones y responsabilidades del Director General es
expedir resoluciones directorales en los asuntos de su competencia;

De, conformidad con lo establecido en la Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud
en el Trabajo, Resolucion Ministerial N° 1295-2018/MINSA, aprueba la NTS N° 144-
MINSA/2018, Norma Técnica de Salud: Gestion Integral y Manejo de Residuos Sélidos en
Establecimientos de Salud, Servicios Médicos de Apoyo y Centros de Investigacion,
Resolucion Ministerial N° 523-2020/MINSA, aprueba la NTS N° 163-MINSA/2020/CDC,
Norma Técnica de Salud para la Vigilancia de las Infecciones asociadas a la Atencién de
la Salud, Resolucién Ministerial N° 826-2021/MINSA, se aprueba las “Normas para la
Elaboracién de Documentos Normativos del Ministerio de Salud” y el Manual de
Organizacién y Funciones del Instituto Nacional de Ciencias Neurolégicas, aprobado con
Resolucién Ministerial N° 787-2006/MINSA;

SE RESUELVE:

Articulo 1° APROBAR con eficacia anticipada al 02 de enero de 2025, el
Documento Técnico: “Plan Anual de Prevencién de Accidentes Laborales por Exposicién
a Fluidos Biolégicos y/o Objetos Punzocortantes 2025, presente plan y que a dieciséis
(16) folios formara parte integrante del acto resolutivo.

Articulo 2° ENCARGAR, a la Oficina de Epidemiologia, la implementacion,
aplicacion, monitoreo, supervision y cumplimiento del Documento Técnico: “Plan Anual de
Prevencion de Accidentes Laborales por Exposicion a Fluidos Biolégicos y/o Objetos
Punzocortantes 2025”, en el Instituto Nacional de Ciencias Neurolégicas 2025".

Articulo 3° DEJAR SIN EFECTO todo acto resolutivo que se oponga o
contravenga la presente Resolucién Directoral.

Articulo 4° DISPONER que la Oficina de Comunicaciones efectue la publicaciéon y
difusién de la presente Resolucién Directoral en el Portal de Transparencia del Instituto
Nacional de Ciencias Neuroldgicas.

Registrase, comuniquese y publiquese.

MINISTERIO DE SALUD
Instituto Nacional de Ciencias Neurologicas
Direccio ral
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I. INTRODUCCION
El Instituto Nacional de Ciencias Neuroldgicas, cuenta con un total de 150 camas operativas,
distribuidas en 13 salas asistenciales. Es un Instituto de referencia a nivel nacional en
enfermedades neurolégicas.
Los accidentes laborales constituyen un problema de salud publica, prevenible, a través de los
sistemas de prevencion, a fin de asegurar el desempefio optimo de la poblacién laboral. En las
actividades de los trabajadores de salud, se pueden presentar accidentes laborales, por ello es
importante conocer las condiciones de trabajo, los riesgos y los factores que acondicionan a
los mismos, para plantea estrategias de prevencién adecuadas.
La probabilidad de contraer enfermedades transmisibles por exposicién a sustancias biolégicas
o por contacto con fluidos tales como VIH, Hepatitis B, Hepatitis C, ademas de infecciones
respiratorias como tuberculosis, pueden estar presentes en cada actividad realizada por parte
de los profesionales, y personal relacionado con la salud, quienes se hallan en constante riesgo.
El presente Plan constituye una herramienta importante, donde se dispone d un sistema de
. vigilancia epidemioldgica, con informacién oportuna, actualizada y analizada de los Accidentes
Laborales por exposicion a fluidos y/o objetos punzocortantes en el personal de salud.

Il. FINALIDAD
Contribuir a disminuir los accidentes por Exposicion a Fluidos Biolégicos y/o Objetos
Punzocortantes del INCN, mediante la vigilancia epidemioldgica, prevencion, procesamiento y
andlisis de la informacion.

. OBJETIVO

3.1. OBJETIVO GENERAL
Disponer de un sistema de vigilancia epidemiolégica con informacién oportuna,
actualizada sobre los accidentes laborales por exposicion a fluidos biolégicos y/o objetos
punzocortantes en el personal de salud.

3.2. OBJETIVO ESPECIFICOS
v Establecer las actividades de vigilancia epidemiolégica en accidentes laborales por
exposicion a fluidos biolégicos y/o objetos punzocortantes en el personal de salud.
v Disponer de informacion epidemioldgica oportuna de accidentes laborales por exposicién
a fluidos bioldgicos y/ o objetos punzocortantes en el personal de salud para su
prevencién y control.

AMBITO DE APLICACION

El Plan de Vigilancia Epidemioldgica de Accidentes Laborales por Exposicion a Fluidos
Bioldgicos y /o Objetos Punzocortantes del INCN, es de aplicacion en todos los departamento
y servicios de la institucion.

BASE LEGAL

Leyes
e Ley N° 26842, Ley General de Salud y sus modificatorias.
e Ley N° 28611, Ley General del Ambiente.

Decretos
« Decreto Legislativo N° 1161, aprueba la Ley de Organizacién y Funciones del Ministerio de
Salud y sus modificatorias.
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« Decreto legislativo N° 1278, que aprueba la Ley de Gestion Integral de residuos Sélidos.

e Decreto Supremo N° 005-2012-TR, que aprueba el Reglamento de la Ley N° 29783. ~

« Decreto Supremo N° 014-2017-MINAM, que aprueba el Reglamento del Decreto Legislativo
N° 1278, Decreto Legislativo que aprueba la Ley de Gestion Integral de Residuos Sélidos.

Resoluciones Ministeriales

¢ Resolucion Ministerial N° 449-2001-SA/DM, aprueba la Norma Sanitaria para Trabajos de
Desinsectacion, Desratizacion, Desinfeccion, Limpieza y Desinfeccion de Reservorios de
Agua, Limpieza de Ambientes y de Tanques Sépticos.

¢ Resolucion Ministerial N° 452-2003-SA/DM, que aprueba el “Manual de Aislamiento
Hospitalario”

¢ Resolucion Ministerial N° 372-2011/MINSA, aprueba la Guia Técnica de Procedimientos de
Limpieza Y Desinfeccion de Ambientes en los Establecimientos de Salud y Servicios Médicos
de Apoyo.

e Resolucion Ministerial N° 773-2012/MINSA, que aprueba la Directiva Sanitaria N°048-
MINSA/DGPS-V.01. Directiva Sanitaria para Promocionar el Lavado de Manos Social como
Practica Saludable en el Peru.

¢ Resolucion Ministerial N° 1295-2018/MINSA, aprueba la NTS N° 144 -MINSA/2018/DIGESA,
Norma Técnica de Salud: “Gestion Integral y Manejo de Residuos Sélidos en Establecimientos
de Salud, Servicios Médicos de Apoyo y Centros de Investigacion”.

¢ Resolucion Ministerial N° 523-2020/MINSA, que aprueba la NTS N° 163-MINSA/2020/CDC,
Norma Técnica de Salud para la Vigilancia de las infecciones Asociadas a la Atencion de la
Salud.

¢ Resolucion Ministerial N° 826-2021/MINSA, aprueba las “Normas para la Elaboracion de
Documentos Normativos del Ministerio de Salud”.

Resoluciones Directorales

e Resolucion Directoral N° 323-2015-INCN-DG, aprueba la Actualizacién del Manual de
Organizacién y Funciones de la Oficina de Epidemiologia del Instituto Nacional de Ciencias
Neurolégicas.

« Resolucion Directoral N° 077-2023-DG-INCN, aprueba los "Lineamientos para la elaboracién,
formulacion y aprobacion de documentos normativos y planes especificos en el Instituto
Nacional de Ciencias Neurolégicas”.

« Resolucion Directoral N° 047-2025-DG-INCN, aprueba el Documento Técnico: “Plan Anual de
Trabajo de la Oficina de Epidemiologia 2025”

CONTENIDO

6.1. ASPECTOS TECNICOS CONCEPTUALES (DEFINICIONES OPERATIVAS

a. Accidente Laboral: Es cualquier situaciéon en la que un personal de salud se haya
expuesto a fluidos potencialmente contaminados, en mucosas, piel no intacta o por una
herida con material médico

b. Caso fuente: Se denomina caso fuente al paciente potencialmente infectado o
instrumento potencialmente contaminado por el VIH, Hepatitis B o Hepatitis C, a los
que esta expuesto el personal de salud.

c. Casos captados: caso nuevo notificado a la Oficina de Epidemiologia y Salud
Ambiental por el personal de salud que sufre la exposicion al accidente laboral.

d. Casos evaluados: Personal de salud expuesto que ha sido evaluados por el
profesional medico quien determina la conducta a seguir.

e. Casos reportados: Caso de accidente laboral que ha sido manejado e ingresado en
el aplicativo Noti de accidentes de trabajo.

f. Incidente: Evento durante el cual es probable que se superen las dosis recibidas
normalmente.
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Exposicion: Una exposicién a un accidente punzocortante es un contacto con sangre
o fluidos corporales potencialmente infecciosos. Puede ocurrir a través de una herida,
una mucosa o la piel no intacta.

Ficha de registro unico de accidentes de trabajo: Formato donde se registra
informacion relacionada al trabajador que haya sufrido un accidente, asi como del
empleador, descripcion e investigacion del accidente.

Fluidos corporales potencialmente contaminados: se denomina asi a toda
secrecion producida por un paciente sea por causa natural, enfermedad, procedimiento
quirurgico o accidente; incluye sangre, LCR, secrecién de heridas.

Objeto Punzocortante: Los objetos cortopunzantes son dispositivos médicos como
agujas, bisturis y otras herramientas que cortan o penetran en la piel.

Persona protegida frente al VHB: Una persona esta protegida contra la hepatitis B si
su prueba de anticuerpos anti-HBs o HBsAb es superior a 10 mUl/ml. Esta prueba de
sangre se puede realizar para determinar si una persona esta inmune a la hepatitis B.
Precauciones universales con sangre y fluidos corporales: Se definen como el
conjunto de medidas destinadas a minimizar el riesgo de transmisién de infecciones
entre el personal y pacientes; las mismas que se transmiten por el contacto con sangre
o fluidos contaminados.

Prevencién: abarca principalmente todas las medidas tomadas o planificadas en las
distintas etapas de las actividades laborales que tienen como objetivo prevenir o reducir
los riesgos en el trabajo.

Profilaxis post- exposicion al VIH: Es una respuesta medica de emergencia que
puede utilizarse para proteger a las personas expuestas al VIH. Consiste en una
medicacion, pruebas de laboratorio y asesoramiento; debe iniciarse entre 2 y 24 horas
después de la posible exposicién al VIH (y no mas tarde de 48-72 horas), y tiene que
continuar aproximadamente durante cuatro semanas.

Riesgo: Magnitud con la que se expresa peligro o probabilidad de consecuencias
nocivas perjudiciales vinculadas a exposiciones reales o potenciales.

Riesgo laboral: Posibilidad que un trabajador sufra un determinado dafio derivado del
trabajo.
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6.4. ACTIVIDADES POR OBJETIVOS

Establece las actividades de Vigilancia Epidemiologia de accidente laborales
Objetivo 1: /| por exposicion a fluidos biol6gicos y/u objetos punzocortantes en el personal
e de salud.

v Elaboracion del Plan de vigilancia epidemiolégica de accidentes
laborales por exposicion a fluidos bioldgicos y/u objetos punzocortantes.

v Coordinacién con la Direccién del Instituto, oficinas administrativas,
departamentos y servicios para el cumplimiento de las disposiciones
especificas en relaciéon a prevencion de accidente punzocortantes,
detalladas en el Manual de bioseguridad 2025 del Instituto.

v Coordinacién con el Departamento de Laboratorio para la toma de
muestra de los examenes auxiliares detallados en el Manual de
Bioseguridad en relacién al manejo de accidentes punzocortantes.

v' Deteccidn, notificacion, investigacion y manejo oportuno y /o seguimiento
de los accidentes laborales por exposicion a fluidos biol6gicos y/o objetos
punzocortantes.

v Coordinacién con la Direccion, Comité de bioseguridad, Comité de
Infecciones Intrahospitalarias y Farmacia para la disponibilidad y

SRS PR dotacion de insumos de bioseguridad para la prevencion y control de los

. Actividades: accidentes laborales.

; ;1| v Coordinar con el responsable Inundaciones del instituto para el
seguimiento de la cobertura de vacunaciéon segun Normativa vigente en
los trabajadores.

v Difusiéon y distribucién del Flujograma y Plan 2025 a las diferentes
oficinas, departamentos y servicios de la institucion.

v' Elaboracién, difusion y distribucién de afiches en Prevencion y control de
accidentes laborales y medidas universales de bioseguridad para
prevenir accidentes.

v’ Capacitacion al personal de salud y en etapa de formacién de los
diferentes servicios en la prevencion de accidentes laborales por
exposicion a fluidos biolégicos y/o objetos punzocortantes.

v' Coordinacién con la Estrategia de VIH/ITS, para el tratamiento y
seguimiento al personal de salud post exposicion.

v" Coordinar con Salud Ambiental para la realizacion de supervisiones en
descarte de Residuos Sélidos en los servicios.

v .....-| Disponer de informacion epidemiol6gica oportuna de accidentes laborales
Objetivo 2: | por exposicion a fluidos biolégicos y/u objetos punzocortantes con el
| personal de salud para la toma de decisiones.

v Vigilancia epidemiolégica de los accidentes laborales por exposicion a
fluidos biolégicos y/o objetos punzocortantes en los servicios de la
Institucién

v Actualizacion de la sala situacional, con informacién dirigida para el
personal de salud y otra para el publico en general.

v' Elaboracion y difusion de los informes trimestrales de accidentes
laborales por exposicion a fluidos biolégicos y/u objetos punzocortantes.

Actividades: : v Elaboracién del informe anual de vigilancia epidemiolégica de accidentes

laborales.

v Coordinar reuniones técnicas con los jefes de los departamentos y
direccion para dar a conocer los resultados de la vigilancia
epidemiolégica de accidentes laborales por exposicion a fluidos
biolégicos y/o objetos punzocortantes.

v Elaborar un informe de caso detallando el suceso con estrategias de
intervenciéon cada vez que se produzca un accidente laboral por
exposicion a fluidos y/o ovejitos punzocortantes.

o AT

L LOZANC v J=s

Vin 2 &

e A ; X
S Bicentenario pup?}df{ " PLANAND, p@ PREVENCION DE ACCIDENTES LABORALES POR EXPOSICION A FLUIDOS
o % 2024 * o 128 S \Lf;" BIOLOGICOS Y /O OBJETOS PUNZOCORTANTES 2025

orrl

DOCUMENTO TECNICO:



fi/d’u—u

%,

D,

03

¥y,

" V2190,

07

Q08 EN %§\ %

%,

Frwivevy ¥

SOQINT4 ¥ NQIJISOdX3 ¥Od S3T1vHO8Y1 SILINIAIDDV 30 NQION3IAIYd 30 VNNV NVd. 01IBUAANG TS
*0JIND3L OIN3IWND0a

L
S70Z SILNV.L¥ODOZNNd SOL3r80 O/ A SOJI9Q10I8 ~ L_m\mmwu | ZA\ T4
&

U

«BUEBNJ3 e} 3 €] 3p UQIdEPI| D A ugl Y €| 3p ouy,
LS91quioH A sasafn|y esed sapepiunuodQ ap pepjens| e| ap ojusdaq,,

e
" . " ejbojoiwapidy —— "SOIJIAISS SO| US SOpI0S
€ ap eudlO 3l SONpISay ap a}eosap Ua sauoisiAladns ap uQioez|eal e| eled |ejusiquy pnjes uod Jeulipioo) L
] ) f ejbojoiwapidy —— ‘ugloisodxa jsod
€ ap eudlO il pnjes ap |euosiad |e ojusiwinbas A ojusiwejel |2 eled ‘S 1|/HIA p e1bajel}s3 el U0 UQIDBUIPIO0D Ot
‘'sajuepooozund
0c | 0 | OL 0S m_wo_w_ﬂwu_am mmmmwmﬂumo sojolgo o/f sooiBgjoiq sopiny B ugloisodxe Jod ssjeioge| ssjusplodoe ap  uglousAaid | 6
P BURLO d B| US SOIDIAISS Sajualayip SO| ap ugioewlo) ap edeje us A pnjes ap |euosiad |e uoloejoede)
) ejbojoiwapidy swuoIU ‘sajuaplooe Jiuanaid esed peplinbasoiq ap sa|esIaAluN sepipsw .
r ¢ ap eudlyO Wl A sajeioqe| sajuaplooe ap |04JU0D A UQIOUSASIH U Saydle ap ugonquisip A ugisnjip ‘ugioeioqe|3 8
) ) ) ejbojoiwapidy St "UQION}IISUI B| 8P SOIDIAISS
€ ap eudlyO Al A sojusweyedsp ‘SeuldljO SBjuUIBIP S| B GZOZ Ueld A ewelboln|4 |ap uoonguisip A uoisnyig -
1 " ejbojoiwepidy SIRDGLI ‘'salopeleqel; so| ua ajuabia eAljewloON unbas ugioeundeA
F F v ap BeudlO a ap BInuaqoo e| ap ojuaiwinbas |9 eied ojnyjsul |9p SBUOIdBZIUNWU| |gesuodsal @ U0d Jeulipioo) o
P S— 'S8|eloge| SajuapIode SO| ap |0Jjuod
l L o _ ik o_u. 3 ejoy A ugiousaaid e| eled peplnbasolq ap sownsul ap ugioejop A pepijiqiuodsip e| esed eoewied A | G
P BURMO selle|ejidsoyeliu| Sauoiooaju| ap W0 ‘peplnbasolq ap 9jWo) ‘UglodalIq B| UOD UQIOBUIPIO0D :
) ] ) ) e|bojoiwapidy awuoju| 'sejuepo0o0zund soyalqo o/4 soo1b9j0iq sopinj} B ugioisodxa Jod sajeloqe|
v ap euldlO sajuaplooe so| ap ojusiwinbas o/ A ounyuodo ofeuew A ugioebiisaAul ‘ugioBdIIOU ‘UQIDd8}e( L
‘sajuepod0zund
L L Z m_wo_m_%.m Pid3 suLol sajuaplooe ap oleuew | uQioe@s us peplnbasolg ap |enuely [ ue sope|ejlap saJelixne | ¢
P EUILO sauswexa sO| ap eJjsanw ap ewo) e| ejed oliojelogeT] ap ojusweneda | Uod UQIOBUIPJOOD
oJn}Isu| |ap GZ0Z peplnbasolq ap [enuely |2 us sepe|elap ‘sajuenooozund
ejbojoiwapidy
l l Z Fustne awuJoju| ajuaplooe ap uoglouaAald B ugloejal ua seoljoadsa sauoioisodsip se| ap ojuaiwidwnd |9 eled | g
P BURLO SOI0IAISS A sojusweyedap ‘seAljelisiuiwpe Seuldlo ‘0jn}isu| [8p UQIDdalI(J B UOD UQIDBUIPIO0D
e|bojoiwapidy . sajuep0o0zund sojalgo n/A sooibgjoiq
F b ap eudyO } a sopinj; e ugioisodxa Jod sajeloge| sajuapiooe ap eolbojoiwapids eloue|ibiA sp ueld |ap ugioeioge|3 r
‘pnjes
ap |euosiad |2 ua sajuepoo0zund sojalqo n/A soo16gjolq sopinjy e ugloisodxa Jod ssjeloge| sjuapiooe ap eibojoiwapid3 elouelibiA ap sepeplAlloe se| 829|qeis] L oAnalqo




T — A AVIAT -

|
= 11y,
3d N Q0
m H SZ0Z SILNV.LYOD0ZNNd SOL3r80 O/ A SOI19910I8 Hﬂg . ¥Z0Z NIW% /M“H
| SOQINT4 ¥ NQIDISOdX3 ¥Od S3TVH08Y1 SILNIAIDIV 30 NQION3AIYd 30 TVNNY NV1d. .A,f o oueuajuadlg \\\\jraﬂ.fll
7 ‘02IND31 OIN3IWND0A -

04
/,,)/;’4

g,

4907,

) L . L v ejbojoiwapidy o sajuepooozund soyifeno o/4 sopiny e ugioisodxe Jod [eJoge| ajuapiode un eaznpoid
ap eunlO M| o5 anb zan BpED UQIDUSAIS)UI 9P selbajel}se U0D 0S8oNSs |9 OpUB||B}ap OSED ap SwJojul un Jeloge|q o
ejBojoiwapid ‘sajuepo0o0zund sojalqo o/4 s02169|01q
L L z .mu_ euYO 3 awuoyul | sopiny e ugioisodxa Jod sajeloge| sajuspiooe ap eolbojoiwapide eioue|iBIA el ap sopeynsal so| | G
Y J9o0u02 e Jep eled ugiooalip A sojuswepedsp so| ap sajal So| U0D SEIUDY) SBUOIUNSI JEUIPIO0D
l L m_ww_wﬂu.w%m awiou| 'sa|eloqe| sajuapIooe ap eolbgjoiwapida eioue|ibia ap [ENUE swWIoUI [9p UQloeIOoge|T | P
! . 1 ) v ejbojoiwapid3 awou| "sajuep0o0zund sojalqo n/A soa169j01q
ap eudlO sopinj} e UoIDIsodxa Jod $8|eioqe| SejuapIooe ap S8|BJSaL) SALUIOJUI SO| 3p ugIsnyip A ugioeloqe|3 €
L L Z ejbojoiwapid3 awJou| ‘leJauab us ooygnd |9 z
ap BeunyO eJed eJjo A pnjes ap [euosJtad |9 eled epibuip UOIOBWIOUI UOD ‘[BUOIOBN)IS B[BS B| 8P UQIOEZI[eNn}oY
. ] ] ¢ e|bojoiwapidy p— uoQIoN}ISU| B| 8P SOIDIAISS SO| Ua sajuenooozund soyalqo
ap eudlO 4l o/k so2169j01q sopiny} e ugioisodxe Jod sajeloqe| sajusplooe so| ap edlbgjoiwapide epuelbiA b
'SauoIsIoap ap ewo) e| esed pnjes
ap |euosuad |9 uod sajuepod0zund sojalqo n/A soaibgjoiq sopin) e co_o_moaxw Jod ss|eioqe| sejuspiooe ap eunpodo edifgjoiwapida uoeuLOul Bp Jauodsig :Z oAnalqo
AEEE o v |

pnjes ap
OLRISIUIN

Jeueniad ey ©| ap uol
1A n esed

pijosuo) A dnoay e| ap oy,
pepluniiodo 3p pepjens) e| ap oluadsq,




= :
PERU | Ministerio
de Salud

6.5. PRESUPUESTO
El presente plan de implementacioén no requiere presupuesto especifico, las actividades
programadas seran realizadas con el presupuesto asignado a la Oficina de Epidemiologia.

6.6.

6.7.

2\‘%’. Bicentenario

FINANCIAMIENTO

Viceministerio

de Prestaciones y
Aseguramiento en Salud

“Decenio de la Idad de Op idades para Muj yk
“Afio de la Recuperacién y Consolidacién de la Economia Peruana”

El financiamiento es a través de la Fuente de Financiamiento de Recursos Ordinarios en
la Partida presupuestal asignada a la Oficina de Epidemiologia.

ACCIONES DE MONITOREO, SUPERVISION Y EVALUACION DEL PLAN

A.

TS 2024

MONITOREO

Se realizara el monitoreo del cumplimiento de los objetivos, metas fisicas programadas,
de forma trimestral y anual.

. SUPERVISION

Se realizara supervisiones inopinadas a las salas de hospitalizaciéon, emergencia y UCI,
para verificar el adecuado descarte de objetos punzocortantes por parte del profesional

de salud.

. EVALUACION

Se establecen los siguientes indicadores a utilizar en la evaluacién de actividades de
vigilancia epidemiolégica de accidentes laborales por exposicion a fluidos biolégicos
y/u objetos punzocortantes.

A Porcentaje de Personal de Salud capacitado en prevencion y control

Indicador 1 .
de accidentes laborales.
Finalidad del | Reducir el riesgo de accidentes por exposicion a fluidos y/o objetos
Indicador punzocortantes.
Nuamero de Personal Capacitado x 100
Férmula
Total de Personal Programado para Capacitacion

Ynidad ;i de Porcentaje
medida /
Frecuencia Trimestral
Meta >= 80%
faents de. Informe (lista de asistencia)
Datos
Responsable | Responsable de la notificacion de accidentes punzocortantes.

< Porcentaje de reuniones de coordinacion con los jefes de
Indicador 2

departamentos.
Finalidad del | Concientizar a los tomadores de decisiones en la prevencion de
Indicador accidente por fluidos bioldgicos y/o objetos punzocortantes.
Nuamero de Reuniones de Coordinacion Realizadas x100
Férmula
Total de Reuniones de Coordinaciéon Programadas

Unidad de Brsrvantsic
medida 4
Frecuencia Semestral

L
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Meta

>=90%

Fuente de
Datos

Acta de reunién

Responsable | Responsable de la notificacion de accidentes punzocortantes.
Porcentaje de accidentes laborales por exposicion a fluidos

Indicador 3 biolégicos y/o objetos punzocortantes notificados, investigados,
manejados y con seguimiento.

Finalidad del | Tener una base nominal para la comparacion de casos por afios y

Indicador seguimiento del personal de salud.

Nuamero de accidentes laborales por exposicion a fluidos
biolégicos y/u objetos punzocortantes notificados,
investigados, manejados y con seguimiento x100

Férmula
Total de Namero de accidentes laborales por exposicion a
fluidos biolégicos y/u objetos punzocortantes ocurridos en un
mes
Unidad de Porcentaie
medida 4
Frecuencia Trimestral
Meta = 100%

Fuente - de
Datos

Aplicativo Noti web / fichas de notificacion de accidentes
punzocortantes.

Responsable | Responsable de la notificacion de accidentes punzocortantes.

Indicador 4 Tasa de accidentabilidad general

Finalidad del | Comparar si la tasa de accidentabilidad aumenta o disminuye, nos

Indicador permitird analizar las causas y mejorar las medidas de prevencion.
Nuamero de accidentes laborales notificados en un afio x100

Foime Nuamero de personal de salud registrado en la nbmina de

personal en el afio

{njdad . . de Porcentaje

medida /

Frecuencia Anual

Meta <= (disminuir el 10% del historico)

Fuente de
Datos

Base nominal

Responsable

Responsable de la notificacion de accidentes punzocortantes.

DOCUMENTO TECNICO:

“PLAN ANUAL DE PREVENCION DE ACCIDENTES LABORALES POR EXPOSICION A FLUIDOS

BIOLOGICOS Y /O OBJETOS PUNZOCORTANTES 2025




“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Muj; yh
“Afio de la Recuperacion y Consolidacion de la Economia Peruana”

Lol 2 o Viceministerio
PERU | Ministerio de Prestaciones y
de Salud Aseguramiento en Salud

Indicador 5 Tasa de accidentabilidad por grupos ocupacionales

Identificar en que grupo ocupacional es mas frecuente los
accidentes por fluidos y/o objetos punzocortantes, para mejorar las
medidas de prevencion.
Nuamero de accidentes laborales notificados por grupo
ocupacional en un afio x100

Finalidad del
Indicador

Férmula
Namero de personal de salud por grupo ocupacional
registrado en la némina de personal en el afio
gidad:; e Porcentaje
medida

Frecuencia Trimestral

Meta <= (disminuir el 10% del histérico )

Fuente de

Base nominal
Datos

Responsable | Responsable de la notificacion de accidentes punzocortantes.

Vv

I. RESPONSABILIDADES
a. Oficina de Epidemiologia:

v' Es responsable del cumplimiento de las actividades de vigilancia epidemiolégica del
presente plan.

v' Realizar capacitaciones sobre manejo de residuos sélidos y sobre protocolo vigente, en
el Manual de Bioseguridad 2025.

v El personal de la Oficina de Epidemiologia, realizara la investigaciéon del accidente
punzocortante y notificara el caso en aplicativo Noti Web del CDC.

b. Medico de emergencia y medico de salud ocupacional
v El medico de emergencia o el medico de salud ocupacional (segun horario indicado) sera
el responsable del registro de la Ficha de Accidente Punzocortante, asi como informar el
suceso a la Oficina de Epidemiologia y Salud ambiental.

c. Trabajadores de Salud

v’ Segregar los materiales punzocortantes en el recipiente rigido en el punto de uso.

v Evitar la manipulacién de los objetos punzocortantes para reducir los riesgos por
accidentes punzocortante, no deben pasar de mano en mano.

v Descartar agujas y jeringa juntas en la caja de punzocortantes, no trate de separarlos.

v Llenar los recipientes para objetos punzocortantes hasta la linea marcada por el
fabricante (3/4 de su capacidad).

v Manejar todas las agujas, independientemente de que estén o no estén contaminadas,
como desechos bioinfecciosos punzocortantes.
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