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- Infraestructura y Servicios:

TEMA N° DESCRIPCIÓN C I NC NA

1 Techos en buen estado, sin rajaduras ni rastros de desprendimiento o filtraciones.

2 Paredes o elementos estructurales sin rajaduras o filtraciones.

3 Puertas y ventanas sin roturas ni rajaduras o filtraciones.

4 Pisos libres de peligro de deslizamiento y desniveles. Con accesabilidad señalizada.

5 Escaleras con barandas y/o cinta antideslizante y/o iluminadas y sin obstrucciones.

6 Accesos y salidas señalizadas.

7 Vías de acceso y escape libres de obstáculos.

8 Ventilación suficiente.

9 Orden y limpieza del ambiente de trabajo.

10 Áreas de trabajo delimitadas, señalizadas y con iluminación suficiente.

11 Zonas de tránsito (de ingreso o salida) libres y sin obstáculos.

12
Extintores: ubicación adecuada, numerados, con fecha de recarga vigente, colocados sobre un soporte o gabinete. Con tarjeta 

de inspección debidamente llenada.

13
Luz de Emergencia: Conectada a la toma de energía, operativa en caso de corte de energía, lámparas prenden completamente 

e iluminan el pasadizo o ruta hacia la salida.

14 Botiquín de Primeros Auxilios: ubicación visible y accesible, con insumos vigentes y en buenas condiciones.

15 Tableros eléctricos: Rotulados, con señalización de riesgo eléctrico, con placa o información indicatoria de circuitos.

16 Instalaciones eléctricas: Empotradas, aisladas, colocadas dentro de tuberías o canaletas.

17 Iluminación en buen estado.

18
Tomacorrientes, enchufes y accesorios: No sobrecargados, sin muestras de daño físico, aislamiento de conectores o partes 

expuestas, operativa.

19
Estabilizador de corriente o supresor de picos: Colocados sobre una base o empotrados a la pared o mueble, cuenta con 

clavija conectada a tierra.

20 Equipos eléctricos y electrónicos: Aislados, sin partes expuestas energizadas, operativos.

21 Cables eléctricos no expuestos: Aislados, colocados en tuberías o canaletas.

22 Pozo a tierra: Operativo y en uso.

23  Uso de Energía Eléctrica: Equipos apagados mientras están en desuso.

24 Productos químicos: En recipientes rotulados, con hoja de seguridad MSDS.

25 Lunas y ventanas: De vidrio templado o enmicado para protección contra roturas, golpes y/o cortes.

26
Señalización preventiva (rojo: prohibición, material de prevención y de lucha contra incendios, azul: obligación, amarillo: riesgo 

de peligro, y verde: información de emergencia).

27 Muebles de oficinas en altura adecuada de trabajo (74 cm.+- 2 cm para escritorios).

28 Silla con requisitos de confort (con cinco ruedas, altura, respaldo y reposa brazos regulables, entre otros).

29 Uso de Equipos de Protección Personal (EPP's).

30 Estado de los servicios higiénicos.

31 Dispensador de agua (mantenimiento al día).

0 0 0 0

              CALIFICACIÓN =                                         x   100   = %

Escala:

     95  a 100  Excelente

     88  a   94  Muy bueno.

     82  a   87  Bueno

     76  a   81  Regular

     70  a   75  Aprobado

menor   a   70  Desaprobado (No Apta)

Nota: Los imprescindibles son desaprobatorios

RESULTADO:

CHECK LIST DE INSPECCIONES INTERNAS DE SEGURIDAD                                                      

Y SALUD EN EL TRABAJO

OBSERVACIONES / RECOMENDACIONES

HALLAZGOS GENERALES: 

- Estado legal del inmueble:

- Tecnología:

C : CUMPLE        I : INCOMPLETO        NC : NO CUMPLE         NA: NO APLICA

TOTALES

ZONAS DE 

TRÁNSITO

EQUIPOS DE 

EMERGENCIA

ASPECTOS 

ELÉCTRICOS

TIPO DE INSPECCIÓN: PLANEADA (    )   NO PLANEADA (    )     OTRO, DETALLAR:

SEDE INSPECCIONADA:                                                                                                       HORA DE LA INSPECCIÓN:

FECHA DE LA INSPECCIÓN:       

RESPONSABLE DEL ÁREA INSPECCIONADA:

RESPONSABLE DE LA INSPECCIÓN:

ESTRUCTURA /  

INSTALACIONES

OTROS

- Patrimonio:

( C x 2 )  +  ( I x 1 )

2 x ( C + I + Nc )
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