GOBIERNO REGIONAL DEL CALLAO R N0 2023 -HNDAC-DS

DIRECCION REGIONAL DE SALUD DEL CALLAO 7777
HOSPITAL NACIONAL “DANIEL A. CARRION"

CA DR
& e
i \ ICINA DE
- VSN BE ESTACieR”

2 8 MAY 2025

RECEPCIC
Hoaa;.,@‘.'fouos: (Emlm?'a

e

.. de 2025

El Informe N° 215-2025-HNDAC-DECC-SGRD, de fecha 23 de abril de 2025; el Informe N° 034-
2025-HNDAC/OEPE-EPGI, de fecha 07 de mayo de 2025; Memorando N° 591-2025-HNDAC/OEPE, de
fecha 09 de mayo de 2025 y el Informe N° 384-2025-HNDAC-OAJ, de fecha 16 de mayo de 2025, y;

CONSIDERANDO:

Que, el Hospital Nacional Daniel Alcides Carrién, es un Hospital Nacional Categoria lii-1
perteneciente a la Regién Callao, que brinda atencién de salud con la finalidad de recuperar la
confianza y satisfaccion de los pacientes mejorando la calidad de vida con eficiencia y calidad,
contando con un equipo humano cadlificado que desarrolla actividades de docencia e
investigacion;

Que, el Titular de la Enfidad es la mdés alta autoridad ejecutiva, de conformidad con las
normas de organizacién interna, que ejerce las funciones previstas en el Reglamento de Organizacion -
de Funciones del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrién;

Que, mediante el Informe N° 215-2025-HNDAC-DECC-SGRD, el Jefe del Departamento de .
Emergencia y Cuidados criticos, solicita la aprobacién de la propuesta de Plan de Trabajo para la
Organizacion, Ejecucién y Evaluacion del Ejercicio del Simulacro Nacional Multipeligro de 30 de mayo
del 2025;

Que, mediante el Informe N° 036-2025-HNDAC/OEPE-EPGI, la Jefa del Equipo de Planes y
Gestion Institucional -OEPE del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion, concluye que revisada la
propuesta del “Plan de Trabagjo para la Organizacion, Ejecucidon y Evaluacion del Ejercicio del
Simulacro Nacional Multipeligro de 30 de mayo del 2025", cumple con la normatividad vigente en
cuanto ala elaboracién de Planes de Trabajo y/o Planes de Contingencia, y no requiere presupuesto
adicional para su ejecucion;

Que, mediante el Memorando N° §91-2025-HNDAC/OEPE, la Jefa de la Oficina Ejecutiva de
Planeamiento Estratégico, emite opinidn técnico favorable, concluyendo que cumple con la
normatividad vigente, esquema de elaboracién de planes de trabajo y/o Planes de Contingencias
del HNDAC y no requiere presupuesto adicional para su ejecucion;

Que, mediante el numeral VI del Titulo Preliminar de la Ley N°26842, Ley General de Salud y
modificatorias, sefiala que es de interés publico la provisidn de servicios de salud, cualquiera sea la
persona o institucién que los provea. Es responsabilidad del Estado promover las condiciones que
garanticen una adecuada cobertura de prestaciones de salud a la poblacion, en términos
socialmente aceptables de seguridad, oportunidad y calidad;

Que, mediante Ley N% 29664 se crea el Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres
(SINAGERD), como sistema interinstitucional, sinérgico. Descentralizado, transversal y participativo,
con la finalidad de identificar y reducir los riesgos asociados a peligros o minimizar sus efectos, asf



como evitar la generacion de nuevaos riesgos y preparacion y atencion ante situaciones de desastre
medianie el establecimiento de principios, lineamientos de politica, componentes, pProcesos &
instrumentos de la Gestién del Riesgo de Desastres;

Que, por Resolucion Ministerial N° 643-2019/MINSA, aprueba la Directiva Administrativa N® 271-
MINSA /2019/DIGERD," Directiva Administrafiva para la Formulacion de Planes de Contingencia de fas
Entidades e Instituciones del Sector Salud', el cual tiene como objetivo astablecer los procedimientos
especificos del Sector de Salud, para la Formulacion de planes de contingencia anfe la inminencia
U ocurrencia de un evento adverso, emergencia o desastre;

Que, el numeral 72.2 del Articulo 72 del Texio Unico Ordenado de la Ley N° 27444, aprobado
por el Decreto Supremo N° 004-2019-JUS, establece que toda entidad es competente para realizar
las tareas materiales infernas necesarias para el eficiente cumplimiento de su mision y objetivos, asi
como para la distribucion de las afribuciones gque se encueniren comprendidas dentro de su
competencia;

Que. a través del Informe N° 384-2025-HN DAC-OAJ, el Jefe de la Oficina de Asesoria Juridica,
concluye que es viable que se apruebe el Plan de Trabajo para la Organizacion, Ejecucion y
Evaluacién del Ejercicio del Simulacro Nacional Multipeligro del 30 de mayo del 2025, considerando
que el citado plan fiene como objeto general establecer los lineamientos para la organizacion,
ejecucion y evaluacion del ejercicio del Simulacro Nacional del Sismo de Gran Magnitud Seguido de
Tsunami del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao, a redlizarse el viernes 30 de mayo de’
2025 (en adelante el "Plan de Trabajo del Simulacro”, herramienta con la cual se ejercitara el * Plan
de Respuesta Ante Emergencias y Desastres del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrién” (PRAED-
HNDAC).

De conformidad con el Reglamento de Organizacion de Funciones del HNDAC, aprobado por
Ordenanza Regional N° 000006 del Gobierno Regional del Callao, el cual delegan las facultades
conferidas al Director General, conforme a los literales c) y j) del Articulo 8° vy, en uso de las
atribuciones conferidas en la Resolucion Directoral N° 125-2025-GRC/DIRESA/DG, de fecha 06 de
marzo de 2025, y con el Visto Bueno de la Oficina Ejecutiva de Administracion, el Departamento la
Emergencias y Cuidados Criticos, la Direccién Adjunta de Gestion Clinica, la Direccién Adjunto de
Gestion en la Produccién de Servicios de Salud, la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico Y
la Oficina de Asesoria Juridica;

SE RESUELVE:

ARTICULO 1°.- APROBAR el Plan de Trabajo para la Organizacion, Ejecucion y Evaluacion del
Ejercicio del Simulacro Nacional Multipeligro del 30 de mayo del 2025 del Hospital Nacional Daniel
Alcides Carrién, PLAN TRAB-03-2025-H NDAC-DECC-SGRD Edicion N° 001-2025, contenido en
cincuenta vy siete [57) paginas, y forma parte integrante de la presente Resolucion.

ARTICULO 2°.- ENCARGAR al Departamento la Emergencias y Cuidados Criticos, la difusion,
seguimiento y monitoreo del Plan aprobada por la presente Resolucion

ARTICULO 3°.- NOTIFICAR la presente Resolucion Directoral a las Oficinas y Departamentos
-y del Hosgitoﬁoc@@ip_g@i Alcides Carrion”, a fin que realice las acciones necesarios para la
ejecucion de las actividades establecidas. _————

FILDRL AGLLS

ARTICULO 4°.- PUBLICAR la presente Resolucion en el Portal Institucional del Hospital Nacional
“Daniel Alcides Carrion” (www.hndac.gob pe).

Registrese, Comuniquese y Archivese,
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GRUPO DE TRABAJO
PARA LA GESTION DEL RIESGO DE DESASTRES
HNDAC

"Somos un pais altamente sismico, y tenemos que entender que los sismo ocurren cuando
tienen que ocurrir, y tenemos que estar siempre preparados”
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Formulario de Eval. Preliminar Para Establecimientos de Salud Construidos con

Concreto Armado.

Formato de Evaluacion Rapida de establecimientos de Salud ~ post Desastres

Formato de Evaluacién de Danfos y Analisis de Necesidades de Salud (Formulario

Preliminar)

Ficha de Supervision de Simulacros (Preparacion).
Ficha de Supervision de Simulacros (Ejecucion).
H.1 Ficha del Evaluador Interno (Preparacion).

H.2 Ficha del Evaluador Interno (Ejecucion).

H.3 Formato de Conteo de Personal y Otros Usuarios en el Area o Servicio Evaluado

Formato de Registro de Victimas en el Area o Zona de Atencion.

Formato de Registro de Victimas en la Zona de Triaje

Tarjeta de Registro de Recursos Humanos en el Area de Espera.

Formato de Cargo de Entrega y Devolucién de Equipos, Materiales y Otros

Procedimiento de Actuacion del Evaluador Interno Antes, Durante y Después Del

Simulacro

Procedimiento de Actuacion del Equipo de Seguridad y Primeros Auxilios Antes,

Durante y Después Del Simulacro.

Carta de Inundacion en Caso de Tsunami — La Punta — Callao
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1. INTRODUCCION

El Perd, es uno de los paises mas vulnerables ante algun desastre natural, ya que se
encuentra localizado en la region conocida como “Cinturén de fuego del Pacifico”, en
esta zona se producen cerca del 90% de todos los sismos que ocurren cada afio a nivel
mundial; el instituto geofisico del Pert, es una institucién técnico cientifica, que tiene como
principal funcion, investigar, monitorear y generar conocimiento de la geofisica, con la
finalidad de prever y reducir el impacto destructor de los peligros naturales o inducidos por
el hombre.

Lima y Callao se localizan en la costa central del Perl, ambito geogréfico que ha
presentado los mayores registros histéricos de impactos por sismos y tsunamis en el pais.
Los sismos se originan en el borde occidental del Peru, debido al proceso de convergencia
de las placas de Nazca (oceanica) y la Sudamericana (continental) con velocidades
promedio del orden de 7- 8 centimetros por afio (DeMets et al, 1980; Norabuena et al,
1999), este proceso, es responsable de la ocurrencia de los sismos que con diversas
magnitudes se producen frente a la linea de costa, y a profundidades menores a 60 km
(Dorbath et al, 1990a; Tavera y Buforn, 2001), todos asociados al contacto sismogénico
interplaca. Estos sismos son muy frecuentes en el tiempo y en un afio es posible registrar
la ocurrencia de hasta 60 sismos con magnitudes M>=3 4.5 y en general, todos sentidos en
las localidades cercanas al epicentro. Los sismos de mayor magnitud (Mw=>7.0) han
producido importantes dafios en areas relativamente muy grandes como el ocurrido en la
region Sur de Peru el 23 de junio de 2001 (Mw=8.2) que afecté un area de 370x70 km
ubicada entre las localidades de Atico (Arequipa) e llo (Moquegua). En el interior del
continente ocurren sismos con menor magnitud (Mw<8.5) y frecuencia, todos asociados
directamente a la deformacién de la corteza como producto de la convergencia de placas.
También debe considerarse, los sismos que ocurren a profundidades mayores a 61 km que
deben su origen a la deformacién interna de la placa de Nazca por debajo del continente y

que muy raras veces son sensibles en superficie, siendo un ejemplo de estos sismos el

TR ocurrido el 25 de Setiembre de 2005 (Mw=7.2). El dltimo gran sismo con origen en el
ND.AC‘:P“

o™
i proceso de convergencia de placas, ocurri6 el dia 15 de agosto de 2007 con una magnitud
de 7.0ML (escala de Richter) y 7.9Mw (escala Momento), denominado como “el sismo de
Pisco” debido a que su epicentro fue ubicado a 60 km al Oeste de esta ciudad: el sismo
produjo dafios importantes en un gran numero de viviendas de la ciudad de Pisco
(aproximadamente el 80%) y menor en localidades aledafas, llegandose a evaluar una
intensidad del orden de VIl en la escala de Mercalli Modificada (MM), este sismo presenta
su epicentro y replicas entre las areas de ruptura de los sismos ocurridos en Lima en 1974
(7.5Mw) e Ica en 1996 (7.7Mw),
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El terremoto mas devastador, se produjo el 28 de octubre de 1746, el cual dejo en pie 25
casas de un total de 3000 existentes en la ciudad, en tanto que, en el puerto del Callao, a
consecuencia de un tsunami que llego a las costas posterior al sismo, solo sobrevivieron
200 personas de un total de 4000, Hernando Tavera, Jefe del Instituto Geofisico del Perd,
preciso que en la costa central del Peru, se esta acumulando deformacion desde hace mas
de 278 anos, siendo que no solo Lima y Callac sufririan un sismo gran magnitud, sino que

también estan en riesgo Ancash, Ica, Arequipa, Moquegua y Tacna ,

El Instituto Nacional de Defensa Civil (INDECI), publicé el 2017 el “ESCENARIO SISMICO
PARA LIMA METROPOLITANA Y CALLAQ", con el objetivo de proponer y evaluar el
escenario mas critico de riesgo de sismo y tsunami en Lima Metropolitana y Callao,
concluyendo ese escenario, con un sismico de 8.8 Mw, el cual inevitablemente generaria
un tsunami, y que debido a la proximidad de la costa al area de ruptura, se estima que el
100% de la poblacién y viviendas de Lima Metropolitana y el Callao, se verian sometidos a
sacudimientos del suelo equivalentes a intensidades mayores a VIl (MM), esperandose

importante destruccién y efectos secundarios.

Ante la materializacion de este peligro, el Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion
(HNDAC), al ser un establecimiento de salud de tercer nivel de atencion (lil-1), se
constituye en indispensable.

y prioritario para la atencion de victimas ante un desastre, sean las que se producen en el
area hospitalaria, o los que llegan en forma masiva, producto del evento generador y de
los eventos secundarios; por 1o cual es necesario realizar simulacros, con el objetivo de
poner en practica los planes, protocolos y procedimientos para atencion de emergencias y
desastres, ejercitando a la poblacion hospitalaria en desarrollo de acciones coordinadas y
organizadas, detectando sus fortalezas y sus debilidades, con el fin de ser evaluados,

ajustados y actualizados, antes que se materialice el peligro (sismos de gran magnitud,

incendios, explosiones, llegada masiva de pacientes por incidentes externos, etc.)

ANTECEDENTES

El HNDAC, cuenta con dos seclores, el primero y mas antiguo se denominé en sus inicios
como el Hospital de Varones "Daniel Alcides Carrion” (Sector Carrion), el cual fue
inaugurado un 30 de diciembre del afio de 194, (durante el primer gobierno de Manuel
Prado Ugarteche), y el segundo "Hospital San Juan de Dios", sede docente de la UNMSM,
el cual abrio sus puertas el 15 de junio de 1968, para la atencion exclusiva de mujeres
(Sector san Juan), ambas edificaciones tienen una antigiedad de 83 y 56 afios
respectivamente (MINSA/ECHO/OMS).
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Las edificaciones han soportado sismos de intensidades importantes como: el terremoto
del 31 de mayo de 1970 (Yungay, Ancash), que tuvo una magnitud de 7.9 en la escala de
magnitud de momento, y una intensidad de grado IX (violento) en la escala de Mercalli (V
para Lima y Callao); el sismo del 303 de octubre de 1974 (Lima), que tuvo una magnitud de
8.1 en la escala de magnitud de momento, y una intensidad de IX (violento), es el tltimo
gran terremoto que ha sufrido la capital peruana, este sismo tuvo una duracion inusitada de
mas de noventa segundos, el movimiento se caracterizo por ser de alta vibracién vertical y
sobre todo de sacudones laterales que impedian mantenerse en pie, el sonido proveniente
de la tierra se observé como un rumor muy sobrecogedor. este movimiento telGrico produjo
darios importantes en el Callao, La Molina y Chorrillos.

Los dafios ocasionados en las estructuras del “Sector San Juan”, a causa de los terremotos
de 1970 y 1974, obligaron a que saliera de operaciéon en noviembre de 1986, y fuera
evacuado integramente al “Sector Carrién”, para refaccionar los dafios y reforzar sus
estructuras. Estos trabajos se realizaron entre 1988 a 1991, y se procedio al
reequipamiento entre 1994 y 1997, Reinici6 sus actividades en 1995 habiéndose
redistribuidos los ambientes, mediante un Plan de Desarrollo Estructural, quedando desde
entonces ubicados en el Sector San Juan las 4reas de hospitalizacién de Medicina y
cirugia, el Centro Quirdrgico, la Unidad de Cuidados Intensivos y Recuperacién, con un o
total de 450 camas planeadas, ademas de parte de los Consultorios Externos; en el Sector
Carrién quedaron los programas de salud Integral, la hospitalizacién de pediatria y algunos
consultorios externos.

El suelo donde esta ubicado el HNDAC, tiene una cubierta superficial limo-arcillosa que
intercala zonas de baja y alta compresibilidad, que origina asentamientos espontaneos en
pistas y veredas.

Riesgo adicional lo constituyen La refineria de la Pampilla, las instalaciones portuarias
donde hay también grandes depésitos de combustibles, Planta envasadora de Solgas y
similares, Depésito de combustible de Petropert, la infraestructura militar de una base
naval (polvorin), el Aeropuerto Internacional “Jorge Chavez" y diversas industrias, que
trabajan o producen productos quimicos, textiles, pinturas y aceites.

‘La institucion hospitalaria, realizé su ultima evaluacion del Indice de Seguridad
Hospitalaria (ISH), en diciembre del afio 2024, clasificAndose segun sus resultados (0.34)
en Categoria "C", y un Indice de Vulnerabilidad (IVH) de 0.66; indicando este instrumento
de evaluacion, que “Se requieren medidas urgentes de manera inmediata, ya que los
niveles actuales de seguridad del establecimiento, no son suficientes para proteger
la vida de los pacientes, y del personal durante y después de un desastre".
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3. BASE LEGAL

Politica de Estado N° 32 — Gestidn del Riesgo de Desastres

e Ley N* 29664 Ley que crea el Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres
(SINAGERD) y sus modificatorias.

o LeyN" 26842, Ley General de Salud y sus modificaciones.

e Ley N* 30779, Ley que dispone medidas para el fortalecimiento del Sist. Nac. de
Gestion del Riesgo de Desastres (SINAGERD)

e Ley N° 31061, Ley de Movilizacién para la Defensa Nacional y el Orden Interno.

e Ley N° 30754, Ley Marco Sobre el Cambio Climatico.

e Decreto Supremo N° 002-2022-DE que aprueba el nuevo Reglamento de la Ley N”
31061- Ley de Movilizacion para la Defensa Nacional y el Orden Interno.
e Decreto Supremo N° 051-2010-MTC, que también aprueba el "Marco Normativo General del

Sistema de Comunicaciones en Emergencias”

s Decreto de Urgencia N° 024-2010, que aprueba el Programa Presupuestal Estratégico

de Reduccion de la Vulnerabilidad y Atencién de Emergencias por Desastres en el

g A : Marco del Presupuesto por Resultados.
o | e,
e s Decreto Supremo N° 048 - 2011- PCM, que aprueba el Reglamento de la Ley N° 29664, del
\/ SINAGERD.

s Decreto Supremo N° 038-2021-PCM, que aprueba la politica Nacional de GRD al 2050.
e Decreto Supremo N° 115 —2022 — PCM, que aprueba el Plan Nacional de Gestion del

Riesgo de Desastres — PLANAGERD 2022-2030.

e Resolucién Ministerial N° 416-2004/MINSA. Que aprueba la Directiva N° 035-2004-
OGDN/MINSA-V.01. Procedimientos de Aplicacion del Formulario Preliminar de
Evaluacion de Dafios y Analisis de Necesidades de Salud en Emergencias vy
Desastres.

e Resolucion Ministerial N° 517-2004/MINSA, aprueba la Directiva N° 036-2004-
OGDN/MINSA-V.01 “Declaratoria de Alertas en situacion de Emergencias y Desastres’.

e Resolucion Ministerial N° 276-2012-PCM, que aprueba la Directiva N® 001-2012=PCM=—""""""
SINAGERD “Lineamientos para la Constitucion y Funcionamientos de los Grupos de
Trabajo de la Gestién de Riesgo de Desastres en los tres Niveles de Gobierno”.

e Resolucion Ministerial N° 046-2013-PCM que aprueba la Directiva N°001-2013-

PCM/SINAGERD “Lineamientos que define el marco de responsabilidad en Geslion del

Riesgo de Desastres, de las entidades del estado en los tres niveles de gobierno”.

e  Resolucion Ministerial N°385-2020-EF/47 Que aprueba los Lineamientos para [a

Gestion de la continuidad operativa de las entidades publicas en los tres niveles de

gobierno.
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e Resolucion Ministerial N°® 185-2015-PCM que aprobdé los lineamientos para la
Implementacién de los Procesos de la Gestion Reactiva.

e Resolucion Ministerial N°171-2018-PCM, se aprueba el Manual de Evaluacién de Dafios
y Analisis de Necesidades - EDAN PERU.

e Resolucion Ministerial N° 628-2018/MINSA, que aprueba la directiva administrativa N°
250-218/MINSA/DIGERD, Organizacion y funcionamiento del Centro de Operaciones
de Emergencia (COE Salud), y de los Espacios de Monitoreo de Emergencias Y
Desastres del Sector Salud.

e Resolucion Ministerial N° 187-2019-PCM, que aprueba el Plan de Contingencia
Nacional ante Sismo de Gran Magnitud seguido de tsunami, frente a la costa Central
del Pert y el Protocolo de Respuesta ante sismo de Gran magnitud seguido de
Tsunami frente a la costa central del Peru.

e Resolucién Ministerial N° 320-2021-PCM, que aprueba la Gestién de la Continuidad
Operativa y la Formulacién de los Planes de Continuidad Operativa en las entidades
publicas en los tres niveles del Gobierno.

e Resoluciéon Ministerial N° 813-2023/MINSA, aprueba el documento técnico:
"Procedimientos para Implementar la Respuesta en los Establecimientos de Salud
frente a Emergencias y Desastres”.

o Resolucion de Secretaria de Gestion del Riesgo de Desastres N° 001-2025-
PCM/SGRD, que aprueba la ejecucién de simulacros y simulaciones para los afios
2025 - 2027.

e Resolucion Ministerial N® 090-2022/MINSA, que aprueba la Directiva Administrativa N°

326-MINSA/OGPPM-2022, “Directiva Administrativa para la Formulacién, Seguimiento
y Evaluacion de los Planes Especificos en el Ministerio de Salud”, que como anexo
forma parte integrante de la presente Resolucion Ministerial.

e Directiva N° 053 — 2005 — MINSA/OGDN - V.01 Organizacién y Funcionamiento de las
Brigadas del Ministerio de Salud Para Atencién y Control de Situaciones de
Emergencias y Desastres.

e Directiva N°* 066 —OGDN/MINSA -~ V.02 Procedimiento Para la Evaluacion de Daios
Post Sismo a la Infraestructura fisica de los Establecimientos de salud (2005).

e Directiva N° D000002-2022-INDECI-SEC GRAL Organizacién, Ejecucién y Evaluacion
de Simulacros Nacionales Multipeligro para los Afios 2022 — 2024,

L
w
— L
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5
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e Resolucién Directoral N°® 001-2019/DIGERD, que aprueba los “Formatos de Reporte de
Radio comunicaciones del Centro de Operaciones de Emergencia — COE Salud",
conforme al Anexo | que forma parte integrante de la presente Resolucién Directoral.

e Resolucién Directoral N° 359-2024-HNDAC-DG que aprueba el Plan de Respuesta
ante Emergencias y Desastres del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrién 2024-2025,
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4. FINALIDAD
Prepararnos para el impacto de un desastre, y asi poder dar asistencia a las victimas
internas y externas, en los momentos criticos posteriores; ello exige que antes de la
materializacién del peligro, se puedan detectar las fortalezas y debilidades, de los
componentes fisicos y organizativos, reduciendo oportunamente la vulnerabilidad,

mejorando en forma oportuna y adecuada la atencion de la demanda.

5. OBJETIVOS
5.1 Objetivo General.
Establecer los lineamientos para la organizacion, ejecucion y evaluacion del gjercicio

del Simulacro Nacional Multipeligro: Sismo de Gran Magnitud Seguido de Tsunami del

Hospital Nacional Daniel A. Carrién del Callao, a realizarse el viernes 30 de mayo de

\ORAL
M.-J,ﬁ“?
- .U:LC--I"’»%
s 15
2

2025 (en adelante el “Plan de Trabajo del Simulacro”), herramienta con la cual se

ejercitara el "Plan de Respuesta Ante Emergencias y Desastres del Hospital Daniel
Alcides Carrion” (PRAED-HNDAC).
£ OELAGULA 5.2. Objetivos Especificos.

5.2.1. Brindar disposiciones para la organizacion, ejecucion y evaluacion del ejercicio

5'.1 ) del Simulacro Nacional Multipeligro: Sismo de Gran Magnitud Seguido de
P i ; : . . -
[l_-,.- )f Tsunami del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao

' \ A 5.2.2. Evaluar la capacidad organizativa de los miembros del Grupo de Trabajo Para

la Gestion del Riesgo de Desastres (GT-GRD), frente a un desastre producido
por un sismo de gran magnitud, activando el “Plan de Respuesta Frente a
Emergencias y Desastres del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion”.

5.2.3. Evaluar la organizacion del servicio de emergencia para la atencion de multiples
victimas causadas por un sismo de gran magnitud.

5.2.4. Evaluar la ejecucion de los “Planes de Evacuacion”.

5.2.5. Evaluar la respuesta del personal del Dpto. de Psicologia y/o brigadistas, en la
Intervencion psicologica de personas en crisis emocional.

52.6. FEvaluar el funcionamiento del Espacio de Monitoreo de Emerg. y Desastres.

5.2.7. Evaluar la operatividad y efectividad de los sistemas de comunicacion internos y
externos, ante la ocurrencia de un sismo de gran magnitud.

5.2.8. Probar el “Plan de Seguridad y Evacuacion de la Unidad de Vigilancia”.

529. Probar el “Procedimiento de Actuacion del Dpto. de Farmacia Frente a
Emergencias”.

5.2.10. Evaluar la capacidad de respuesta de la Brigada Hospitalaria de Emergencias y

Desastres, en los siguientes aspectos:

« Evacuacion y seguridad (brigadistas que laboren el dia del simulacro).

e Lucha contra incendios. I
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e Evaluacion de dafios (Lineas Vitales, Servicio de Emergencia, Centros
Quirdrgicos, Hospital de Dia y Pabellén de Quemados).

o Primeros auxilios y traslado de victimas.

 Direccion del armado de carpas para el Area de Atencioén de Victimas (ACV).

e Asistencia en la identificacion y registro de victimas en las zonas roja,
amarilla, verde y negra).

5.2.11. Ejercitar la participacién del personal del Servicio de Limpieza, de la Unidad de
Mantenimiento y brigadistas en la Instalacién fisica de las Zonas de Atencién de
Victimas (ACV), Armado de Carpas, Movilizacién de Materiales y Equipos, asi
como del suministro eléctrico si fuese necesario.

El presente Plan de Trabajo, en cumplimiento del objetivo estratégico denominado
“FORTALECER LA GESTION DEL RIESGO DE DESASTRES EN LA PROVINCIA
CONSTITUCIONAL DEL CALLAQ", alinea las siguientes Acciones estratégicas:

* Acciones de preparacion permanente a la poblacién en alto riesgo ante peligros de origen
natural e inducidos por la accién humana en la Provincia Constitucional del Callao.

« Atencion frente a emergencias y desastres brindada de manera oportuna en la Provincia
Constitucional del Callao.

e Planes y/o instrumentos estratégicos de Gestion de Riesgo de Desastres actualizados en la
Provincia Constitucional del Callao.

6. AMBITO DE APLICACION:
El presente “Plan de Trabajo del Simulacro”, es de aplicacion obligatoria para el personal
en general del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrién del Callao.

7. SITUACION PROBABLE DE EMERGENCIA:
7.1.ANALISIS DE LA VULNERABILIDAD INSTITUCIONAL
La vulnerabilidad del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrién, se obtiene mediante la
aplicacion del Indice de Seguridad Hospitalaria (ISH), siendo el ultimo realizado en
diciembre de 2024; el indice de seguridad hospitalaria es una herramienta de evaluacion
rapida, confiable, que proporciona una idea inmediata de la probabilidad de que un
establecimiento de salud continte funcionando en caso de desastre.

Indice de Vulnerabilidad 0.66
' Indice de:Seguridad Hospitalaria - 0.34
categotEE c

- INDICED
'SEGURIDA

Se requieren medidas urgentes de manera 'Inmed'l'a'u'i.. fa qﬁé ir;s niv-‘elé's &éiuélas
0-0.35 c de seguridad del establecimlento no son suficientes para proteger la vida de los
pacientes y el personal durante y después de un desastre.
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PLAN TRAB-03-2025- ‘

Se requieren medidas necesarias en el corto plazo ya que los niveles acluales de
0.36 - 0.65 B seguridad del establecimiento pueden potencialmente poner en riesgo a los pacientes,
el personal y su funcionamiento durante y después de un desasire

Aunque es probable que el hospital conlinde funcionando en caso de desaslres, se
recomienda continuar con medidas para mejorar la capacidad de respuesla y ejecular
medidas preventivas en el mediano y largo plazo, para mejorar el nivel de seguridad
o i frenle a desasires.

7.2.DETERMINACION DEL NIVEL DE RIESGO.

La estimacion del riesgo, se ha considerado en base al andlisis de la amenaza Y la

vulnerabilidad que tiene el hospital y se ha dado una puntuacion a cada elemento, a

continuacién, se presenta la estimacion de riesgo.
(* R.D. N“359-2024-HNDAC-PLAN DE RESPUESTA ANTE EMERGENCIAS Y DESASTRES 2024 2025)

0.66-1 A

NIVEL DE
o, VULNERABILIDAD
a 5 a E w w w 3 8
&z dg| 2 ? @ g8 EFECTOS
gp zd | 3 4 Y €
= za a 2 8 z
i w 4
o [+ 4 o
= < Afectacion estruclural de algunos servicios, heridos en las areas en |
wo : D | donde se inicie y propague el incendio, nimero de fallecidos gque
‘i’ [=] = - I-IEJ - | exceden la capacidad del moriuorio, nimero de heridos que exceden
- | la capacidad de hospilalizacion del sernvicio de quemados.
| Colapso estructural y no estructural del area de San Juan y Carrion,
= interrupcion de las comunicaciones, Corte de energia eléclrica y
< - suministros de agua en las primeras horas, nimero de heridos que
§ < ! exceden la capacidad de hospitalizacién, personal atrapado en
7] - ' > a - ascensores o en otras areas del hospital.
5 = = E = Interrupcion: de atencion de servicios, suministro de medicamentos.
unidades de sangre, examenes de laboratorio, diagnostico por
= uni g
« imagenes y recurso humano.
w Sustraccion de bienes y materiales e insumos médicos.
| Agresiones al personal y ocupanles del hospital.
3]
< < q < i ; e o
Sﬁ o o = Interrupcion de las areas de hospilalizacion, corte de suministro de
zZZ w w w agua en las primeras horas.
E o = s = s g nlas p horas
Nno,
EGag | < < | = ; - |
LHZOE =1 o o Demanda de atencion, desorganizacion, falla de insumos para la
ogbE | 4 u w atencion.
O W e = = =
Qu<z=
<p
. ..__.5__” - e — ———. e
zd - 3 . i :
w 8 | Aumento de sustraccion de equipos.
oOm > ‘
=
' Propagacion de epidemia por la falla de alencion oporluna.
Alla demanda de alencion en emergencia, hospilalizacién y UCIs

| Reduccion de personal de salud por comorbilidad,
. . ; . Déficit de stock de medicamentos, maleriales, insumaos y EPPs
2 ; incremento de defunciones.
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EPIDEMIA
b §
PANDEMIA
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8. PLANES Y PROCEDIMIENTOS QUE SE APLICARAN

8.1 Plan de Respuesta Frente a Emergencias y Desastres del Hospital Nacional Daniel
Alcides Carridn del Callao.
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8.2 Planes de Evacuacion de los Servicios, Unidades u Oficinas.
8.3 Plan de Seguridad y Evacuacion de la Unidad de Seguridad y Vigilancia.
8.4 Procedimiento de Actuacién del Departamento de Farmacia Frente a Emergencias.

8.5 Comunicaciones internas y externas, en caso de Emergencias y Desastres.

9. ZONAS FOCALES
Una zona focal es un rea geografica que se encuentra en alto o muy alto riesgo, donde se
concentran las acciones de primera respuesta y que sirve de muestra representativa para
la evaluacién del ejercicio.

IDENTIFICACION DE AREAS VULNERABLES

Las areas que se describen a continuacién, tienen un elevado nivel de vulnerabilidad,
primero por la antigliedad de la infraestructura, por la inoperatividad del sistema de agua
contra incendios del Sector Carri6n y deficiencias en el que corresponde al Sector San
Juan, ausencia de sistemas detectores de humo, rociadores de agua, instalacién parcial de
luces de emergencia, sobre estacionamiento de vehiculos, ventanas inestables por
deterioro a causa del pasar de los afios, entre otros.

9.1 CENTROS QUIRURGICOS

Ubicacion: Ubicado en el 3er. y 4to. piso del edificio “A” del sector San Juan.

Vulnerabilidad: Estructura antigua, con personal y equipos médicos esenciales para
la atencion en caso de desastres; ambientes en pisos elevados,
que, en caso de ocurrir dafio estructural, no podréan ser utilizados.

Riesgo: ALTO RIESGO (Para casos de sismos de gran magnitud).

Accién: Se declaran inoperativas por dafio estructural las salas de
operaciones del 3er. y 4to. piso, se evalia y designa un area o
areas alternas; para efectos del simulacro se tendra en cuenta dos
edificaciones, las salas de CIRUGIA DE DIA (edificacion de un solo
piso), y las salas del PABELLON DE QUEMADOS. En esta area se
simulara la victima “B” especificada en el numeral 11 "VICTIMAS
E |INCIDENTES SIMULADOS NECESARIOS PARA LA
EVALUACION DE LA RESPUESTA".

9.2 ARCHIVO DE HISTORIAS CLINICAS (ALTO RIESGO)

Ubicacién: Se ubica en el s6tano del edificio “A” del sector San Juan, su puerta

de evacuacion se encuentra frente a la Unidad de Casa de Fuerza,

tiene otras rutas de evacuacion que se encuentran obstruidas
(historias clinicas y estantes).
Vulnerabilidad: Estructura antigua, hacinamiento de gran cantidad de papeleria, no

“iihifredo
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deteccion de humo y rociadores, sus espacios de circulacion son
demasiados angostos.

Riesgo: ALTO RIESGO (Para casos de sismo de gran magnitud, y eventos
secundarios como incendios).

Accién; Se simulara un conato de incendio, el cual debera ser controlado
por el personal del servicio; que, por la falta de participacién en las
capacitaciones de Lucha Contra Incendios, se simulara que este
proceso de respuesta falla, Brigada de Lucha Contra Incendios
responde para el control del incidente.

9.3 CASA DE FUERZA (ALTO RIESGO)

Ubicacion: Se ubica en el Edificio “L” del Sector San Juan.

Vulnerabilidad:  Estructura antigua, chimenea alta, calderos eléctricos que funcionan

con gas natural y petroleo (riesgo de incendio), cisternas, tanques y

tuberias con combustible, vapor a alta temperatura, presencia de

botellas de gas inflamable, conexiones eléctricas de alta tension:
L otros factores son la alta perdida de agua por fugas en sanitarios,

'\JJ' ) valvulas y también por el rebose en las cisternas y tanques para

\ agua.

; Riesgo: ALTO RIESGO (Para casos de sismo de gran magnitud, y eventos

secundarios como incendios).

Accion: Se simulara un conato de incendio en este ambiente, se procedera
a apagario usando extintores disponibles; victima “A” especificada
en el numeral 11 "VICTIMAS E INCIDENTES SIMULADOS
NECESARIOS PARA LA EVALUACION DE LA RESPUESTA".

9.4 SOTANO SAN JUAN

Ubicacion: Se ubica en el Edificio “A” del Sector San Juan.

_Vulnerabilidad: _ Corredores con diversas tuberias (eléctricas, agua y vapor), que se
encuentran empotrados en su techo, sin mantenimiento preventivo y
correctivo, con reporte de incidentes de fuga de agua en lineas de
lucha contra incendios y otros; gran acumulacion de historias
clinicas pasivas, en el area de la escalera de escape, zona
altamente inundable ante fugas de agua.

Riesgo: ALTO RIESGO (Para casos de sismo de gran magnitud).

Accion: Sin acciones para este simulacro.

9.5 TODO EL SECTOR SAN JUAN:
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Vulnerabilidad: Edificio antiguo que, ante un evento sismico de gran magnitud,
dafio o colapso de sus componentes estructurales; corte del fluido
eléctrico con afectacion importante de los servicios criticos,
desplome de ascensores, eventos secundarios como incendios,
pérdida de agua potable e inundaciones, caida de botellas metalicas
(oxigeno, gas, nitrégeno, CO2) y fuga de oxigeno en las lineas

empotradas. B
Riesgo: ALTO RIESGO (Para casos de sismo de gran magnitud). “ .
Accion: Se procedera a evacuar obligatoriamente, aquellos pisos que el dia v

del simulacro, cuenten con un brigadista de turno, el mismo que, s s

apoyara al personal del servicio en el proceso de evacuacion;
identificando fortalezas y debilidades; los pisos que no tengan un
brigadista de turno el dia del simulacro deberan confirmar
previamente su participacion.

9.6 TODO EL SECTOR CARRION:

Vulnerabilidad: El sistema de Lucha Contra Incendios se encuentra inoperativo,

hace 11 afios, algunos ambientes, se usan como almacenaje de
materiales combustibles.

Riesgo: ALTO RIESGO (Para casos de sismo de gran magnitud y eventos
secundarios como incendios).

Accion: Se procedera a evacuar obligatoriamente aquellos pisos que el dia
del simulacro cuenten con un brigadista de turno; el mismo que,
apoyara al personal del servicio en el proceso de evacuacion:
identificando fortalezas y debilidades; los pisos que no tengan un
brigadista de turno el dia del simulacro deberan confirmar
previamente su participacion.

10. ENTIDADES INVOLUCRADAS

; ENTIDADES . . |. S .. 'RESPONSABILIDAD.(en la ejecucion.del simulacro) ..
DIGERD MINSA Dlrecclon de Geshon del Riesgo de Desastres en Defensa Nacional en Salud
DIRESA | CALLAO Oficina de Defensa Regional — Diresa | Callao.

= Evaluacion externa del Simulacro.

POLICIA NACIONAL DEL PERU | Delegacién Policial de Bellavista . o
. Apoyo en el Control de Personas en el ingreso principal y en el ACV.

V Comandancia Departamental del Callao de la CGBVP.

CGBVP «  Personal de la CGBVP, supervisard y evaluara las acciones ejecutadas por la
BRIGADA DE LUCHA CONTRA INCENDIOS, en el manejo de un INCENDIO en el

Archivo de Historias Clinicas, y la respuesta del personal en conatos de incendio.

ASVOPE - VOPRE - §.0.5. EMERGENCIAS PERU; ASOCIACION DE BRIGADISTAS
ORGANIZACIONES DE VOLUNTARIOS DEL PERU, GRUPO PERUANO DE BUSQUEDA Y RESCATE - LIMA SAR,
RESPUESTA EN PERU PAEAMEE;IC REISCUE PPR —_

® valuadores Internos y evaluadores Especializados.
EMERGENCIAS Y DESASTRES . Equipos de Seguridad y Primeros Auxilios (atencién de incidentes reales)

*  Victimas Simuladas.
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11. VICTIMAS E INCIDENTES SIMULADOS NECESARIOS PARA LA EVALUACION DE LA

Juan

RESPUESTA
i VICTIMAS SIMULADAS )
No Rango
de Cant. TRIAGE | PROCEDENCIA CONTACTO CARACTERISTICAS
Tempo | o\ |l S o v
A 10:30 h 1 Al Inlerna | Unidad de Casa | » Trabajador con Iraclura expuesta en la
10:50 h (Viclima A) de Fuerza pierna izguierda,
Cefitro + Persona con objelo incrustado, con
11:10h . Interna Rt trastorno  de conciencia, respiracion
B 11:30h ] Reia (Viclima B) Ou'mlr:,%'s? Re: rapida, dedos azules y con magulladuras
en abdomen y torax.
c 1 Negro » 10:40 h Primera Oleada: llegan 08 victimas
simuladas.
i L] o5 i e A v iclimas
D 2 Rojo Llegada Masiva ;:]‘_]iﬁlaz:glinerﬂ Oleada: llegan 08 viclimas
: 10:40 h SiEaiEs ety Externa de Victimas . : ) 5 iz
E 1110 h 6 Birvariils Simuladas al « 11:00 h Primera Oleada: llegan 07 viclimas
B g3 ACY & simuladas.
T « Uno de ellos con un abjelo alravesado en
F 14 Verde el lorax, palido sin pulso y respiracion
” | U L SR e
25
. INCIDENTES SIMULADOS
N ™ Hora LUGAR CARACTERISTICAS
= CONATO DE INCENDIO EN CASA DE FUERZA: E| personal
1 detecta un conato de incendio, en la sala de maqguinas de la Unidad
de Casa de Fuerza (Respuesta del propio personal).
10:80h | |,\IDAD DE CASA DE FUERZA | » PRESENCIA DE VICTIMA SIMULADA: Trabajador de la Unidad de
0'50 h (Victima A) Casa de Fuerza, comunica por los medios disponibles, que en su
100 area hay un compariero lesionado, al cual es posible ver el hueso de
2 su pierna izquierda.
» Puesto de Comando en coordinacion con el jefe de Operaciones,
dispone, la atencion de la victima con un Equipo de Busqueda y
Rpscate (Brigada Hospilalaria).
= INCENDIO SIMULADO EN EL ARCHIVO DE HISTORIAS
* CLINICAS (AHC): Personal de la Unidad de Vigilancia detecta y
10:50 h avisa sobre la presencia de fuego en el area de almacenamiento de
3 i ARCHIVO DE HISTORIAS hislorias pasivas; intenla controlar el fuego con el exlintor mas
: CLINICAS cercano, pero no tiene acceso al area, por lo cual, el fuego crece.
11:10h I : 3
+ Puesto de Comando en coordinaciéon con el jefe de Operaciones,
dispone, la alencion del incidente con un Equipo de Lucha Contra
Incendios (Brigada Hospitalaria).
— ' | = PRESENCIA DE VICTIMA SIMULADA: Personal de los centros |
quirtrgicos, que llego a las zonas seguras externas, indican la
Cenlro Quirdrgico Tercer Piso presencia de una victima en el Centro Quirurgico del Tercer Piso
(Victima B) » Pueslo de Comando en coordinacion con el jefe de Operaciones,
dispone, la alencion de la viclima con un Equipo de Busgueda y
11:10h Rescale (Brigada Hospilalaria). R
11:30h » CONATO DE INCENDIO EN PLANTA DE OXIGENO: Se produce
un amago de incendio, en la Planta de Oxigeno Sotano del Sector
Planta de Oxigeno San Juan, procediendo el personal del area a alender el incidente,
sin poder conlrolarlo (BRIGADA DE LCI, Es asignada al area de
Planla de Oxigeno en apoyo del personal del area)
. L - CONATO DE INCENDIO EN EL SOTANO SAN JUAN: Se produce
11:30 h Ghging: Suiann SetSeeior San un conalo de incendio, en el area de cocina del solano del Seclor

San Juan, procediendo el personal del area a atender el incidente
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12. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PARA LA ORGANIZACION DEL EJERCICIO.

OBSERVACIONES O

ACTIVIDAD FECHA RESPONSABLE DETALLES
ELABORACION DE LA PROPUESTA : . i Culminada su elaboracion, se
DEL PLAN DE TRABAJO DEL del05al 18 de | Equipo del Senvicio de Gestion | Jrosentara Ia propuesta a los
SIMULACRO g miembros del GT-GRD.
REUNION CON GT-GRD PARA LA
PRESENTACION DE LA PROPUESTA Miembros del GT-GRD Se llevard a cabo en el Salén
DEL PLAN DE TRABAJO DE 29 de abril Equipo del Servicio de Gestion | de Reuniones - Direccién
ORGANIZACION, EJECUCION Y del Riesgo de Desastres. General.

EVALUACION DEL SIMULACRO.

5 DIRESA | CALLAO; DIGERD
COORDINACION CON MINSA, Organizaciones de
INSTITUCIONES Y Cg:;gl:{n;dorgs del SGRD apoyo para la Evaluacién
ORGANIZACIONES Del 03 al 30 de ' Interna, seguridad y primeros

mayo. auxilios, entre otros.
INICIO DE LA DIFUSION Y Coord. Alejandro O. i
SENSIBILIZACION DE LA POBLACION LIMACHE RAMIREZ g:t’;zﬂg; deafichies ¥ repato
HOSPITALARIA Oficina De Imagen Institucional ’
REUNION GENERAL DE Jorge A. BENGOA SEGURA | i
BRIGADISTAS 08demayo | BpiGADA HOSPITALARIA Asignacion de funciones
PRUEBA DE LA ALARMA QUE 98 di indve Coord. David J. ARBIETO El personal que labora esta
SIMULARA EL MOVIMIENTO 10:00 h-10‘g2 h LARA fecha, estara de guardia el dia
sismico. : ! Ofic. Imagen Institucional. del simulacro.

Coord. Alejandro O. Personal de la Unidad de

PRACTICA DE DESPLAZAMIENTO

LIMACHE RAMIREZ y mantenimiento, del Servicio de

ARMADO, DESARMADO Y EMPAQUE 10%‘3 ’_‘}Z"{‘]’U y | Coordinador SGRD de turno. | Limpieza y Brigadistas.
DE CARPAS ! L QlIBSG. Practica de armado de carpa

SGRD. IGLU en el helipunto.

Coord. Silver CESPEDES
CAPACITACION DE EVALUADORES 27 de mayo GARAYAR
INTERNOS 09:00-12:30 h | Personal de la Institucion,

Socorristas y Voluntarios.

Dra. Sandra Tania GARCIA

FIGUEROA Se llevarda a cabo en las
CAPACITACION TEORICO PRACTICO 27 de mayo Coord. Silver P. CESPEDES instalaciones  del  Hospital
DE RCP BASICO 14.00-18:00h | GARAYAR Nacional Daniel Alcides

Socorristas y voluntarios. Carrion.

Personal en general.
REUNION VIRTUAL CON LOS 28demayo | So%a. Sliver P. CESPEDES Stirilondbnes ke
EVALUADORES ESPECIALIZADOS 156:00 - 16:40 h Evaluadores Especializados
REUNION VIRTUAL CON LOS o | i, Slliet P./CESPEDES
EQUIPOS DE SEGURIDAD Y : 2y ¥ Coordinaciones previas.
PRIMEROS AUXILIOS 17:20-18:20 h | Equipos de Seguridad y

Primeros Auxilios.

Coord. Silver P, CESPEDES

GARAYAR.
EE%{T&?’PM\:SRE?GLE&%:SEL EQUIPO 1§%ge 1'2?00 h Brig. Tec. Enf. Jessica | Coordinaciones previas.

’ ) Yuneira BRAVO OLIVARES.
Victimas Simuladas
Responsables de la 5
Viernes 30 de i ; Activacion y  puesta en

SIMULACRO NACIONAL mayo Orgar(izacion, coordinadoras, | ion otsn' de jos plnes dé

MULTIPELIGRO

controladores de area, lideres
de equipo y evaluadores. Todo
el personal y publico usuario.

07.30 h-13.00 h alencion de emergencias y

desastres.

EVALUACION DEL SIMULACRO

Coord. Silver P. CESPEDES

viernes 30 de
GARAYAR o :
mayo p i Reunion en el Aula Principal de
10:00 - 13:00 h Equipo de Evaluacion, GT- OADI

GRD, Brigadas, Seccion de

QOparaciones
P RES5-

OB
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13. CRONOGRAMA DE ACCIONES DEL SIMULACRO (GUION DEL SIMULACRO)
Todas las actividades, se realizaran tomando en cuenta las medidas de higienes,

recomendaciones y normas vigentes.
ALARMA ESTABLECIDA: (sonido a través de los altoparlantes del servicio de perifoneo,

sirena de las ambulancias, alarma de los megéafonos, sonido de silbatos, etc.).

“ -ACC[C_)_N.ES PREVIAS AL S.l-l.\-n‘-l.l-JLACRC-J” |

"HORA | "~ ACCIONES RESPONSABLE(S)

e 07:30 h - 0800 h Se reunen en el EMED-SGRD, la

07:30 h COORD. GENERAL D_EL SIMUL_ACRO‘ con los lideres | « COORDINADOR(A)
’ de los equipos de trabajo, para ultimar coordinaciones. GENERAL DEL SIMULACRO.
os-és |+ 08:05 h-08:55 h Reunién de los lideres con su Equipos | « LIDERES DE EQUIPOS
' de Trabajo, e inician la aplicacién de funciones | * EQUIPOS DE TRABAJO
asignadas en el Plan de Trabajo del Simulacro.
| REPARTO DE BOLETINES INFORMATIVOS: | B

« Se reparte boletines informativos en las distintas areas de
atencién al publico usuario.

« Se perifonea informando y solicitando la participacion del * &Fslﬂ::c?gﬂfsm
personal y publico usuario, en el simulacro nacional UNIDAD DE VIGILANCIA
multipeligro.

08-05h | * El objetivo es incentivar la participacion y evitar reacciones
) inesperadas a causa del desconocimiento del evento.
09:25 h EQUIPO DE MAQUILLAJE Y ENTRENAMIENTO DE

SIMULADORES

o Se preparan los materiales para el proceso de maquillaje
y entrenamiento de 25 victimas simuladas.

» Se maquillan y entrenan las victimas simuladas.

Las victimas simuladas se distribuyen segun el numeral
11 VICTIMAS E  INCIDENTES  SIMULADOS
NECESARIOS PARA LA EVAL. DE LA RESPUESTA

« LIDER DEL EQUIPO DE
MAQUILLAJE Y
ENTRENAMIENTO DE
SIMULADORES.

« VICTIMAS SIMULADAS

EQUIPOS DE SEGURIDAD Y PRIMEROS AUXILIOS -

EVALUADORES INTERNOS:

e 0855 h - 09:55 h Los EQUIPOS DE SEGURIDAD Y
PRIMEROS AUXILIOS, verifican y aseguran las rutas de
evacuacion de su area asignada, y el EQUIPO DE

EVALUADORES INTERNOS, se dirige_a sus areas |

asignadas e inicia la aplicacién del "FORMULARIO DE
EVALUACION INTERNA - PREPARACION”.
o 08:30 - 0955 h El EQUIPO DE EVALUADORES
EPECIALIZADOS, se ubica en sus areas asignadas.
09:55 h- 10:00 h EQUIPOS EN ALERTA.

ALERTA PREVIA: Dos minutos antes del inicio del
simulacro, y haciendo uso de los altavoces del sistema de
perifoneo, se inicia la reproduccion de una secuencia de
audio, mediante la cual, se brindan recomendaciones.

LIDER DEL EQUIPO DE
EVALUACION

EVALUADORES INTERNOS Y
EQUIPOS DE SEGURIDAD Y
PRIMEROS AUXILIOS

EVALUADORES
ESPECIALIZADOS

OFICINA DE IMAGEN
INSTITUCIONAL
SERVICIO DE PERIFONEO
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EJECUCION DEL SIMULACRO

HORA ACCIONES RESPONSABLE(s)
INICIO DE LA EJECUCION DEL SIMULACRO: Se da inicio a la COORDINADORA
ejecucion del simulacro, mediante la reproduccion por dos minutos de GENERAL DEL
la alarma establecida. SIMULACRO

10:00 h UBICARSE EN LA ZONA SEGURA MAS CERCANA: Se ubican en P.égggNE;L

10:02 h | Suzona de seguridad mas cercana (en pisos superiores al 1er. Piso, ALGUNOS
o en ambientes alejados a una salida, ubiquese al lado de las PACIENTES Y
columnas y debajo de vigas, alrededor de la pared de los ascensores PUBLICO EN
(ZONA SEGURAS INTERNAS); si esta cerca de la salida de Ia {EViELITEESIﬁE .
edificacién, proceda a evacuar hacia una ZONA SEGURA EXTERNA). INTERNOS)
EVALUADORES INTERN.O.S.: o LIDER DEL EQUIPO

10:00 h 10:00 h - 10:20 h Se inicia la aphcacuﬁn dE|‘ FORMULARIO DE DE EVALUACION

' EVALUACION INTERNA - ETAPA DE EJECUCION. EVALUADORES

11.50 h 10:20 h - 11.:30 h Los Evaluadores internos, retornan al CENTRO DE INTERNOS

' EVALUACION Y SEGURIDAD y apoyan en la sistematizacion de los EVALUADORES
datos acopiados en el proceso de evaluacion. ESPECIALIZADOS
INICIO DE LA EVACUACION HOSPITALARIA: Después del TODO EL
movimiento sismico simulado (término de la sirena), las areas y PERSONAL,
servicios ACTIVAN SU “PLAN DE EMERGENCIA Y EVACUACION”, ALGUNOS
y proceden a abandonar la edificacion, utilizando su ruta principal de T’PCJC;E%BEEJ
evacuacion, llevando consigo equipos de seguridad, que le podrian GENERAL
ser Utiles para la atencién de incidentes secundarios, hasta llegar a las (EVALUADOR
zonas de seguridad externa. INTERNO)
10:02 h a 10:20 h ACTIVIDADES EN LAS ZONAS DE SEGURIDAD Tk B
- PERSONAL,
EXTERNA (Personal y Publico Usuario): PACIENTES Y
* Los brigadistas de turno, apoyan a su servicio en la aplicacion de PUBLICO
su "Plan de Evacuacion”. EVACUADO.
1002h | ° 1:5:232‘;;;: recomendaciones de seguridad para el proceso de GRUPO DE
- < . . TRABAJO PARA LA
e Orientan y apoyan en la evaluacién fisica de las personas GESTION DEL
10:20 h evacuadas, con el fin de detectar y atender a los lesionados. RIESGO DE
* Promueven el conteo e identificacion de las personas evacuadas, DESASTRES
y de las que tiene paradero desconocido, con el objetivo de
detectar y reportar personas desaparecidas. BRIGADA
» Ponen en practica su “Plan Familiar de Emergencia”. HOSPITALARIA DE
» Aplican primeros auxilios psicolégicos. EMEESS(iESNrgé‘SS ¥
* Los brigadistas, brindan recomendaciones sobre la importancia de | | ERTA CARRION
participar en los simulacros.
10:15 h Los miembros del GT-GRD se auto convocan y establecen el » BRIGADA DE
PUESTO DE COMANDO, y los brigadistas se ponen a disposicion del SEGURIDAD Y
AREA DE ESPERA, para la asignacién de funciones. EVACUACION
10:20 h termina la ETAPA DE EVACUACION HOSPITALARIA, el
personal, pacientes y publico usuario retornan a sus actividades. Eéﬁ\égll-:lﬁznggm
10:15h | ESTABLECIMIENTO DEL AREA DE ESPERA (E): Ante la magnitud BRIGADA DE
- del evento simulado, se establece el AREA DE ESPERA, en donde se | EMERNGENCIAS Y
10:25 h | auto convocan los brigadistas que se encuentran de turno. DESASTRES

iediebdd i
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HORA ACCIONES RESPONSABLE
EL GT-GRD ESTABLECE EL SCI-H Y ACTIVA DEL PLAN
HOSPITALARIO DE RESPUESTA.
10:15h | « Se auto convocan en el EMED del SGRD, y establecen el "Puesto ‘
- de Comando PC”. GT-GRD
10:30h | « Activacion del “Plan de Respuesta Frente a Emergencias y
Desastres del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion, se
organizan y asumen funciones (SCI-H).
1025 1 | LA BRIGADA DE EVALUACION DE DANOS HACE ENTREGA DEL B e ®
10:35 h RESULTADO DE LA EVALUACION DE LAS AREAS CRITICAS Y DANOS Y
LINEAS VITALES AL GT-GRD. ) ' ] PERSONAL
INSTALACION Y PUESTA EN FUNCIONAMIENTO DEL AREA DE
CONCENTRACION DE ViCTIMAS GT.ERD
« 10:25 h El GT-GRD determina la ubicacion y ordena la creacion
del Area de triage y del Area de Concentracion de Victimas (ACV). BRIGADARE
e 10:25 h - 11:25 h RESPUESTA DE LA SECCION OPERACIONES EMERNGENCIAS Y
PARA LA ATENCION DE SALUD. DESASTRES
o Los brigadistas con el apoyo del personal de la Unidad de
Mantenimiento y del Servicio de Limpieza, proceden al
armado de carpas y al desplazamiento de la logistica UNIDAD DE
necesaria al ACV. SEGURIDAD ¥
o Se asignan brigadistas del AREA DE ESPERA, para el apoyo SERVICIO DE
en el area de recepciénitriage para el registro y traslado de LIMPIEZA
victimas simuladas; y para el ACV como logisticos y a cargo
del registro de pacientes. PERSONAL
o Personal de apoyo u otro personal a cargo del Servicio de ASISTENCIAL
Emergencia, se convocan en la zona de triage, proveen
camillas para la recepcion de pacientes de PRIORIDAD Iy - JEFE O
Zona de Atencion Roja y Amarilla, y apoyan en el traslado de COORDINADOR
pacientes a las zonas de atencion de victimas. DEL SERVICIO DE
o PERSONAL MEDICO: asumen funciones en el ACV. iy
10:25h ” PERSONAL DE SEGURIDAD: se disponen en el ACV, con el | ¢ )
= objetivo de cumplir la funcion de control y se uridad, cuidando
10:40 h la integridad fisica del personal y pacient?as, cuidando los EQUIPO DE SALUD
bienes desplazados a las zonas de atencion de victimas MENTAL y
(ACV): orientan a los conductores de los vehiculos de PRIMEROS
emergencia o pacientes que lleguen por cuenta propia hacia AUXILIOS
el AREA DE RECEPCION Y TRIAGE. PSICOLOGICOS
« EQUIPO DE SALUD MENTAL y PRIMEROS AUX.
PSICOLOGICOS: Inician sus funciones contenidas en el “Plan de FARMACIA
Réﬁ'p“l'.l'ést'a"FrentE"a"Em'ergenciaS'y-Besastres--del HNDAG". CENTRAL
« EQUIPO DE FARMACIA: Activan su procedimiento, para proveer
medicamentos e insumos al ACV. o I I
AMBULANCIA EN PREVENTIVO: Se hace presente la ambulancia | T:ELDSAP%E;EE
en el pun‘to de encue_ntrp. y se mantiene en preventivo para el | LIDER DEL EQUIPO
desplgzamepto de las victimas simuladas (03 oleadas). MAQUILLAJE
IDENTIFICACION Y PUBLICACION DE LISTADO DE VICTIMAS: QFIGHA DE
o5 Rt ; S S | COMUNICACIONES
La Oficina de Imagen Institucional, Unidad de Vigilancia y Brigadistas | UNIDAD DE
asignados al ACV, se prepara para hacerse cargo del recojo de datos VIGILANCIA
de las victimas simuladas, con el fin de publicar un listado que se BRIGADA DE
i actualice permangnte‘ con el fin controlar el ingreso de personas que EMERGENCIAS Y
| buscan a sus familiares.
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HORA ACCIONES RESPONSABLE(S)
10:25 h | * REMISION DEL FORMULARIO DE EVALUACION RAPIDA: el GT-
_ GRD, emite por los medios disponibles, a la Diresa | Callao y al GT-GRD
10:45 h COE SALUD - DIGERD MINSA - el "Formato de Comunicacién
' Radial Para IPRESS — EMED",
10:25h | ¢ EQUIPOS DE PRIMERA RESPUESTA EN EMERGENCIAS Y EQUIPOD DE
= DESASTRES: llegan al Area de Recepcién y Triaje, trasportando SEGURIDAD Y
11:10 h victimas externas al hospital. PRIMEROS AUXILIOS
e CONATO DE INCENDIO EN CASA DE FUERZA: El personal
10:30 h detecta un conato de Incendio,‘en la sala de maquinas de la Unidad | cOORDINADOR DE
de Casa de Fuerza, procediendo a aplicar sus conocimientos LA UNIDAD DE
controlando el incidente. CASA DE FUERZA
* VICTIMA CON FRACTURA EXPUESTA: Personal de la Unidad de | _(EVALUADOR
Casa de Fuerza, comunica, que ha consecuencia del sismo, hay un ESPECIALIZADO)
10:30 h trabajador con una lesién en pierna izquierda, afiade que el hueso BRIGADAS
- de la pierna es visible; el personal ayuda a la victima, aplicando OPERATIVAS
10:50 h primeros auxilios.' (EVALUADOR
: e BRIGADA DE BUSQUEDA Y RESCATE: es asignado a la Unidad | ESPECIALIZADO)
de Casa de Fuerza, con la misién de ubicar, estabilizar y trasportar
a la victima hacia el ACV.
10:40 h | RECOJO DE DATOS, CONFECCION Y PUBLICACION DE LISTADO Siciidi
) DE PACIENTES ATENDIDOS EN EL ACV: SN N AR
: Recojo, publicacién y actualizacién de nombres y destino de las
11:20 h : ; i BHED
victimas recepcionadas en la institucion.
INCENDIO SIMULADO EN EL ARCHIVO DE HISTORIAS CLINICAS
(AHC):
e Un trabajador del servicio detecta y avisa sobre la presencia de | PERSONAL DEL
fuego en el area de almacenamiento de historias pasivas; intenta ARCHIVO DE
o P 10:50 h | controlar el fuego con el extintor, pero no puede, el fuego crece. HC'EFNC:{?LASS
by L - ¢ E| EMED Recibe la informacién de un incendio en el AHC, procede a
3 @— 11:10 h activar el procedimiento establecido para manejo de incendios. BRIGADA DE
. * BRIGADA DE LUCHA CONTRA INCENDIOS, es asignada al LUCHA CONTRA
Archivo de Historias Clinicas, para el inicio del control de un INCENDIOS.
incendio, haciendo uso del gabinete de lucha contra incendios mas
cercano.
LLEGADA DE VICTIMAS SIMULADAS
COORDINADOR
En este proceso se contabilizan las victimas de origen externo, que EE&LEggE\I{:glf BE
transportan los Equipos de Seguridad y Primeros Auxilios. « EQUIPOS DE
10:40h | 4 10:40 h Primera Oleada de victimas: Llegan al area de recepcion, TRIAGE
- 08 victimas simuladas. * EQUIPO DE
11:10 h : . ATENCION
* 10:50 h Segunda Oleada de victimas: Llegan al area de recepcion, PRIORIDAD 1, Il y
08 victimas simuladas. 1]
* 11:00 h Tercera Oleada de victimas: Llegan al érea de recepcion, | ® BRIGADAS
07 victimas simuladas. OPERATIVAS.
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HORA ACCIONES RESPONSABLE

B ) ~ | UNIDAD DE PLANTA
1110 h CONATO DE INCENDIO: Se produce un conato de incendio, | pe OXIGENO
en la Planta de Oxigeno Sétano del Sector San Juan, procediendo el BRIGADAS
personal del area a atender el incidente.

; OPERATIVAS
- « BRIGADA DE LUCHA CONTRA INCENDIOS, Es asignada al (EVALUADOR
- area de Planta de Oxigeno en apoyo del personal de_l Eiéé'__ ) ESPECIALIZADO)
11:30 h 1110 h — 11:30 h Un equipo de la BRIGADA DE BUSQUEDA Y |
‘ RESCATE - PRIMEROS AUXILIOS es asignado al centro quirdrgico BRIGADAS
| del tercer piso del edificio San Juan, con la mision de ubicar, OPERATIVAS
estabilizar y trasportar a una victima con objeto incrustado, con (EVALUADOR

trastorno de conciencia, respiracion rapida, dedos azules y con | ESPECIALIZADO)
magulladuras en abdomen y torax.

DEPARTAMENTO
CONATO DE INCENDIO: Se produce un conato de incendio, en el | DENUTRICION Y
11:30h | area de cocina del sotano del Sector San Juan, procediendo el DIETETICA
personal del area a atender el incidente. (EVALUADOR
mﬁi"“"’“ ESPECIALIZADO)
11‘?0h CIERRE DEL ACV: Ante la informaciéon de que no llegaran mas JEFE DEL AGV
} victimas, el JEFE DEL ACV da por concluido el ejercicio.

R 11:35 h
REVISION DE LA EVALUACION DE DANOS Y ANALISIS DE
1150 h | NECESIDADES EN SALUD: el GT-GRD, emite por los medios

- disponibles, a la Diresa | Callao y al COE SALUD - DIGERD MINSA — GT-GRD
12:00 h | el “Formulario de Evaluaciéon Preliminar de daros y analisis de
necesidades en Salud”.

12:00 h | Personal de la Unidad de Mantenimiento y del Servicio de Limpieza, MANLJF?EI):\}DIE?EO ¥
- proceden a desarmar las carpas, empaquetar los toldos haciendo la SERVICIO DE
12:30 h | devolucién al aimacén del SGRD. LIMPIEZA
GT-GRD,
EVALUADORES,

Reunién con el GT-GRD, el equipo de evaluadores (internos Yy BRIGADISTAS,

12:00 h | externos), equipos de respuesta y areas participantes, en el CENTRO | LIDERES DE AREA,
- DE EVALUACION Y SEGURIDAD, para la exposicion de los ORGANIZADORES

13:00 h | resultados de la evaluacién del simulacro e informes de actividades | ORGANIZACIONES,

desarrolladas. INVITADOS,
PARTICIPANTES EN
GENERAL.
[ REFRIGERIO” — — EQUIPODE |
13.00h | ENTREGA SIMBOLICA DE CONSTANCIAS DE PARTICIPACION RECEPCION Y
FOTO GENERAL ATENCION

Y DESMOVILIZACION LIDER DEL GT-GRD _

14. CAMPANA DE SENSIBILIZACION Y CONCIENTIZACION

Las actividades de sensibilizacion y concientizacion a la poblaciéon hospitalaria deben

priorizar los siguientes temas:

a) Importancia de prepararse y participar en el Simulacro Nacional Multipeligro.
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b) Comprension y concientizacién del riesgo (peligros, vulnerabilidad, practicas que
incrementan la vulnerabilidad, nivel de riesgo, que dafios o pérdidas pueden generarse)
y el impacto ante su ocurrencia.

¢) Elaboracion y puesta en accién del “Plan Familiar de Emergencias”.

d) Conocimiento del mapa hospitalario de riesgo, de las zonas seguras, puntos de reunion
y de las rutas de evacuacion de sus servicios.,

e) Difusion de medidas en preparacion, respuesta y rehabilitacion ante los diversos
peligros, con enfoque de inclusion, en base a las recomendaciones brindadas por el
INDECI en sus camparias de comunicacion, disponibles en su pagina web institucional.

f) Organizacién y participacion de brigadistas en emergencias y desastres.

PARTICIPAN:
14.1 UNIDAD DE IMPRENTA
Se confeccionaran volantes y anuncios, los cuales seran pegados y socializados en
las diferentes areas del hospital, se les entregara al personal, pacientes y publico en
general.
14.2 OFICINA DE IMAGEN INSTITUCIONAL
e La Oficina de Imagen Institucional, en coordinacién con el SGRD, designara a un
representante, el cual trabajara con el Coord. Sr. Alejandro LIMACHE RAMIREZ,
Coordinador del Equipo de Enlace y Comunicaciones, y desarrollard una

estrategia de comunicacion y sensibilizacion, tomando en cuenta el
"CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES”, priorizando los temas de cultura de
prevencion, la importancia de participar en los simulacros, fechas
conmemorativas, compresién y concientizacién del riesgo, elaboracién del plan
familiar de emergencias, conocimiento del mapa de riesgos, zonas seguras y de
las rutas de evacuacion, medidas de preparacion, para tal fin usara los distintos
medios de comunicacion disponibles:

v Afiches, Volantes, Gigantografia y Redes sociales, Presentaciones
automaticas en las computadoras de todas las areas y servicios.

¥ Anuncios a través del sistema de altavoces del Servicio de Perifoneo

v" Coordinacién con el servicio de perifoneo, para el anuncio por los altavoces
(cuatro veces al dia), de mensajes claves de sensibilizacién.

v" Poner en practica y ejecucion la alarma que simulara el evento sismico
(segun el cronograma de actividades).

FLFTIAL NATKINS
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MENSAJES CLAVES PARA ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACION.

PELIGRO MENSAJES CLAVES

. "RECUERDA QUE ESTE VIERNES 30 DE MAYO, A LAS 10 DE LA MANANA, SE
& REALIZARA EL SIMULACRO MULTIPELIGRO, SE SOLICITA AL PERSONAL Y
% SE INVITA AL PUBLICO EN GENERAL A PARTICIPAR ACTIVAMENTE".
5] « PREPARATE. UBICATE, EVACUA. - {DEFENSA CIVIL, TAREA DE TODOS!
© ¢ Los desasires no son naturales.
© « Toda accion de preparacién es una buena inversion.

« Elsimulacro no es un juego. jTémalo en serio!

Mensajes de recomendacion ante sismo seguido de tsunami:

1. Preparate: Elabora tu Plan Familiar y ten lista tu Mochila para Emergencias.
E 2. Ubicate: Mantén la calma y ubicate en la Zona Segura interna en caso de Sismo.
@ 3. Evacua: Dirigete hacia una zona segura externa y, en caso de tsunami, evacua
2 hacia zonas altas.
o Mensajes complementarios de actuacion durante el simulacro de sismo seguido de
o tsunami.
;.3 1. El simulacro inicia con el sonido de la alarma, reproducido por los altavoces del
g Servicio de Perifoneo; este sonido representa la ocurrencia y duracion del sismo.
b3 2. Durante los dos primeros minutos, si estas cerca de una Zona Segura Externa
g EVACUA, si estas en pisos superiores, ubicate en una Zona Segura Interna, cerca
@ de columnas y vigas, o cerca de |a pared del ascensor.
« 3. Después de dos minutos (cuando deje de sonar la alarma), evacUa hacia Zonas

Seguras externas y sigue las indicaciones de las autoridades hasta el fin del
ejercicio.

14.3 SERVICIO DE GESTION DEL RIESGO DE DESASTRES, UNIDAD DE SEGURIDAD
Y VIGILANCIA Y BRIGADISTAS:
Haciendo uso de los volantes, tendra la funcion de informar al personal y ptiblico en
general, sobre las actividades programadas, para la ejecucion del Simulacro Nacional

Multipeligro del viernes 30 de mayo de 2025.

NOfhoa Yaias
i ARND
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15.1 ESTRUCTURA ORGANIZATIVA DEL SIMULACRO - FUNCIONES DE CADA EQUIPO DE

TRABAJO

El lider de cada equipo de trabajo, elabora y remite a la Coordinadora General del Simulacro
(Jefa del SGRD), el informe de la participacion, fortalezas y debilidades, en el desarrollo del

simulacro con respecto a las funciones asignadas.

o DISENO TECNICO

incl
« Pre
« Det
e En

ANTES:
« Elaborar la trama general y todos los componentes del escenario y el guion,

evaluacion para las diferentes escenas planteadas en el ejercicio,

uyendo los recursos humanos y materiales requeridos para el gjercicio.

parar las instrucciones que seran transmitidas a los parlicipantes.

erminar las necesidades logisticas del ejercicio de acuerdo al guion.
coordinacién con el Equipo de Evaluacion, elabora los instrumentos de

Jefa del SGRD
Dra. Sandra
Tania GARCIA
FIGUEROA
Coord. SGRD

FUNCIONES - RESPONSABLE(S) |

Silver Paulo
CESPEDES
GARAYAR

COORDINADOR(A) GENERAL DEL SIMULACRO

FUNCIONES

RESPONS.

DURAN

ANTES:

DESPUES

Elaboracion de la Estructura Organizativa, conformar los equipos de trabajo, asignar
funciones y coordinar tareas a realizar en las etapas de preparacion, ejecucion y
evaluacion del simulacro.

s  Administracion y Logistica; Enlace y Comunicaciones, Seguridad y Primeros
Auxilios; Control del Ejercicio; Logistica; Evaluacion

+ [Equipo de Escenografia, Equipo de Magquillaje y Entrenamiento de Simuladores,
Equipo de Recepcion y Atencion.

Asesoria técnica al GT-GRD en:

o Establecer la hipotesis y todos los parametros del ejercicio de acuerdo a los
lineamientos establecidos por el INDECI y los objetivos que se quieren probar o
ensayar en el presente simulacro.

* La seleccion, reubicacion o mantenimiento de las areas en las cuales se realizara el
simulacro, que estan contenidas en el Plan de Respuesta Frente a Emerg. y
Desastres de la institucion, con ajuste a las recomendaciones dadas en los
informes de simulacros anteriores.

Elaboracion y presentacion a los miembros del GT-GRD de la "Propuesta del Plan
de Trabajo del Simulacro”.

Implementacian del centro de coordinacion para el simulacro.

Sensibilizacion de la poblacién hospitalaria y autoridades.

Apoyo Logistica y Seguridad: Coordinaciones para contar con los recursos necesarios
y dar seguridad a los participantes del simulacro.

Evaluacion del Simulacro: Seguimiento de la convocatoria y capacitacion de los
evaluadores internos y especializados.

Tener disponible y actualizado el Directorio. Hospitalario Para Emergencias y Desastres. |

(informacién de instituciones con las cuales se articularia la respuesta ante la presencia
del evento adverso, asi como del personal de los servicios criticos, hospitalizacion y
otros).

Previo al inicio del simulacro, verifica que todos los equipos eslén preparados.

W =

Dar inicio al simulacro, empleando durante dos minulos. la sefal de alarma, la cual sera
reproducida por los altavoces del Servicio de Perifoneo, megafonos y sirenas de las
ambulancias.

Se auto convoca en el Puesto de Comando (PC). i
Se redne con los miembros del GT-GRD, asesora y evalia su capacidad organizativa
(SCI-H), frente a un desastre producido por un sismo de gran magnilud, aclivando el
“Plan de Respuesta Ante Emergencias y Desastres del HNDAC”.

Se desplaza con los miembros del GT-GRD, hacia CENTRO DE EVALUACION Y
SEGURIDAD, en donde se procedera a la exp05|c:0n de |os resuliados del snmula,;;m o

Elaboracion del Informe Final del Simulacro.

. Jefa del SGRD
Dra. Sandra Tania GARCIA FIGUERQOA




PLAN DE TRABAJO Versy Lo o

Organizacion, Ejecucién y Evaluacion del Ejercicio del Simulacro Nacional
Multipeligro del 30 de mayo de 2025 - Hospital Nac. Daniel A. Carrién del Callao

Edicion N° 001-2025

Pagina 27 de 57

EQUIPO DE ADMINISTRACION ¥ LOGISTICA

- FUNCIONES * B

| RESPONSABLE

ANTES:

Recoger la relacién de recursos necesarios, que necesitaran los coordinadores para la
organizacion, ejecucion y evaluacion del simulacro.

Adecuar y remitir los requerimientos necesarios para el desarrollo del simulacro.
Coordinar y hacer seguimiento en la Oficina de Logistica, hasta la adquisicién de los
Insumos y materiales necesarios solicitados.

Presentar informe de lo actuado concluido el simulacro.

Coord. SGRD
Alberto ALLENDE
Logistica

SAAVEDRA

Jefe de la Oficina de

EQUIPO DE SEGURIDAD Y PRIMEROS AUXILIOS

Manew de contlngencras 0 emergencias reales.

RESPONSABL |
_E(S)

ANTES:

—* _Reciben sus refrigerios y constancias de participacion y agradecimiento.

Se elabora y coordina un Plan de Seguridad y Primeros Auxilios para todos los
participantes, incluyendo alertas y acciones en caso de incidentes reales.

Convoca a los equipos de SEGURIDAD Y PRIMEROS AUXILIOS

Se conforma 03 EQUIPOS DE SEGURIDAD Y PRIMEROS AUXILIOS (ALFA, BRAVO Y
CHARLIE)

Cada Equipo de Seguridad y Primeros Auxilios, verifica si cuentan con los equipos de
proteccion personal (EPP), recepcionan una tablilla rigida, spider strack, collarin e
inmovilizador de cabeza, radio transceptor, necesarios para la labor a realizar.

Siendo las 08:50 h, cada equipo procede a realizar el reconocimiento y verificacién de
seguridad de su sector, tomando énfasis en las rutas de evacuacién y punto de reunién
externo.

Ante la deteccién de alguna observacion, que ponga en riesgo la seguridad de las personas
en el proceso de evacuacion, coordina con el brigadista asignado a su equipo, y resuelve la
observacion detectada; en el caso de que la observacion sea considerada de ALTO
RIESGO, establece comunicacion con el coordinador responsable de los equipos de
Seguridad y Primeros Auxilios, pudiéndose suspender |a evacuacién en el area observada.
Culminado el reconocimiento y aseguramiento de su sector, y 10 minutos antes del inicio
del simulacro, los equipos se dirigen y ubican en sus PUNTOS ESTRATEGICOS
establecidos.

DURANTE:

Cada equipo se mantiene en alerta, ante la probabilidad de que se produzca algln
accidente, a consecuencia del proceso de evacuacion y ofros, establecidos en el guion del
simulacro.

Previa coordinacién, puede suspender el simulacro en forma parcial, si una situacion deriva
en peligros reales, para esto se usara la frase “Incidente real, esto no es un simulacro”.
En caso de heridos o lesionados, estos seran estabilizados y derivados al servicio de
emergencia de adultos/pediatricos, segln corresponda el tipo de lesién (cirugia,
traumatologia); el equipo brindara informacién al personal médico, sobre la condicién en la
que se encontré a la persona, y los primeros auxilios brindados; culminada esta labor,
retornan a su punto estratégico, retomando el estado de alerta.

10:20 h se da por terminada la primera etapa del simulacro “Evacuacién Hospitalaria).
10:30 - 11:20 h todos los Equipos de Seguridad y Primeros Auxilios, se mantienen en
espera radial para la asignacion de funciones, cada equipo recibira la asignacién de una
victima simulada (de origen externo), que no pertenece al grupo de victimas simuladas
internas (personal y usuarios de los servicios de salud), proceden a la ubicacién,
estabilizacion y desplazamiento de la victima simulada, hacia el ACV dejan el paciente en
el area de atencion segln su prioridad, retornan a sus puntos estratégicos y se mantienen a
espera radial en caso tengan que atender otras victimas simuladas de origen externo.

DESPUES:

11:20 h Se retinen en el CENTRO DE EVALUACION Y SEGURIDAD del Simulacro.

Coord. Silver Paulo Céspedes Garayar
Organizaciones de Primera Respuesta convocadas como apoyo al simulacro.
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! EQUIPO DE LOGISTICA
A == FUNCIONES RESPONS.
%, ANTES: =
s Presenta y Socializa con los coordinadores del SGRD, el Inventario General - &
Actualizado de los Recursos para la respuesta de emergencias y desastres TR
(simulacro). A=
« Garantizar |a eficiente y oportuna operatividad y disponibilidad de todos los recursos B g 35
requeridos para el desarrollo del simulacro, incluyendo la compra de los insumos y § k<]
materiales necesarios (trabaja de la mano con el responsable del Equipo de }—E
Administracion y Logistica). o
EQUIPO DE ENLACE Y COMUNICACIONES
FUNCIONES RESPONSABLE(S)

ANTES:

DURANTE:

DESPUES:

Establecer las coordinaciones con la PLATAFORMA DE DEFENSA CIVIL del
sector, en temas de participacién ante emergencias y desastres.

Organizar, capacitar y suministrar los equipos radiales de comunicacion a los
responsables de los Equipos de Trabajo, antes de la ejecucion del Simulacro.
Coordinar el apoyo de organizaciones e instituciones con el fin de realizar la
funcion de evaluadores internos y observadores.

Verifica la operatividad y cantidad suficiente de los equipos de comunicacién para
caso de emergencias y desastres.

Propone la elaboracién o actualizacion del "Plan de Comunicaciones para Casos
de Emergencias y Desastres”.

Evalla el proceso de distribucién y funcionamiento de las radios comunicaciones
en el desarrollo del simulacro.

Evalta la respuesta de la Unidad de Vigilancia y de la Oficina de Comunicaciones,
en la publicacion y -actualizacion del listado de los nombres de los pacientes que
son atendidos en el ACV (colocada en la parte externa del hospital).

Elabora el informe de la evaluacion, sobre el proceso de distribucién y
funcionamiento de las radiocomunicaciones en el desarrollo de los simulacros,
enfatizando sobre sobre sus fortalezas y debilidades,

Coord. SGRD
Alejandro O. LIMACHE RAMIREZ

Jefe (e) de la Oficina de imagen Institucional

Whitredo
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EQUIPO DE MAQUILLAJE Y ENTRENAMIENTO DE SIMULADORES

FUNCIONES

RESPONS.

ANTES:

¢ Conformar su equipo de trabajo.

e Convocar y gestionar la participacién de 25 personas (trabajadores o invitados), las
cuales asumiran el rol de victimas simuladas (descritas en el numeral 11
“VICTIMAS E INCIDENTES SIMULADOS NECESARIOS PARA LA EVAL. DE LA
RESPUESTA" del Plan de Trabajo del Simulacro).

e Requerir y proveer los materiales necesarios para las labores correspondientes.

¢ Establecer el lugar en donde se reunira el equipo el dia del evento.

¢ Maquillar e instruir en la actuacion, representando a las victimas y otros personajes
simulados, tomando en cuenta el Plan de Trabajo del Simulacro.

DURANTE:

¢ INCIDENTES SIMULADOS: Tomando en cuenta, la secuencia de los incidentes
establecidos en el guion del simulacro, dispone a las victimas simuladas, en las
areas correspondientes.

 ACV: Envia en la ambulancia (o por otros medios) por oleadas, a las victimas
simuladas tomando en cuenta la secuencia de los incidentes, establecidos en el
guion del simulacro.

DESPUES:

» Orienta a los participantes para su aseo y provee refrigerios.

» Comparte el enlace del formulario Google, del “Registro General de Participacion
del Simulacro”, informacién con la cual se realizaran sus constancias de
participacion y agradecimiento (participantes externos y terceros), y Resolucién
Directoral (trabajadores de la institucion).

* Realizar el informe correspondiente a las actividades asignadas, describiendo
fortalezas y debilidades, observaciones y recomendaciones.

Coord. SGRD
Silver Paulo CESPEDES GARAYAR
Brig. Tec. Enf. Jessica Yuneira BRAVO RUEDA DE JULCA

EQUIPO DE ESCENOGRAF[A

_FUNCIONES"

- RESPONSABLE

ANTES:
¢ En coordinacién con el Equipo de Disefio Técnico, realiza una visita de
reconocimiento a las areas en las que se escenificara los eventos
comprendidos en el guion del simulacro.
¢ Elaborar la escenografia y efectos especiales.
e Instalar y organizar los elementos que conforman la escenografia y otros

efectos disponibles en las diferentes areas del ejercicio (un dia antes del
simulacro).

¢ Garantizar la adecuada preparacion e instruccion de las victimas simuladas.
DESPUES:

« Limpieza y recojo de la escenografia, almacenamiento del material
recuperable.

Coord. SGRD
David J. ARBIETO LARA
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EQUIPO DE EVALUACION
FUNCIONES RESPONSABLES

ANTES:

« En conjunto con EL EQUIPO DE DISENO TECNICO propone el instrumento de
evaluacion, el cual se elabora con base en los objetivos del ejercicio.

« Convocar y gestionar la participacion de personal e invitados, las cuales asumiran
el rol de EVALUADORES INTERNOS, encargados de evaluar la preparacion y
ejecucion de los Planes de Emergencia y Evacuacion de las areas y servicios de la

| institucion, mediante la aplicacion del formulario de evaluacion antes y durante el

; desarrollo del simulacro (Ver Anexos H.1, H.2 y H.3).

« En el caso de las areas y servicios, que no puedan enviar un personal para cumplir
la funcion de Evaluador Interno, se coordinara con su comité de gestion del riesgo
de desastres (CGRD), para que realicen la autoevaluacion de sus areas 0 Servicios.

e Convoca y asigna funciones a los EVALUADORES ESPECIALIZADOS, para la
evaluacion de actividades de respuesta: Lucha Contra Incendios, Primeros Auxilios,

% Busqueda y Rescate, Comunicaciones para Casos de Emergencias y Desastres,

i Establecimiento de las Instalaciones basicas del SCI-H, operatividad del ACV.

: |« Los EQUIPOS EVALUADORES toman conocimiento del Procedimiento de
Actuacién Correspondiente (Ver Anexo M).

DESPUES:

« Sistematiza los datos recogidos a través de los formatos de evaluacion interna.

o Participan en la sesion plenaria de analisis y justifican los criterios emitidos en los
formularios de evaluacion.

e Elabora el informe de la evaluacion del simulacro, precisando los aspectos
positivos, por mejorar, conclusiones y recomendaciones.

« Comparte el enlace del formulario Google, del “Registro General de Participacion
del Simulacro”, informacién con la cual se realizardn sus constancias de
participacion y agradecimiento (participantes externos y terceros), y Resolucion
Directoral (trabajadores de la institucion).

. Emite recomendaciones a tener en cuenta en la reformulacién o actualizacion de

, los planes, procedimientos, protocolos, etc.

Coord. SGRD
Silver Paulo CESPEDES GARAYAR
Organizaciones de Primera Respuesta

convocadas como apoyo al simulacro.

RECEPCION Y ATENCION DE PARTICIPANTES
FUNCIONES RESPONSABLE

ANTES:

« Coordinar la disponibilidad e implementacion del ambiente o ambientes para las reuniones
programadas (incluyendo las salas de reuniones el dia del simulacro).

s Proveer los equipos y materiales necesarios para el desarrollo de las reuniones (proyector,
laptop, impresiones, lapiceros, tablillas, chalecos, etc.)

s Proveer |os recursos necesarios para la atencion (fuentes, descartables, insumos, etc.)

» Toma registro de los datos completos de los participantes (actividades previas al simulacro,
como capacitaciones y reuniones de coordinacion), y evidencia fotografica.

. Elabora el formulario para el registro general de 16§ participantes, con datos necesarios para-|-
Ja elaboracién de su agradecimiento (apellidos y nombres, N° de DNI, N° de teléfono celular,
cargo de la persona, area en la que labora, servicio o institucion a la que pertenece, y la
actividad que desarrollo durante el simulacro.

DURANTE:
« Registro general de participantes
« Recepcionar, contabilizar, y distribuir los refrigerios a los participantes

DESPUES:

Verificar que los ambientes prestados queden en correcto estado de limpieza,

Consolida, verifica y digitaliza los datos de todos los participantes (trabajadores de la
institucion, organizaciones, instituciones e invitados externos), indicando el tipo de labor gue
cumplio en el simulacro.

A cargo de la elaboracién de las constancias o R.D. de agradecimiento o reconocimiento,
hacia los participantes del simulacro (externos e internos).

Sec. Gisela Brigitte QUISPE DELGADO
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CONTROL DEL EJERCICIO

~ FUNCIONES e R

| RESPONSABLES

GRUPO DE TRABAJO PARA LA GESTIGN DEL RIESGO DE DESASTRES
DURANTE:

¢ Control de la activacion del GT-GRD - SCI-H.

« Establecimiento de la sala de crisis.

* Activacién y ejecucion del Plan de Respuesta. Frente a Emergencias y Desastres del
Hospital Nacional Daniel Alcides Carridn (Sismos).

® Remision de la Evaluacion Répida y Evaluacién Preliminar al COE SALUD, DIRESA |
CALLAO.

Jefa del SGRD
Dra. Sandra Tania
GARCIA FIGUEROA

SERVICIO DE EMERGENCIAS

ANTES:

* En coordinacion con los servicios a su cargo, promueve la organizacién, preparacién y
participacion en el simulacro de sismo de gran intensidad seguido de tsunami.

DURANTE:

¢ Control y monitoreo de las actividades operativas en el AREA DE RECEPCION Y TRIAGE
y las Zonas de Atencién de Victimas (ACV).

Jefe del
Servicio de
Emergencias

Coord. SGRD

Jorge A.
BENGOA
SEGURA

DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

ANTES:

e Promueve la organizacion, preparacion y participacién en el simulacro.

DURANTE:

Control y monitoreo de las actividades del Equipo de Salud Mental, Intervencién Psicolégica y
Brigada de Primeros Auxilios Psicolégicos.

Coord. SGRD

David J.
ARBIETO

LARA
Jefa del
Departamento

de Psicologia

OFICINA DE INFRAESTRUCTURA, INGENIERIA BIOMEDICA Y SERVICIOS GENERALES
Participacion en las actividades de preparacion y respuesta; apoyo en el proceso de
instalacion y seguridad de las instalaciones del Sistema de Comando de Incidentes
Hospitalario (PC, AREA DE ESPERA y ACV).

ANTES:
* Desarrollo de practica de armado, desarmado y empaque de carpas para la atencion
de emergencias y desastres.

* Flujo de informacién para la elaboracion o actualizacién del listado externo de
victimas.

DURANTE:
Unidad de Mantenimiento
» Desplazamiento y armado de carpas en el ACV y AREAS DE ESPERA
e Habilitacion de energia eléctrica y alumbrado a las carpas.
Unidad de Limpieza y Desinfeccién
» Desplazamiento y armado de carpas en el ACV y AREAS DE ESPERA.
Unidad de Vigilancia
*  Control y monitoreo de las actividades a desarrollar por el Personal de la Unidad de
Vigilancia, segtn su “Plan de Seguridad y Evacuacién”.
¢ Apoyan en las zonas de atencién de victimas, velando por la seguridad del personal y
de los bienes.
Activan el flujo de datos, para |a elaboracion y actualizacion del listado externo de victimas (en
coordinacion con la Oficina de Comunicaciones).

Coord. SGRD
Silver Paulo CESPEDES GARAYAR

Jefe (e) de la OIIBSG

DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA

del simulacro.

. &

ANTES: ° 9
e En coordinacion con las Jefaturas, y los Comités de Gestion del Riesgo de -E o
Desastres, de los servicios a su cargo, promueven la organizacién, preparacion y E. 2 E
participacion en el simulacro de sismo de gran intensidad seguido de tsunami. g ki g g

* Promueven la elaboracién o actualizacién de sus "Planes de Evacuacion”. g E L

* Convocan la participacion del personal, como “EVALUADORES INTERNOS” del At 'g-g
simulacro. sUSE

= o

J! =

DURANTE: & 2
_Control-y-monitereo-de-las-actividades operativas del Personal de Enfermeria en la ejecucién S
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] _ FUNCIONES RESPONSABLE
i | R : ; 3 s g
e . | DEPARTAMENTO DE FARMACIA o «
5 W 2 s
. 1 ANTES: 2 .02
« Elaboran o actualizan el “Procedimiento de Actuacién del Dpto. de Farmacia £c El«
T Frente a Emg. y Desastres”. SEDo &
e 2 . Promueven la elaboracion o actualizacion de su "Plan de Evacuacion”. art o
4 P [ m
o O o
DURANTE: z DO s
s Activan y ponen a evaluacion el “Procedimiento de Actuacién del Dpto. de L 2

Earmacia Frente a Emg. y Desastres”.
CONTROL DEL EJERCICIO

ANTES:
« En conjunio la Coordinadora General del simulacro y el equipo de evaluacion,
revisan la metodologia y los procedimientos para el simulacro.
. Realizar visila de reconocimiento a las areas y servicios para familiarizarse y verificar
la pertinencia de las distintas locaciones segun el escenario.

DURANTE:

« Conducir el ejercicio controlando la secuencia del guion y los tiempos estimados, (se
debe asignar a un controlador exclusivo, con los nimeros telefénicos o frecuencia
radial, de todos los lideres de equipo, coordinadores y otros, para que establezca
comunicacion evitando descoordinaciones y conflictos).

Jefa del SGRD
Dra. Sandra Tania GARCIA FIGUEROA
Coord, SGRD
Silver Paulo CESPEDES GARAYAR

DESPUES:
s Presentar informe de lo actuado concluido el simulacro.

16. INSUMOS/ RECURSOS A REQUERIR:

En conformidad con lo dispuesto en el Articulo N° 03 “Financiamiento” de la Resolucién Ministerial

© 013-2022-PCM, la implementacién de las actividades para la organizacion, ejecucion y
evaluacion de los simulacros nacionales se efectia con cargo al Presupuesto Institucional de cada
entidad, sin demandar recursos adicionales al Tesoro Publico.

El Presupuesto contemplado en el "Plan de Trabajo del Simulacro”, sera financiado por el Hospital
Nacional “Daniel Alcides Carrion” con el programa Presupuestal por resultados N° 068 Reduccion
de Vulnerabilidad y atencién de Emergencias por Desastres: en el producto 3000734 “Capacidad
Instalada para la Preparacion y Respuesta Frente a Emergencias y Desastres”; en la actividad
5005560 “Desarrollo de Simulacros en Gestién Reactiva’ y las especificas de gastos 2.3.12.11
~ Vestuario, Accesorio y Prendas, 2.3.18.21 Materiales, Insumos, Instrumental y Accesorios medicos,
2 3.15.41 Electricidad, lluminacion y Electrénica. ——————

El presente Plan de Trabajo, cuenta con el requerimiento para la adquisicion de los insumos en
mencion: |

‘ﬂ —"_
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REQUERIMIENTOS

ITEM PRODUCTO DESCRIPCION MEDIDA CANTIDAD |

Chaleco para las areas de atencién del ACV

+ CHALECO TIPO REPORTERO

» Confeccién Nacional

* Manga 0

= Triple costura

e Cinta reflectiva 3M de alta visibilidad de 2" en pecho, hombros y espalda (segin
el color de la tela).

« Todos los bolsillos deben de contar con cierre y con tapa con sujetadores velcro.

« 11 bolsillos en la parte delantera, 02 incrustados con cremallera; 02 grandes en
la parte inferior (sobrepuestos), 04 medianos en la parte inferior (sobre los
bolsillos grandes), y 03 bolsillos en la parte delantera superior (02 superiores
lado izquierdo para radios de comunicacion, 01 en el lado derecho para teléfono
celular)

« 01 bolsillo tamafio A4 con cremallera en la parte posterior,

« Cierre delantero a través de la cremallera.

s Ajustable a la cintura.

» 02 logotipos bordados en la parte frontal, y velcro rectangular en Ia espalda, en
donde se colocara el nombre del area (parche posterior).

« Las tallas serén brindadas por el serviclo de gestién del riesgo de
desastres.

DESCRIPGCION DEL MATERIAL:
= Malerial: Drill Fortec 50% Algodén x 50% Poliéster

Chaleco Color: Rojo
Descripcion en el parche posterior:
Brigada Hospitalaria
AREA ROJA (03)
Chaleco Color; Amarillo
Descripcion en el parche posterior:
Brigada Hospitalaria
AREA AMARILLA (03)
Chaleco Color: Verde
Descripcion en el parche posterior:
Brigada Hospitalaria
AREA VERDE (03)
Chaleco Color: Negro
Descripcién en el parche posterior:
Brigada Hospitalaria
AREA NEGRA (03)
« Color: Negro
» Textura: Liso, pulido y brillante
SILESIE:IEPO « Material y Tapa: Poliestireno de 6ptima calidad.
» Elemento Esférico: Sintético diametro 15 m.m. Reemplazable
» Dimensiones: W, H, L, 25x29x59 m.m.
= Material: nylon rojo de alta calidad (el material més ligero y resistente)
» Cinta reflectiva 3M blanca horizontal
» Asas reforzadas
03 gag:g%:t:?f « Capacidad total: 40 Litros -
« 1 compartimento principal Unidades 60
» 1 compartimento secundario
« 2 porta botellas laterales con seguro.
+ Emergencia Paramédico o Respuesta de color rojo,
» medidas aprox. Largo 54 cm, ancho 30 cm. Profundidad 40 cm.
» Parie externa compuesta por tres bolsillos
« Bucles en seccion inlerna con cierre de cremallera
= slip en |os bolsillos
04 MALETIN DE * Manija y colgadera para faciltar su lransporle (correaje de traslado con
ABORDAJE almohadilla para el hombro), Unidad 02
« Cinlas reflexivas lalerales
= Bolsillo inteno de red con bandas elasticas para facil visualizacion
o Division desmontable para la organizacién de los medicamentos o insumos de

CHALECO Unidad 12

Docena 05

Y

LRy
"

w04
e sl

i
S3ppeacs

e,

primeros.auxilios: — - —
Material: Nylon PVC negro malla texlil impermeable anlideslizante

COLLARIN DE

con 16 graduacianes distintas, con pieza basculante en Ia barbilla: radio translcido
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INMOVILIZACION | cubierta posterior venlilada, para el drenaje de liquidos (modelo adullo y pedialrico)
05 CERVICAL Unidad 02/02
REGULABLE
{adultofpediatrico)
o « Color Nearo
e + De Aleacion de Aluminio
« Resislenle al desgasle y anlideslizante
« Bombilla Led P70 de alta luminosidad, larga vida lil.
06 l}':ggr?cN: » Bateria 26650 de BBO0 mAh de 4.2 V (incluido) — &
oo N « Zoon lelescopico ik
o “unoac % o Interfaz de carga USB y salida USB, incluye cable de caiga.
B ) b.lranlm‘l ang i I !
» Una handa de corlsinccmn “real pa para aumental Ta prPsmn constricliva y la
comodidad del paciente.
« Disefo de hebilla de cierre rapido, de conexion rapida, que permile un cambio de
rula rapido de la banda alrededor de las exiremidades atrapadas sin volver 3
TORNIQUETE enhebrar,
TACTICO DE » Compenenles de aleacion de peso mas ligero, proporcionando la resistencia
o7 NYLON requerida y la durahilidad que solo el metal puede ofrecer. Unidad 08
» Dimensiones: 16.51 x 6.1 x 3.81 cm
« Extendido: 95.25 cm,
| = Envase envaselipobolsa, - T S D
« Elaslico en la parie de a espalda
« Punteras de felpa que permite ventilacion abdominal
FAJA DE « Cuerpo principal ribeteado con elaslico.
SEGURIDAD » Tensores lalerales de elastico con longitud variable de acuerdo a cada lalle
08 LUMBAR « Tiradores elasticos con hebilias regulables Unidad 06
REFORZADA « Cantidad de ballenas: 6
Las tallas seran brindadas por el servicio de gestion del riesgo de desastres
» Material: polipropileno de 5 cma +
« Doce cinturones de fijacion (10 regulables)
» Translucido a Ra.
CORREA TIPO « Resistencia a la traccion
09 ARARNA 12 « Codigo de colores
PUNTAS PARA « Sujecién mediante velcros reforzados 5 cm : 13
TABLA ESPINAL | o Tolalmente regulable Unidad
« Adaplable a lablas raqui rigidas y plaslicas.
« Sujeladores de cabeza no en V, sino lipo lirantes.

17. CARACTERISTICAS DEL EJERCICIO

Mediante la Resolucion de Secretaria de Gestion del Riesgo de Desastres N° 001-2025-PCM/SGRD,
se aprueba la ejecucion de simulacros y simulaciones para los afios 2025 al 2027, con la finalidad de
fortalecer las capacidades de preparacion, respuesta y rehabilitacion de la poblacién y de las
ehtidades que coinforman el Sistema Nacional de Gestién del Riesgo de Desastres (SINAGERD).

Que en el articulo 4, de la mencionada Resolucién de Secretaria de Gestion del R'.esgo de Desastres

mediante Resolucién Jefatural, la Directiva para la organizacion, ejecucién y evaluacion de los
gjercicios de simulacro y simulacion aprobados por el articulo 1, de la indicada Resolucion de

Secretaria de Gestion del Riesgo de Desastres.
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Tipo y Nombre

del Ejercicio PARAMETROS HIPOCENTRALES EN LA COSTA CENTRAL
~ Coordenadas R
._E_pi entr (Latii i -12.246°, -77.650° 30/05/2025
: En el mar, aprox. a 60 Km. al ceste de
10h00m Provincia Constitucional del Callao.
8.8 Mw. (Magnitud de ;
momento). dos minutos

Profundidad 42 Km.

(evento de foco superficial). IX {Mercalll Madificada)

AL 57

| Producto del Sismo ocurre un tsunami con las siguientes caracteristicas:

Altura de 10 m,;

Velocidad de 400 Km. por hora;

Tiempo de Llegada 15 a 20 minutos (segtn la proximidad de la zona costera, el distrito de
La Punta serfa la primera en ser afecta)

Tiempo de evacuacién de 10 minutos, para las zonas de riesgo y zona de inundacién
basada en la carta de inundacién de la Direccidn de Hidrografia y Navegacién (DHN), con
una margen de error de +- 2 Km (Ver ANEXO N: Carta de inundacién en caso de
tsunami del Distrito de la Punta - Callao).

e gks Ohipg

Intensidad:

Intensidades Maximas: Refiere a la medida de los efectos destructivos por un sismo, en
personas, animales, estructuras y terreno en un lugar particular; los cuales no solo

i dependen de la fuerza del sismo (magnitud), sino también de la distancia epicentral, la

geologia local, la naturaleza del terreno y el tipo de construcciones del lugar.

~ .| Chincha

IX (MM) Para Callao y Lima Metropolitana,
Pucusana, Ancon,
Chancay, Huaral, Huacho, Asia, Mala,

Los darios son:
= Considerables: En estructuras bien Considerar que:
construidas pueden inclinar por dafios en e« Elterreno se agrieta
la cimentacion. notablemente.
¢ Grandes: En edificios sélidos, presentan e Las tuberias se rompen.
derrumbe parcial y salida de sus
cimientos.

s Totales: Pérdida total de la
infraestructura precaria y/o en mal
estado.

] VIl (MM) Para Cerro Azul, Carniete, Lunahuana,
| Pisco, Huaura, Barranca, Huarmey, Oyon, San

Considerar que:

« Los muros se separan de las
columnas.

¢ Se presentan caida de
productos de los almacenes.

e Se presenta caida de
columnas, monumentos y
muros.

o Caida de muebles.

 Pérdida de control en el
manejo de vehiculos.

Mateo.
Los daros son:

* Ligeros: En estructuras con disefios
especialmente bueno.

e Considerables: En edificios ordinarios,
se presentan derrumbes parciales.

e Grandes: En las estructuras débilmente
construidas.

A Ochoa Saia
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17.1 IMPACTOS GENERALES DE LOS PELIGROS

PELIGRO IMPACTOS

» Danos a la vida y a |a salud de la poblacion.

« Gran numero de muertos y heridos (generalmente lesiones de tipo traumatico).

« Viviendas colapsadas, inhabitables y afectadas.

« Dafos estructurales y no estructurales en hospitales y centros de salud.

» Dafos estructurales y no estructurales en instituciones educativas.

e \VVias de acceso interrumpidas por escombros.

= Caida de puentes.

» Estaciones de policia destruidos y moderadamente afectados.

= Aumento de robos, asesinatos, saqueos, entre otros.

» Sistema de agua potable y desagle colapsado.

» Rutas de acceso a las ciudades destruidas y/o intransitables.

« Desabastecimiento de los almacenes locales para la atencién de emergencias.

« Rajaduras en las infraestructuras.

« Aberturas en suelo.

« Incremento de residuos sdlidos y vectores (animales, como zancudos o
mosquitos, que transportan el agente infeccioso).

» Desabastecimiento de agua potable.

« Interrupcion del servicio de energia eléctrica.

« Inundaciones por rotura de tuberias, presas de agua etc.

= Derrame de sustancias peligrosas.

« Arboles inclinados.

» Rutas interrumpidas por gran volumen de tierra desplazada.

= Colapso de las telecomunicaciones.

« Incendios; Derrame de sustancias peligrosas.

[

SISMO SEGUIDO DE TSUNAMI

. AREAS DE ALCANCE DEL EJERCICIO
Todas las areas y servicios del Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion del Callao.

19. RECURSOS Y MATERIALES

191 MATERIAL DEL EJERCICIO

' Las fichas, tarjetas; formularios y formatos estan descritos en el numeral 20 ANEXOS: C, D
E, F, G, H, |, J, Ky L: los materiales son los existentes en el almacén del SGRD, y los
solicitados mediante los requerimientos con cargo al presupuesto del PPROB8.

« Formatos de evaluacién de las actividades.

= Formatos de Registro de Victimas segun prioridades.

« Tarjetas de Triaje. -

e Materiales de Oficina.

« Insumos del mdletin de triage.

s Maletines de emergencia.
|
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o Camillas, sillas de ruedas y tablas rigidas.
¢ Formatos de evaluacién de las actividades programadas.

¢ Formato de registro de victimas/paciente.

19.2 EQUIPOS PARA LA ATENCION DE INCIDENTES REALES
Los equipos son los existentes en el almacén del SGRD, y los solicitados mediante los
requerimientos con cargo al presupuesto del PPR068.
e 03 extintores: PQS-6 Kg.
¢ 03 extintores: CO2-10 libras.
e (3 tablilla espinal con accesorios completos.
¢ 18 EPP (guantes y mascarilla).
s 03 collarines.
s 03 megafonos.

e 03 equipos transceptores de corto alcance

19.3 REFRIGERIO PARA LOS PARTICIPANTES
Liquidos hidratantes, galletas y otros para los involucrados en el ejercicio, asi como para
cubrir las "ACTIVIDADES PROGRAMADAS" de preparacion previa, los cuales estan

descritos en el presupuesto y en el cronograma de actividades del presente plan del

simulacro.

20. SISTEMA DE COMUNICACION
20.1 EQUIPOS RADIO TRANSCEPTORES ANTE LA SIMULACION DE LA CAIDA DE LAS
COMUNICACIONES CONVENCIONALES.

« Se usaran radios portétiles, para la implementacién del sistema de comunicacion interno,
los cuales seran designados seguin en ANEXO B: Flujo de la Comunicacion Radial en
Emergencias y Desastres.

o En caso de que sea necesario, se utilizaran los equipos de comunicacién de la Unidad
de Vigilancia, para el resto de personal se utilizara los teléfonos méviles.

20.2 MEGAFONOS
Se utilizaran megafonos para:
* Complementar la reproduccién de la alarma que se utilizara, para simular el movimiento
sismico.
e Invitar a la participacion activa, informando sobre las acciones a realizar segtn los
momentos del ejercicio.
» Servir de medio de comunicacién al EQUIPO DE SEGURIDAD Y PRIMEROS AUXILIOS
mas cercano, en caso de ser detectado incidentes reales.
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21.

20.3

EQUIPOS DE COMUNICACION MOVIL

Se usaran en el caso de que los equipos de comunicacién radial, no sean suficientes para la

ejecucion del ejercicio de simulacro.

RECONOCIMIENTO PARA LOS PARTICIPANTES

El Equipo de Recepcion y Atencion de Participantes, tiene por funcion el registro y control de

todo el personal e invitados, que conformen el GT-GRD, organizadores, equipos de trabajo, equipos

operativos de respuesta, brigadistas, servicios participantes (jefatura y comite de GRD),

colaboradores y voluntarios, con la finalidad de realizar un listado general, el cual sera elevado a la

Direccién General para la realizacion de una Resolucion Directoral con copia a legajo, reconociendo

y agradeciendo la participacion en el evento; para el caso de los servicios participantes, se elaborara

la constancia correspondiente a nombre del servicio.
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ANEXO B
FLUJO DE LA COMUNICACION RADIAL EN EMERGENCIAS Y DESASTRES
Equipo Radial: Equipo Radial (Transceptor) modelo T200PE
g:La;;Le_rlstlcas del 14 canales y 121 codigos de privacidad - 32 Km. Alcance (al area libre).
T ' T
EQUIPOS DE g8 |88
wd T 5
RESPUESTA INTEGRANTES 85 3 2
O w £
. S = S
« Director(a) General (comandante).
« Responsable de Enlace.
GT-GRD » Responsable de Comunicaciones.
o equipo del SCS « Responsable de Seguridad.
Canal: 1 » Jele de Operaciones. 9 18
Priv.: 11 « Responsable de Administracion / Finanzas.
» Responsable Logistico.
+ Responsable de Planificacion.
» Responsable de Epidemiologia.

Coordinador Operativo del Servicio de Emergencia (Jefe del ACV) o
Jefe Médico de Guardia.

+ Jefe del Departamenio de Emergencia y Cuidados Crilicos.
) Equipo del Area de « Jefe de Equipo de triaje o Logistico.
Concentracién de Victimas | » Jefe del Equipo Prioridad | o Logistico.
: ' (Unidad Primaria ) « Jefe del Equipo Prioridad Il o Logistico. i 5
Canal: 2 « Jele del Equipo Prioridad |ll o Logistico.
Priv.: 22 « Jefe del Equipo de Palologia Clinica y Mortuorio o personal de Seguridad en

la Zona Negra.

Encargado de la Ofic. De Comunicaciones.

Encargado del Area de Espera de Recursos Humanos,

Encargado del Area de Espera de Unidades de Transporte (ambulancias).
Jefe de intervenciones Quirirgicas.

Encargada de Sala de operaciones (03).

Encargada de Central de Esterilizacion.

Encargado de UCI.

Encargado de UCIN. 1 22
Encargado de Banco de Sangre.

Encargado de Ayuda al Diagnostico.

Encargado de Servicios Generales — Lineas Vilales.
Encargado del Servicio de Palologia.

Equipo de Unidades
Primarias Il
Canal: 3 Priv.: 33

Coordinador del Area de hospitalizacion.

« Encargados de los Servicios de Hospilalizacion (22)
« Encargado de Referencia y Contra referencia.
Equipo de Unidades » Encargado de epidemiologia.
Operativas de Apoyo « Encargado de Farmacia.
Canal: 4 « Encargado de Atencion a Familiares. 32 64
Priv.: 44 « Encargado de Nutricion.

Encargado de Apoyo Psicologico.
-—Encargado de-Lavendefipg-—m—M0m M0 MM — — —— —— —— —|—
» Encargado de Bienestar de Personal.
« Encargado de Servicio Social.

Coordinador General de Brigadas.

Brigadgasnoaﬁe;alwas » Lider del Equipo del Area de Espera de Recursos Humanos (Brigadistas).
Priv.: .?? « Lider del Equipo de Lucha Contra Incendios. 5 10
B « Lider del Equipo de Busqueda y Rescale - Primeros Auxilios.
« Lider del Equipo de Evaluacion de Danos.
Equipo EMED
R RE L Sl Canal: 8 « Encargado del EMED (Espacio de Moniloreo de Emergencias y Desaslres). 1 2
Notu R ‘ Priv.: 99 |
S s R e |
= A 58 116
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ANEXO C

DIRECTIVA N° 066 — OGDN/MINSA - V.02

ANEXO N*2

FORMULARIO DE EVALUACION PRELIMINAR PARA ESTABLECIMIENTOS DE SALUD
CONSTRUIDOS CON CONCRETO ARMADO

1.0 Datos del Establecimiento de Salud

1.1. NOMBRE |

1.2, TIPO CENTRO DE SALUD |

HOSPITAL

|-

1.4. RED

1.5. DISA/DRESA/DIRESA

1.6. DEPARTAMENTO

| 1.7.PROVINCIA

1.3. DIRECCION [
|
|
|
|

1.8. DISTRITO

] 1.3.L0cALIDAD

LI

2.0 Datos del edificic o pabellén a ser luado

2.1. DENOMINACION DE EDIFICIO |

2.2, AREAS UBICADAS DENTRO DEL EDIFICIO A SER EVALUADO

Servicio de Emergencla
Centro Quirurgico

uci

Imagenologla

Centro Obstétrico
Laboratorio

2.3. NUMERO DE SOTANOS |
2.4, NUMERO DE PISOS SUPERIORES |

Hospitalizaclén

Casa de Fuerza

Central de Esterllizaclén
Almacén

Farmacia

3.0 Estado de la edificaclén evalauada

3.1. Derrumbe parcial
3.2. Inclinaclén notorla de la edificacién

3.3. Dafios en elementos estructurales

SI (70|

No {0)

S( (70,

No (0)

"ELEMENTOS™ ~ . . . [=° - EXPLOSION DEFIERRO " RAJADURAS DE CONCRETO .
COLUMNAS Si (40) No (D! Si(20) No (0)
VIGAS SI {40) No (O Si (D) No (0)
3.4. Rajaduras en muros si{20) No (0)
3.5. Lineas vitales o tuberfas rotas en uno o mas plsos Si{20) No (0)
3.6. Calda y/o desplazamliento de mobilliarlo, equipaos, etc. sl {20) No (0)
4.0 Estado de los alrededores del establecim| de salud
4.1. Agrietamiento en el suelo 50 (0) No (0} |
4.2, Derrumbe de tierra 51 (0) No (o) |
PUNTAJE TOTAL |
5.0 Obser | A fos y datos del
5.1. NOMBRE DEL EVALUADOR f
5.2. FECHA DE EVALUACION
5.3. HORA DE INICIO HORA FINAL —l

6.0 Condicién final de la edificacidn evalauda

'INSEGURO

EVACUAR

INCIERTO

EVACUAR.

OPERATIVO

CONTINUAR USO

L L L LR

Wilfredo [Fro

e
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ANEXO E
Lo ;
[Z 8l PERU | Ministerio de Salud Direccién General de Gestién del Riesgo de Desastre
y Defensa Nacional en Salud
"D lo de la Igualdad de oportunidades para mujeres y Hombres”

“Afic del Didlogo y la Reconclliacién Naclonal”

Anexo N° 1
EVALUACION DE DANOS Y ANALISIS DE NECESIDADES DE SALUD
Formulario Preliminar

Zona afectada:
[Departamento: | Provincla: ]
Distrito: | localidad (caserlo, anexo y otros): |

T O e S A R
B b N

[1. Via de transporte: | [2. Tipo de Vehiculo: |
B. Lugar de parida: | {. Tiempo de llegada (horas, dias): |

5. Rula alterna:

:DANOS:: T
. DIAY HORA DE OCURRENCIA:

. EVENTO GENERADOR:
DESCRIPCION DEL EVENTO :

EVENTOS SECUNDARIOS :

IVDANOS'GENERALI

1. Poblacién Total: 2. Poblacién Damnificada:

3. Viviendas : [Total: - | = [Habitables: _| + Inhabitable: | + [Destruidas: i

4, Afectacién de serviclos béasicos:

Agua potable:

Desaglie:

Energla eléctrica:

Comunicaciones:

Transporte:

L BOBIERNG hee
h.( e T

3 A
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V. DAROS A LA SALUD

1. Heridos:
Heridos por lesion Necesidad de
Lugar de Tipo de lesién N° heridos segtin gravedad tratamiento
atencion Grave |moderado | leve lotal local evacuacion
2. Numero de Muertos: 3. Numero de desaparecidos:

4, Personal de Salud afectado:

Recursos Total Danos a la Salud Observaciones
Humanos personal | Heridos | Muertos | Damnificados

Médicos
Enfermeras

Otro personal
Total

5. Dafos a los Servicios de Salud de la localidad:

Funcionamiento del Servicio de Salud

Establecimiento de Funciona No | ¢Por qué? Indicar dafios a la Observaciones
Salud funciona | infraestructura, equipamiento,
Tolal- Parcial- olros.
mente mente

VI. ACCIONES PRIORITARIAS PARA EL CONTROL DE LA SITUACION Y ATENCION DE LA SALUD

or o I S T <

R

8 =

i Lra
YviLfie
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VIREQUERIMIENTO DE‘APOYO EXTERNOIPARATEJECUCION DE ACCIONES PRIORITARIAS ™7/

Medicamentos y Suministros:

Articulo Presentacién Cantidad Prioridad
Equipos:
Equipo _ﬁxente de energla Cantidad Prioridad
Recursos Humanos:
Profesion/oficio ~— Especialidad Cantidad Prioridad
COORDINACIONES REALIZADAS HASTA EL MOMENTO:
Fecha: Hora;

Lugar:

Responsable del reporte:

Establecimiento de Salud:

Cargo o funcion:

Enviar reporte al Centro de Operaciones de Emergenclas (COE Salud)

Teléfono :

(01) 6119933 // Cel 946285617

Gama HF 7.780.0 KHZ (convergencia - Central Minsa)

Gama VHF Canal 1 (OCCA-99)

P T

Vhlfredo Treaf
FED A/
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ANEXO F: FICHA DE SUPERVISION DE SIMULACROS
(PREPARACION)

Nombre del Supervisor: Firma:

Nombre de la institucion a evaluar: HOSPITAL NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION
Tipo de institucion supervisada: ENTIDAD PUBLICA

Fecha: VIERNES 30 DE MAYO DE 2025 | Hora:

Direccién o lugar de Supervision:

Distrito: BELLAVISTA

Provincia: PROVINCIA CONSTITUCIONAL DEL CALLAO. | Departamento: CALLAO. SR
PREGUNTAS e OBSERVACIONES
01 ¢ Cuenta con alguin Plan de Respuesta ante el Presentar Plan de Respuesla Frenle a Emergencias y
peligro simulado? Desastres de la institucion.

o 9 o Presenlar los controles de asislencia y parlicipacion del
¢Durante el Gltimo ano, se ha sensibilizado a la —— yp P

02 | Zoblacisn vio rabiai . Fegh personal de las areas y servicios en las Sesiones
p y .h?ajadores SONIE S SCETaIIE Educalivas, sobre lemas de Geslion del Riesgo de
una emergenciar

Desaslres.

¢Cuenta con un plano, croguis o mapa identificando
p3 | las zonas de peligro, zonas seguras, rulas de
evacuacion, puntos de reunion en caso de
emergencia?

Trabajando en la activacion de la Cenlral de
Comunicaciones de Emergencia y los protocolos
especificos para cada lipo de incidente.

p4 | ¢Cuenta con algun sistema de alarma o aviso a la
poblacion ante un peligro?

¢Cuenta con grupos de volunlarios o brigadistas o )
05 | capacitados e identificado para apoyar en Presentar Resolucion Directoral vigenle.
emergencia?

¢Cuenta con un padron actualizado de personas
06 | gue presenten algtn tipo de discapacidad o
situacion que les impida movilizarse en caso de
emergencia?

Contenidas en el Plan de Trabajo de Organizacion,
Ejecucion y Evaluacion del Simulacro Nacional de
Sismo Sequido de Tsunami del 30 de mayo.

07 | ¢Se harealizado reuniones previas para la
planificacion del simulacro?

Contenidas en el Plan de Trabajo de Organizacion,
Ejecucion y Evaluacion del Simulacro Nacional de
Sismo Seguido de Tsunami del 30 de mayo.

08 | ¢Sehainvolucrado al GT-GRD y a la Plalaforma de
Defensa Civil en la planificacion del ejercicio?

09 | ¢las autoridades cuentan con un sistema de
comunicacion ante emergencia?

¢5Se ha realizado aclividades para promover la Aclividades desarrolladas en coordinacion con la

10 | participacion de la poblacion (afiches, volantes y OFICINA DE IMAGEN INSTITUCIONAL, Unidad de
pasacalles, charlas y asambleas, y coordinaciones Imprenta, Semvicio de Gestion del Riesgo de Desastres,
con medios de comunicacion)? Oficina de Informatica y Brigadas operativas.

“PUNTAJE FINAL EN PREPARACION:

N°® Calificacién Cualitativa - Preparacién C%Lal?ghﬁglf N
CALIFICACION CUALITATIVA , T
OBTENIDA EN PREPARACION. e

1 Regular (5-7)

Bueno (8-10)

CONAL S
S0l Ag
S0l
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ANEXO G: FICHA DE SUPERVISION DE SIMULACROS: EJECUCION

Nombre del Supervisor: | Firma:

Nombre de la institucién a evaluar: HOSPITAL NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION

Tipo de la institucién supervisada*: ENTIDAD PUBLICA
*Gobierno regional, municipalidad provincial o distrital, entidad publica.

Fecha: VIERNES 30 DE MAYO DE 2025 | Hora:

Direccién o lugar de Supervisién:

Distrito: BELLAVISTA

Provincia: PROVINCIA CONSTITUCIONAL DEL CALLAO | Departamento: CALLAO
s S L i P PREGUNTA S U il VALOR | OBS
01 | LEl ejercicio se inici6 a la hora programada?
02 | ,El sonido de la alarma es percibido y reconocido por la poblacion?
03 | ¢Se controld el tiempo de evacuacion hacia las zonas seguras o puntos de reunién ante el peligro
simulado?
Del total de la poblacion que se encuentra en el lugar ¢ Cual fue el porcentaje que participt en el
ejercicio?
a) Participé mas del 90%: 2 Puntos.
04 b) Participd del 70% al 90%: 1.5 puntos.
c) Participo del 50% al 70%: 1 Punto.
d) Participé menos del 50%: 0.5 Punto.
e) No participd nadie: 0 Puntos,
05 | Durante el gjercicio ¢las personas se ubicaron en las zonas seguras?
06 Después del ejercicio, hubo un lider que guio a las personas hacia las vias de evacuacion.
07 ¢Las Personas evacuaron ordenadamente hacia los puntos de reunién?
¢ Como fue el desplazamiento de las personas durante la evacuacion?
a) Ordenada y rapida: 2 Puntos.
08 b) Ordenada, pero lenta: 1.5 puntos.
c) Nilenta, ni rapida y desordenada: 1 Punto.
d) Lentay desordenada: 0.5 Punto.
e) No evacuaron: 0 Puntos.
¢ Como fue la conducta observada en las personas?
a) Serenay seria; 2 Puntos.
09 b) Serena, pero con falta de seriedad: 1.5 puntos.
c) Falta de seriedad y alborotado: 1 Punto.
d) Descontrolado: 0.5 Punto.
e) Indiferencia total (no evacuaron): 0 Puntos.
Se observo la evacuacién con algunos elementos de atencién de emergencia, kit de primeros
auxilios, extintores, megafonos, tablas espinales, sillas de ruedas, entre otros.
a) Sise observd la evacuacion con cuatro o mas elementos de evacuacion: 2 Puntos.
10 b) Sise observo la evacuacion con hasta tres elementos de atencién de emergencias: 1.5
puntos.
c) Sise observod la evacuacion con hasta dos elementos de emergencia: 1 Punto.
d) Sise observd la evacuacion con un elemento de atencidn de emergencias: 0.5 Punio.
e) Sise evacuo sin ningun elemento de atencién de emergencia: 0 Puntos.
11 | ¢lLas rutas de evacuacion y puntos de reunidn son de facil acceso y adecuados a la cantidad de la
poblacién?
12 | ¢Cuenta con sefialética que indique las zonas de peligro, zonas seguras, rulas de evacuacién y
puntos de reunién en caso de emergencia?
13 | ¢Las rutas de evacuacion se encuentran adaptadas a personas con diferentes capacidades (rampas,
barandas u otras)?
14 | Durante la evacuacion se observo ;Se observé ayuda a personas con discapacidad?
15 ¢ Existen grupos de voluntarios o brigadistas que apoyaron en las tareas de Simulacro?
16 | ¢Se observd la participacion organizada de las autoridades, entidades de Primeras? (PNP,
Bomberos, Cruz Roja, eic.)

PUNTUACION FINAL EJECUCION

Porcentaje total de participacién de las personas en lugar supervisado:

£

Malo (1 - 5)
Regular {6 - 10)
Bueno (11 - 15)

" Excelente (16 - 20)

[0 T

pasens

Whlfredo|!
=
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Organizacion, Ejecucion y

Evaluacion del Simulacro Nac. Multipeligro
del 30 de mayo de 2024, del Hospital Nac. Daniel A. Carrion del Callao

l Edicion N° 001-2025
t Eégingtla de 57

(FICHA H.1)

FICHA DEL EVALUADOR INTERNO - FASE

(ANTES DEL INICIO DEL SIMULACRO)

DE PREPARACION

) Tablilla N°:

DATOS DE LA INSTITUCION

EVENTO:

. SIMULACRO NAGIONAL MULTIPELIGRO

Institucién Evaluada:

| HOSPITAL NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION DEL CALLAO - HOSPITAL NIVEL 3 -1.

Direccion de la Institucion: l Avenida Guardia Chalaca N*

2176 —Av. Colina S/N.

[ Distrito: | BELLAVISTA

Provincia:

] PROVINGIA CONSTITUCIONAL DEL CALLAO

[ Region: | GOBIERNO REGIONAL DEL CALLAO

Apellidos y nombres del evaluador:

 DATOS DEL EVALUADOR INTERNO

Tonine

Instilucion, Area o servicio a la que
pertenece el evaluador:

|| Telf. Cel. |

DATOS DEL SERVICIO O AREA A EVALUAR

Nombre del area o servicio a ser evaluado:

|————

Personal Responsable:

Enclerre
enun
: (PREGUNTAS circlulo OBSERVACIONES
i @ | 2
01 ¢ Cuenia con un Plan de Evacuacion Frente a Siluaciones de Emergencia 2 0 Solicitar su Plan de Evacuacion del Areao
h y Desaslres? Servicio.
- 02 | ;Tiene conformado su comité de Gestion del Riesgo de Desastres? 2 | 0 Solcitar documento en donda se observe la
4 9 ' conformacion de este comité.
03 | ¢Cuentacon brigadislas o aspirantes a brigadistas que rabajen en esa 2 0 Verificar 1a lista de brigadistas activos y aspirantes
area o servicio? a brigadistas entregada al evaluador.
04 | ila jefatura del servicio ha realizado aclividades para promover la 1 0 Egnas;:ﬁé:r}g: :;Z?igl:gge:ﬂ:%“;is'::tg;;g?:ie
participacion del personal en el simulacro? | la hoja J PR
| Considere “SI’, si es que una del total enciende
05 | ;Cuenta con linterna o finteras operalivas? 1 | 0 | (anotarenla parte posterior, cuantas linternas
I S L j inoperativas tiene). i
06 | ¢Cuenta con mochila de emergencia, 0 maletin de primeros auxilies para Bl 5, | ¢
alencion del personal y pacientes en caso de emergencia’? |
; T % i el area, que le muestre
g7 | ¢Cuentaconun plano, croquis 0 mapa identificando las zonas seguras, 1 0 Ejg:didgsﬂeje;‘?c;ﬁ :I rl:fc:eui'sqplaro & :fal —
rutas de evacuacion, puntos de reunion en caso de emergencia o desastre? hrea o P
i ion i . y
08 | éles Irulas de evacuacion y las zonas de seguridad externa o punlos de 4 o | () Pediral encargado del 4rea, que designe a un
reunion son de facil acceso?
- s = .. personal que lo acompafie a CoNacer su ruta de
09 | ¢Cuentacon sefaletica que indique las zonas seguras, rutas de evacuacion s
R : 1 0 | evacuacion.
y punlos de reunion en caso de emergencia?
¢ Se enconraron muebles, equipos en desuso, u otros que después de un Ejemplo: conjunto de cajas apiladas al costado de
10| movimiento sismico de gran magnitud, pueden obstaculizar su salida de o | 1 | susalida; muebles, puertas viejas y otros ubicados
emergencia? itud, pueden Ot > > ||| en suescalera de escape proximo al senvicio.
4 2 e .
e - o - 3 1.3
11 | ¢Durante el altimo afo, cuantas capacitaciones en lemas de Geslion del 2 ] - ; o
Riesgo de Desaslres ha recibido el personal del servicio o area evaluada? 1 05 Verificar la fecha de la constancia de capaciacion.
0 0

2

=1, AOW
o \R\}\N wr
i

_T_OTALTEEN?KELEEP—AEER'EERAEOE

Calificacion Cu;litativa (Sumatoria del "Si")

Rango

Marque con "X"

'MALO, No existe un proceso previamente disefado. (1-5) | MALO [ %
"REGULAR, cumple con lo minimo, pero debe mejorarse. (6-10) | REGULAR ()
BUENO, buen desempeio con preseicia de errores no graves. S (15 ) N BUENO () ]
L EXCELENTE, desempenio preciso y oportuno. (16) EXCELENTE { )

L

FIRMA Y SELLO DEL JEFE(A) O LICENCIADA(O)
RESPONSABLE DEL AREA O SERVICIO.

¥ 9075

FIRMA DEL EVALUADOR INTERNO.
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(FICHA H.2)
FICHA DEL EVALUADOR INTERNO - FASE DE EJECUCION
NOMBREDEL EVENTO: = = = | SIMULACRO NACIONAL MULTIPELIGRO
Institucién Evaluada; HOSPITAL NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION DEL CALLAO - HOSPITAL NIVEL 3 -1,
Direcclén de la Institucién: Avenida Guardia Chalaca N°® 2176 —Av. Colina SIN. | Distrito: | BELLAVISTA

Provincia: | PROVINCIA CONSTITUCIONAL DEL CALLAO [ Regién: | GOBIERNO REGIONAL DEL CALLAO
DATOS DEL EVALUADOR INTERNO
Apellidos y nombres del evaluador: DNIN®:
Institucién, &rea o servicio al que pertenece el evaluador;
i ATOS DEL 'SERVICIO.O AREA A SER EVALUADA"

7 TIEMPO DE EVAGUAGION

_ CONTROLADO POR EL PERSONAL

PREGUNTAS 'VALORAGION PUNTAJE
¢(El personal dio inicio el simulacro, con el sonido de la alarma | Si=1 TR
establecida? No=0 RS
Durante el ejercicio ¢las personas se ubicaron en la zona de | Si=1 R
seguridad interna o externa mas préximas a su ubicacion? No=0

f) Ordenada y rapida: 02 Puntos.
. : g) Ordenada, pero lenta: 1.5 Puntos.
;Ea(z:nl::cibfﬁg el desplazamiento de las personas durante la h) Nilenta, ni rapida y desordenada: 01 Punto.
i) Lentay desordenada: 0.5 Punto.
j) No evacuaron: 00 Puntos.
fy Serenay seria: 02 Puntos.
g) Serena, pero con falta de seriedad: 1.5 puntos.
¢ Como fue la conducta observada en las personas? h) Falla de seriedad y alborotado: 01 Punto.
i) Descontrolado: 0.5 Punto.

j)__Indiferencia total (no evacuaron): 00 Puntos.
Si, se observo la evacuacion con:

a) 04 o mas EAE: 02 Puntos.

b) Hasta 03 EAE: 1.5 puntos.

¢ Se observo la evacuacion con algunos elementos de atencion de
emergencia (EAE), como son la mochila de emergencia, kit o maletin
de primeros auxilios, extintor, collarin, linterna, megéfono, entre

2 [ fin
. : .5 Punto.

¢Que cantidad? e) 00 EAE: 00 Puntos.

¢ Su ruta de evacuacion y zona de seguridad externa, fue de facil | Si=1

acceso y adecuado, para la cantidad de personas evacuadas? No=0

Al llegar a su zona de seguridad externa, aplican su Plan Familiar, | Sf=2

enviando mensajes de texto, o dejando mensajes de voz al 1197 No=0

(Al liegar a su zona de seguridad externa, verifican si en su grupo Si=1

hay personas lesionadas, y efectian el recuento de personal y No =0

pacientes?

Durante el ejercicio, ¢ hubo un lider que guio a las personas hacialas | Si=1

vias de evacuacion? No=0

¢ Se observd a algun brigadista perteneciente al area o servicio, Si=1

apoyando en las tareas de respuesta ante el evento simulado? No No=0

contar si estan con uniforme de brigadista (azul).

Del total del personal que se encuentra trabajando en el area o | f} Participd més del 90%: 02 Puntos.

servicio ¢ Cual fue el porcentaje que participo en el ejercicio? g) Parlicipo del 71% al 90%: 1.5 Puntos.

« verifique el conteo del personal y otros usuarios del area o servicio | h) Participo del 50% al 70%: 01 Punto.

evaluado (seccion del formato F.3 “Calculando el porcentaje | i) Participd menos del 50%: 0.5 Punto,
de participacién del PERSONAL DE LA INSTITUCION"). j)  No participd nadie (no evacuaron): 00 Puntos.
¢El personal controlo el tiempo de evacuacion hacia su zona de Si=1
seguridad externa o punto de reunion ante el peligro simulado? No=0
PUNTAJE TOTAL;: 4
~ Calificacién Cualitativa . Rango i Marque con “X” -

MALO, No existe un proceso previamente disefiado. (1-5) MALO ( )
REGULAR, cumple con lo minimo, pero debe mejorarse. (6-10) REGULAR ( )
BUENO, buen desempefio con presencia de errores no graves. (11-186) BUENO { )
EXCELENTE, desempefio preciso y oportuno. (17) EXCELENTE { )
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FICHA H.3: DATOS DEL SERVICIO O AREA A SER EVALUADA

Nombre del area o servicio a evaluar:

Apellidos y nombres del evaluador:

PERSONAL: Todo Irabajador que labora en la institucion (médicos, enfer

apoyo, seguridad, personal de limpieza, elc.).

OTROS USUARIOS: Es toda persona que no sea trabajador de la institucion, pero que se encuentre en
como por ejemplo pacientes, familiares y amigos de pacienies q
Se considerara DESAPARECIDO, a la persona o personas que,

de seguridad externa o punto de encuentro.

ue los acompanan.
en el proceso de evacuacion de su area o servicio, no llegaron a su zona

meras, técnicos de enfermeria, personal tecnélogo, personal de

el area o servicio a ser evaluado,

Se considerara FALLECIDO, a las personas del area o servicio que no hayan evacuado (fodos conlinuaron con sus aclividades normales).

OBJETIVO:
1. Determinar el nivel de participacion segun el grupo ocupacion
3, Simular la canlidad de personas fallecidas.

al: 2. Simular la cantidad de personas desaparecidas.

PERSONAL DE LA INSTITUCION OTROS USUARIOS
CONTEO CONTEC
PERSONAL 2 3 TIPOS DE USUARIOS USUARIOS @ M
=} o
o s| g |2 o | 3 8
e |s=k| = |8 O |« | 2 |8
= < w s | 2 < wm
GRUPO OCUPACIONAL € |18K| = |2 . 7 |gk| £ |2
7] o <L 77] b <L
. — |28 B | & > (38| 8 |%
® |52 o = n | T2 =] =
z2 | g| € g | 8| €
w w
B | (A-B) A C D c-D C
Aneslesiologo Pacientes Hospilalizados.
Asistenta Social Familiares o amigos de pacientes.
Aux. Asislencial Personas en Consulla Exlerna. .
Biologo
Cajeros

Interno de Medicina

TOTAL: (sumar los valores de las columnas)

Licenciados de Enfermeria,

|_presenlen alguna limitacién lemporal.

Otros Usuarios con Discapacidad o

Médico Residente

Médicos [ Calculando el porcentaje de participacion del PERSONAL DE LA INSTITUCION
Obsletras Descripcion Operacion Resultado
Personal Administrativo Total, personal antes de evacuar. Colocar TA =

Personal de Casa de Fuerza Total personal después de evacuar. Colocar TB =

Pers. Unidad de Mantenimiento

Personal de Limpieza Calculando el porcentaje de participacién. | (TBx 100)/TA %
Personal de Nutricion OBSERVACIONES ———

Personal de Seguridad

Piloto de Ambulancia

Psicologos

| Téenicos de Laboratorio

Tecnologos de Diagnostico de
Imagenes

Tecnologos de Laboralorio

“TOTAL: (sumar los valores de las
_columnas) —+ —+ -+ —r —¥ —» = —»

Contar independientemente:

Personal Discapacilado que
irabaja en el area o Servicio.

| Brigadistas de furno.

FE

Vidilfredo FedX o
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ANEXO J
FORMATO DE REGISTRO DE VICTIMAS EN ZONA DE TRIAGE
Hoja N°:
Responsable:
Fecha: Incidente:
~ | Hora N° SEXO :
de Tarjeta | EDAD T —— VAALA ZQNA.

N® Llega de M| F

da Triaje | | |

A A R | N

aspa la zona a donde ird la victima.
| i

L TR

Akt g

N*® Tarjeta de Triaje: registre el numero de la tarjeta de triage.
la columna del sexo que le corfesponde. Hora: Hora de llegada de la victima.

ré‘j”b_f'f?[s:';’s Frba W
I 2 EZD AT m¥

Sexo Edad: Registre la edad de la victima en
Va a la zona: marque con un
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ANEXO K
AREA DE ESPERA
TARJETA DE REGISTRO DE RECURSOS HUMANOS
(LLENAR EN DUPLICADOQO Y PARTIR LA HOJA POR LA LINEA PUNTEADA, ENTREGAR UNA
COPIA AL RESPONSABLE DEL AREA DE ESPERA)

Por favor llene en LETRAS MAYUSCULAS, y devuélvala al encargado de la recepcion.
Después espere a que le llamen.
PROFESION/OCUPACION | ESPECIALIDAD

MEDICO

ENFERMERA
BRIGADISTA APELLIDOS Y NOMBRES

CAMILLERO

Grupo :
DONADOR DE SANGRE Sangre Alergias

SACERDOTE

DIRECCION / TELEFONO

Hora de Hora de

Usted acudira a Misién salidy retorno

. TARJETA DE REGISTRO DE PE
Por favor llene en LETRAS MAYUSCULAS, y devuélvala al encargad
Después espere a que le llamen

PROFESION/OCUPACION | ESPECIALIDAD

MEDICO

ENFERMERA
BRIGADISTA APELLIDOS Y NOMBRES

CAMILLERO
DONADOR DE SANGRE | Srupo Alergias

Sangre
SACERDOTE
DIRECCION / TELEFONO

L SR i

o de la recepcién.

Hora de Hora de

Usted acudira a Mision salida retorno

whlfredo Feddy ot
T T
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ANEXO L

FORMATO DE CARGO DE ENTREGA Y DEVOLUCION
DE EQUIPOS, MATERIALES Y OTROS

Actividad:
Responsable del Control: Fecha:
. N° Descripcion del FIRMA ]
N Regponsahle DNI Bien Cant. | “ENTREGA | DEVOLUCION
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ANEXO M

PROCEDIMIENTO DE AC'[UACIC‘!N DEL EVALUADOR INTERNO
ANTES, DURANTE Y DESPUES DE LA EVACUACION HOSPITALARIA

1. DATOS GENERALES

EVENTO: SIMULACRO NACIONAL POR SISMO DE GRAN MAGNITUD SEGUIDO DE TSUNAMI

HOSPITAL NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION DEL CALLAO - HOSPITAL NIVEL 3

Institucion: o
Fecha y Hora del | v \grRNES 30 DE MAYO DE 2025 A LAS 10:00 h
vento:
2. ACTIVIDADES
Los evaluadores internos se concentran en el CENTRO DE EVALUACION Y EVALUACION.
08:00 h

DB'EO hl®e El evaluador interno recepciona equipo de proteccién personal (EPP), identificacion, carpeta de
i evaluacion, materiales y otros para el cumplimiento de sus funciones
¢ Consultas y absolucion de consultas.

El evaluador se dirige a su area asignada.

08:50h | » Se presenta e identifica, informando al personal del area, sobre su funcién como evaluador interno
- del simulacro, procediendo a pedir autorizacién para realizar su actividad.

08:50 h | e Inicia la aplicacion de la ficha H.1/ H.3 (fase de preparacion)

e Se mantiene en alerta al inicio del simulacro

09:58h | * 09.58 h - 10:00 h: se escucha por los altavoces, recomendaciones previas al inicio del simulacro.

2 = 10.00 h: inicia la aplicacién de la ficha H.2 / H.3 (fase ejecucién).

10:02 h | 10:00 h-10:02 h: se escucha por los altavoces, por espacio de dos minutos, el sonido de una alarma
que representa la duracion del movimiento sismico.

En este momento se pueden presentar dos situaciones:

o El personal “Si” evactia:

10:02h si el personal evacta, el evaluador los acomparia, continuando la aplicacién de la ficha H.2 / H.3.

¢ El personal “"No” evacia:
¢ Si el personal no evacla, esperan 10 minutos y contintan la aplicacion de la ficha H.2 / H.3. (en este
caso, calificaran con el puntaje minimo).

= Terminada la evaluacion, el evaluador califica y firma las fichas

» Hace de conocimiento al responsable del area, sobre el resultado de su evaluacion.

» Le pide al responsable del 4rea, que también firme las fichas (en el caso de que el responsable no
desee firmar, coloca en reemplazo de la firma, |a frase “fno desea firmar”).

* Entrega al responsable una copia de su evaluacion, en el caso de que no desee recepcionar, no
insiste, y coloca la frase “no desea Recepcionar”.

Retornan al CENTRO DE EVALUACION Y SEGURIDAD con las fichas evaluadas.

Apoyan en la descarga de la informacion en la tabla de Excel

Proceden a la recepcion de su refrigerio.

Concluida su labor si es su deseo, se retinen en la sala de crisis para la evaluacion del simulacro, o
pueden retirarse.

Ambeniann )
Ll e %

I TP S YA T A
Vilfredo Freol Porda Sauas
FE

b e T T
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anizacién, Ejecucion y Evaluacion del Simulacro Nac. Multipeligro
arrion del Callao

ANEXO N

PROCEDIMIENTO DE ACTUACION DEL EQUIPO DE SEGURIDAD Y PRIMEROS AUXILIOS

ANTES, DURANTE Y DESPUES DEL SIMULACRO

EVENTO:

=% DEIOGGENER/LEY
SIMULAGCRO NACIONAL MULTIPELIGRO

Institucion:

HOSPITAL NACIONAL DANIEL ALCIDES CARRION DEL CALLAO - HOSPITAL
NIVEL 3 — 1.

Evento:

Fecha y Hora del

VIERNES 30 DE MAYO DE 2025 A LAS 10:00 h

2. ACTIVIDADES

08:00 h

Los equipos de seguridad y primeros auxilios, se concentran en el Centro de Evaluacion y
Seguridad

08:50 h

uipos de proteccion personal (EPP), radio transceptor, identificacion, férula espinal
un radio transceptor para el cumplimiento de

Recepcionan eq
larga (FEL), inmovilizador, spider Strack, collarin y
sus funciones.

WClag >,
couicus
HNDAC

08:50 h

09:50 h

Siendo las 08:50 h, los equipos de seguridad y
verificacion de seguridad de su sector, tomando én
reunion externo.

Ante la deteccién de alguna observacion, gue ponga en fiesgo 1a seguridad de las personas en
el proceso de evacuacién, coordina con el brigadista asignado a su equipo, ¥ resuelve la
observacion detectada; en el caso de que la observacion sea considerada de ALTO RIESGO,
establece comunicacién con el coordinador responsable de los equipos de Seguridad y
Primeros Auxilios, pudiéndose suspender la evacuacion en el area observada.

Culminado el reconocimiento y aseguramiento de su sector, y 10 minutos antes del inicio del
simulacro (09:50 h), todos los equipos se dirigen y ubican en sus puntos estrategicos
establecidos.

primeros auxilios, realizan reconocimiento y
fasis en las rutas de evacuacion y punto de

10:00 h

10:20 h

Cada equipo se mantiene en alerta, ante la probabilidad de que se produzca algun accidente,
a consecuencia del proceso de evacuacion y otros, establecidos en el guion del simulacro.
Previa coordinacion, puede suspender el simulacro en forma parcial, si una situacion deriva
en peligros reales, para esto se usara la frase "Incidente real, esto no es un simulacro®.
En caso de heridos, estos seran estabilizados y derivados al servicio de emergencia de
adultos/pediatricos, segun corresponda el tipo de lesién (cirugia, traumatologia); brindan
informacion al personal médico sobre la condicién en la que se encontro a fa persona, y los
primeros auxilios brindados; culminada esta labor, retornan a su punto estratégico, retomando
el estado de alerta.
Siendo las 10:20 h (terminada la primera etapa "EVACUACION HOSPITALARIA"), todos los
Equipos de Seguridad y Primeros Auxilios, se mantienen en espera radial para la asignacion
de funciones, cada equipo recibira |a asignacion de una victima simulada (de origen externo).

10:30 h

11:20 h

_A—partir_de las_10:30_h_los equipos de ‘Seguridad y Primeros Auxilios recepcionan

ubicacion, estabilizacion y desplazamiento hacia el ACV, dejando al paciente en el area de
atencion médica segun su prioridad:

Después de dejar al paciente, retornan a sus puntos estratégicos y se mantienen en espera
radial en caso tengan que atender otras victimas simuladas, o se les indique que retornen al
CENTRO DE EVALUACION Y SEGURIDAD.

Reciben sus refrigerios y constancias de participacion y agradecimiento.

comunicacién radial con informacion sobre victimas a atender, debiendo proceder a suT|
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