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Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: ESTADO NUTRICIONAL DE  NIÑOS DE 5 - 11 AÑOS, 
SEGÚN IMC, 2024 

(PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional SIEN-HIS 2024

.



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: ESTADO NUTRICIONAL EN NIÑOS DE 5 – 11 AÑOS, 
SEGÚN SEXO, 2024

(PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional – SIEN-HIS 2024 



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: ESTADO NUTRICIONAL EN NIÑOS DE 5 – 11 AÑOS, 
SEGÚN GRUPO ETARIO, 2024

(PORCENTAJE) (PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional SIEN 

2015-2019 SIEN Diresas, 2020 – 2024-I SIEN-HIS.



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: DELGADEZ EN NIÑOS DE 5 – 11 AÑOS, SEGÚN 
DEPARTAMENTO, 2024

(PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional SIEN 



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: SOBREPESO EN NIÑOS DE 5 – 11 AÑOS, SEGÚN 
DEPARTAMENTO, 2024

(PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional SIEN 



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: OBESIDAD EN NIÑOS DE 5 – 11 AÑOS, SEGÚN 
DEPARTAMENTO, 2024

(PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional SIEN 



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

MAPA COMPARATIVO DEL ESTADO NUTRICIONAL EN NIÑOS 
DE 5 – 11 AÑOS, 2024

DELGADEZ SOBREPESO OBESIDAD



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

Estado nutricional según Talla para 

la edad, en niños de 5 – 11 años

SIEN-HIS 2024
Niños y niñas que acceden a EESS-MINSA 



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: ESTADO NUTRICIONAL DE  NIÑOS DE 5 - 11 AÑOS, 
SEGÚN TALLA PARA A EDAD, 2024 

(PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional SIEN-HIS 2024

.



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: TALLA BAJA EN NIÑOS DE 5 – 11 AÑOS, SEGÚN 
DEPARTAMENTO, 2024

(PORCENTAJE) (PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional SIEN 



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

Anemia, en niños de 5 – 11 años

SIEN-HIS 2024
Niños y niñas que acceden a EESS-MINSA 



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: ANEMIA EN NIÑOS DE 5 - 11 AÑOS, 2024
(PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional SIEN 



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: ANEMIA EN NIÑOS DE 5 - 11 AÑOS SEGÚN 
DEPARTAMENTO, 2024-I

(PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional SIEN 



Subdirección de Vigilancia Alimentaria y Nutricional 

PERÚ: NIVEL DE ANEMIA EN NIÑOS DE 5 - 11 AÑOS SEGÚN 
DEPARTAMENTO, 2024

(PORCENTAJE)

Fuente: INS-CENAN Sistema de Información del Estado Nutricional SIEN


