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A CORRER 

Cuentan que, cierto día, estaban en el bosque un caballo y su pequeño hijo. A 
ambos les gustaba correr sin rumbo fijo, solo por el placer de sentir el cálido 
aire sobre sus cabezas. 

Padre e hijo disfrutaban mucho de estas carreras y de compartir 
conversaciones que tanto bien les hacían a ambos. Siempre tenían pláticas 
muy amenas y existía entre ellos una comunicación constante.  

Una mañana, salieron como de costumbre a correr. Estaban muy felices 
porque era un día espléndido, cuando, de repente, el pequeño caballo tropezó 
y cayó rodando. Su padre se detuvo de inmediato y volvió sobre sus pasos para 
ver qué le había sucedido a su hijo. 

Se acercó a él para averiguar si se encontraba bien. El pequeño no lograba 
levantarse, y muy asustado le dijo a su padre: 

—Siento que no podré volverme a levantar, me siento muy lastimado de una 
pata. 

—Hijo, debes levantarte. ¿Acaso te has roto algo? 

—Padre —le respondió el caballito—, creo que no me he roto nada. Sin 
embargo, un caballo nunca se cae, y cuando lo hace, le resulta sumamente 
difícil levantarse. 

—Hijo, estás equivocado. Algunos animales como nosotros caen, pero vuelven 
a levantarse. Y tú te levantarás, porque no tienes nada roto. Tu voluntad hará 
que te levantes y vuelvas a caminar y a correr como siempre lo has hecho. No 
permitirás que tu mente te haga tomar una decisión equivocada, creyendo 
que, porque has caído, no podrás levantarte. Además, yo te ayudaré a hacerlo, 
porque yo también precisaré de tu ayuda cuando caiga y necesite levantarme. 

—Pero padre, ¿cómo podría ayudarte a levantarte si soy tan pequeño? 

—Hijo, no se necesita fuerza física para dar esa clase de ayuda. Solo se requiere 
un gran amor. Esa es la clase de ayuda que necesitamos: sentirnos apoyados 
por nuestros seres más queridos. Y yo te amo mucho. Por esa razón te digo 
que te levantes, porque todavía tenemos muchos caminos que recorrer juntos. 
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Y nuestro pequeño caballito se levantó, se sacudió el polvo, empezó a caminar 
junto a su amado padre y pronto comenzaron a correr, como era su costumbre. 

Caerse no es lo importante; lo importante es levantarse cuantas veces sea 
necesario. 

 

 

COMPRENSIÓN DEL TEXTO: 
Luego de leer el texto responde las preguntas ingresando a este cuestionario:  
 

 
 

 

NIVEL LITERAL  

1. ¿Dónde estaban el caballo y su hijo al inicio del cuento? 

a) En una pradera 
b) En una granja 
c) En el bosque  
d) En una montaña 

2. ¿Qué hacían padre e hijo cuando salían juntos? 

a) Dormían bajo los árboles 
b) Comían pasto 
c) Corrían sin rumbo fijo  

https://forms.gle/yDVWVUU67NHQtAFb6 
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d) Jugaban con otros animales 

3. ¿Qué le ocurrió al pequeño caballo durante la carrera? 

a) Se perdió 
b) Tropezó y cayó  
c) Se quedó dormido 
d) Se fue con otros caballos 

4. ¿Qué le dolía al caballito después de caerse? 

a) La cabeza 
b) La pata  
c) El cuello 
d) El lomo 

5. ¿Qué hizo el padre cuando su hijo cayó? 

a) Siguió corriendo 
b) Llamó a otros animales 
c) Regresó a ayudarlo  
d) Se puso a llorar 

NIVEL INFERENCIAL  

6. ¿Por qué el pequeño caballo pensaba que no podría levantarse? 

a) Porque le dolía mucho 
b) Porque había perdido la voluntad  
c) Porque su padre lo regañó 
d) Porque estaba lloviendo 

7. ¿Qué demuestra la respuesta del padre cuando su hijo le dice que es muy 
pequeño para ayudarlo? 

a) Que el padre es orgulloso 
b) Que la ayuda verdadera viene del amor  
c) Que solo los grandes pueden ayudar 
d) Que no confía en su hijo 

8. ¿Qué sugiere el cuento sobre la relación entre el padre y el hijo? 

a) Se critican constantemente 
b) Tienen una relación fría 
c) Tienen una relación cercana y amorosa 
d) Solo corren juntos sin hablar 

9. ¿Qué enseñanza transmite el padre con sus palabras al hijo? 
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a) Que los caballos nunca deben caerse 
b) Que los errores son imperdonables 
c) Que rendirse es parte de la vida 
d) Que hay que levantarse siempre, aunque se caiga  

10. ¿Qué puede inferirse del comportamiento del caballito al final del cuento? 

a) Que decidió no volver a correr 
b) Que estaba enojado con su padre 
c) Que confió en las palabras de su padre y siguió adelante  
d) Que prefirió descansar 

11. ¿Por qué el padre insiste tanto en que el hijo se levante? 

a) Porque tiene prisa 
b) Porque está enojado 
c) Porque cree en él y sabe que puede hacerlo  
d) Porque no quiere que se queje 

12. ¿Qué significado tiene la frase final “caerse no es lo importante; lo importante 
es levantarse cuantas veces sea necesario”? 

a) Que no debemos correr en el bosque 
b) Que no importa si otros te ayudan o no 
c) Que siempre debemos tener miedo de caer 
d) Que lo importante es no rendirse ante las dificultades  

NIVEL CRÍTICO 

13. ¿Qué enseñanza personal te deja la historia del caballito y su padre? 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

14. ¿Crees que en la vida real también es necesario tener voluntad para superar 
los problemas? ¿Por qué? 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………. 
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15. ¿Cómo podrías ayudar tú a alguien que se siente desanimado o que ha “caído” 
en algún aspecto de su vida? 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………. 
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