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Lectura para 4to grado nivel Secundaria 

Proceso migratorio 

La actividad migratoria de personas evidencia un 
desplazamiento hacia una determinada región, 
ciudad o país. Esto puede deberse a diversas 
razones, tanto particulares como colectivas. 
Mayormente, implica la búsqueda de supervivencia 
y estabilidad económica. 

El proceso migratorio contempla dos posibilidades: 
la emigración, que es el traslado que se realiza de 
manera interna o externa desde un país, y la 
inmigración, que es la recepción de personas 

foráneas o extranjeras, la cual también puede ocurrir dentro de un país o desde 
el extranjero. Estos movimientos migratorios pueden responder a causas 
voluntarias o forzadas.  

En nuestro país, en los últimos años, la emigración de peruanos en búsqueda 
de mejores oportunidades de vida fuera del país se estimó en cerca de dos 
millones de habitantes. Sin embargo, el proceso de migración más importante 
en el Perú ha sido el interno: tres millones de peruanos se movilizaron dentro 
del territorio nacional. 

Principales motivos que dan origen a la migración 

Conflicto armado: 

Una de las principales razones que induce a la migración es el conflicto civil 
armado, es decir, un enfrentamiento violento interno entre los pueblos, 
debido a factores como desigualdad, discriminación y tensiones políticas o 
económicas. Por ello, muchas personas o grupos sociales se ven en la 
obligación de abandonar el territorio afectado por la violencia. 

Enfrentamientos políticos: 

En contextos de conflicto, es probable que surjan regímenes dictatoriales o 
fascistas que persiguen a sus opositores. En estos casos, la Organización de las 
Naciones Unidas (ONU) ampara a quienes sufren estas situaciones, 
clasificándolos como solicitantes de asilo o refugiados. 
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Escasez económica: 

La inflación y la falta de recursos en una sociedad pueden provocar fuertes olas 
migratorias, ya que dificultan el acceso a bienes básicos. Por eso, muchas 
personas buscan mejores oportunidades en otros países para satisfacer sus 
necesidades y mejorar su calidad de vida. 

Divertimento y estudios: 

Algunas personas migran por motivos recreativos, usualmente por períodos 
cortos durante vacaciones. Otras lo hacen con fines educativos, para adquirir 
una mejor formación cultural o profesional. 

Consecuencias que se generan a causa de la migración 

Problemas en la atención de la salud mental: 

La salud mental suele ser un tema ignorado. Muchas personas migrantes no 
son conscientes de los trastornos que padecen, como el estrés, la ansiedad o 
el sentimiento de exclusión. Solo quienes cuentan con recursos económicos 
suficientes pueden acceder a diagnósticos y tratamientos adecuados. 

Efectos en la productividad y economía: 

El proceso migratorio puede generar efectos tanto positivos como negativos. 
Por un lado, la emigración masiva de jóvenes puede dejar a sus países sin 
suficiente mano de obra. Por otro lado, países receptores —sobre todo 
europeos con poblaciones envejecidas— pueden beneficiarse con el ingreso 
de inmigrantes que aumentan la población económicamente activa (PEA). 
Cuando un país en vías de desarrollo recibe un gran número de migrantes, 
pueden surgir conflictos laborales. Algunas empresas, sobre todo informales, 
podrían contratar migrantes sin respetar sus derechos, lo que puede percibirse 
como competencia desleal. 

Prejuicio sociocultural: 

La migración puede provocar reacciones xenófobas o discriminatorias. 
Persisten en muchas sociedades prejuicios negativos hacia ciertas razas o 
nacionalidades. Sin embargo, la migración también representa una 
oportunidad de enriquecimiento cultural. 

Las actitudes hacia los migrantes varían según la educación de las personas. 
Por ello, es necesario promover pensamientos libres de fanatismos o ideas 
retrógradas que no conducen a nada positivo. 
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COMPRENSIÓN DEL TEXTO: 

Luego de leer el texto responde las preguntas ingresando a este cuestionario:  
 

 

 

 

NIVEL LITERAL 

1. ¿Qué se entiende por proceso migratorio? 

a) El turismo cultural de personas extranjeras. 
b) El traslado de personas por vacaciones. 
c) El desplazamiento de personas a otra región, ciudad o país. 
d) La urbanización de zonas rurales. 

2. ¿Qué es la emigración? 

a) El traslado de personas a otro país o lugar. 
b) La llegada de personas extranjeras. 
c) El movimiento turístico de una nación. 
d) El regreso de personas a su lugar de origen. 

3. ¿Cuál ha sido el proceso migratorio más importante en el Perú? 

a) El retorno de migrantes. 
b) La emigración hacia Estados Unidos. 
c) La migración venezolana. 
d) La migración interna. 

4. ¿Qué causa el conflicto civil armado según el texto? 

a) El cambio climático. 
b) La globalización. 
c) La discriminación y desigualdad social. 
d) Las vacaciones prolongadas. 

5. ¿Qué organización respalda a quienes sufren persecución política? 

a) ONU 
b) Unión Europea 
c) UNESCO 

https://forms.gle/gF3sGBtEK56iNGSf6 
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d) Cruz Roja 

6. ¿Qué tipo de migración suelen hacer las personas por motivos de 
estudio? 

a) Permanente 
b) Temporal 
c) Forzada 
d) Vacacional 

7. ¿Qué grupo etario suele emigrar, según el texto? 

a) Niños 
b) Adultos mayores 
c) Jóvenes 
d) Personas retiradas 

NIVEL INFERENCIAL  

8. ¿Por qué la migración económica se considera un fenómeno voluntario 
en la mayoría de los casos? 

a) Porque migran para escapar de guerras. 
b) Porque deciden mejorar sus condiciones de vida. 
c) Porque los países los obligan a salir. 
d) Porque son forzados por el gobierno. 

9. Si un país pierde mucha mano de obra joven, ¿qué consecuencia podría 
tener? 

a) Mejora de su economía. 
b) Aumento de la productividad. 
c) Reducción en su fuerza laboral. 
d) Desabastecimiento de materias primas. 

10. ¿Qué puede provocar la contratación de migrantes sin derechos 
laborales? 

a) Sensación de competencia desleal. 
b) Igualdad de oportunidades. 
c) Aumento de la educación pública. 
d) Mejores condiciones para todos. 



CHINCHEROS LEE 

ATIPAY ÑAWINCHASPA 

UNIDAD DE GESTIÓN EDUCATIVA LOCAL CHINCHEROS 

 

¡En Chincheros vamos con todo! ¡Vamos con ATIPAY! ¡Vamos a ser los mejores! 

11. ¿Por qué algunas sociedades rechazan a los migrantes, según el texto? 

a) Por problemas de idioma. 
b) Por ignorancia y prejuicios enraizados. 
c) Por problemas de vivienda. 
d) Por diferencias religiosas únicamente. 

12. ¿Qué efecto positivo puede tener la inmigración en países con baja 
natalidad? 

a) Reducción de impuestos. 
b) Disminución del desempleo. 
c) Reducción del envejecimiento. 
d) Aumento de la PEA. 

13. Si una persona sufre estrés por migrar y no recibe ayuda, ¿qué puede 
suceder? 

a) Será discriminada en el trabajo. 
b) Podría padecer un trastorno psicológico no diagnosticado. 
c) Tendrá mayor productividad. 
d) Emigrará nuevamente. 

14. ¿Qué relación existe entre educación y xenofobia según el texto? 

a) La educación genera migración. 
b) A mayor educación, menor xenofobia. 
c) La educación no influye en la xenofobia. 
d) A mayor educación, más prejuicios. 

15. ¿Qué diferencia al migrante por divertimento del migrante forzado? 

a) El primero migra de forma voluntaria y temporal. 
b) El segundo tiene mejor calidad de vida. 
c) El primero se traslada por necesidad. 
d) El segundo viaja por placer. 

16. ¿Por qué los migrantes con mayor poder económico tienen mejor 
diagnóstico de salud mental? 

a) Porque migran menos frecuentemente. 
b) Porque sufren menos estrés. 
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c) Porque no se exponen a discriminación. 
d) Porque pueden acceder a atención especializada. 

NIVEL CRÍTICO 

17. ¿Consideras que la migración enriquece culturalmente a una sociedad?  

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

18. ¿Qué harías para evitar la discriminación hacia los migrantes en tu 
comunidad?  

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

19. ¿Crees que la migración siempre es una decisión libre? 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

20. ¿Qué medidas puede tomar un país para recibir de manera justa a los 
migrantes?  

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 
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