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Lima, 02  de JuviD de 2025

VISTO:
El Expediente N° 09038-25;

CONSIDERANDO:

Que, los articulos | y Il del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842 - Ley General de Salud, dispone que
“La salud es condicion indispensable del desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar el
bienestar individual y colectivo”, y que “La proteccién ¢ la salud es de interés pablico. Por tanto, es
responsabilidad del Estado regularia, vigilarla y prormoverla”;

Que, mediante Resolucion Ministerial N° 826-2021/MINSA de fecha 05 de julio del 2021, se resuelve
aprobar el documento denominade “Normas para |2 Elaboracién de Documentos Normativos del
Ministerio de Salud”, cuya finalidad es foiialece: el iol de Rectoria Sectorial del Ministerio de Salud,
ordenando la produccion normativa de la fiinicién de regulacién que cumple como Autoridad Nacional
de Salud (ANS) a través de sus Direcciones u Oficinas Generales, Organos Desconcentrados y
Organismos Publicos Adscritos; cuyo objetivo general consiste en establecer las disposiciones
relacionadas con las etapas de planificacion, formulacién o actualizacion, aprobacién, difusion,
implementacion y evaluacién de los documentos normativos, que expide el Ministerio de Salud, en
el marco de sus funciones rectoras:

Que, la Ley N° 29973 - Ley General de la Persona con Discapacidad tiene la finalidad de establecer
el marco legal para la promocion, proteccién y realizacién, en condiciones de igualdad, de los
derechos de la persona con discapacidad, promoviendo su desarrollo e inclusién plenay efectiva en
la vida politica, econémica, social, cultural y tecnolégica;

Que, a través de la Nota Informativa N°118-2025-LJGRD-HONADOMANI-SB el Coordinador del
Equipo de Intervencién en Emergencias y Desastres, solicita gestionar la aprobacién de la Guia
Rapida de Prevencién y Preparacién en situaciones de Emergencia para las personas con
Discapacidad en el Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”, la misma que permitira
de manera oportuna, organizada y segura frente a situaciones de emergencia o desastre,
priorizando la atencién, proteccién y apoyo adecuado a las personas con discapacidad (PcD), en
cumplimiento de los principios de equidad, accesiniliciad y derechos humanos que rigen en atencién
en salud;

Que, mediante Nota Informativa N* 115-2025-OGC-HONADOMANI-SB, la Oficina de Gestién de la
Calidad, sefiala que se ha procedid~ a la revision de la guia, la misma que se encuentra de acuerdo
a lo establecido en la normativa vigente; otorga opinién favorable al documento, por no existir
observaciones pendientes de ser resueitas:

Que, a través de la Nota Informativa N° 0230.2025.DA.HONADOMANI.SB, la Direccion Adjunta en el
marco de su competencia otorga opinicn favorable para la aprobacién de la Guia Rapida de
Prevencion y Preparacion en situaciones de emergencia para las personas con discapacidad; en
consecuencia a través del Memorando N° 294-2025-DG-HONADOMANI-SB la Direccion General,
solicita al Jefe de la Oficina de Asesoria Juridica se sirva realizar la revision del acto resolutivo
correspondiente;



Que, la Oficina de Asesoria Juridica reciante Nota Informativa N° 309-2025-0OAJ-HONADOMANI-
SB es de opinién que lo solicitado es acarde a la norma que se describe en los considerandos que
anteceden de la presente resolucién por lo que nmlte el correspondiente acto resolutivo;

Con la visacién de la Direccién Adjunta, de la Jefa de la Oficina de Gestién de Calidad y del Jefe de
la Oficina de Asesoria Juridica del Hospitzl Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”;

En uso de las facultades y atribuciones conferidas mediante Resolucion Ministerial N° 862-
2023/MINSA, como Directora General del Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé®
y de acuerdo al Reglamento de Organizaion y Funciones del Hospital Nacional Docente Madre
Nifio “San Bartolomé”, aprobado mediante la Resolucian Ministerial N° 884-2003-SA/DM;

SE RESUELVE:

Articulo Primero.- Aprobar el Documento Técnico: Guia Rapida de Prevencién y Preparacién en
situaciones de Emergencia para las Personas con Discapacidad en el Hospital Nacional Docente
Madre Nifio “San Bartolomé”, la misma que & folios diecinueve (19) debidamente visados, en anexo
adjunto, forman parte integrante de la presente féso_iucicin.
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Articulo Sequndo.- Disponer que el Equipo de Intervencién en Emergencias y Desastres se
encargue de la implementacion, difusion y uuper\nslon del cumplimiento de la Guia, aprobada en el
articulo primero de la presente resolucicn.

Articulo Tercero .- Disponer que la Oficina de Estadistica e Informatica, a través del responsable
del Portal de Transparencia de la Insiitucion, se encargue de la publicacion de la presente
Resolucioén en el portal de la pagina web dei Hospital Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”
www.sanbartolome.gob.pe
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I. INTRODUCCION

El Peru estd expuesto a una amplia gama de amenazas de origen
natural, antrépico y bioldgico, tales como sismos, incendios urbanos y
forestales, inundaciones, precipitaciones intensas, deslizamientos
(huaycos), tsunamis, asi como eventos intencionados como ataques
cibernéticos, actos de terrorismo y emergencias sanitarias. Estas
amenazas representan un riesgo significativo para la seguridad y el
bienestar de la poblacién en general, con un impacto potencialmente
mayor sobre los grupos en situacién de vulnerabilidad, en particular las
Personas con Discapacidad (PcD), debido a las barreras fisicas,
comunicacionales y sociales que enfrentan durante los procesos de
preparacion, respuesta y recuperacion ante desastres.

El Hospital Nacional Docente Madre Nifio San Bartolomé, es una
Institucién Prestadora de Servicios de Salud (IPRESS) del tercer nivel
de atencion con categoria IlI-E vigente mediante Resoluciéon
Administrativa N° 071-2020-DMGS-DIRIS-LC, denominandose como
Hospital de Atencién Especializada, definiéndonos como IPRESS con
internamiento y con poblacién referida. Es un establecimiento
altamente especializado que brinda atencién preventiva, recuperativa
y de rehabilitacién con un enfoque integral a la mujer con necesidades
de atencién en su salud sexual y reproductiva y al feto, neonato,
lactante, nifio y adolescente, que proceden de diferentes puntos del
ambito nacional.

La presente guia ha sido elaborada con el propésito de establecer un
marco de actuacion claro y estructurado que permita a todo el personal
de la Institucion responder de manera coordinada y eficiente ante
situaciones de alto riesgo. En ella se definen las acciones operativas y
recomendaciones especificas orientadas a garantizar una atencion
oportuna, segura e inclusiva para las Personas con Discapacidad
(PcD), fortaleciendo asi la capacidad institucional de respuesta ante
emergencias y desastres.
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Il. BASE LEGAL

Constitucién Politica del Peru

Ley N° 27604 que modifica la Ley N° 26842, respecto de la
obligacion de los Establecimientos de Salud a dar atencion médica
en caso de Emergencias y Partos. Aprobado el 22 de diciembre de
2001.

e Ley N° 29664, Ley que crea el Sistema Nacional de Gestion de
Riesgo de Desastres (SINAGERD). Aprobado el 19 de febrero de
2011.

e Ley N° 29973, Ley General de la Persona con Discapacidad y sus
modificatorias.

e Decreto Supremo N° 002-2014-MIMP, que aprueba el Reglamento
de la Ley N° 29973, Ley General de la Persona con Discapacidad,
y sus modificatorias..

e Decreto Supremo 009-2010-SA, que aprueba la Politica Nacional
de Hospital Seguros frente a Emergencias y Desastres. Aprobado
el 23 de abril de 2010.

e Resolucién Legislativa N° 29127, que aprueba la “Convencion
sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad y su
Protocolo Facultativo”, ratificada mediante Decreto Supremo N°
073-2007-RE.

e Manual de Gestion Inclusiva del Riesgo de Desastres, elaborado
por el Instituto Nacional de Defensa Civil (2017).

e Resolucion Ministerial N° 826-2021-MINSA, que aprueba las
"Normas para la Elaboracién de Documentos Normativos del
Ministerio de Salud",

lll. FINALIDAD

La presente guia tiene como finalidad de establecer orientaciones
practicas y accesibles que permitan al personal del Hospital Nacional
Docente Madre Nifio “San Bartolomé” actuar de manera oportuna,
organizada y segura frente a situaciones de emergencia o desastre.

IV. AMBITO DE APLICACION

La presente guia es de obligatorio cumplimiento por todas las Oficinas,
Unidades Orgéanicas y Funcionales del HONADOMANI
“San Bartolomé”.
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V. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Asegurar la continuidad operativa de la atencion en el Hospital
Nacional Docente Madre Nifio “San Bartolomé”, a través de una
respuesta hospitalaria, oportuna, efectiva y planificada.

OBJETIVO ESPECIFICO

Definir responsabilidades y funciones de los directivos y trabajadores
del Hospital San Bartolomé, priorizando la atencién, proteccién y apoyo
adecuado a las Personas con Discapacidad (PcD), en cumplimiento de
los principios de equidad, accesibilidad y derechos humanos que rigen
en la atencién en salud.

VI. CONCEPTO DE DISCAPACIDAD

La persona con discapacidad es aquella que tiene una o mas
deficiencias fisicas, sensoriales, mentales o intelectuales de caracter
permanente que, al interactuar con diversas barreras actitudinales y del
entorno, no ejerza o pueda verse impedida en el ejercicio de sus
derechos y su inclusion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de
condiciones que las demas (Art. 2, Ley N° 29973, Ley General de la
Persona con Discapacidad).

Como se puede entender, la discapacidad no esta en la persona, sino
que son los factores externos a los individuos que pueden tener una
influencia negativa o positiva en el desempefio/realizacién del individuo
como miembro de la sociedad, en la capacidad del individuo o en sus
estructuras y funciones corporales, por ejemplo si una persona tiene
deficiencia visual como ceguera, la persona tiene discapacidad visual

Cabe resaltar, que todos estamos en riesgo de adquirir algun tipo de
discapacidad en cualquier momento de la vida, o alguien cercano a
nosotros, por lo que es importante conocer las medidas béasicas de
prevencion y atencién en caso de emergencia para la incorporacién de
las PcD a entornos accesibles.
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VII. TIPOS DE DEFICIENCIAS QUE ORIGINAN DISCAPACIDAD

La Clasificacién Internacional Del Funcionamiento, de la Discapacidad
y de la Salud (CIF), reconoce que el funcionamiento y la discapacidad
se dan en un contexto; por lo tanto, lo coherente es calcular, no s6lo
los factores corporales sino los sociales y medioambientales, es decir
las limitaciones para realizar actividades/tareas (factores corporales) y
las restricciones de participacién (factores ambientales y personales).

Por ello. Bajo ese marco normativo la Ley N° 29973, Ley General de la
Persona con Discapacidad identifica cuatro tipos de deficiencias que
originan discapacidad, como son deficiencias que originan
discapacidad. A continuacion se detalla:

GRAFICO N° 01: TIPOS DE DEFICIENCIAS

DEFICIENCIA SENSORIAL VISUAL Y AUDITIVA

Deficiencias del sistema visual como ceguera, disminucion de la agudeza visual o auditivo
como Hipoacusa, sordera, sordomudez, elc.

Las personas con deficiencia visual tienen gran capacikdad y memona para asmmilar la
informacion que reciben

Asimismo, la principal caracteristica de las persanas con deficiencia auditiva consiste en que.
el lenguaje y las posibllidades de comunicacidn se encuentran himitadas a raiz de una
definencia auditiva, que puede ser total (sordera) o parcial (hupoacusia).

DEFICIENCIA FiSICA

Deficiencias en funciones fisicasimotrices u orpanicas/biologicas. Afectacion al
aparato locomotor como linntacian funcional de la columna, manos, pies, ausencia de
miembros inferiores o superiores. 1alla baja.

DEFICIENCIA INTELECTUAL

La deficiencia ineleciual frecuentements Implica limitaciones en el desarrolln mental
INCOMPEeIo 0 detenido en el Area del desarnolio cognitivo y [a comprension. que pueden ser de
diterentes graros o niveles dependiendo de las condiciones del entormao, asi como del tralo y
la interaccion con las olras personas,

DEFICIENCIA MENTAL

Trastomos psicologicos/psiquidtricos como esquizofienia y rastomos psicolicos, Mastomos
mentales organicos. trastomaos del estado de Anima, rrastornos de ansiedad, adaptahvaos y de
personalidad

Fuente de informacion: Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
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VIil. PREVENCION

El compromiso es fomentar entornos accesibles que generen mayor
autonomia e independencia. A continuacion se detalla las indicaciones

a seguir:

Accesibilidad total para cualquier limitacién funcional.
Cada nivel de la institucional, debe contar con:

Rampas, pasamanos, declives adecuados.

¢ Pasillos amplios para transitar que incluyan guias tactiles.
Alertamientos especiales visuales y auditivos (luces
intermitentes, alarmas).

e Barreras corta fuego.

e lluminacién de emergencia en pasillos con soporte de
energia independiente en rutas de evacuacion primaria.

e Sefiales para PcD; para todo tipo de limitacidn
disfuncional (tactiles, visuales, auditivas y en braille).

e Altura de picaportes, contactos, apagadores, botones de
alarma adecuados a todas las necesidades.

Es necesario consultar a las PcD sobre realizar las adecuaciones
oportunas de los espacios.

Si se padece de alguna alergia, enfermedad cronica o

afeccion médica especifica, se recomienda usar un
brazalete o una identificacion.

@ Contar con un registro

A nivel institucional se debe elaborar un registro de personas
colaboradores del hospital con diversidad funcional, el cualfacilite su
ubicacién para efectos de incluirlos en los Programas Internos de
Gestion de Riesgos y Desastres.
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Para el caso de las PcD que laboran en el HONADOMANI

“San Bartolomé”, es necesario incluir una lista de medicamentos,

especificando el motivo por el que toma cada uno de ellos, el nombre

generico del medicamento, la posologia, la frecuencia y el nombre e

informacién del médico tratante.

15-03-25

Presencia de Grupos de Apoyo a la PcD

El HONADOMANI “San Bartolomé”, debe contar con Grupos de
Apoyo a la PcD, en cada area de trabajo que brinden ayuda a
quienes lo necesiten en momento de una emergencia, conservando
las medidas estrictas de bioseguridad.

—————)

De preferencia las PcD deben realizar sus actividades
cotidianas en plantas bajas para su rdpida evacuacioén en

caso de ser necesario, como en un incendio.
£3r T T SR |

Conocer el Documento Técnico: Protocolo para
implementar la respuesta frente a emergencias y
desastres

Toda PcD debe conocer el Protocolo para Implementar la Respuesta
Frente a Emergencias y Desastres aprobado con la Resolucién
Directoral N.° 038-2025-DG-HSB, asimismo, contar con su Plan
Familiar en el hogar, a fin de que sepan cémo prevenir y actuar en
caso de emergencia.

Los colaboradores que conforman el grupo de apoyo a la PcD
deberan previa capacitacién, ensefiarle a la PcD que hacer en cada
evento adverso natural o provocado por el hombre.
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Ubicacién en zonas seguras

Es importante que se conozcan las zonas seguras, que permitana los
PcD permanecer protegidas durante una emergencia. Mientras mas
limitaciones tengan, mas importante es tenerlugares seguros para
ellos, especialmente si no pueden agacharse, cubrirse o desplazarse.

En un sismo las personas con algun tipo de discapacidad deben
resguardarse en sus zonas de menor riesgo, pasado el fenédmeno
deberan evacuar.

a) ZONA SEGURA:

e |ejos de vidrios que pudieran romperse y objetos que pudieran
caer.

e Aislados de lugares donde se almacenen materiales peligrosos.
Las columnas y muros de carga son zonas de menor riesgo.

e Se debe asegurar la muebleria pesada a las paredes, no poner
objetos pesados y voluminosos en estantes, asegurar objetos de
decoracion.

GRAFICO N° 02: IDENTIFICACION DE SENALETICAS DE
SEGURIDAD

G | NTRAAY B x| oS
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b) ZONA DE EXPANSION EXTERNA INSTITUCIONAL

El area de expansion del HONADOMANI SB se basa en los espacios
fisicos que se determinan para la asistencia del saldo masivo de

victimas en un incidente. El cual es clasificado por prioridades y con
personal de salud asignado segun la necesidad del paciente.

GRAFICO N° 03: IDENTIFICACION DEL AREA DE EXPANSION
(PASAJE PENALOZA Y JIRON CHOTA)

AREAS DE EXPANSION DEL HONADOMANI - SAN BARTOLOME

v M
e 0suoHY AY

Zona de Expansion Zona de Expansién
Externa en Pasaje Externa en Jr. Chota
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Contar con un equipo de emergencia

Contar con equipamiento de emergencia adecuandose a las
necesidades de las PcD tales como: alimentos, agua, medicamentos,
informacién médica, linterna con baterias, baston, oxigeno,
nebulizador, medidor de glucosa, articulos de higiene, radio con
baterias, teléfono celular, mascarillas (cubre bocas), listado de
personas para contactar, guantes gruesos un silbato, lentes,
encendedor, equipo de primeros auxilios.

En caso de utilizar equipos esenciales de supervivencia tales como:
(oxigenoembotellado o soportes de vida), deberan ser asegurados y
protegidos. Antes de que exista alguna emergencia se debe analizar
con ellosqué tipo de auxilio necesitaran.

Participar en los simulacros y realizar simulaciones de
eventos adversos

En conjunto las PcD y los grupos de apoyo deben realizar los
procedimientos establecidos, practicar simulaciones y simulacros
para todos los probables eventos adversos. (Sismo, incendio, fuga
de gas, etc.), y evaluar los resultados.

La comunicacién es muy importante, siempre debemos

dirigirnos a ellos con respeto, hablarles de frente y a la
altura adecuada de sus ojos y boca.

IX. DURANTE LA EMERGENCIA

Durante una emergencia, como un sismo, incendio, u otro evento
adverso, es fundamental que las personas con discapacidad (PcD),
actden con base en un plan previamente establecido y adaptado a sus
necesidades especificas. A continuacién, se detallan las acciones
clave que deben seguir:
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a) DISCAPACIDAD FiSICA

Mantener las rampas y las puertas con accesos para sillas de ruedas
0 andaderas sin obstaculos. (Una persona con discapacidad fisica, es
capaz de circular con o sin ayuda de personas a través de la ruta de
evacuacion, para llegar a una zona de menor riesgo).

e Utilizar las sefiales para orientar a las PcD hacia las zonasde
menor riesgo.

e Sj se auxilia a una PcD que camina despacio, con el apoyo de
bastones o muletas, procurar ir al ritmo de ella y evitadarle
traslados de mas.

¢ No tomar las muletas, bastones, brazos de la silla de ruedas u
otros implementos que utilice la persona sin previa autorizacion.

e Procurar que las ayudas técnicas estén disponibles cercade €l o
ella (silla de ruedas, prétesis, bastones, muletas).

e Sila persona con movilidad reducida usa muletas o baston, tal
vez pueda utilizar las escaleras.

® Las personas en sillas de ruedas pueden necesitar apoyo para
pasarse de una silla a otra (silla de emergencia), evita aplicar
presion en las extremidades o en el pecho.

Si es posible, sugerir a la persona que mantenga siempre
una linterna en la silla de ruedas, asi, en caso de
suspension de energia eléctrica se podrd contar con
iluminacién.

b) DISCAPACIDAD VISUAL

Siempre se debe preguntar antes de ayudar, respetar el espacio
personal e identificarse antes de tener un contacto fisico. Asimismo,
procurar decirle nuestro nombre y funcién, explicarle en todo momento
lo que sucede, es importante informarle anticipadamente las acciones
a seguir.
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e Cuando hablemos con la PcD Visual, no se debe mirar hacia
otros lados para que perciba claramente nuestra voz.

e Sij pide apoyo para acompafiario, se debe permitir que te tomen
del brazo o del hombro y caminar ligeramente adelante
(preferentemente medio paso), esto permite ala PcD sentir
cambios de direccion o de nivel (rampas, escaleras) en el
desplazamiento.

e Se debe estar dispuesto a ayudar para leer, o para acercarla a
un lugar.

e Asegurar que el trayecto a la ruta de evacuacion o zona de
menor riesgo esté libre de obstaculos.

e Mantener las puertas o ventanas totalmente cerradas o
totalmente abiertas.

e Informar en qué lugar se ubican, se debe ser especifico, usar
referencias del tipo “detras de ti” “a tu derecha” “izquierda”.

e Utilizar gestos o indicaciones hechas con la mano, seran
percibidas Unicamente por personas con debilidad visual.

e No tocar el bastdn o al perro guia de la persona, esta trabajando,
no necesita distracciones.

El perro guia merece respeto:

Para las PcD un perro guia es valorado como una persona
de compaiiia, proteccion y auxilio.

c) DISCAPACIDAD AUDITIVA
Hablar de frente a la PcD Auditiva, vocalizar claramente.

* Es conveniente que los miembros del grupo de apoyo a las
PcD, conozcan la Lengua de Sefias (LS). Por lo menos para
comunicar expresiones basicas como “peligro”, “tranquilo”,
“calmado”.

e Acuerda con la PcD las sefias requeridas para comunicarle los
distintos tipos de emergencias. Puedes utilizar tarjetas con
imagenes, o acordar el prender y apagar el interruptor de las
luces como sefal para llamar la atencion.

T e i £ 4 Bl MR SRR T B T S e s I R e I e T DA e PR Bl SR T
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e Es conveniente utilizar un ritmo sereno. Permite que tus
palabras sean leidas y entendidas por el sordo hablante. Se
debe usar frases cortas y sencillas, esto ayudara a una mejor
lectura labial.

e Los miembros de los grupos de apoyo a PCD deberan portar
siempre una libreta con mensajes visuales predisefiados que
orienten las acciones para seguir durante la emergencia.

GRAFICO N° 04: ALFABETO DACTILOGICO PERUANO
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Fuente de informacién: Ministerio de Educacién — Direccién
General de Educacion Bdsica Especial (DIGEBE)
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d) DISCAPACIDAD INTELECTUAL

Las personas con Discapacidad Intelectual pueden mostrar dificultad
en reconocer y responder ante una emergencia, si no estan
debidamente informadas.

e Usarlenguaje simple, claro y frases cortas al dar indicaciones.

e Es importante primero garantizar la tranquilidad de la persona,
debemos explicarle lo que tiene qué hacer de modo sereno.

e Tal vez tengan dificultad en responder a instrucciones que
involucren mas de un numero de acciones y pueden
confundirse. Recurrir en caso de ser necesario, al apoyo de
imagenes para explicar los pasos a seguir.

e Las PcD a través de los grupos de apoyo a las PcD deberan
incluir materiales de comunicacion que cualquier persona sepa
usar, si la PcD carece de lenguaje convencional, incluir fotos,
laminas o frases cortas.

e Acompafarlos durante la emergencia tanto como sea posible,
dado que su sentido de orientacién puede ser limitado.

La Institucion debe contar con informacion para todo tipo

de discapacidad, a través de imdgenes grdficas y sefiales
impresas.

e) DISCAPACIDAD MENTAL

En este tipo de discapacidad, la persona puede tener una
interpretacion y respuesta inadecuada ante la emergencia, por
ejemplo, si una persona sufre delirio de persecucion o paranoia, su
respuesta podria ser de agitacion, inquietud, alboroto, célera o huida.

e Siempre se debe preguntar antes de ayudar, respetar su
espacio personal. No tocar a la persona, nunca hablar en tono
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alto, mantener un timbre de voz tranquilo. El estrés puede
afectar lacapacidad de desempefio de la persona.

e Se debe ser paciente, una persona con discapacidad mental
(psicosocial) puede realizar comentarios inapropiados y no

comprender codigos sociales, ni darse cuenta de que ha
ofendido a alguien.

o Explicar lo que esta pasando y lo que van a hacer. Asegurarse
que si toma medicamentos los lleve con él o ella.

e Si la PcD se encuentra agitada o descompensada, podria
requerirmedicamentos y cuidados especiales, por lo que debe
trasladarse de inmediato a la rea de emergencia o un centro de

salud.
SR e n————r
Durante una emergencia no se deben utilizar los
ascensores.

X. NUMEROS DE EMERGENCIA

GRAFICO N° 05: NUMEROS TELEFONICOS DE EMERGENCIA
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Fuente de informacién: Presidencia del Consejo de Ministros (PCM)
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XI. RESPONSABLES

Departamento de Pediatria

Departamento de Gineco — Obstetricia
Departamento de Enfermeria

Oficina de Comunicaciones

Oficina de Gestién de la Calidad
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Xlll. RECOMENDACIONES

o Es importante considerar que las dreas seguras o zonas de
menor riesgo tanto internas como externas, deben ser
accesibles. Ello implica que se debe tomar en cuenta que de
acuerdo con el tipo de discapacidad se propiciaran los ajustes
razonables necesarios para garantizar la seguridad dentro y
fuera del lugar.

 La participacion activa y sostenida de todas las personas,
incluyendo a las Personas con Discapacidad (PcD), es clave
para lograr procesos inclusivos y fomentar su autonomia en
contextos de emergencia. Para alcanzar este objetivo, es
indispensable incorporar a las PcD, estos deben incluir
simulacros periédicos, tanto anunciados como sorpresivos, y
contemplar una variedad de escenarios que representen
desafios reales en las rutas de evacuacion.
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