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INTRODUCCIÓN
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Principales accidentes industriales 
ocurridos después de 1919

1. Flixborough 1974

2. Seveso 1976

3. Bhopal 1984

4. Phillips 1989

5. Chérnobil 1986

6. Mina de San José, Chile 2010

7. Fukushima 2011

8. Rana Plaza 2013

9. Vale 2019



INTRODUCCIÓN 

Los tipos o formas de accidentes que se registran frecuentemente: Caídas de personas, Caídas de objetos, 

Esfuerzos excesivos, Punzo cortantes, Atrapamientos, Exposición o contacto con temperaturas extremas y 

Exposición a sustancias nocivas.



¿CÓMO IMPLEMENTAR EL SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO?
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¿Qué es un PELIGRO?
Es la probabilidad de que un peligro se materialice

en determinadas condiciones y genere daños a las

personas, equipos y al ambiente.

Fuente:

Máquina en operación

¿Qué es un RIESGO?

Riesgo de atrapamiento

Situación:

Trabajos que requieran realizarse

a 2 metros de altura

Riesgo de caída a distinto

nivel

Acto:

Mala manipulación manual 

de cargas

Riesgo de sobreesfuerzos

Fuente, situación o acto que puede ocasionar

daños a las personas, equipos, procesos y

ambiente.

Fuente:

Uso máquina herramienta

Situación:

Trabajos que requieran 

realizarse a 1.8 metros de 

altura.

Acto:

Mala manipulación 

manual de cargas
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Uso de detergente,

lejía y otros productos

cáusticos

Exposición  al contacto 

con ojos o piel.

Irritación ocular, 

dermatitis

Presencia de GLP Explosión Quemaduras, lesiones 

incapacitantes, muerte

Ruido generado por 

maquinaria

Exposición a ruido 

excesivo

Hipoacusia
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D.S. N° 002-2020-TR (DISPOSICIÓN COMPLEMENTARIA MODIFICA EL ART. 77° DEL D.S. N° 005-2012-TR)

✓ Elaborada y actualizada, sin exceder el plazo de 01 año.

✓ Se realiza en cada puesto de trabajo

✓ Con participación de personal competente….

✓ Consulta con los trabajadores, Comité de SST o el Supervisor SST.
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D.S. N° 002-2020-TR (DISPOSICIÓN COMPLEMENTARIA MODIFICA EL ART. 77° DEL D.S. N° 005-2012-TR)

Las actividades rutinarias y no rutinarias, del puesto de trabajo.

Las condiciones de trabajo existentes o previstas.

IPER que guarden relación con el medio ambiente de trabajo.

Incluir medidas de protección de los trabajadores con discapacidad,  evaluar 
riesgos: procreación, género, adolescente.

Los resultado de las evaluaciones de  factores de riesgo ocupacionales, 
investigación de accidentes de trabajo, EO

Los datos estadísticos recopilados producto de la vigilancia de la salud 
colectiva de las y los trabajadores.
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IDENTIFICAR EVALUAR
DETERMINAR 
CONTROLES

Identificar Peligros Evaluar  Riesgos 1°Eliminar

2°Sustituir

3°Controles de 
ingeniería

4°Controles 
administrativos

5°EPP’s

Probabilidad de 
ocurrencia

Severidad de los 
daños

• Físico
• Químico
• Biológico
• Ergonómico
• Psicosocial

Salud

Seguridad

Afectan a:

R.M. 050-2013-TR

• Locativo
• Eléctrico
• Físico químico
• Mecánico
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JERARQUIA DE CONTROLES
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Eliminar

Sustituir

Controles de 
ingeniería

Controles administrativos

EPP

Eliminar

Sustituir

Controles de 
ingeniería

Control 
administrativo

EPP

Eliminación completa 

del peligro

Reemplazar el material, 

equipo o procesos por 

uno de riesgo inferior

Rediseñar los equipos 

o procesos de trabajo

Implementar controles 

del tipo entrenamiento, 

procedimiento

Entrega y uso de EPP

1

2

3

4

5

SITUACIÓN ACTUAL SITUACIÓN DESEADA

BARRERAS DURAS

BARRERAS BLANDAS
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MEDIDAS DE CONTROL

Control de 

ingeniería

Ajuste o mantenimiento maquinaria

Sustitución de la tecnología

Aislamiento parcial de la fuente 

(pantallas)

Uso de cabinas insonorizadas

Recubrimiento de techos y paredes 

por material absorbente de ondas 

sonoras

Control 

organizativo

Limitar el tiempo de exposición

Limitar el número de trabajadores 

expuestos

Pausas activas

Rotación de puestos

Capacitación, Señalética, LOTO



FÍSICOS
Ruido, iluminación, 

temperaturas extremas, 
vibración, radiación

QUÍMICOS
Polvos, vapores, gases, humos 

metálicos

BIOLÓGICOS
Bacterias, hongos, virus, 

plagas, parásitos.

TIPOS DE PELIGROS:
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ERGONÓMICOS
Posturas inadecuadas, 

movimientos repetitivos, 
manipulación manual cargas, 

trabajos prolongados de pie, etc.

PSICOSOCIALES
Carga y ritmo de trabajo, 

contenido de la tarea, relaciones 
interpersonales, tiempo de 

trabajo.

FÍSICO QUÍMICOS
Elementos, fuentes de calor que 

tienen propiedades 
inflamabilidad, explosividad y 

combustibilidad.

TIPOS DE PELIGROS:
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MECÁNICOS
Máquinas sin protección, 

herramientas defectuosas, 
equipos sin mantenimiento.

ELÉCTRICOS
Tomacorrientes sobre 

cargados, cables eléctricos 
expuestos, pérdida de 

aislamiento.

LOCATIVOS
Falta de orden y limpieza, pisos 

desnivelados, falta de 
señalización, malas prácticas de 

almacenamiento.

TIPOS DE PELIGROS:
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METODO GENERALIZADO Nº 02:
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Es un método cualitativo de fácil aplicación

para estimar el grado de riesgo y decidir si

éste es o no tolerable. Se cruza la gravedad

de las consecuencias con la probabilidad de

ocurrencia del evento y da como resultado

un grado de riesgo que va desde trivial

hasta intolerable. A partir de los resultado

de la evaluación, se sugieren las acciones

de control.
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RIESGO = Probabilidad x Consecuencia

GRAVEDAD DE LA CONSECUENCIA

Es la potencial severidad del daño, 
debe considerarse las partes del 

cuerpo que se verán afectadas y la 
naturaleza del daño

PROBABILIDAD

Es la cantidad de veces en que 

se presenta un evento específico 

por un periodo de tiempo dado.

Para la evaluación se debe hallar el nivel de probabilidad de ocurrencia del 

daño, nivel de consecuencias previsibles, nivel de exposición y finalmente la 

valorización del riesgo
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NIVEL DE PROBABILIDAD
La Probabilidad de que ocurra el daño se puede graduar, desde baja hasta 
alta, con el siguiente criterio:

Para  establecer el nivel de PROBABILIDAD (P) del   daño   se  debe   

tener   en  cuenta  el  nivel  de  deficiencia  detectado  y  considerar si 
las medidas de control ya implantadas son adecuadas.

1

BAJA      :   El daño ocurrirá raras veces.

MEDIA  :   El daño ocurrirá en algunas ocasiones.

ALTA      :   El daño ocurrirá siempre o casi siempre.
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NIVEL  DE  LAS  CONSECUENCIAS  PREVISIBLES
Para determinar el nivel de las consecuencias deben considerarse la 
naturaleza del daño y las partes del cuerpo afectadas.
El grado de severidad depende si el riesgo es de seguridad (S) o de salud 
ocupacional (SO), se evaluará de acuerdo a la siguiente tabla:

1

LIGERAMENTE DAÑINO: Lesión sin incapacidad o daños superficiales como: 

pequeños cortes o magulladuras, irritación de los ojos por polvo. (S)

Molestias e incomodidad: dolor de cabeza, disconfort.(SO)

DAÑINO: Lesión con incapacidad temporal: fracturas menores. Laceraciones, 

quemaduras, conmociones, torceduras importantes (S)

Daños a la salud reversible: sordera, dermatitis, asma, trastornos 

musculo esqueléticos o una enfermedad que conduzca a una incapacidad 

menor. (SO)

EXTREMADAMENTE DAÑINO : Lesión con incapacidad permanente: 

amputaciones, fracturas mayores, intoxicaciones, muerte. (S)

Daños a la salud irreversible: cáncer y otras enfermedades crónicas que 

acorten severamente la vida. (SO)
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El Nivel de Exposición (NE) es una medida de la frecuencia con la que se da la exposición al riesgo.

Habitualmente viene dado por el tiempo de permanencia en áreas de trabajo, tiempo de operaciones

o tareas, de contacto con máquinas, herramientas, etc. Dependiendo si el riesgo es de seguridad (S) o

de salud ocupacional (SO), se evaluará de acuerdo a la siguiente tabla:

ESPORADICAMENTE  1

Al  menos  una  vez  al  año. (S)

Alguna vez en su jornada laboral y con 

periodo corto de tiempo.(SO) 

EVENTUALMENTE  2

Al menos una vez al mes. (S)

Varias veces en su jornada laboral 

aunque sea con tiempos cortos. (SO) 

PERMANENTEMENTE

3

Al menos una vez al día. (S)

Continuamente o varias veces en su 

jornada laboral con tiempo prolongado. 

(SO)
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TABLA DE VALORACIÓN DEL RIESGO
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CRITERIOS PARA LA TOMA DE DECISIONES
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Proceso

Actividades

Tareas

Las empresas en general pueden

prestar un servicio o realizan un

proceso productivo, según la

complejidad cada una de ellas debe

definir sus procesos.

MAPEO DE PROCESOS
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MATRIZ IPERC



El empleador realiza actividades de vigilancia de la salud de los/las trabajadores/as (EMO), así como las

evaluaciones cualitativas y cuantitativas de los factores de riesgo para la salud de los trabajadores en función de la

matriz IPERC y otros documentos que contribuyan a determinar el estado de salud colectivo o individual de los/las

trabajadores/as.

El empleador analiza los factores de riesgo encontrados en la matriz IPERC y monitoreos periódicos en relación a

los resultados de la vigilancia de la salud colectiva de los trabajadores, a fin de adoptar acciones de mejora eficaces

para garantizar la salud de los trabajadores, y hacer seguimiento a su implementación: Son presentados al

Comité de SST (Modificatoria del Art. 103 del D.S. N° 005-2012-TR por el D.S. N° 001-2021-TR).
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Es un plano de las condiciones de trabajo, donde se representa en forma gráfica los agentes generadores de 

riesgos que ocasionan accidentes, incidentes peligrosos, otros incidentes y enfermedades ocupacionales.

MAPA DE RIESGOS
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TALLER DE EVALUACIÓN DE RIESGOS
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Es una máquina herramienta que nos 

permite mecanizar piezas con formas 

rectangulares o planas por medio del 

arranque de viruta.

TALLER DE MECANIZADO
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GRACIAS


