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5 QUE Es EL CHAT| 002

7

Es una plataforma virtual gue bBrinda
informacion y/u orlentacion psicologica o
adolescentes y jovenes due se
encuentran en la etapa  de
enamoramiento y noviazgo, con o
finalidad de ayudarlos a:

D identificar y prevenir sifuaciones de
riesgo de violencia que puedan
presentarse en sus relaciones de
enamoramiento y nhoviazgo.

} Construir relaciones saludables.

} Conocer sus derechos.
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}éQUIE’NES TE RESPONDEN
EN EL CHAT1 009

Profesionales en psicologia y derecho,
del Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables (MIMP).
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} 5[DE QUE TEMAS PUEDES
CONVERSAR ‘
|

) Situaciones de celos.

D Relaciones de poder y control.

} Dudas del enamoramiento.

} Dependencia emocional.

} Conflicto de pareja.

} Relacion de pareja.

) Tipos de violencia.

) Circulo de la violencia.

P Equidad de género.

} Temas relacionados al enamoramiento.

5 COMO NOS ENCUENTRAS @
) 4

Ingresa a www.mimp.gob.pe/chat100

Desde cualquier dispositivo con acceso
a internet,
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Estas son senales que indican una situacion
de violencia.

Te llama o escribe ‘g‘o*rénléfam constanternente

Iaevisa tu celular (conversaciones, redes sociales,
fotos) sin tu consentimiento.
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HAQAmMOos respetar nuestros espacios \
diferencias, tenemos derecho
Q Vivir una relacion libre
de violencia.

Chat100

Www.mimp.gob.pe/chat100

Plafaforma virtual donde recibirds
orientacion de como vivir una
relacion de enamoramiento
saludable.

HORARIO DE ATENCION

De lunes a viernes de 8 a. m. a 1:00 p. m.
y de 2:00 p. m. a 10:00 p. m.
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