
MORFOLOGIA:
Hábito:	Planta	suculenta	perenne	con

crecimiento	en	roseta.
Hojas:	

Carnosas,	alargadas	y	lanceoladas
De	color	verde	a	verde	grisáceo,
con	o	sin	manchas	blancas	en

plantas	jóvenes.
Márgenes	con	espinas	suaves	y

pequeñas.
Contiene	un	gel	traslúcido	con

propiedades	medicinales.
Fruto:	Cápsula	seca	trilocular	con

semillas	pequeñas	y	aladas.

CUIDADOS:
Luz:

Prefiere	luz	solar	indirecta	o	semisombra,	aunque
puede	adaptarse	al	sol	directo.

Si	se	cultiva	en	interiores,	ubíquela	cerca	de	una
ventana	con	buena	iluminación.

Riego:
Cada 10-15	días	en	verano	
	Cada	20-30	días	en	invierno.

Evite	el	exceso	de	agua
Suelo	y	Maceta:

Usar	un	sustrato	bien	drenado,	como	mezcla	de	tierra
con	arena	o	perlita.

La	maceta	debe	tener	orificios	de	drenaje	para	evitar
encharcamientos.

Plagas	y	Enfermedades:
Puede	verse	afectado	por	cochinillas,	pulgones	o

hongos.
Evitar	el	exceso	de	humedad	para	prevenir	la

pudrición	de	raíces.

BENEFICIOS:
Propiedades	medicinales:

Excelente	para	quemaduras,	cortes,
picaduras	de	insectos	y	problemas	de	la

piel	como	el	acné	o	la	irritación.
Cuidado	de	la	piel	y	belleza:

Hidratante	natural	para	la	piel	y	el
cabello.

Se	usa	en	mascarillas	faciales,
tratamientos	capilares	y	lociones.

SABILA (ALOE)

CLASIFICACIÓN	TAXONÓMICA:
Reino:	Plantae

Familia:	Asphodelaceae
Género:	Aloe

Especie:	Aloe	vera


