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GUIA N°003-2024-INABIF/UDIF

GUIA METODOLOGICA DEL SERVICIO DE CUIDADO DIURNO PARA NINAS, NINOS
Y ADOLESCENTES EN SITUACION DE RIESGO DE DESPROTECCION FAMILIAR DE
LOSCENTROS DE DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA (CEDIF) DEL INABIF

OBIJETIVO

Establecer las pautas metodolégicas de intervencion en el servicio de cuidado
diurno paraniias, nifios y adolescentes en situacion de riesgo de desproteccion
familiar de los Centros de Desarrollo Integral de la Familia (CEDIF) del INABIF.

FINALIDAD

Garantizar la ejecucién del servicio especializado de cuidado Diurno dirigido a las
nifas, nifios y adolescentes en situacion de riesgo de desproteccion familiar de
acuerdo a las pautas metodolégicas establecidas en la presente Guia.

ALCANCE

Las pautas metodoldgicas contenidas en la presente Guia son de aplicacién para
todos/as los/las servidores/as que estdn a cargo del servicio de cuidado diurno,
para nifas, nifios yadolescentes de los Centros de Desarrollo Integral de la Familia
(CEDIF) y de la Unidad de Desarrollo Integral de las Familias del Programa Integral
Nacional para el Bienestar Familiar - INABIF.

BASE LEGAL

- Constitucion Politica del Peru de 1993.

- Ley N° 27337, Ley que aprueba el Nuevo Cédigo de los Nifios y Adolescentes.

- Decreto Legislativo N° 1297, Decreto Legislativo para la proteccidn de nifias,
ninos y adolescentes sin cuidados parentales o en riesgo de perderlos,
modificatorias y su Reglamento.

- Decreto Legislativo N° 1377, Decreto Legislativo que fortalece la proteccion
integral de nifas, nifios y adolescentes.

- Decreto Legislativo N° 1408, Decreto Legislativo de fortalecimiento de las
familias y prevencion de la violencia, modificado por Decreto Legislativo N°
1443,

- Decreto Supremo N° 002-2017-MIMP, Decreto Supremo que establece
disposicionespara la fusién por absorcion de los Programas Nacionales YACHAY
y VIDA DIGNA al Programa Integral Nacional para el Bienestar Familiar - INABIF.

- Decreto Supremo N° 008-2019-MIMP, Decreto Supremo que aprueba la Politica
Nacional de Igualdad de Género.

- Decreto Supremo N° 004-2020-MIMP, aprueba el Texto Unico Ordenado de la
Ley N° 30364, Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las
mujeresy los integrantes del grupo familiar.

- Decreto Supremo N° 008-2021-MIMP, Decreto Supremo que aprueba la Politica
Nacional Multisectorial para las Nifias, Nifios y Adolescentes al 2030.
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- Resolucion Ministerial N° 315-2012-MIMP, aprueba el Manual de Operaciones
del Programa Integral Nacional para el Bienestar Familiar- INABIF, modificado
por Resolucién Ministerial N° 190-2017-MIMP.

- Resolucion Ministerial N° 208-2021-MIMP, aprueban el Texto Integrado del
Reglamento de Organizacién y Funciones del Ministerio de la Mujer vy
Poblaciones Vulnerables.

- Resolucion de la Direccidén Ejecutiva N° 212 de fecha 05 de marzo de 2014,
aprueba la Directiva Especifica N° 001-2014/INABIF.UDIF “Normas y
procedimientos para el funcionamiento de los Centros de Recreacion Familiar
(CRF)”.

- Resoluciéon de la Direccidon Ejecutiva N° 066 de fecha 12 de febrero de 2019,
aprueba el “Protocolo de Actuacion frente al conocimiento de situaciones de
violencia en el Programa Nacional para el Bienestar Familiar — INABIF”.

- Resolucién de la Direccion Ejecutiva N° 098 de fecha 14 de diciembre de
2021, aprueba la Directiva N° 001-2021-INABIF/UPP, “Disposiciones para la
gestion de informacidn de los servicios de proteccion y desarrollo familiar del
Programa Integral Nacional para el Bienestar Familiar — INABIF”.

- Resolucién de Direccidn Ejecutiva N° 000045-2024-INABIF/DE de fecha 02 de abril del
2024, aprueba la Directiva N° 002-2024-INABIF/UPP “Directiva para la gestién de
disposiciones normativas u orientadoras en el Programa Integral Nacional para el
Bienestar Familiar - INABIF”.

PRESENTACION

Los Centros de Desarrollo Integral de la Familia - CEDIF, son espacios donde se
brindan servicios de cuidado diurno especializados orientados al fortalecimiento de
las familias, a la promocidon de relaciones familiares respetuosas y solidarias y al
desarrollo integral de sus miembros, a través del desarrollo de un conjunto de
actividades de caracter preventivo-promocional como son las actividades socio-
formativas, socio-educativas, artistico-culturales, deportivo-recreativas,
orientacién y consejeria familiar, recreacién familiar, escuela de familias y talleres
de capacitacion ocupacional.

Comprende también un componente alimentario-nutricional a través del
otorgamiento de tres raciones alimentarias (desayuno, almuerzo y lonche), ademas
de la educacién alimentaria (preparaciéon de alimentacion saludable y buenas
practicas para la manipulacion de alimentos) y vigilancia nutricional (control de
peso y talla y tamizaje de hemoglobina).

El Servicio de Cuidado Diurno del CEDIF promueve el fortalecimiento de habilidades
personales y sociales de nifias, nifios y adolescentes en situacion de riesgo de
desproteccion familiar, asi como el desarrollo de competencias parentales de las
madres,padres o responsables del cuidado, para el adecuado cuidado y proteccién.
Asimismo, se promueve el fortalecimiento familiar a fin de dar soporte a las familias
en riesgo de desproteccién familiar, evitando que se conviertan en familias
expulsoras de sus integrantes, contribuyendo de esta forma a reducir los casos de
ninas, nifios y adolescentes en estadode abandono, asi como en contrarrestar
problematicas sociales como la violencia familiar,el trabajo infantil, el pandillaje, la
desercion escolar, entre otros.
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Respecto de los servicios de cuidado, el Reglamento del Decreto Legislativo N°
1297, Decreto Legislativo para la Proteccidon de Nifias, Nifios y Adolescentes sin
Cuidados Parentales o en Riesgo de Perderlos, aprobado mediante Decreto
Supremo N° 001-2018-MIMP, en su articulo 56, respecto al acceso a servicios de
cuidado indica:

“Los servicios de cuidado tienen por objeto brindar apoyo a la familia a través de servicios de cuidado
diurno o nocturno a las nifias, nifios y adolescentes frente a la ausencia justificada y temporal de la
madre, padre, tutora/or o integrante de la familia que asuma su cuidado, y cuando no se cuente con
otra persona que pueda asumir el cuidado ante dicha ausencia (...)".

Mediante Decreto Supremo N° 008-2021-MIMP, se aprueba la “Politica Nacional
Multisectorial para las Nifias, Nifios y Adolescentes al 2030” - en adelante
PNMNNA, como instrumento marco que orienta la accion del Estado en sus tres
niveles de gobierno para el desarrollo de intervenciones articuladas, a fin de
garantizar el pleno ejercicio de los derechos de las nifas, nifios y adolescentes.

En el marco de la PNMNNA, el servicio de cuidado diurno brindado por los CEDIF se
encuentra visibilizado en el Objetivo Prioritario 03 “Incrementar el acceso oportuno
a servicios orientados a la prevencidn y atencién del riesgo y desproteccién familiar
de nifias, nifos y adolescentes” y el Lineamiento 3.7 “Disminuir el riesgo de
desproteccién de las nifias, nifios y adolescentes”, en el cual se define al servicio
como, “Servicio de cuidado diurno de nifias, nifios y promocién del adolescente, en
riesgo de desproteccion familiar (CEDIF)”.

Asimismo, el servicio de cuidado diurno de los CEDIF se rige bajo el modelo
operacional del Programa Presupuestal N° 117 “Atencidn oportuna de nifias, nifios
y adolescentes en presunto estado de abandono”, en el Producto 300887: “Nifias,
Niflos y Adolescentes en Riesgo o Desproteccion Familiar reciben servicios de
proteccion”, de la Actividad 5006331:“Atencion a Nifias, Nifios y Adolescentes en
Riesgo de Desproteccion a través de servicios de cuidado diurno”.

Existen datos estadisticos que identifican la necesidad de contar con servicios de
prevencion y promocion familiar, que contribuyan al desarrollo integral de cada
uno de sus miembros, entre ellos:

v' La poblacién estimada al 30 de junio de 2022 de los nifios, nifias y
adolescentes de 0 a 14 anos de edad es de 8, 108, 729, de 15 a 64 afios es
de 22, 144, 434 y de 65 a mas es 3, 143, 5351,

v 17,882 casos de violencia psicoldgica, 13,647 violencia fisica y 18,452 casos
de violencia sexual contra nifias, nifios y adolescentes; asi como 5,390 casos
de violencia psicoldgica, 2,848 violencia fisica y 143 casos de violencia
sexual de Personas Adultas Mayores, fueron atendidos en los Centros de
Emergencia Mujer (CEM) durante el 2022.

v Segun un estudio realizado por el BID, en el 2018, de cada 100 ‘Ninis’ (ni
trabajan ni estudian), 65 son mujeres y solo 35 son varones. El mismo
estudio también reveld que, del total de jévenes encuestados,

1 Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Perd: Estimaciones y Proyecciones de la Poblacién Nacional, por Afio Calendario y Edad Simple, 1950 -
2050 - Boletin Especial N° 24.
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el 15% de estos jovenes son padres de familia, entre las que se encuentran
muchas madres adolescentes. Por otra parte, mas del 50% de los jovenes
‘Ninis’ tienen educacion basica completa (primaria y secundaria).

v A nivel nacional, la prevalencia de anemia en la poblacion de 6 a 35 meses
de edad fue de 38,8%, registrdndose mayor proporcion de casos en el area
rural (48,7%), que en el area urbana (35,3%). A nivel departamental, la
insuficiencia de hierro en la sangre incidid en mayor proporcién en las nifias
y nifios del departamento de Puno (70,4%), Ucayali (60,8%) y Madre de Dios
(58,4%).

v El33.2% de la poblacidn peruana dice estar de acuerdo con la expresion “las
mujeres que descuidan a sus hijos merecen alguna forma de castigo de parte
de su esposo o pareja”. El 36,8% con la expresidén “la mujer cuando sale de
casa descuida su hogar”. Un 52,7% con la expresion “la mujer debe cumplir
primero con su rol de madre, esposa y después sus suefios” (INEI, 2020).

v De acuerdo con la Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar - ENDES 2022
(INEI, 2023), del total de adolescentes de entre 12 y 17 afios, el 2.9% son
madres o estan embarazadas, dos de cada tres embarazos adolescentes en
el pais no son planificados. Asimismo, en relacidn con el nivel educativo, la
mayoria de estos casos (42%), se presentan en aquellas jévenes sélo con
instruccidon primaria. En contra parte, el 6% de adolescentes con educacién
superior quedaron embarazadas. Para el presente afio el Ministerio de
Salud (Minsa) reportd, solo enlos primeros cuatro meses, mas de 3 mil casos
de embarazo en adolescentes entre 11 y 19 afios de edad, siendo las
regiones de Lima, Loreto y Piura las que presentan mayor incidencia de
Casos.

v De acuerdo a la Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES, 2022), el
32.3% de jovenes entre 15 y 29 afios presentaron algun problema de salud
mental o emocional en los Ultimos 12 meses, siendo las mujeres jévenes las
que afrontan mas problemas de salud mental (30.2 %), en comparacion
con los hombres (22.9 %). La encuesta también indicé que el 23% de la
poblacién joven, se sintié desanimada, deprimida, triste o sin esperanzay el
5.6% de la poblacién joven, tuvopensamientos de morir o de hacerse dafio.
Todas estas situaciones que se ven agravadas por la estigmatizacion en
torno a los trastornos mentales y la falta de oferta de servicios para dar
respuesta a la problematica.

v’ Segun datos del Censo 2017, 4 millones 451 mil 706 (53,9%) de hogares en
el pais son nucleares, es decir estan conformados por una pareja nuclear
con o sin hijos/as, o sélo por el jefe o jefa del hogar con hijos o hijas. Los
hogares extendidos, que estan conformados por un hogar nuclear mas otros
parientes, suman 1 milldn701 mil 64 (20,6%). Los hogares compuestos que
ademas tienen miembros no parientes alcanzan a 204 mil 418 (2,5%) del
total de hogares, los unipersonales suman 1 millén 384 mil 143 (16,8%) y
los hogares sin nucleo alcanzan 510 mil 953 (6,2%) (INEI, 2017).

2 Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica- ENDES - 2021.
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VI.

Todos estos datos sugieren que se estd generando una crisis de cuidados que es
necesario atender desde el Estado a través de servicios de fortalecimiento familiar
gue prevengan situaciones de desproteccion familiar y contribuyan al desarrollo
integral de sus miembros,en particular los mds vulnerables.

GLOSARIO DE TERMINOS

Autonomia progresiva de niias, nifos y adolescentes: Se reconoce el ejercicio de
los derechos de nifias, nifios y adolescentes, de manera progresiva, de acuerdo a
su edad y grado de madurez. Cuando su grado de desarrollo no le permita ejercer
sus derechos de manera auténoma, se realizan por medio de un/a representante,
quien garantiza el interés superior de la nifia, niflo o adolescente. Para tal fin, el
representante debe escuchar y tomar en cuenta la opinién de la NNA.

Centro de Desarrollo Integral de la Familia (CEDIF): Espacios fisicos donde se
brindan servicios de cuidado diurno especializados orientados al fortalecimiento
de las familias, a la promocién de relaciones familiares respetuosas y solidarias y
al desarrollo integral de sus miembros, a través del desarrollo de un conjunto de
actividades de cardcter preventivo-promocional como son las actividades socio-
formativas, socio-educativas, artistico-culturales, deportivo-recreativas,
orientacién y consejeria familiar, recreacién familiar, escuela de familias y talleres
de capacitacion ocupacional.

Competencias parentales: Conjunto de responsabilidades del padre, madre o
cuidador principal que permiten cuidar y educar de forma flexible y adaptativa a
las nifias, nifios y adolescentes, facilitando el desarrollo de conocimientos,
habilidades y aptitudes de acuerdo con sus necesidades especificas.

Desarrollo integral de nifnas, nifios y adolescentes: Incluye diversos aspectos
referidos a la maduracion en los aspectos fisicos, cognitivos, linglisticos, socio
afectivos y sociales, que permite a las nifias, ninos y adolescentes alcanzar un
crecimiento fisico y un desarrollo éptimo. El desarrollo integral de las nifias, nifios
y adolescentes depende de la madre, padre, tutor/a y otros adultos, quienes les
brindan orientacién y direccién necesarias en funcién al desarrollo de sus
capacidades, a fin de ayudarla/o en su crecimiento para llevar una vida
responsable en la sociedad. Al existir una relacién entre el desarrollo integral de
un NNAy los cuidados que le brindan su madre, padre u otros cuidadores/as, estos
deben recibir asistencia u orientacidn para lograr el maximo de potencialidades de
los NNA bajo su cuidado.

Familia continuadora: Familia usuaria del servicio de cuidado diurno que contintda
en el mismo por otro periodo de tiempo.

Riesgo de desproteccion familiar de nifias, nifios y adolescentes: Es la situacién
en la que se encuentra un nifo, nifa y adolescente donde el ejercicio de sus
derechos es amenazado o afectado, ya sea por circunstancias personales,
familiares o sociales, que perjudican su desarrollo integral sin revestir gravedad, y
no son o no pueden ser atendidos por su familia.
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VII.

= Poblacién usuaria: Son las nifias, nifos, adolescentes, personas adultas mayores,
personas con discapacidad y familias en situacion de abandono, vulnerabilidad o
riesgo social, a quienes se brinda atencién y proteccién.

= Riesgo Social: Estado de peligro para la integridad fisica, moral y/o mental de una
persona, producto de la situacion de pobreza o carencia material en la que vive.
Comprende también la obstaculizacidon del ejercicio de sus derechos. Es una
situacion relacionada a las condiciones externas en que vive una persona o grupo
gue no le permite un adecuado desarrollo humano. Son factores de riesgo social:
localidades de pobreza y pobreza extrema, zonas de riesgo fisico y/o moral
(localidades o areas con fuerte presencia delictiva, de drogadiccidn, prostitucion,
alcoholismo, violencia politica, etc.), carencia de servicios basicos, ausencia de
empleos, entre otros.

® Traslado: Es la accién por la cual un centro de servicios, dada una eventualidad
debidamente sustentada y autorizada, efectia el desplazamiento de toda la
poblacion del centro de servicios hacia una nueva locacion, puede ser temporal
(hasta por 6 meses) o permanente.

CAPITULO I: Descripcion del Servicio de Cuidado Diurno

El Servicio de Cuidado Diurno para nifas, nifios y adolescentes en riesgo de
desproteccion familiar ofrecido por los CEDIF, tiene como finalidad brindar una
alternativa de cuidado ante la ausencia justificada y temporal de la madre, padre,
tutor/a o integrante de la familia que asuma su cuidado, y cuando no se cuente con
otra persona que pueda asumirel cuidado ante dicha ausencia.

Promueve el fortalecimiento de habilidades personales y sociales de nifas, nifios y
adolescentes en situacidn de riesgo de desproteccién familiar, asi como el desarrollo
de competencias parentales de las madres, padres o responsables del cuidado, para
el adecuado cuidado y proteccién.

El servicio se ofrece dentro de las instalaciones de los CEDIF a nivel nacional. La
entrega del servicio se da de acuerdo a las necesidades y caracteristicas
socioculturales de los nifios, nifias y adolescentes, considerando su ciclo de vida.

En caso excepcionales, dado la coyuntura nacional o las disposiciones emitidas por
el gobierno central, el servicio se podria brindar de manera remota utilizando las
diferentes tecnologias de informacién y comunicacién (llamadas telefénicas,
videollamadas, plataformas virtuales, entre otros).

La poblacion usuaria son nifias, nifios y adolescentes en situacién de riesgo de
desproteccion familiar, que ingresan al servicio por dos vias: por derivacion de las
Unidades de Proteccion Especial - UPE, instituciones publicas y/o privadas de la
localidad de intervencién o de los otros servicios del INABIF o del MIMP, o los
evaluados y admitidos directamente por los CEDIF.
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VIII.

Para los casos derivados por la UPE o DEMUNA, de acuerdo a lo establecido en el
DecretolLegislativo N° 1297 y su Reglamento, son derivados con un informe y un Plan
de trabajo individual (PTI), que incluye las acciones a realizar con la familia.

El modelo operacional de Programa Presupuestal PP 117, para el servicio de cuidado
diurno de nifias, nifos y adolescentes, considera 09 intervenciones orientadas al
logro de resultados:

= Socio-educativas,

= Socio-formativas,

= Artistico-culturales,

= Deportivo-recreacionales,

= Alimentarias-nutricionales,

= Consejeria familiar,

= Escuela de familias,

= Recreacion familiar,

= Talleres ocupacionales y/o emprendimientos familiares.

El servicio de cuidado diurno se presta de lunes a viernes entre las 8:00 horas y 16:30
horas y se brinda de acuerdo con la edad de los usuarios y tomando en cuenta la
programacion de actividades preventivo-promocionales dirigidas a las nifias, nifios,
adolescentes y sus familias. Es dirigido por el/la directora/a del servicio y las
actividades son ejecutadas por el equipo técnico conformado por psicélogo/a,
trabajador/a social, educador/a, complementado por administrador/a, digitador/a,
personal de cocina, personal de mantenimiento y limpieza, vigilancia, con el apoyo
de los/as promotores comunales familiares (personal de la comunidad que brinda
apoyo en las diferentes labores que desarrolla el CEDIF).

Los CEDIF articulan en el territorio con instituciones publicas, privadas, asi como con
organizaciones de base, a fin de fortalecer la gestién institucional. Asimismo, cuentan
con la participacién de los Comités de Gestion de padres de familia del CEDIF
(conformado por los/las madres/padres de familia de los/las usuarios/as), la
suscripcién de Convenios de Cooperacidn Interinstitucional, la articulacidén con las
Redes Locales de Proteccidn Social, el apoyo de entidades distritales, regionales,
nacionales y de instituciones u organizaciones publicas y/o privadas, que coadyuvan
en la gestion del CEDIF.

CAPITULO II: Etapas del Servicio de Cuidado Diurno.
ETAPA 1: Seleccion y Admisién
Es la etapa inicial para la insercién del usuario/a al servicio de cuidado diurno del

CEDIF. Comprende dos fases: i) Fase de Acercamiento y preseleccion vy ii) Fase de
Evaluacién Diagndstica (Social y Psicoldgica).
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Fase 1: Acercamiento y preseleccion

Esta fase se caracteriza por el abordaje profesional interdisciplinario a las nifias,
nifos y adolescentes y sus familias que requieren de los servicios brindados por el
CEDIF, o los que son derivados por la Unidad de Proteccion Especial (UPE), asi como
de otras Institucionesu organizaciones locales, con la finalidad de detectar a las
familias que se encuentran en riesgo de desproteccidn, asi como dar a conocer a la
comunidad los servicios y lasactividades preventivo-promocionales que desarrollan
los CEDIF.

El acercamiento se realiza a través de jornadas de contacto con la comunidad,
mediante la realizacidn de campafias de difusidn para dar a conocer a la comunidad
los servicios y las actividades preventivo-promocionales que desarrollan los CEDIF.

La preseleccion comprende la aplicacién de la Ficha de Preseleccién de la Situacion
de Riesgo de Desproteccion Familiar de la Nifia, Nifio y Adolescente (Anexo 1), que
esun instrumento que permite identificar las diversas condiciones de riesgo a nivel
individual, de la familia y del entorno social, que sirve como un primer filtro de
evaluacién para determinar la inclusion de los solicitantes del servicio como
poblaciéon objetivo.

Sobre la informacion levantada mediante la Ficha de Preseleccidén, se valora la
situacién en la que se encuentran las nifas, nifios y adolescentes clasificandolos en
alto riesgo, mediano riesgo o bajo riesgo.

Las nifias, nifios y adolescentes que presentan mayores condiciones de riesgo
(mediano yalto riesgo), conforman la poblacién objetivo potencial, los que pasan a
la fase de evaluacidén diagndstica realizada por un equipo interdisciplinario de
profesionales.

Los criterios de seleccion de los usuarios/as segun situaciones de riesgo de
desproteccionfamiliar son los siguientes:

= Nifas, nifios y adolescentes en situacién de riesgo de quedarse solos en el hogar

durante el dia por ausencia temporal del padre, madre o responsable de su
cuidado por motivo de trabajo.

= Padre, madre o responsable del cuidado que no ejerce adecuadamente sus

funciones familiares (formacion, socializadora, cuidado y protecciéon, afectiva,
seguridad y proteccién econdmica).

= Familias monoparentales.
= Familias que residen en localidades en situacién de riesgo social (delincuencia,

pandillaje, venta y/o consumo de drogas).

= Problemas de salud del padre, madre o responsable de su cuidado (enfermedades

cronicas, limitaciones fisicas, etc.)

= Conductas de riesgo en la familia de origen (padres, madres o responsable del

cuidado consumen drogas, presencia de prostitucidn, delincuencia, violencia
familiar, etc.)
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= Nifas, nifios y adolescentes que pertenecen a una familia que presenta violencia
familiar.

® Bajo rendimiento, ausentismo o desercion escolar.

= Presenta desnutricién y/o anemia.

= Vivienda con hacinamiento.

= |nadecuadas condiciones de la vivienda (material precario y/o sin servicios basicos,
como agua y desaglie, electricidad).

= Pertenecer a una familia en pobreza o pobreza extrema.

= Paternidad, maternidad adolescente.

= Padre y/o madre o responsable del cuidado privado de la libertad.

Fase 2: Evaluacion Diagndstica

Una vez realizada la preseleccidn y haber determinado la poblacion objetivo potencial,
se desarrolla la fase de evaluacion diagndstica.

La Evaluacién Diagnéstica, es el proceso mediante el cual se abordan aspectos de
orden socio-econdmico, psicoldgicos y educativos de la nifia, nifio, adolescente y su
familia, a través de una intervencién interdisciplinaria (social y psicoldgica), con la
finalidad de diagnosticar las principales caracteristicas de la poblacion objetivo, asi
como la presencia de alguna problematica especifica que requiera ser intervenida al
ingresar al CEDIF.

La evaluacidon diagndstica se realiza sélo para aquellos casos recibidos directamente
por elservicio de cuidado diurno del CEDIF. Para los casos derivados por la UPE o
DEMUNA, se realiza una visita domiciliaria a fin de complementar la informacién
contenida en el Plan de Trabajo Individual (PTI) con el que es derivado el caso, el cual
es remitido con Resolucién Administrativa que declara el riesgo por desproteccion
familiar.

La evaluacion diagndstica comprende: i) Evaluacion Diagndstica Social y ii) Evaluacion
Diagndstica Psicoldgica.

La evaluacion diagndstica social: Comprende la entrevista, la aplicacién de la Ficha
Socio Familiar y la Visita Domiciliaria.

La entrevista, es el proceso mediante el cual se realiza el abordaje desde un enfoque
social, para conocer las caracteristicas del grupo familiar, asi como alguna
problematica especifica que requiera ser atendida por el CEDIF.

Luego de la entrevista se realiza la aplicacion de la Ficha Socio Familiar (Anexo 2), que
es el documento de recojo de informacion de las caracteristicas socio econdmicas de
los hogares de las familias seleccionadas de los CEDIF. Permite obtener informacion
relacionada a los aspectos de vivienda, salud, ingresos y egresos econdémicos,
composicionfamiliar, etc. La Ficha Socio Familiar, se aplica para todos los nuevos
ingresos (familias queingresan por primera vez al servicio). Para el caso de las familias
continuadoras (familias que ya son usuarias y contindian en el servicio), se actualiza la
informacidn de la Ficha Socio Familiar que se considere pertinente.
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Finalmente, se realiza la Visita Domiciliaria, que es una de las técnicas que emplea
el/la trabajador(a)social en el ambiente familiar para verificar la situacion social de la
familia y conocer aspectos relacionados a sus condiciones de vivienda, situacion socio
familiar, entre otros aspectos.

La visita domiciliaria se realiza posterior a la aplicacién de la Ficha de Preseleccién y
FichaSocio Familiar, a todas las familias que ingresan por primera vez al CEDIF,
utilizando como instrumento la Ficha de Visita Domiciliaria de Ingreso al CEDIF
(Anexo 3).

Para las familias continuadoras, se realiza una visita domiciliaria de seguimiento para
la actualizacién de la informacion pertinente, aplicando la Ficha de Visita Domiciliaria
de Seguimiento (Anexo 4).

Asimismo, la visita domiciliaria puede realizarse durante el proceso de intervencion
para aquellas familias que atraviesen situaciones que afecten su dindmica familiar, y
que los profesionales del CEDIF consideren que requieren un mayor acompafiamiento.

La Evaluacion Psicoldgica de pre-ingreso, se desarrolla a través de una entrevista que
permite describir la situacidn actual del usuario/a, que dara como resultado un pre-
diagndstico del nifio, nifia y/o adolescente que esta solicitando el servicio.

Para ello se utiliza la Ficha de Evaluacion Psicolégica de Pre-ingreso (Anexo 5), la que
seaplica para todos(as) los usuarios(as) nuevos y evalla las areas de desarrollo
evolutivo, psicomotor, lenguaje, drea emocional, area social, aspecto conductual,
dinamica familiar,entre otros.

La Evaluacion de Competencias Parentales, permite evaluar las competencias
parentales (Vinculares, Formativas, Protectoras y Reflexivas) de los/as adultos
responsables del cuidado y proteccion de las nifias, nifios, y adolescentes, mediante
una entrevista semiestructuraday la valoracion de los/las profesionales de psicologia,
aplicando la Ficha de Evaluacion de Competencias Parentales (Anexo 6). La
Evaluacién de las Competencias Parentales, determina el nivel de competencia de la
familia a su ingreso al servicio de cuidado diurno del CEDIF, el cual puede ser alto,
intermedio o bajo.

Posteriormente, considerando esta evaluacion, se elabora junto con la familia un Plan
de Accion Familiar (Anexo 7), donde se identifican objetivos y compromisos familiares
a trabajar con aquellas familias que lo requieran.

Culminada la evaluacidon diagndstica social y psicolégica, el padre, madre o
responsable del cuidado del nifio, nifa o adolescente, firmard la Ficha de
Consentimiento Informado del Padre, Madre o responsable de la Nifia, Nifio y/o
Adolescente (Anexo 8) y |la Ficha de Compromiso del Padre, Madre o responsable de
la Niflia, Nifio y/o Adolescente (Anexo 9). Si durante el proceso de evaluacion
diagndstica se detectara alguna situacion de la nifa,nifio o adolescente que amerite
una intervencion especializada (problemas de conducta, lenguaje, déficit de atencién,
etc.), se le podrd derivar a otra institucién utilizando para ello la Ficha de derivacion
(Anexo 10).
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Finalmente, se procede a la admision del usuario/a, la que se concreta con la aplicacion
dela Ficha de Autorizacion de Ingreso de la Nifia, Nifio y/o Adolescente (Anexo 11),
tanto para los casos evaluados por el servicio de cuidado diurno del CEDIF, como para
los casosderivados. El ingreso de la nifia, nifio o adolescente es autorizado por el/la
director/a del CEDIF, el cual verifica la documentacidn e informacion contenida en el
expediente familiar,sefalada en la ficha de autorizacidn de ingreso.

ETAPA 2: Intervencion

En esta etapa se desarrollan acciones para contribuir al desarrollo integral de las nifias,
nifios y adolescentes, asi como al fortalecimiento del vinculo familiar, con la finalidad
de disminuir el riesgo de desproteccién familiar. Comprende la Fase de intervencion
integralpreventivo-promocional (individual y familiar).

Fase 1: Intervencion Integral Preventivo-Promocional (Individual y Familiar)

En esta fase se desarrollan actividades de caracter socio formativo, recreativos,
artisticos culturales y de fortalecimiento familiar, agrupado en cuatro grandes lineas
de accion: i) Promocién del desarrollo Integral, personal y social, ii) Buen uso del
tiempo libre, iii) Convivencia familiar saludable y iv) Mejora de la economia familiar.

Estas actividades se ejecutan de acuerdo con las caracteristicas de los grupos de
atencion,nifias, nifios, adolescentes y sus familias, tendiente al logro de los objetivos
trazados. Comprende también un componente alimentario-nutricional que permite
brindar a los nifios, niflas y adolescentes alimentaciéon balanceada, educacion
alimentaria y vigilancia nutricional.

Cada actividad realizada en esta fase esta orientada al desarrollo de capacidades y a
la adquisiciéon de conocimientos que permitan la adopcién de comportamientos y
actitudes positivas. Las actividades se programan considerando el segmento de edad
del usuario y la prioridad de sus necesidades, de forma que le permitan alcanzar los
objetivos de desarrollo personal, equidad de género e igualdad al acceso de
oportunidades, durante su permanencia en el CEDIF. Las lineas de accién y actividades
son las siguientes:

i) Promocion del desarrollo integral, personal y social: Tiene como obijetivo
promover el desarrollo de habilidades sociales y el adecuado estado nutricional
gue, en su conjunto, permita un armonioso desarrollo de las nifias, nifios y
adolescentes. Comprende el desarrollo de acciones socio - educativas, socio -
formativas y alimentacién balanceada.

= Acciones socio - educativas: Considera actividades de estimulacién temprana,
aprestamiento bdasico, refuerzo escolar, habitos de estudio y comprensién lectora.
La estimulacion temprana y el aprestamiento bdsico comprenden el
fortalecimiento de areas cognitivas, comunicacionales y de desarrollo personal y
social en los nifios y nifas menores de 6 afios. Asimismo, para nifias y nifios
mayores de 6 afios y adolescentes, se considera el acompanamiento, motivaciény
seguimiento de las tareas escolares, asi como orientaciones en habitos de estudioy
comprension lectora.



]

-

, | Ministerio Programa Integral Nacional
PERU [ de la Mujery para el Bienestar Familiar
Poblaciones Vulnerables INABIF

i)

La evaluacion de las nifias y ninos menores de seis afios, se realiza utilizando listas
de cotejo. Para las nifias y nifios mayores de seis afos y adolescentes, se realiza a
través del seguimiento de las notas escolares, continuidad escolar y promocién de
ano escolar. Para el seguimiento de estas acciones se utiliza la Ficha de Evaluacién
Educativa de la Niiia, Nifio y/o Adolescente (Anexo 12).

Acciones socio - formativas: Incluye actividades que les permita a las nifias, nifios
y adolescentes reconocer situaciones y conductas de riesgo, asi como el desarrollo
de factores protectores que posibilite una adecuada autoestima, valores positivos
y el desarrollo de habilidades sociales, a fin de disminuir las conductas de riesgo,
como el consumo de sustancias psicoactivas, pandillaje, embarazo adolescente,
situaciones de violencia, entre otros. Estas acciones se realizan con la finalidad de
promover el desarrollo personal y social, referidos a normas de convivencia,
autonomia, relaciones positivas sociales, regulacion de emociones y solucidn de
conflictos, prevencion de riesgo al interior del hogar (quemaduras, accidentes),
prevencion de la violencia familiar (abuso sexual, maltrato infantil), entre otros.

La evaluaciodn se realiza a través del cumplimiento de las actividades desarrolladas
con las nifas, nifios y adolescentes, utilizando listas de cotejo que se aplican en el
mes de abril y al finalizar la programacién anual en el mes de diciembre, utilizando
la Lista de Cotejo para la medicion de las Habilidades Personales y Sociales en los
CEDIF-UDIF (Anexo 13).

Alimentaciéon balanceada: Comprende la provision de una racién alimenticia
balanceada para las nifias, nifos y adolescentes, consistente en desayuno,
almuerzo y lonche, asi como la educaciéon alimentaria y la vigilancia nutricional
(control de peso vy talla y despistaje de anemia), que permita incorporar practicas
de prevencidn y proteccién de su salud, asi como la deteccion y tratamiento en
casos de desnutricidn y anemia, en coordinacion con las familias de las nifias, nifios
y adolescentes.

Buen uso del tiempo libre: Es un conjunto de actividades que se desarrollan segun
la programacion del servicio de cuidado diurno y que aportan al fortalecimiento del
desarrollo cognoscitivo y psicomotriz y a la promocién fisica y mental de las nifas,
nifos y adolescentes. Comprende el desarrollo de acciones artistico- culturales y
deportivo-recreacionales.

Acciones artistico - culturales: Permite promover espacios que posibilite la
creatividad y talento de las nifias, nifios y adolescentes, a través de actividades de
dibujo, pintura, danza, canto, teatro, manualidades, etc., que estimulan la libre
expresion fortaleciendo el desarrollo cognitivo y psicomotriz, asi como disfrutar y
comprender las manifestaciones artisticas como parte de la vida cotidiana.

Acciones deportivo - recreacionales: Se desarrollan con la finalidad de promover
la salud fisica y mental de las nifias, nifios y adolescentes, a través de actividades
como fulbito, vdley, karate, ajedrez, juegos dirigidos, etc., donde se desarrollan
conductas que les permiten socializar con sus pares.

13
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Las actividades recreativas facilitan la integracion de la nifia, nifio y adolescente al
grupo de pares y sus familias,proporcionan oportunidades para el reconocimiento y
generan nuevas experiencias.A su vez, crean una atmosfera agradable, aumenta la
participacidn, facilita la comunicacidn, fija algunas normas grupales y desarrolla la
capacidad de conduccion.

iii) Convivencia familiar saludable: En los servicios de cuidado diurno se atiende a la

poblacién en marco del enfoque sistémico, que implica un cambio en el paradigma
de trabajo individualizado que propone trabajar sélo con la nifia, el nifio y el
adolescente de modo independiente, a un paradigma donde se propone un cambio
en la estrategia bajo la idea de considerar también a la familia, sustentado en un
escenario donde todos son actores que se vinculan de forma integradora, a la vez
interdependiente y en relacién con su entorno.

Por lo tanto, los esfuerzos se concentran en su organizacion, las normas y reglas
gue dirigen a la familia, el ejercicio de sus funciones, asi como las formas en las que
se relacionan y se comunican. Comprende la Escuela de Familia, Consejeria Familiar
y Recreacion Familiar.

Escuela de Familia: Es una actividad grupal dirigida a todos los padres de familia o
los/as cuidadores/as (responsables del cuidado) de las nifias, nifios y adolescentes.
Se realiza una vez al mes a través de talleres con una duracién aproximada de entre
40 y 60 minutos. Los talleres son tedricos con ejercicios practicos y vivenciales para
que las madres, padres o los/as cuidadores/as (responsables del cuidado)
adquieran herramientas para una adecuada comunicacién, organizacién,
resolucién de conflictos, valores y practicas de crianza positivas, que permitan el
fortalecimiento y el adecuado ejercicio de las funciones familiares. Se fortalecera
las competencias parentales, considerando temadticas relacionadas a las
competencias: Vinculares (sensibilidad parental, cuidado y proteccién,
fortaleciendo vinculos y calidez emocional), Formativas (disciplina positiva,
fortalecimiento de habilidades personales y sociales en NNA), Protectoras
(funciones familiares, organizaciéon familiar y corresponsabilidad en la crianza) y
Reflexivas (autocuidado parental, manejo del estrés y regulacion de emociones,
factores protectores y de riesgo para la prevencion de la violencia familiar).

Consejeria familiar: Es una actividad dirigida a las familias que enfrentan
situaciones de conflicto y que ponen en riesgo la unidad familiar o el
funcionamiento de la familia, a través de la cual se brindan los elementos
necesarios para contribuir a la solucién de dicha problematica, con la finalidad de
fortalecer las relaciones familiares y competencias parentales, para el adecuado
ejercicio de las funciones y roles de los padres, madres o responsables del cuidado.
Se ofrece orientacidn y soporte emocional, en un nimero de sesiones determinado
por el grado de la problematica a enfrentar. El nUmero de sesiones debe ser minimo
de 5, pudiendo ser hasta por un total de 12, dependiendo de la problematica
familiar, con una frecuencia de 1 sesién por semana, para luego ser espaciada
guincenalmente, de acuerdo con la programacion establecida en el Plande Accién
Familiar. Para el registro de las familias se utilizara la Ficha de Consejeria Familiar
(Anexo 14)
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= Recreacidon familiar: Tiene como propdsito fortalecer la integracion y lazos
familiares que se desarrolla a través de actividades que fomentan el sano
esparcimiento, como paseos, deportes, gymkanas, entre otros.

iv) Mejora de la economia familiar: Estd dirigido principalmente a los padres, madres
o los/as cuidadores/as (responsables del cuidado) y familiares de las nifias, nifios y
adolescentes y tiene como objetivo brindarles herramientas para que puedan
mejorar los ingresos econémicos, a través del aprendizaje de algun oficio que les
permita desarrollar un emprendimiento familiar o su insercién en el mercado
laboral. Comprende el desarrollo de talleres de capacitacién ocupacional y la
promocion del emprendimiento familiar.

= Talleres de capacitacidon ocupacional: Se brindan de acuerdo a los intereses de las
familias de las nifias, nifios y adolescentes, con una duracidon aproximada de 60
minutos, una o dos veces por semana. Para ello, también se podra gestionar el
acceso a programas de formacion desarrollados por otras entidades. Para el
registro de los participantes se utilizara la Ficha de inscripcion a los talleres de
capacitacion ocupacional (Anexo 15).

* Promocion del emprendimiento familiar: Se promueven los emprendimientos
familiares, para lo cual se puede coordinar y/o gestionar el apoyo de las
Instituciones Publicas o Privadas de la zona a través de Ferias de exposicién y venta
de productos de las familias.

ETAPA 3: Egreso

El egreso responde a la evaluacion de resultados a través de indicadores que muestran
el logro de los objetivos especificos trazados y de cémo éstos se evidencian en los/las
usuarios/as. Para ello se utiliza la Ficha de Reevaluacion Integral Anual de la Nifa,
Nifio y/o Adolescente (Anexo 16).

Para el egreso se considera un periodo de permanencia de minimo de 1 aio y maximo
de3 afos en el servicio de cuidado diurno, o cuando el/la adolescente cumple la
mayoria deedad.

En casos excepcionales (fallecimiento o enfermedad terminal del padre, madre o
cuidadorprincipal, entre otros.), se puede extender el tiempo de permanencia de la
nifa, nino y adolescente, previa evaluacion e informe del equipo técnico del CEDIF,
para su autorizacién por la direccién del CEDIF.

El egreso de la nifia, nifio o adolescente queda registrado en la Ficha de egreso del
CEDIF (Anexo 17)

15



A

IX.

o o . | Ministerio
PERU | de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables

BIBLIOGRAFIA

Programa Integral Nacional
para el Bienestar Familiar
INABIF

Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2021). Documento Técnico: Marco
Conceptual sobre Cuidados.

Sistema de Cuidados de Uruguay (2018). http://www. sistemadecuidados.gub.uy/

Naciones Unidas. CEPAL. La Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
Una oportunidad para América Latina y el Caribe.

ANEXOS

Anexo 1:

Anexo 2:

Anexo 3:

Anexo 4:

Anexo 5:

Anexo 6:

Anexo 7:

Anexo 8:

Anexo 9:

Anexo 10:

Anexo 11:

Anexo 12:

Anexo 13:

Anexo 14:

Anexo 15:

Anexo 16:

Anexo 17:

Ficha de Preseleccién de la Situacion de Riesgo de Desproteccion
Familiar de la Nifia, Nifio y Adolescente

Ficha Socio Familiar

Ficha de Visita Domiciliaria de Ingreso al CEDIF
Ficha de Visita Domiciliaria de Seguimiento
Ficha de Evaluacién Psicoldgica de Pre-ingreso
Ficha de Evaluacidon de Competencias Parentales

Plan de Accidon Familiar

Ficha de Consentimiento Informado del Padre, Madre o
responsable de la Nifia, Nifio y/o Adolescente

Ficha de Compromiso del Padre, Madre o responsable de la Nifa,
Nifio y/o Adolescente

Ficha de derivacion

Ficha de Autorizacién de Ingreso de la Nifa, Nifio y/o Adolescente

Ficha de Evaluacion Educativa de la Nifia, Nifio y/o Adolescente

Lista de Cotejo para la medicién de las Habilidades Personales y
Sociales en los CEDIF-UDIF

Ficha de Consejeria Familiar
Ficha de inscripcidn a los talleres de capacitacidon ocupacional

Ficha de Reevaluacién Integral Anual de la Nifia, Nifio y/o
Adolescente

Ficha de egreso del CEDIF

16



SOL , | Ministerio Programa Integral Nacional
m;!ﬁ PERU | de la Mujer y para el Bienestar Familiar
@) Poblaciones Vulnerables INABIF

Anexo 1: Ficha de Preseleccion de la Situacion de Riesgo de Desproteccion Familiar de la Nifia, Nifio y Adolescente

Ficha de Preseleccion de la Situacién de Riesgo de Desproteccion Familiar de la Nifia, Nifio y Adolescente 3
NOMBRE DEL CEDIF: NOMBRE DEL CCF:

NOMBRE DEL PROFESIONAL ENCARGADO DEL REGISTRO: FECHA DE REGISTRO DE LA INFORMACION:

1. INFORMACION DE LA PERSONA QUE SOLICITA EL SERVICIO:

NOMBRES Y APELLIDOS SEXO
TIPO DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD: FECHA DE NACIMIENTO: ESCTIC'I)LO EDAD
() DNI
( ) DOCUMENTO DE IDENTIDAD PAIS Y DEPARTAMENTO DE NACIMIENTO:
EXTRANJERO
(') NOTIENE DIRECCION DEL DOMICILIO Y REFERENCIA:
()OTRO
ESPECIFICAR
N2 DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD: N° TELEFONO FIJO Y/O CELULAR:
NIVEL EDUCATIVO IDIOMA O LENGUA MATERNA
1: SIN NIVEL () 1: CASTELLANO ()
2: INICIAL () 2: QUECHUA ()
3: PRIMARIA INCOMPLETA () 3: AYMARA ()
4: PRIMARIA COMPLETA () 4: OTRA LENGUA ORIGINARIA
5: SECUNDARIA INCOMPLETA () ESPECIFICAR
6: SECUNDARIA COMPLETA ( ) 5: LENGUA EXTRANJERA ( )
7: SUPERIOR NO UNIVERSITARIA INCOMPLETA () ESPECIFICAR
8: SUPERIOR NO UNIVERSITARIA COMPLETA ( )
9: SUPERIOR UNIVERSITARIA INCOMPLETA ( )
10: SUPERIOR UNIVERSITARIA COMPLETA ( )

TIPO DE SEGURO CON QUE CUENTA PRESENTA TIPO DE DISCAPACIDAD
()sIs ()sl () FisIcA
( ) ESSALUD ()NO () INTELECTUAL
() PRIVADO ( ) SENSORIAL
( ) FUERZAS ARMADAS O POLICIALES () MENTAL
() NO SE ENCUENTRA AFILIADA(O) A UN SEGURO () OTRA
PARENTESCO CON EL NINO, NINA O ( )Padre Hermano/a mayor de edad ( ) ( ) Otro familiar (especificar):
ADOLESCENTE () Madre Abuelo/a ()
() UPE ( ) Organizacion Civil ( ) DEMUNA
DERIVADO POR UNA INSTITUCION O ( ) Otros Servicios de INABIF ( ) Iniciativa Propia () Institucion
INICIATIVA PROPIA Educativa
( ) Establecimiento de Salud () Otro (especifique):
SENALAR EL SERVICIO DE CUIDADO DIURNO () Cuna ( ) Jardin () Desarrollo (') Servicio de Promocion al
QUE SOLICITA Complementario Adolescente
1. SENALE LOS DATOS DE LA/EL NINO, NINA, ADOLESCENTE QUE REQUIEREN DEL SERVICIO
NOMBRES Y APELLIDOS SEXO

3 Esta ficha serd aplicada por la trabajador/a social. En caso de su ausencia o recarga laboral el/la Director/a del CEDIF podra designar a los otros profesionales
(psicdlogo/a o educador/a) del servicio de cuidado diurno, para su aplicacidn
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FECHA DE
TIPO DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD NACIMIENTO EDAD
() DNI N2 DE DOCUMENTQ PAIS DE DEPARTAMENTO DE
( ) DOCUMENTO DE IDENTIDAD DE IDENTIDAD NACIMIENTO NACIMIENTO
( JEXTRANJERO
() NOTIENE
() OTRO
ESPECIFICAR
NIVEL EDUCATIVO IDIOMA O LENGUA MATERNA
() SIN NIVEL () CASTELLANO
() INICIAL () QUECHUA
() PRIMARIA INCOMPLETA () AYMARA

() PRIMARIA COMPLETA

() SECUNDARIA INCOMPLETA

() SECUNDARIA COMPLETA

() SUPERIOR NO UNIVERSITARIA INCOMPLETA
( ) SUPERIOR NO UNIVERSITARIA COMPLETA
() SUPERIOR UNIVERSITARIA INCOMPLETA

() SUPERIOR UNIVERSITARIA COMPLETA

( ) OTRA LENGUA ORIGINARIA (especificar)

( ) LENGUA EXTRANJERA (especificar)

TIPO DE SEGURO CON QUE CUENTA NNA

PRESENTA DISCAPACIDAD

TIPO DE DISCAPACIDAD

()slis () FisICA
() ESSALUD () INTELECTUAL
() PRIVADO ()sl () SENSORIAL
() FUERZAS ARMADAS O POLICIALES ()NO () MENTAL
( ) NO SE ENCUENTRA AFILIADA(O) A UN SEGURO ()OTRO
ESPECIFICAR
LA/EL NNA CUENTA CON VACUNAS CONTRA EL COVID19 si() NO( )

Il. CARACTERIZACION DE LA PROBLEMATICA DE LAS/LOS NINAS NINOS Y ADOLESCENTES:

3.1

CARACTERISTICAS DE LA PROBLEMATICA DE LA/EL NNA EN
CONDICIONES DE RIESGO A NIVEL INDIVIDUAL

sl NO el
Puntaj¢ Puntaj
(2) (0)

OBSERVACION

¢LA/EL NNA TIENE BAJO RENDIMIENTO ESCOLAR?

¢LA/EL NNA PRESENTA DIFICULTAD PARA RELACIONARSE CON
SUS PARES?

¢LA/EL NNA FALTA CONSTANTEMENTE A LA ESCUELA? *

¢LA/EL NNA HA DESERTADO DE LA ESCUELA? *

¢LAJEL NNA HACE USO DE VIDEOJUEGOS MAS DE 02 HORAS
DIARIAS O 09 HORAS SEMANALES?

¢LA/EL NNA PRESENTA ALGUN PROBLEMA DE CONDUCTA Y/O
EMOCIONAL?

¢LA/EL NNA PRESENTA ALGUNA PROBLEMATICA DE SALUD?

¢MATERNIDAD / PATERNIDAD ADOLESCENTE? *

¢LAJEL NNA SE ENCUENTRA EXPUESTO A ALGUN TIPO DE
MALTRATO FiSICO Y/O PSICOLOGICO? *

10

¢LA/EL NNA ES EXPUESTO A VIOLENCIA SEXUAL? *

3.2

CARACTERISTICAS DE LA PROBLEMATICA DE LA/ELNNA EN
CONDICIONES DE RIESGO A NIVEL DE LA FAMILIA

Sl NO
Puntaje| Puntaje

(1) (0)

OBSERVACION

11

¢LA/EL NNA PRESENTA ALGUNA ENFERMEDAD NO ATENDIDA
POR LA FAMILIA?

12

¢EL PADRE O LA MADRE PRESENTA ALGUNA DISCAPACIDAD
SEVERA O ENFERMEDADES TERMINALES? *

13

¢EL PADRE O LA MADRE INDICA QUE UNO DE LOS PROGENITORES
NO MUESTRAN INTERES POR EL CUIDADO DEL NNA?

14

(LA/EL NNA PRESENTA INADECUADO ASEO PERSONAL Y
VESTIMENTA?

18
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15

¢LA/EL NNA VIVE EN UN ENTORNO FAMILIAR DONDE EXISTE
DISCUSIONES FRECUENTES CON PERDIDA DE CONTROL? *

16

¢LA/EL NNA COLABORA CON EL INGRESO ECONOMICO DE LA
FAMILIA?

17

¢EL PADRE/MADRE DEL NNA SE ENCUENTRA PRIVADO DE SU
LIBERTAD?

18

¢PADRE, MADRE O CUIDADOR CONSUMEN ALCOHOL O
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN PRESENCIA DEL NNA? *

19

¢HIJAS/OS ASUMEN EL ROL O FUNCIONES DE LOS PADRES Y/O
MADRES DEL CUIDADO DE HERMANOS MENORES, ETC? *

20

¢PADRE O MADRE HA ABANDONADO EL HOGAR Y NO TIENE
CONTACTO CON SUS HIJOS/AS?

21

¢PADRES O CUIDADOR PRINCIPAL DEL NNA NO ATIENDE SUS
NECESIDADES BASICAS? *

22

¢VIVIENDA CON HACINAMIENTO?

33

CARACTERISTICAS DE LA PROBLEMATICA DE LA/EL NNA EN
CONDICIONES DE RIESGO EN EL ENTORNO SOCIAL

Sl
Puntaje|

(1)

NO
Puntaje]

(0)

OBSERVACION

23

¢LA VIVIENDA DE LA/EL NNA SE ENCUENTRA EN UN ENTORNO
SOCIAL DE ALTO RIESGO PARA SU SALUD FiSICA O EMOCIONAL
(DELINCUENCIA, VENTA DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS,
ACUMULACION DE BASURA, SALAS DE VIDEOJUEGO, ETC)? *

24

¢AUSENCIA DE SERVICIOS DE PROTECCION EN LA LOCALIDAD
(DEMUNA, CEM, CENTRO DE SALUD, COMISARIA, COMEDORES
POPULARES, ETC.?

25

¢DE ACUERDO AL SISFOH, LA FAMILIA DE LA/EL NNA ES
POBRE/POBRE EXTREMO? (COTEJAR EN EL SISTEMA)

RESULTADO GLOBAL

De 07 a 13 puntos |Ensituacion de Mediano Riesgo.

De 00 a 06 puntos |En situacion de Bajo Riesgo

o  Todas las variables marcadas con asterisco no tienen puntuacién. Cualquier nifio,
nifia o adolescente que presente al menos una de estas variables, debe considerarse

en Alto Riesgo.

o Las variables NO sefialadas con asterisco tienen una puntuacién de O o 1.
o La puntacién total para estas variables va de 0 a 13.

OBSERVACIONES:

Firma del profesional que registra

19
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Anexo 2: Ficha Socio Familiar

Ficha Socio Familiar

I. DATOS GENERALES DE LA NINA, NINO O ADOLESCENTE QUE REQUIEREN EL SERVICIO DE CUIDADO DIURNO

Nombres y Apellidos DNI Edad (aiios cumplidos)
1

2

3

4

Nombres y apellidos de la persona entrevistada: Teléfono:

Relacion de parentesco o afinidad con el NNA:

Direccion del domicilio y referencia:

1l. MOTIVO QUE EXPRESA LA/ PERSONA QUE SOLICITA EL SERVICIO DEL CEDIF? (Dejar al entrevistado expresarse libremente y en
funcidn a sus respuestas, marcar una o mas alternativas que se asemejen)

( ) No tiene con quien dejar a su

hijo/a/os para trabajar ( ) Por violencia familiar ( ) Problemas de salud

( ) Por abandono de uno o ambos ( ) Para actividades

padres educativas ( ) Apoyo emocional

() Padre o madre

() Hijo/a con amistades peligrosas consumidor de drogas

11l. §COMO SE ENTERO DE LOS SERVICIOS QUE BRINDA EL CEDIF?

( ) Por un vecino/a () PorlaParroquia ( ) Por los medios de

( ) Por alguna Institucién Educativa ( ) Por una ONG comunicacion

() Por el Centro de () Por personal del CEDIF () Porla UPE

Salud/Posta/Hospital () Porel CEM () OtrOeecee ettt
IV. TIPO DE FAMILIA

( ) Familia monoparental ( ) Familia extensa ( ) Familia transnacional

( ) Familia nuclear () Familia ensamblada

( ) Familia adoptiva () OtrO ettt
V. JEFATURA FAMILIAR

() Padre ( ) Abuelo (a) () Tio (a)

( ) Madre () Hermano (a) mayor de edad

() Otro familiar......cccoeeeeeeeceereecire e

V1. COMPOSICION FAMILIAR

PP Por sus
éCudlesel
e costumbres y sus
idioma o
lengua antepasados,
" N Ti Usted se siente o
. Parentesco Edad en afios, de Grado de ” . pov de materna con N N .
Ne| Apellidos y Nombres " Sexo [documento de P ) Ocupacion| discapacidad, en considera: (Nativo, Observaciones
conel cumplidos S Estado civil | instruccién el que
) identidad caso pres ente ) quechua, aymara,
usuario aprendi6 a .
mestizo, blanco,
hablar en su :
L criollo,
nifiez?

afroperuano, etc.)
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VII. CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA, AGUA Y ALUMBRADO PUBLICO QUE USA LA FAMILIA

Ubicacion de la vivienda

Ubicacion de la vivienda

La vivienda que ocupa

Tipo de vivienda

(zona urbana) (zona rural) es:

( ) Urbanizacion Popular | () Pueblo () Alquilada ( ) Casaindependiente
() Asentamiento () Centro Poblado ( ) Propia ( ) Choza o cabafia
Humano () Anexo ( ) Alojado ( ) EnSolar, callejon

( ) Invasidn Reciente () Comunidad Campesina | ( ) Invadida ( ) En Quinta

( ) Cooperativa vivienda () Barrio
() Cercado () Otro:
() Otro:

de trabajo
( ) Otro:

() Cedida por su centro

( ) Vivienda improvisada
() Local no destinado para habitacién humana
( ) En edificio

Material de construccion
predominantes en paredes exteriores
de la vivienda

El abastecimiento de agua
en la vivienda procede de:

El tipo de alumbrado de la vivienda es:

( ) Ladrillo o bloque de cemento
( ) Piedra osillar

() Adobe o tapia

( ) Estera

( ) Quincha

( ) Madera, triplay, maderba, etc.
( ) Otro:

() Red publica dentro de la
vivienda

( ) Red publica fuera de la
vivienda

() Pilén de uso publico

( ) Camidn cisterna u otro
similar

( ) Rio, acequia, manantial
o similar

() Pozo

( ) Abastecimiento de agua
por un vecino

( ) Electricidad

( ) Kerosene

() Petrdleo / gas

() Vela

( ) Generador

() Abastecimiento de luz por un vecino
() Otro:

El servicio higiénico que tiene la
vivienda, esta conectado a:

Total de habitaciones de la
vivienda:

¢Cuantas habitaciones usa la familia exclusivamente para
dormir?

( ) Red publica de la vivienda
( ) Red publica fuera de la vivienda
( ) Pozo séptico

( ) N° de habitaciones
( ) N° de servicios higiénicos

( ) N° de dormitorios

( ) Sequia

() Otro

El material predominante en los pisos El material predominante en los techos es:

( ) Madera ( ) Concreto armado ( ) Estera

() Tierra/ arena ( ) Madera () Teja

( ) Cemento ( ) Calamina o fibra de ( ) Eternit

Otro: cemento OtrO ittt s e

VIII. SITUACION SALUD

éAlgun integrante del hogar presenta problemas de salud?

()si () No
Indicar el nombre de la persona que presenta el problema Diagnostico médico que presenta:
de salud:

¢En qué establecimiento de salud recibe atenciéon médica?

IX. SITUACION ECONOMICA

Condicion de la familia de acuerdo al SIFOH: ( ) Pobre ( ) Pobre extremo ( ) No pobre

Cuenta con ingresos econémicos:
()si ()No

() N° de personas que

L () N° de personas dependientes
aportan econémicamente
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SITUACION ECONOMICA FAMILIAR (Ingresos — egresos)

Ingresos Ingresos en soles Egresos Gastos en soles
Padre Alimentacién
madre Vivienda
hermanos educacién
abuelos Servicios
bésicos
(agua, luz)
X. RIESGO SOCIAL (Durante la ausencia de la madre, padre o ambos por motivos de trabajo, quien se encarga de atender al nifio/a
adolescente en el hogar)
( ) El(la) abuelo(a) ngE:r‘p'eada del ( )En ( ) Vecina
programa
social
( ) El(la) hermano(a) mayor () Otro familiar ( )I O}ueda ( ) Otro (especificar)
solo/a
XI. SITUACION EDUCATIVA DEL NINO, NINA O ADOLESCENTE
El afio anterior fue Nombre
Nombre del NNA promovido de dela Grado de instruccion
afio Institucién
educativa
que asiste
()Si  ()No
()Si ()No
()si ()No
Xil. PROBLEMAS SOCIO FAMILIARES
( ) Abandono paterno y/o ( ) Madre adolescente (l).Descuido ( ) Desorganizacion familiar
materno fisicoy
moral del
NNA

() Consumo de drogas

() Violencia familiar () Orfandad | ( ) Padre o madre privado de la libertad

() Otro
(Especificar)

() Falta de comunicacién () Crisis familiar

XIIl. ANTROPOMETRIA AL INGRESO

DEL NINO/NINA AL CEDIF ANTROPOMETRIA AL INGRESO DEL ADOLESCENTE AL CEDIF

Nombre del nifio o nifia Peso Talla Nombre del Peso Talla
adolescente

XIV. MOTIVOS DE INGRESO DEL USUARIO AL CEDIF DE ACUERDO A LOS CRITERIOS DE FOCALIZACION POR SITUACION DE RIESGO
DE DESPROTECCION FAMILIAR

() Nifios, nifias y adolescentes en situacion de riesgo de quedarse solos en el hogar durante el dia por ausencia temporal del padre,
madre o responsable de su cuidado por motivo de trabajo

( ) Padre, madre o responsable del cuidado que no ejerce adecuadamente sus funciones familiares (formacion, socializadora,
cuidado y proteccion, afectiva, seguridad y proteccion econémica)

() Familias monoparentales

( ) Jefatura femenina

( ) Jefatura masculina

( ) Familias que residen en localidades en situacion de riesgo social

( ) Conductas de riesgo en la familia de origen

() Nifios, nifias y adolescentes que pertenece a una familia que presenta violencia familiar

( ) Bajo rendimiento, ausentismo o desercién escolar

() Presenta desnutricion y/o anemia

() Vivienda con hacinamiento

() Inadecuadas condiciones de la vivienda (material precario y/o sin servicios basicos, como agua y desagtie, electricidad)

( ) Pertenecer a una familia en pobreza o pobreza extrema (Segun el SISFOH)

() Paternidad, maternidad adolescente

( ) Padre y/o madre o responsable del cuidado privado de la libertad
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DIAGNOSTICO SOCIAL

APRECIACION / CONCLUSION

Nombres y Apellidos del profesional que llend la Ficha:

Fecha de Registro de la informacion: ......

FIRMAY SELLO DEL TRABAJADOR/A SOCIAL

23
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Anexo 3: Ficha de Visita Domiciliaria de Ingreso al CEDIF

Ficha de Visita Domiciliaria de Ingreso al CEDIF

Fecha | | Hora |

Nombres y apellidos del padre, madre o responsable del NNA:

Direccion de domicilio actual y referencias:

Nombres y apellidos de la persona entrevistada en casa:

Nombres y apellidos de los/as integrantes de la vivienda: Edad

1)

2)

3)

4)

Situacion Familiar encontrada:

Caracteristicas de la vivienda, con énfasis en aspectos de material de construccion y servicios basicos:

Firma de la persona entrevistada:

Nombre y Firma del profesional:

24
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Anexo 4: Ficha de Visita Domiciliaria de Seguimiento

Ficha de Visita Domiciliaria de Seguimiento

Fecha Hora

Nombres y apellidos del padre, madre o responsable del NNA:

Direccion de domicilio actual y referencias:

Nombresy apellidos de la persona entrevistada en casa:

Motivo de la visita:

Situacion socio familiar actual:

Situacion de empleabilidad y econémica

Caracteristicas de la vivienda (sefialar si hubo algtin cambio en las condiciones de la vivienda):

Condiciones de salud

Conclusiones y/o recomendaciones

Firma de la persona entrevistada:

Firma del profesional:

25
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Anexo 5: Ficha de Evaluacion Psicoldgica de Pre-ingreso

Nombre del usuario

Edad Sexo: F M

Fecha de nacimiento

Nombre de la madre

Nombre del padre

Nombre del tutor o responsable

Fecha de evaluacion

Grado de instruccion

Referencia

I. DESARROLLO EVOLUTIVO

Periodo Pre Natal Normal Con dificultades

Observaciones:

Periodo Peri Natal Normal Con dificultades

Observaciones:

Periodo Post Natal Normal Con dificultades

Observaciones:

PSICOMOTOR

Se senté

Gated

Se paro

Camind

CONTROL DE ESFINTERES  Si No

Observaciones

DESARROLLO LENGUAIJE
Lenguaje comprensivo Normal Con dificultades
Lenguaje articulado Normal Con dificultades

Observaciones:
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AREA EMOCIONAL
Apatia Irritabilidad
Alegria Ansiedad
Otros:
AUTONOMIA

Alimentacion
Vestido

Aseo
Desplazamiento

Observacion

Dependiente
Dependiente
Dependiente

Dependiente

Independiente
Independiente
Independiente

Independiente

AREA SOCIAL

Se integra facilmente al grupo: Si No

Conductas Aislamiento Colaborador
Sociable Comunicativo

Otros:

ASPECTO CONDUCTUAL
Agresivo Excesivamente

inquieto

Sumiso Rebelde

Observaciones:

Dependiente

Desobediente

Dificultad para

controlar impulsos

ASPECTO EDUCATIVO

Estimulacidon temprana

Aprestamiento

Observaciones

Si

Si

No

No

27
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Rendimiento Escolar:

Bueno Regular Malo

Repitié de grado: Si No

Especificar

FUNCIONES VITALES

Suefio: Normal Con dificultades
Duerme: Solo Acompaiado
Especificar

Alimentacion: Normal Con dificultades
Especificar

APRECIACION FiSICA Y OBSERVACION CONDUCTUAL

I1.- DINAMICA FAMILIAR

éCon quién vive?

En el caso que los padres sean separados. Especificar (tiempo, quien asumié el rol, aspecto emocional, etc.)

COMUNICACION FAMILIAR

Comunicacion padre-hijo

Los padres brindan confianza a sus hijos para que expresen sentimientos y opiniones Si No
Los padres dialogan con sus hijos para resolver dificultades y/o conflictos Si No
Los padres escuchan las opiniones de sus hijos Si No
Los padres brindan afecto a sus hijos Si No
Reconocen cualidades y virtudes en sus hijos Si No

Brindan soporte emocional a sus hijos ante dificultades Si No
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Percepcidn de los hijos sobre la comunicacidon con la familia (Se sienten queridos, escuchados, acompafados, etc.)

Comunicacion de la pareja

Facilidad para expresar sentimientos y opiniones Si No
Dialogan para resolver dificultades y/o conflictos Si No
Escuchan y respetan las opiniones de su pareja Si No

El padre/madre se encuentra satisfecho de la comunicacion que establece con su pareja

Si No
Los padres evitan discutir delante de sus hijos Si No
Presencia de violencia en la pareja Si No
Comunicacién con otros familiares
Especificar
Presencia de violencia familiar Si No
PRACTICAS DE CRIANZA
Disciplina
Negociacion Castigo fisico Castigo psicolégico
Retiro de privilegios Indiferente Consecuencias ldgicas
Especificar
Organizacién
Establecimiento de normas y reglas en el hogar con la participacion de los hijos Si No
Niveles de cumplimiento Si No
SOLUCION DE CONFLICTOS EN LA FAMILIA
Evasion de la situacion Didlogo y resolucion compartida
Discusiones frecuentes
Apoyo y soporte de los integrantes de la familia ante una dificultad de uno de sus miembros Si No
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Ante la presencia de una dificultad la familia acude a las instituciones sociales de su localidad

ROLES FAMILIARES

Distribucion de tareas del hogar al interior de la familia en forma equitativa Si No
Los hijos asumen responsabilidades de acuerdo a su edad Si No
Hijos menores de 14 aiios libres de trabajo infantil Si No
Jerarquias claras entre padres e hijos y entre generaciones Si No
RUTINAS FAMILIARES

Comparten comidas juntos Si No
Realizan actividades en conjunto (paseos, juegos de mesa, etc.) Si No

PRESUNCION DIAGNOSTICA

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES

RESPONSABLE

FIRMAY SELLO
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Anexo 6: Ficha de Evaluacion de Competencias Parentales

CALIFICACION

INDICADORES CASI A VECES CASI

NUNCA (02) SIEMPRE
(01) (03)

COMPETENCIAS VINCULARES

01 | Los/as hijos/as se sienten queridos y escuchados por sus padres/madres.

02 | Los padres/madres expresan su afecto hacia sus hijos/as (les brindan caricias, besos,
abrazos, le dicen que lo quieren, etc.)

03 | Cuando los/as hijos/as estan en dificultades, sus padres/madres brindan el apoyo
emocional necesario.

04 | Los padres/madres conocen y/o averiguan los motivos cuando sus hijos/as se sienten
tristes o irritables.

05 | Lospadres/madres conversan con sus hijos/as al menos una vez a la semana sobre temas
de interés, actividades y/o problemas.

COMPETENCIAS PROTECTORAS

06 | Los/as hijos/as presentan adecuada vestimenta y aseo personal.

07 | Los/as hijos/as asumen responsabilidades y deberes de acuerdo a su edad.

08 | Los padres/madres brindan un tiempo para jugar y/o compartir con sus hijos/as.

09 | Los padres/madres cubren las necesidades basicas de sus hijos/as de acuerdo a sus
posibilidades econdmicas, utilizando los servicios de la localidad (salud, educacidn,
alimentacion, recreacion, etc.)

10 | Ambiente familiar organizado, libre de riesgos para los hijos/as.

COMPETENCIAS FORMATIVAS

11 | Padres/madres realizan seguimiento educativo a sus hijos/as y apoyan para que realicen
sus tareas escolares.

12 | Padres/madres establecen rutinas y normas de convivencia con la participacion de sus
hijos/as.

13 | Padres/madres corrigen a sus hijos/as sin utilizar la agresion fisica o verbal.

14 | Padres/madres motivan a sus hijos/as ante situaciones dificiles, ofreciéndoles
alternativas de acuerdo a su edad. (Ejem. Cuando se pelea con un amigo, bajas notas,
reprobar un curso, bullying, etc.)

15 | Padres/madres felicitan a sus hijos/as cuando hacen las cosas bien y no los comparan.

COMPETENCIAS REFLEXIVAS
16 | En situaciones dificiles, el padre/madre logra calmarse antes de relacionarse con sus
hijos/as.

17 | Los padres/madres reflexionan sobre como superar las dificultades que puedan
presentar asus hijos/as.

18 | Los padres/madres conocen las caracteristicas del nivel de desarrollo de sus hijos/as y
sus necesidades.

19 | Los padres/madres promueven actividades recreativas y de entretenimiento en familia.
20 | Los padres/madres procuran cuidar su salud para poder criar a sus hijos/as, no consumen
drogas ilegales, tienen adecuados habitos alimenticios y de suefio.

PUNTAIJE
ALTO INTERMEDIO BAJO
COMPETENCIA VINCULARES Entre 13y 15 Entre 10y 12 Menor o igual que 9
COMPETENCIA PROTECTORAS Entre 13y 15 Entre 10y 12 Menor o igual que 9
COMPETENCIA FORMATIVAS Entre 13y 15 Entre 10y 12 Menor o igual que 9
COMPETENCIA REFLEXIVAS Entre 13y 15 Entre 10y 12 Menor o igual que 9
TOTAL Entre 46 y 60 Entre 37y 45 Menor o igual que 36

FIRMA'Y SELLO DEL
PROFESIONAL
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Anexo 7: Plan de Accion Familiar

FAMILIA TIPO DE FAMILIA
INICIO DE INTERVENCION FIN DE INTERVENCION
NIVEL DE SEGUIMIENTO NIVEL DE SEGUIMIENTO NIVEL DE SEGUIMIENTO
OBJETIVOS COMPROMISO FAMILIAR AREA 12 evaluacion 22 evaluacion 32 evaluacion

INICIO PROCESO LOGRO INICIO PROCESO LOGRO INICIO PROCESO LOGRO




, | Ministerio Programa Integral Nacional
!ﬁ PERU | de la Mujery para el Bienestar Familiar
Poblaciones Vulnerables INABIF

Anexo 8: Ficha de Consentimiento Informado del Padre, Madre o responsable
de la Nifia, Nifio y/o Adolescente

Ficha de Consentimiento Informado del Padre, Madre o responsable de la Nifa,
Nifio y/o Adolescente

Nombres y apellidos del padre, madre o cuidador principal de la nifia, nifio y/o | Fecha de registro:
adolescente:

Por la presente declaro haber sido informado sobre lo siguiente:

1) Del funcionamiento de los servicios que brinda el CEDIF

2) El Horarios y jornadas de atencidn de los usuarios de los CEDIF

3) De las intervenciones de los profesionales de los equipos técnicos del CEDIF

4) Participar en las reuniones que se convoquen (Reuniones, orientaciones, Escuela de familias, paseos, faenas de
limpieza, etc.)

5) De las visitas domiciliaria que los profesionales del CEDIF realicen a mi hogar previa coordinacion

Cumpliré con las medidas establecidas del funcionamiento del CEDIF:

( ) Permitir la participacién de mi hija/hijo al servicio del CEDIF
( ) Aceptar que visiten mi hogar previa coordinacion

( ) Respetar el Tiempo de permanencia establecido por el CEDIF
( ) Recibir llamadas telefénicas, mensajes de WhatsApp u otros
( ) Participar de las intervenciones de orientacion familiar

( ) Participar de las intervenciones de consejeria familiar

( ) Aceptar el compromiso establecido por el CEDIF

y ACEPTO VOLUNTARIAMENTE en participar de las actividades del CEDIF durante el presente afo.

Estoy informado/a del funcionamiento del Servicio de Cuidado Diurno donde asistira mi hijo/hija .......cccceueeveerereererivennnne.

NOMBRE Y FIRMA DEL PADRE, MADRE O CUIDADOR PRINCIPAL DEL NNA SELLOY V°B° DEL REPRESENTANTE DEL
{21} E.T. DEL CEDIF

SELLO Y V°B° DE LA DIRECCION DEL CEDIF
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Anexo 9: Ficha de Compromiso del Padre, Madre o responsable de la
Nifia, Nifio y/o Adolescente

Ficha de Compromiso del Padre, Madre o responsable de la Nifia, Nifio y/o Adolescente

R o T U USROS TSP UPPURPRURRN o T-1o | <3 madre, responsable de

e, afios de edad, identificado con DNI N°.....cccooocrrviiinrnnnnn. )
domiciliado/a €N.....ccveiciieiicceee e me comprometo a cumplir las disposiciones generales del Servicio
de Cuidado Diurno del Centro de Desarrollo Integral de la Familia ..........cccccooiuiiiiiiiiiic e del
INABIF:

- Cumplir puntualmente con el horario establecido, para dejar y recoger a mi nifio, nifia o adolescente.

- Enviar a mi nifio, nifia o adolescente aseado y con sus materiales educativos basicos. En caso de pertenecer a las aulas de
cunay jardin enviar sus Gtiles de limpieza y mudas de ropa necesaria para su higiene durante su permanencia en el CEDIF.

- Justificar las inasistencias de mi nifio, nifia o adolescente, en caso de enfermedad y dar aviso con anticipacion en caso de
retiro, para que se disponga de la vacante.

- Participar en las actividades de implementacion, ambientacién y mantenimiento (faenas comunales) establecidas por el
CEDIF.

- Participar mensualmente de las actividades y/o reuniones de padres de familia, Talleres socio formativos, Charlas, etc.,
que se programan en el CEDIF.

- Solicitar permiso personalmente o por escrito, en caso de que el nifio, nifia 0 adolescente pueda salir en un horario no
establecido por el CEDIF.

- Autorizar personalmente con cardcter excepcional y por motivos de fuerza mayor el recojo del nifio, nifia o adolescente
por otra persona.

- Informar a la oficina de Servicio Social sobre los antecedentes de alguna enfermedad del nifio, nifia o0 adolescente.

- Llevar al nifio, nifia o adolescente al tratamiento, en el servicio o institucidén especializada, si es que presentara algin
problema de salud y/o psicoldgico.

- Leer el Reglamento Interno del CEDIF y cumplir con lo estipulado en el mismo.

- Tanto la madre, el padre o la persona responsable del nifio, nifia o adolescente, se comprometen a cumplir con las
obligaciones estipuladas en el presente compromiso.

- Firmar el compromiso de tiempo de permanencia en el CEDIF.

- Al haber cumplido mi nifio, nifia o adolescente, el tiempo de permanencia sefialada en la normatividad del INABIF (de 1a 3
afios), me comprometo a cumplir y egresar definitivamente a mi hijo/hija en la fecha sefialada.

- Compartir los compromisos asumidos en el presente documento, a mi nifio, nifia o adolescente.

Lugary fecha:

Nombres y apellidos del profesional que acompafia en el proceso:

NOMBRE Y FIRMA DEL PADRE NOMBRE Y FIRMA DE LA MADRE O RESPONSABLE DEL NNA
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Anexo 10: Ficha de derivacion

Ficha de derivacion

1. DATOS GENERALES DE LA DERIVACION

DIA/MES/ANO DE DERIVACION: ENTIDAD DE DESTINO DE LA DERIVACION:

1l. PERSONA CON QUIEN HA COORDINADO LA DERIVACION

111, IDENTIFICACION DE LA NINA, NINO Y/O ADOLESCENTE

NOMBRES Y APELLIDOS DE LA NINA, NINO Y/O ADOLESCENTE:

SEXO DE LA NINA, NINO O FECHA DE NACIMIENTO: EDAD:

ADOLESCENTE:

DIRECCION DE TIPOY N° DE DOCUMENTO DE CODIGO DE AFILIACION AL SIS U OTRO
DOMICILIO/DISTRITO/REGION: IDENTIDAD: REGIMEN DE SALUD:

IV. IDENTIFICACION DEL PADRE, MADRE O RESPONSABLE DE LA NINA, NINO Y/O ADOLESCENTE

NOMBRES Y APELLIDO DEL PADRE, MADRE O RESPONSABLE:

TIPOY N° DE DOCUMENTO DE IDENTIDAD NUMERO DE TELEFONO FIJO Y/O MOVIL DEL FAMILIAR

V. MOTIVO DE LA DERIVACION:

NOMBRE Y FIRMA DEL/LA PROFESIONAL VISTO DEL DIRECTOR/A DEL CEDIF
RESPONSABLE DE LA DERIVACION
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Anexo 11: Ficha de Autorizacion de Ingreso de la Nifia, Nifio y/o Adolescente

Ficha de Autorizacion de Ingreso de la Nifia, Nifio y/o Adolescente

Fecha | Hora |
Nombres y apellidos del usuario que ingresa al CEDIF

1. 3.

2. 4,

Para extender la autorizacion de Ingreso el director/a debera revisar el Expediente de la nifia, nifio y/o adolescente,
el mismo que debe contener la siguiente informacidn (marcar con un aspa):

Ficha de preseleccion

Ficha socio familiar

Ficha de Evaluacioén psicoldgica de pre - ingreso

Ficha de visita domiciliaria de ingreso al CEDIF

Ficha de Compromiso del padre, madre o responsable de |a nifia, nifio y/o adolescente
Copia del DNI del usuario

Copia del DNI del padre, madre o referente familiar

Copia del SIS

Copia de la libreta de notas del usuario que asiste a una institucion educativa

Copia de la tarjeta de vacunas para nifios menores de 05 afios

AN NN YN N NN

Observacidn:

Visto el expediente, cumplida la evaluacion de ingreso, el tramite administrativo y la documentacion, se procede a conceder la Orden de
ingreso.

Firmay sello del/a Director/a del CEDIF
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Anexo 12: Ficha de Evaluacién Educativa de la Nifia, Nifio y/o Adolescente

Ficha de Evaluacién Educativa de la Nifia, Nifio y/o Adolescente

MODALIDAD DE ATENCION: DESARROLLO COMPLEMENTARIO Y SERVICIO PROMOCION ADOLESCENTE

l.- DATOS PERSONALES:

L. - NOMBIES Y APEIIAOS: ...eeeiitei ettt ettt sttt sttt b st e be s et e s ses st s e sea s e s sea b eseat st bbbt e b aes et ebe st beban sbsses et ebenenbetanas
2.-Edad s Fecha y lugar de NacimieNTO: ......cccccueieiieceere ettt s er e b
B = DIOMUCIIIO! ettt s es e s st s st et e e s R eS8 e R R R SRR R R R R e SRR R s eR R R neheerebe e reae s

4.- Colegio de Procedencia: ..

5. = GrAO AE ESTUTIOS: ..vuieieriecte sttt te sttt et ettt sae e beses et ess et stateseseebesassestesase et ses et aasebeesseb st ase sesses b et e aaesses st aesebesessebens et sessessrsebessnns

6.- Fecha de ingreso.........

11.-EVALUACION DEL USUARIO EN EL DESARROLLO EDUCATIVO - AREA COMUNICACION INTEGRAL

NIVEL DE LOGRO

Componentes

LOGRADO

Valor
3

PROCESO

Valor
2

INICIO

Valor

Se comunica
oralmente en su
lengua materna

Puede expresar
sus opiniones con
seguridad y claridad.
Empleando gestos
y movimientos
corporales que
enfatizan lo que
dice.Ajusta el
volumen,

la entonaciony el
ritmo de su voz
para transmitir
emociones y
caracterizar
personajes.

Puede expresar sus opiniones con
seguridad y claridad.

No es capaz de expresar
sus opiniones con claridad
y seguridad.

Lee diversos tipos
de textos escritos
en su lengua
materna

Obtiene informacion del
texto escrito.

Infiere e interpreta la
informacion del texto.
Reflexionay evalua la
forma, el contenido y el
contexto del texto
escrito.

Ocasionalmente obtiene
informacion del texto escrito.
Infiere e interpreta la
informacion del texto.
Reflexiona y evalta la forma, el
contenido y el contexto del texto
escrito.

Tiene dificultad para
obtener informacion,
interpretar y reflexionar
sobre el texto escrito.

Escribe diversos tipos

Organiza y desarrolla las
ideas de forma

Ocasionalmente organizay
desarrolla las ideas de forma

Tiene dificultades para
organizar y desarrollar las

A (7 -9 puntos)

B (3 - 6 puntos)

C(1- 2 puntos)

de textos en su lengua A .

materna g coherente y coherente y cohesionada. ideas de forma coherente
cohesionada. y cohesionada.

TOTAL
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EVALUACION DEL USUARIO EN EL DESARROLLO EDUCATIVO - AREA MATEMATICA

NIVEL DE LOGRO
Componentes Val Val Val
LOGRADO aor PROCESO a‘or INICIO alor
3 2 1

Resuelve Traduce cantidades Ocasionalmente traduce Tiene dificultad para
problemas de a expresiones numeéricas. cantidades a expresiones realizar operaciones
cantidad. Comunica su comprension numeéricas. matematicas en funcion

sobre los nimeros y las Comunica su comprension alo aprendido de

operaciones. sobre los numeros y las acuerdo a su nivel.

Realiza todas las Operaciones.

operaciones Realiza todas las operaciones

matematicas en funcién a matematicas en funcién a lo

lo aprendido de acuerdo a aprendido de acuerdo a su

su nivel. nivel.
Resuelve Resuelve problemas Resuelve problemas Tiene dificultad
problemas de matematicos siguiendo los matematicos siguiendo para resolver
forma Procedimientos los procedimientos problemas
mateméticos pertinentes y argumenta pertinentes. matematicos

sus resultados. siguiendo los

procedimientos
pertinentes.
TOTAL
A (5-6 puntos) B (3 - 4 puntos) C(1- 2 puntos)
111.-RENDIMIENTO ESCOLAR (NOTAS ESCOLARES, AREA (S) QUE DESTACA Y/O CON MAYOR DIFICULTAD)
NOTA DEL ANO NOTA ESCOLAR AL NOTA ESCOLAR AL AREA QUE DESTACA AREA CON
ANTERIOR PRIMER SEMESTRE FINAL DELANO MAYOR
DIFICULTAD

IV.- HABITOS DE ESTUDIO (ACTITUD HACIA EL ESTUDIO, DISTRIBUCION DEL TIEMPO, AMBIENTE QUE ESTUDIA, TECNICAS

DE ESTUDIO)

V.- APOYO Y SEGUIMIENTO DE LAS MADRES/PADRES O RESPONSABLE DEL NNA EN LAS TAREAS ESCOLARES

VI.- OBSERVACIONES

VIl.- CONCLUSIONES

FIRMA'Y SELLO DEL PROFESIONAL EN EDUCACION




Py

o . | Ministerio
i PERU | de la Mujery
Poblaciones Vulnerables

Programa Integral Nacional
para el Bienestar Familiar
INABIF

Anexo 13: Lista de Cotejo para la medicion de las Habilidades Personales y Sociales en los CEDIF-UDIF

Para nifias y niflos 1 aiio a 1 afio 6 meses

OMBRE DE LO 0 A ALUACIO
DICADO
P AJE: 0= No logra el ob 0 0 ogra el objetivo
A DE COTEJO PARA A OSDE1ANO A 1ANO 6
1.-AREA PERSONAL SOCIAL Puntaje Observacién
1. Comprende y responde cuando lo llaman por su nombre, aproximdndose a la persona que
dice su nombre.
2. Se relaciona adecuadamente con sus hermanos/as y/o con otros nifios y nifias
3. Se relaciona adecuadamente con los adultos y familiares
4. Afianza su autonomia en las rutinas diarias de higiene alimentaria y vestimenta (ayuda a
vestirse y desvestirse, al comer, lavarse las manos, etc.)
5. Demuestra una actitud positiva ante las demostraciones de afecto de los adultos, hermanos
y familiares.
6. Usualmente estd de buen dnimo, sonrie ante la presencia de sus familiares.
7. Expresa deseos y preferencias ante sefiales emitiendo gestos (sonrie, frunce el cefio, etc.)
8.Entiende ordenes sencillas “ven aqui”, “dame esto”, "siéntate".
9. Disfruta de la musica demostrando su incipiente sentido del ritmo al moverse
espontdneamente.
10. Puede decir algunas palabras:
1 afio (4- 5 palabras)
1 afio — 1 afio 3 meses (5 — 10 palabras)
1 afio 4 meses - 1 afio 6 meses (11 — 20 palabras)
TOTAL DEL PUNTAIJE 0
0%
EVALUACION FINAL c

NOTA: El puntaje debe ser aplicado por cada I[TEM
Logro el fortalecimiento de la habilidades Puntaje : 16 a 20 puntos Califi i6n: A
personales y sociales esperadas: (80 a 100%) alificacion :
En proceso de lograrlo: Puntaje: 12 a 15 puntos o aa

(602 79%) Calificacion: B
No logré el fortalecimiento Puntaje: Menor que 12 puntos ogs P
D (< del 60%) Calificacion: C

Para niiias y nifios de 1 afio 6 meses a 2 aiios

NOMERE DE LOS NINOS Y NINAS/EVALUACION
( PUNTAIE: 0= No logra el objetivo, 1= En curso, 2 =logra el objetivo)

LISTA DE COTEJO PARA NINAS Y NINOS DE 1 ANO 6 MESES A2 ANOS

1-AREA PERSOMNAL SOCIAL Puntaje Observadon

1. Representa actividades de la vida cotidiana a través de juegos imitativos (da de comer a la|
mufieca, )

2. Serelaciona adecuadamente con sus hermanos/as yfo otros nifios, nifias

3. Serelaciona adecuadamentecon los adultosy familiares

4. Afianza su autonomia en las rutings diarias dehigienealimentaria y vestimenta | trata decomer
solo, ayuda al momento devestirsey desvestirse, selava las manos,etc)

5. Demuestra una actitud positiva ante las demostraciones de afecto delos adultos, hermanos/as
y familiares.

6. Usualmente esta de buen animo, sonrie ante la presencia de sus familiares.

7. Bxpresa desens y preferencias antesefiales emitiendo gestos y algunas palabras.

B. Elige y resliza actividades por si mismo: uso de juguetss, vestimenta, juegos, alimentacion,
higiene.

9. Participa y disfruta en juegos sociales: rondas, tren, etc.

10. Comprende una prohibicion.

TOTAL DEL PUNTAIE|

_ 0%
EVALUACIGN FINAL c

Logro el fortalecimiento de la habilidades Puntaje: 16 a 20 puntos

personales y sociales esperadas: (B0 al100%) Callﬁcacmn tA
En procesode lograrlo: Puntaje:12 a 15 puntos g .

(60 279%) Calificacién: B
No logré & fortalecimiento Puntaje Menor quel2 puntos - ru sl
—— [< el 60% Calificacion: C
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1.-AREA PERSONAL SOCIAL Puntaje

Observacion

1. Se relaciona adecuadamente con los adultos, nifios, nifiasy familiares

2. Utiliza palabras de cortesia para dirigirse a los otros: saluda, agradece, pide permiso, se
despide, etc.

3. Comprende una prohibicién.

4. Elige y realiza actividades por si mismo: uso de juguetes, vestimenta, juegos, alimentacion,
higiene.

5. Expresa deseos y preferencias ante sefiales emitiendo gestos y palabras (expresa cuando
algo le gusta o no le gusta, etc.)

6. Coopera en algunas actividades simples del hogar, como guardar sus juguetes

7. Usualmente estd de buen animo, sonrie ante la presencia de sus familiares.

8. Participa con interés y disfruta de las reuniones familiares en el hogar

9.. Afianza su autonomia en las rutinas diarias de higiene, alimentaciéon y vestimenta (come
sélo, se lava y se seca las manos, ayuda a vestirse y desvestirse).

10. Participa con interés y disfruta de actividades sociales: cumpleafios, paseos, etc.

TOTAL DEL PUNTAJE| 0

EVALUACION FINAL C

0%

Logré el fortal de la habilidad Puntaje : 16 a 20 puntos o PP
personales y sociales esperadas: (80 a 100%) Calificacién: A
En proceso de lograrlo: Puntaje: 12 a 15 puntos o PP
(60 2 79%) Calificacion:
No logré el fortalecimiento Puntaje: Menor que 12 puntos o PP
e (<del 60%) Calificaciéon: C
Para niiias y nifos 3 afos a 3 afios 11 meses
O D O
D ADO = - 0
AD 0 O PARA A OSD ANOS A 3 ANO
I.-AREA PERSONAL SOCIAL Puntaje

Observacién

1. Colabora en algunas actividades simples, como ordenar los materiales y juguetes después de
haberlos utilizados.

2. Se relaciona adecuadamente con los adultos, nifios, nifias y familiares.

3. Usualmente esta de buen animo, sonrie y se comunica ante la presencia de otros nifios y
nifias.

4. Afianza su autonomia en las rutinas diarias de higiene alimentaria y vestimenta (come sdlo,
ayuda al momento de vestirse y desvestirse, se lava sus manos, se cepilla sus dientes, etc.)

5. Demuestra una actitud positiva ante las demostraciones de afecto de los/las hermanos/as y
familiares.

6. Utiliza las palabras de cortesia: gracias, permiso, por favor.

7. Expresa deseos y preferencias a través de gestos y palabras.(expresa cuando algo le gusta o
no le gusta, etc.)

8. Acepta las normas de comportamiento establecidas durante las comidas, los
desplazamientos, el descanso y la higiene, cumpliendo érdenes simples.

9. Juega con otros nifios, nifias compartiendo los juguetes y respetando su trabajo.

10. Es solidario/a con otros nifios y nifias.

TOTAL DEL PUNTAJE 0

EVALUACION FINAL C

0%

Logro el fortalecimiento de la habilidades Puntaje : 16 a 20 puntos Califi i6n: A
personales y sociales esperadas: (80 a 100%) alificacion :
En proceso de lograrlo: Puntaje: 12 a 15 puntos q .z

(60 a 79%) Calificacion: B
No logré el fortalecimiento Puntaje: Menor que 12 puntos c
esperado (< del 60%)
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OMB DE LO 0 A ALUACIO
D ADO
P A 0 olo ob o o o ob
A DE COTEJO PARA A OS DE 4 ANOS A 4 ANO
1.-AREA PERSONAL SOCIAL Puntaje Observacion
1. Busca ayuda cuando lo necesita y resuelve pequefias dificultades.
2. Practica normas de cortesia: saluda, se despide, pide permiso, dice por favor y da las
gracias con espontaneidad.
3. Se relaciona adecuadamente con los adultos, nifios, nifias y familiares
4. Afianza su autonomia en las rutinas diarias de higiene alimentaria y vestimenta (come sélo,
ayuda al momento de vestirse y desvestirse, se lava las manos, se cepilla los dientes, etc.)
5. Demuestra una actitud positiva ante las demostraciones de afecto de los/las hermanos/as y
familiares.
6. Usualmente estd de buen dnimo, sonrie y se comunica ante la presencia de otros nifios y
nifias.
7. Expresa deseos y sentimientos emitiendo gestos, palabras y oraciones (expresa cuando algo
le gusta o no le gusta, etc.)
8. Es solidario con otros nifios y nifias.
9. Demuestra iniciativa, autonomia y aprende habilidades nuevas con entusiasmo.
10. Acepta las normas de comportamiento establecidas durante las comidas, los
desplazamientos, el descanso y la higiene, cumpliendo 6rdenes simples.
TOTAL DEL PUNTAIJE| 0 O‘V
0
EVALUACION FINALl C

Logré el fortalecimiento de la habilidades Puntaje : 16 a 20 puntos califi PP A
personales y sociales esperadas: (80 a 100%) aliticacion :
En proceso de lograrlo: Puntaje: 12 a 15 puntos .gs P

(60 a 79%) Calificacién: B
No logré el fortalecimiento Puntaje: Menor que 12 puntos Calificacién: C

esperado (< del 60%)

Para niiias y nifos 5 afos a 5 afios 11 meses

1.-AREA PERSONAL SOCIAL

Puntaje

Observacion

1. Se relaciona adecuadamente con los adultos, nifios/as y familiares

2 Practica normas de cortesia: saluda, se despide, pide permiso, dice por favor y da las gracias
con espontaneidad.

3. Acepta las normas de comportamiento establecidas durante las comidas, los
desplazamientos, el descanso y la higiene, cumpliendo érdenes simples

4. Colabora en las tareas del hogar, asumiendo pequefias responsabilidades.

5.Expresa deseos y sentimientos emitiendo gestos, palabras y oraciones (expresa cuando algo
le gusta o no le gusta, etc.)

6.Expresa la frustracion y el enojo en forma efectiva, sin dafiar u ofender a otras personas, o
dafiar objetos.

7. Usualmente esta de buen animo, sonrie y conversa con otros nifios y nifias

8. Participa con interés y disfruta de las reuniones grupales (en el aula, con su familia etc.)

9. Afianza su autonomia en las rutinas diarias de higiene, alimentacién y vestimenta (come
sélo, se lava y se seca las manos, ayuda al momento de vestirse y desvestirse).

10. Muestra interés por los sentimientos y opiniones de otros nifios y nifias

TOTAL DEL PUNTAJE|

EVALUACION FINALl

0%

Logro el fortalecimiento de la habilidades Puntaje : 16 a 20 puntos
personales y sociales esperadas: (80 a 100%)

Calificacion :

En proceso de lograrlo: Puntaje: 12 a 15 puntos

(60 a 79%)

Calificacion:

No logré el fortalecimiento Puntaje: Menor que 12 puntos
esperado (<del 60%)

Calificacion

Nn|lw| >
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Para nifias, nifios y adolescentes 6 afios a 17 afios 11 meses

Puntaje Observacion

ey

. Mantiene una adecuada limpieza de su cuerpo y vestimenta (cara, manos, cabello, ropa etc.).

[

Protege y reconoce que las partes intimas de su cuerpo son privadas.

w

. Reconoce cualidades y habilidades en si mismo.

IS

. Reconoce y evita cualquier situacion de riesgo o peligro que le pueda generar algin dafio.

o

. Expresa verbalmente de manera clara sentimientos y opiniones.

I

Es capaz de expresar de una forma apropiada, cuando algo le desagrada o incomoda.

~

. Demuestra autonomia en acciones bdsicas diarias (realiza sus tareas con poca ayuda, se asea s6lo, etc.).

MAGEN E IDENTIDAD PERSONAL

Subtotal en Imagen e identidad personal

o

. Comparte sus cosas con sus comparieros/as.

9. Participa con facilidad en las actividades grupales.

10. En una comunicacion sabe expresarse y escuchar a las demds personas.

11. Respeta a sus compafieros/as e los integrantes de la familia (no los ofende, no los agrede, intenta no
herirlos)

12. Muestra interés por los sentimientos y opiniones de los demas.

13. Reconoce sus emociones cuando las experimenta (alegria, tristeza, célera, miedo)

INTEGRACION GRUPAL - FAMILIAR

14. Expresa su frustracion y enojo de forma adecuada, sin lastimar a los demds o los objetos cercanos.

Subtotal en Integracién Grupal- Familiar

15. Utiliza formulas de cortesia cuando se dirige a las otras personas y familiares (saluda, se despide,
agradece, pide permiso, "por favor", etc.)

16. Reconoce un error y pide disculpas cuando es necesario.

17. Cuando tiene una dificultad, solicita ayuda a un adulto referente o integrante de la familia

18. Valora y demuestra afecto a los integrantes de su entorno y de la familia.

19. Es capaz de dialogar y negociar con otros para solucionar un conflicto

CONVIVENCIA COTIDIANA

20. Realiza actividades ayudando en las tareas del hogar de acuerdo a su edad y posibilidad.

Subtotal de Convivencia Cotidiana 0

TOTAL DEL PUNTAIJE| 0

0%

EVALUACION FINAL| C

Logré el fortalecimiento de la habilidades Puntaje : 32 a 40 puntos

personales y sociales esperadas: (80 a 100%) Calificacion : A

En proceso de lograrlo: Puntaje: 24 a 31 puntos

(60 a 79%) Calificacién: B

No logré el fortalecimiento Puntaje: Menor que 24 puntos

esperado (< del 60%) Calificaciéon: C
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Anexo 14: Ficha de Consejeria Familiar

Ficha de Consejeria Familiar

1. DATOS GENERALES DE LA PERSONA Y/O FAMILIA ATENDIDA

Nombre y apellidos de la persona que solicita la atencién

Estado civil: Documento de identidad: Edad: Grado de instruccién:

Direccidn y referencia domiciliaria:

Distrito: Provincia. Departamento:

Caso derivado por:

11. TIPO DE PROBLEMA FAMILIAR QUE PRESENTA

( ) Inadecuada relaciones de pareja ( ) Dificultades en el ejercicio de las competencias parentales
( ) Inadecuada relaciones intra familiares ( ) Familiar con problemas de salud

( ) Violencia familiar ( ) Maltrato a la persona adulta mayor

() Otro (especificar) ( ) Crisis familiar

1I1. SITUACION DEL PROBLEMA

IV. COMPOSICION FAMILIAR

Nombres y apellidos Edad Parentesco Estado civil Grado de instruccidn Ocupacion

V. DIAGNOSTICO SOCIAL

V1. DIAGNOSTICO PSICOLOGICO

VII. INTERVENCION A REALIZAR POR EL/LA PROFESIONAL DE TRABAJO SOCIAL

VIII. INTERVENCION A REALIZAR POR EL/LA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Firma del profesional de Trabajo Social Firma del profesional de Psicologia
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Anexo 15: Ficha de inscripcidn a los talleres de capacitacion ocupacional

Ficha de inscripcidn a los talleres de capacitacidon ocupacional

I. DATOS DEL SOLICITANTE
Nombresy apellidos de la persona entrevistada: Teléfono:
Edad: Sexo: DNI:
Grado de Instruccién: Estado Civil: ocupacion

Direccién del domicilio y referencia:

Distrito: Provincia: Departamento
De acuerdo al SIFOH, el/la solicitante es: ( ) Pobre () No pobre ( ) Pobre extrema
VINCULO CONEL /LA USUARIO/A:  PADRE ( ) MADRE ( ) OTRO FAMILIAR ()

1. EN QUE SERVICIO SE ENCUENTRA EL/LA USUARIO/A

( ) Cuidado diurno
( ) Centro de Atencidn de Dia para personas adultas mayores

1Il. PREGUNTAR ¢ QUE LO MOTIVA EN PARTICIPAR EN LOS TALLERES DE CAPACITACION OCUPACIONAL?

( ) Por encontrarse el CEDIF cerca a su domicilio ( ) Porque le atrae la variedad () Por la profesora que desarrolla los
de los talleres talleres
( ) Por ser gratuito ( ) Porel horario () Otro

IV. éEN QUE TALLER/ES QUE BRINDA EL CEDIF LE GUSTARIA PARTICIPAR?

( ) Taller de manualidades ( ) Taller de cocina ( ) Taller de cosmetologia

( ) Taller de costura () Taller de reposteria Otro (especificar)

V. ¢EN QUE TURNO PODRIA PARTICIPAR EN EL TALLER? VI. N° DE VECES DE CAPACITACION EN EL TALLER
() Mafiana ( ) 02 veces a lasemana

() Tarde ( ) 03 veces a lasemana

VII. MOTIVO DE INGRESO AL TALLER

( ) Necesidad de capacitacion en un oficio practico () Violencia familiar
( ) Problemas econémicos () Crisis familiar
( ) Inadecuada comunicacién entre los miembros de la familia | () Otro (especificar)

VIIl. PRESENTA ALGUN TIPO DE EMPRENDIMIENTO PERSONAL O FAMILIAR (Si la respuesta es afirmativa indicar cual es)

APRECIACION FINAL

CONCLUSION

Nombresy Apellidos del profesional que llend la Ficha:

Fecha de Registro de 1a informacion: ..........ccvveeveeeeeeeieeseiee e

FIRMA Y SELLO DEL TRABAJADOR/A SOCIAL
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Anexo 16: Ficha de Reevaluacién Integral Anual de la Nifia, Nifio y/o Adolescente

Ficha de Reevaluacion Integral Anual de la Nifia, Nifio y/o Adolescente

1. DATOS GENERALES DE LA NINA, NINO O ADOLESCENTE USUARIA/O DEL CEDIF

NOMBRES Y APELLIDOS MOTIVO DE FECHA DE INGRESO AL CEDIF ANOS EN TIEMPO DE PERMANENCIA
INGRESO

PERFIL DE RIESGO DE POBREZA (de acuerdo al SISFOH) Si No Observacién

1. Pobre

2. Pobre extremo

3. No pobre

CARACTERIZACION DE LA PROBLEMATICA DE LAS/LOS NINAS NINOS Descripcién Observacién

Y ADOLESCENTES (De acuerdo a la Ficha de Preseleccion)

Caracteristicas de la problemética de la/el NNA en condiciones de
riesgo a nivel individual

Caracteristicas de la problemética de la/el NNA en condiciones de
riesgo a nivel de la familia

Caracteristicas de la problemdtica de la/el NNA en condiciones de
riesgo en el entorno social

RESULTADO GLOBAL Alto riesgo ( ) Mediano Riesgo ( ) Bajo riesgo ()

CRITERIOS DE EVALUACION INTEGRAL

Asistencia y puntualidad en el servicio Siempre A veces Casi nunca Observacion

Asistencia y puntualidad a la hora de ingreso al servicio (De acuerdo al
registro de asistencia)

Asistencia y puntualidad a la hora de la salida al servicio

Participacion del padre, madre o referente familiar en
actividades del CEDIF

Participacion en las faenas de limpieza

Participacion en las reuniones y asambleas

Participacion en el Comité de Gestion

Promocion de Habilidades Personales y Sociales A B C Observacion
(Logrado) (Proceso) (Inicio)

Evaluacion del progreso educativo del NNA

Area personal social (1 a 5 afios)

Habitos de Urbanidad y Comportamiento Social (6 a 17 afios)

Imagen e identidad personal

Integracion grupal

Convivencia cotidiana

Evaluacion general

Habitos de aseo e higiene alimentaria

Descripcion:
Estado nutricional

Evaluacion de Competencias Parentales Alto Intermedio Bajo Observacion

Competencias vinculares

Competencias protectoras

Competencias formativas

Competencias reflexivas

Evaluacion total

Intervencion Familiar Descripcion Observacion

Participacion del padre, madre o referente familiar en el Plan de Accién
Familiar

Participacion del padre, madre o referente familiar a las citaciones para
la orientacién familiar

Participacion del padre, madre o referente familiar a las citaciones para
la consejeria familiar

Participacion del padre, madre o referente familiar a las citaciones de las
Escuelas de familia

EVALUACION SOCIAL Si No Observacién

¢éPersiste la necesidad del servicio de cuidado diurno en el CEDIF?
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¢éLlasituacién econémica ha mejorado?

¢Se mantiene la situacién de riesgo de desproteccion
familiar?

¢Viene atravesando por alguna situacion de crisis familiar?

Existen problemas de salud dentro de la familia

¢Segun la visita domiciliaria de seguimiento el usuario debe continuar
en el servicio?

EVALUACION PSICOLOGICA Descripcién Observacién
Aspectos conductuales, sociales y emocionales del NNA

Dindmica Familiar

Necesidad del servicio de cuidado diurno en el CEDIF

EVALUACION EDUCATIVA Logrado Proceso Inicio Observacion
A B C

Resultado de la evaluacién en el desarrollo educativo - drea
comunicacion integral

Resultado de la evaluacion en el desarrollo educativo - drea

matematica
éExisten dificultades en el rendimiento escolar? (marcar) Sl NO
.El NNA cuenta con el apoyo de los padres de familia o responsables del Sl NO

cuidado, para el desarrollo de las actividades educativas? (marcar)

Conclusion consensuada de los profesionales que interviene con la NNA, especificar:

¢El/la usuario/a continuard en el servicio de cuidado del CEDIF?
Si ()
No ()

Firma del profesional de Trabajo Social Firma del profesional de Psicologia Firma del profesional de Educacion

Firmay sello del/a Director/a del CEDIF
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Anexo 17: Ficha de egreso del CEDIF

Ficha de egreso del CEDIF

I. DATOS GENERALES DE LA NINA, NINO O ADOLESCENTE QUE EGRESA DEL SERVICIO DE CUIDADO DIURNO

APELLIDOS Y NOMBRES: EDAD: SEXO:
FECHA DE INGRESO AL SERVICIO DE CUIDADO DIURNO: N° DE DOCUMENTO DE

IDENTIDAD:
DOMICILIO:

TIEMPO DE PERMANENCIA EN EL CEDIF:

1. MOTIVO DE INGRESO:

111. PRINCIPALES LOGROS ALCANZADOS POR EL NNA DURANTE SU PERMANENCIA EN EL CEDIF

IV. ANALISIS INTEGRADO QUE SUSTENTA EL MOTIVO DE EGRESO

V. SENALAR EL NOMBRE Y APELLIDO CON QUIEN EGRESA LA NINA, NINO Y/O ADOLESCENTE (PADRE, MADRE O RESPONSABLE|
DELNNA)

RECOMENDACIONES

Firma del padre, madre o referente familiar Nombre y Firma del Profesional del CEDIF

Nombre y Firma del Director/a del CEDIF
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