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Editorial

BOLETIN DEL INSTITUTO NACIONAL DE SALUD

INSTITUCIONAL

proceso de gestion del conocimiento; ya que permite difundir y compartir conocimientos de forma
efectiva que contribuyen al desarrollo institucional.

EI Boletin institucional Cientifico del Instituto Nacional de Salud - INS, es una herramienta clave en el
En esta primera edicion especial del afio 2025, el Boletin presenta informacidn correspondiente a los reportes
de laboratorio generados en el INS entre la semana epidemioldgica (SE) 1y la SE 22. Entre los principales
hallazgos destacan las altas tasas de positividad en VIH (94.4%), tuberculosis (85.8%). En arbovirosis, mas
de 2300 pruebas permitieron detectar dengue en 65.6% de los casos, y se descartan por completo casos de
zika y monkeypox en este periodo. Ademas, se procesaron mas de 9,000 muestras para virus respiratorios,
con un 39.5% de positividad.

Asimismo, esta edicion incluye la seccion Reportes breves, con el informe técnico de vigilancia sobre la
circulacion de virus respiratorios en el Peru. Este documento evidencia que el virus de influenza A (H1N1)
pdmO9 y el virus sincicial respiratorio se encuentran actualmente en fase epidémica, mientras que los casos
de SARS-CoV-2 e influenza B muestran una tendencia a la baja.

Otro informe relevante es el reporte de vigilancia sobre el estado nutricional de niflos menores de 5 afios y
gestantes que acuden a los establecimientos de salud durante el ano 2024. En este se analiza y monitorea
la situacion nutricional de estos grupos vulnerables, con el objetivo de generar evidencia que contribuya al
disefo y fortalecimiento de programas de intervencién en salud publica.

Se comparte también un analisis de la produccion cientifica de los investigadores del INS que publicaron
de enero a mayo 2025, con 26 publicaciones cientificas en revistas indizadas sobre diversas tematicas de
investigacion, aportando soluciones basadas en evidencia, a los multiples problemas de salud publica.

Finalmente se proporciona una vision general de las diferentes actividades, logros, eventos y convocatorias
relacionadas a actividades de investigacion, con el fin de difundir y visibilizar el quehacer cientifico del INS.

Citar como: Instituto Nacional de Salud [Internet]. Editorial. Bol Inst Nac Salud. 2025;31(1):1. DOI: https://doi.
org/10.17843/bins.2025.31N1.01
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Reportes de Laboratorio

BOLETIN DEL INSTITUTO NACIONAL DE SALUD

PRUEBAS REALIZADAS EN LOS LABORATORIOS DEL INSTITUTO
NACIONAL DE SALUD DURANTE LAS
SEMANAS EPIDEMIOLOGICAS 1-22 DEL 2025

Laboratorio de Referencia Nacional (LRN) de enfermedades metaxénicas:

En las primeras 22 semanas epidemioldgicas del afo 2025 se han procesado 358 muestras para diagndstico
de fiebre amarilla (FAS), de los cuales 82 (22.9%) fueron positivos a algunas de las pruebas realizadas
(Elisa IgM o PCR-TR). En este mismo periodo el Centro Nacional de Epidemiologia, prevencion y control
de enfermedades (CDC) tuvo notificados en el sistema de vigilancia epidemioldgica 43 casos de FAS. La
diferencia se debe a que el andlisis del INS es por muestras procesadas, mientras que el CDC registra casos
confirmados, y algunos estan en proceso de investigacion.

En el mismo periodo se han procesado 2,300 pruebas para diagndstico de infeccion por virus dengue, de
los cuales 1,508 (65.6%) fueron positivos a alguna de las pruebas realizadas por el INS. EI CDC notificd
35,051 casos de dengue. Esta diferencia se debe a que los Laboratorios de Referencia Regionales,
Laboratorios intermedios y algunos laboratorios locales tienen la capacidad de procesar muestras seroldgicas,
inmunocromatogréficas o de biologia molecular para confirmar los casos probables de dengue.

También se realizaron 1,231 pruebas de PCR multiplex para diagndstico de Dengue, Zika y Chikungunya de
los cuales 32 (2.6%) fueron positivas a dengue y todas negativas a Zika y Chikungunya. Otras 816 pruebas
realizadas para diagnéstico de zika fueron todas negativas. Finalmente, de 938 pruebas para diagnostico de
Chikungunya 4 (0.4%) fueron positivas.

Laboratorio de Referencia Nacional (LRN) de Bacteriologia especial:
De 29 muestras procesadas para diagnostico de gonorrea y clamidiasis solo 4 (13.8%) fueron positivas.

Laboratorio de Referencia Nacional (LRN) de enfermedades metaxénicas y zoonosis
bacterianas:

Se han procesado 5,866 muestras para diagndstico de leptospirosis de las cuales 3,471 (59.2%) fueron positivas
a algunas de las pruebas realizadas (Elisa IgM, prueba de microaglutinacion - MAT, PCR-TR vy cultivos). Los
LRR tiene la capacidad de realizar las pruebas de Elisa IgM para Leptospira y envian las muestras reactivas
al INS para realizar el MAT, debido a que solo el INS esta realizando esta prueba dada su complejidad.
También se estd realizando pruebas de PCR-TR y cultivos. En el mismo periodo el CDC notificé 6,854 casos
de leptospirosis de los cuales 1,763 (26.2%) fueron casos confirmados con pruebas de ELISA IgM o con MAT.
Desde el mes de marzo del 2025, en las investigaciones de brotes de sindrome febril, se ha iniciado la colecta
de muestras en tubos al vacio con heparina como anticoagulante, las que son sembradas en medio de cultivo

Citar como: Pruebas realizadas en los laboratorios del Instituto Nacional de Salud durante las semanas epidemioldgicas 1-22 del 2025.
Bol Inst Nac Salud [Internet]. 2025;31(1):2-4. DOI: https://doi.org/10.17843/bins.2025.31N1.02



para Leptospira spp., el mismo dia de la colecta, y las cuales son preservadas y enviadas al INS a temperatura
ambiente. Con esta técnica se esté logrando aislar en medios de cultivos cepas de Leptospira spp, después
de muchos afos; encontrandose pendiente el secuenciamiento genético para la identificacion de la especie
y el serovar correspondiente.

Laboratorio de Referencia Nacional (LRN) de enfermedades inmunoprevenibles:

Se han realizado 251 pruebas para enterovirus, de las cuales 12 (4.8 %) resultaron positivas. Asimismo, se han
procesado 603 muestras para diagndstico de rubéola, de las cuales 179 (29.7 %) fueron positivas por pruebas
seroldgicas, especificamente para anticuerpos IgG. En el caso del sarampion, se procesaron 488 muestras,
de las cuales 172 (35.2 %) resultaron positivas, principalmente para anticuerpos IgG. EI CDC notifico 4 casos
confirmados de sarampion y no se reportaron casos confirmados de rubéola. Las 124 muestras procesadas
para el diagndstico de viruela simica (monkeypox) resultaron negativas.

Se han realizado 9,065 pruebas para diagndstico de virus respiratorios de los cuales 3,585 (39.5%) fueron
positivas. De este Ultimo grupo de muestras positivas, se ha identificado el linaje de FLU B, Subtipo de FLU A
y tipo de VSR en 2,332 muestras.

Laboratorio de Referencia Nacional (LRN) de micobacterias:

Se han procesado 3325 muestras para diagnostico de tuberculosis, de los cuales 2,852 (85.8%) fueron
positivas. De las muestras positivas 2,668 corresponde a pruebas de susceptibilidad de Micobacterium
tuberculosis a los antibidticos. Solo se han procesado 8 muestras para diagnéstico de lepra de los cuales 6
(75.0%) fueron positivas.

Laboratorio de Referencia Nacional (LRN) de virus de transmision sexual:

Se han procesado 9,232 para diagndstico de VIH de los cuales 8,715 (94.4%) fueron positivas. De estas
ultimas muestras 5,846 fueron pruebas realizadas para el monitoreo del tratamiento TAR a pacientes viviendo
con VIHy 248 corresponde a genotipificacion de VIH. En el mismo periodo el CDC tiene notificado 1,130 casos
nuevos de personas viviendo con VIH.

Para hepatitis viral B se han procesado 2031 muestras de los cuales 1,153 (56.8%) fueron positivas para HVB.

DOI: https://doi.org/10.17843/bins.2025.31N1.02
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Resultados de pruebas realizadas por el Instituto Nacional de Salud registradas en el sistema Netlab v2.0 y casos
notificados en el sisterma de vigilancia del CDC-PERU SE 1-22.

Casos notificados

Ezzgim)ssl % Positividad Observacion por el CDC hasta la
SE 22

Total
pruebas

Laboratorio/Enfermedad

LAB. ENFERMEDADES METAXENICAS

FIEBRE AMARILLA 358 82 229 43
DENGUE 2,300 1,508 65.6 35,051
ZIKA 816 0 0.0 6
CHIKUNGUNYA 938 4 0.4 48
P . (*) El resultado

ARBQVIROSIS (Deteccion simultanea de dengue, zika 1231 329 26 Posflivo cormespor-
y Chikungunya )

de solo a dengue

LRN BACTERIOLOGIA ESPECIAL

INFECCION POR GONORREAY CLAMIDIASIS 29 4 13.8
LRN METAX.Y ZOONOSIS BACTERIANA
(De NETLABV1y
LEPTOSPIROSIS 5,866 3471 50.2 V2) Datos de V1 6,854
registrados por el
LRN de CNSP
LRN. VIRUS INMUNOPREVENIBLES
ENTEROVIRUS 251 12 4.8
RUBEOLA 603 179 29.7
SARAMPION 488 172 35.2 4
INFECCION POR VIRUELA DEL SIMIO 124 0 0.0
(&) De 2332
positivas, se
INFECCIONES RESPIRATORIAS 9,065 3585(8) 395 haidentificado
linaje de FLUB o
Subtipo de FLUA y
tipo de VSR
Secuenciacién genémica virus SARS-CoV-2 291 291 100.0
INFECCION POR ROTAVIRUS 162 5 3.1
LRN DE MICOBACTERIAS
LEPRA 8 6 75.0
(#) De las positivas,
TUBERCULOSIS 3,325 2852 (#) 858 e EuiEend 2
a pruebas de
susceptibilidad
LRN DE VIRUS DE TRANSMISION SEXUAL
HTLV (Virus Linfotrépico Humano) 1,383 462 334
INFECCION POR EL VIRUS DE LA HEPATITIS A 309 34 11.0
INFECCION POR EL VIRUS DE LA HEPATITIS B 2,031 1,153 56.8 886
INFECCION POR EL VIRUS DE LA HEPATITIS C 400 114 28.5
INFECCION POR EL VIRUS DE LA HEPATITIS D 403 3 0.7
INFECCION POR EL VIRUS DE LA HEPATITIS E 228 13 5.7
INFECCIONES POR CITOMEGALOVIRUS 2,338 1,419 60.7
(**): De las
positivas 5846,
corresponden
a pruebas de
VIH 9,232 8715(*%) 94.4 monitoreo TAR 1,130

pac. De personas
positivos VIH y
248 a genotipifi-
cacion VIH

Fuente: Sistema de Informacién de Laboratorios (NETLAB V2.0)- Instituto Nacional de Salud; Subdireccion de Gestion de Laboratorios de la Direccién de
Laboratorios

Interpretacion: Centro Nacional de Salud Publica, CNSP

Compilacion: Subdireccion de Investigacion en Salud- Direccién de Investigacion e Innovacion en Salud, DIIS

DOI: https://doi.org/10.17843/bins.2025.31N1.02
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Reportes breves

BOLETIN DEL INSTITUTO NACIONAL DE SALUD

ANALISIS DE CIRCULACION DE SARS-COV-2, VIRUS INFLUENZA Y VIRUS
SINCICIAL RESPIRATORIO (VSR) EN EL PERU, 2025 (SE 1-23)

Introduccion

La vigilancia de la circulacion de virus respiratorios es primordial para orientar las acciones de prevencion y
respuesta del sistema de salud. El Instituto Nacional de Salud (INS) es el centro de referencia nacional para el
diagndstico de virus respiratorios acreditado por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y colabora con el
Sistema Mundial de Vigilancia y Respuesta a Influenza (GISRS, por sus siglas en inglés).

Se presenta el andlisis de la circulacion de SARS-CoV-2, virus influenza A y B y virus sincicial respiratorio
(VSR), basado en los resultados de diagndstico realizados en el pais hasta la semana epidemioldgica (SE)
23 de 2025.

Situacion actual

Hasta la SE 23, se analizaron 15 495 muestras para diagnéstico de SARS-CoV-2 mediante RT-PCR en tiempo
real y paneles multiplex, evidenciandose que se mantiene una baja actividad del SARS-CoV-2 en las ultimas
semanas. El 72% de las muestras fueron analizadas en el INS y laboratorios regionales.

En contraste, el andlisis de muestras para diagnodstico de virus influenza evidencia una elevada actividad en las
ultimas semanas, con predominio de virus influenza A (H1N1)pdmQ9, alcanzando porcentajes de positividad
superiores a 30% en las ultimas semanas. Los casos se concentran principalmente en adultos de 18 a 59
afios, seguido por escolares de 5 a 17 afios; sin embargo, se evidencia un incremento de muestras positivas
en adultos mayores. Mientras que la actividad del virus influenza B se mantiene baja.

Ademas, el Servicio Nacional de Sanidad Agraria (SENASA) ha confirmado hasta la SE 23 de 2025, virus
de influenza aviar A(H5) altamente patdgeno en 22 muestras aves silvestres de la costa del pais y aves de
traspatio de la macrorregion norte', lo cual refuerza la necesidad de mantener la vigilancia ante posibles casos
de influenza zoondtica.

Por otro lado, el analisis de muestras para diagndstico de VSR evidencia una elevada actividad en las ultimas
semanas, alcanzando un porcentaje de positividad del 20% y una curva epidémica que se ha adelantado en
comparacion con el afo anterior. Los casos se concentran principalmente en lactantes de 1-11 meses seguido
por preescolares de 1-4 anos; no obstante, se evidencia un incremento de muestras positivas en neonatos.
(Véase Figura 1.

Citar como: Centro Nacional de Salud Publica, Instituto Nacional de Salud. Analisis de circulacién de SARS-COV-2,
virus influenza y virus sincicial respiratorio (VSR) en el Peru, 2025 (SE1-23). Bol Inst Nac Salud. 2025;31(1):5-7.
DOI: https://doi. org/10.17843/bins.2025.31N1.03
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Figura 1. Porcentaje de positividad de SARS-CoV2, virus influenza y virus sincicial respiratorio (VSR) por
semana epidemiolégica, Pert 2024-2025*
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Entre la SE 18-23 del 2025 se evidencia una elevada actividad de VSR vy virus influenza, con predominio del
subtipo A(H1N1)pdm09, mientras que la actividad del SARS-CoV-2 continua baja.

Recomendaciones

Se recomienda fortalecer la vigilancia de infecciones respiratorias agudas graves (IRAG) con la investigacion
etioldgica de todos los casos hospitalizados, incluyendo aquellos casos con sospecha de influenza zoonética.

DOI: https://doi. org/10.17843/bins.2025.31N1.03



Es esencial reforzar las medidas preventivas en la comunidad, incluyendo la vacunacion contra influenza y
neumococo en personas vulnerables, como nifios pequenos, adultos mayores y personas con enfermedades
cronicas.

Referencias bibliograficas
1. Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y Control de Enfermedades [Internet]. Lima: Centro

Nacional de Epidemiologia, Prevencion y Control de Enfermedades; 2025. Sala de influenza aviar.
Disponible en: https:/www.dge.gob.pe/sala-influenza-aviar/SITUACION-AH5.html#nacional

Ver informe completo en:

https:/www.gob.pe/institucion/ins/informes-publicaciones/6873767-informe-tecnico-n-006-2025-analisis-de-
circulacion-de-sars-cov-2-virus-influenza-y-virus-sincicial-respiratorio-vsr-peru-2025
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BOLETIN DEL INSTITUTO NACIONAL DE SALUD

VIGILANCIA NUTRICIONAL: SISTEMA DE INFORMACION DEL ESTADO
NUTRICIONAL DE NINOS MENORES DE 5 ANOS Y GESTANTES QUE
ACCEDEN A ESTABLECIMIENTOS DE SALUD, PERU 2024

Introduccion

En el marco de los acuerdos de Gestion celebrados entre el Ministerio de Salud (MINSA) y las Direcciones
Regionales de Salud (DIRESA), se implementd en el 2003 el Sistema de Informacién del Estado Nutricional
(SIEN) como una estrategia para disponer de informacion sobre indicadores nutricionales de nifios y gestantes
que acceden a los establecimientos de salud del pais; el cual se caracteriza por brindar informacion actualizada
y oportuna.

El sistema se encuentra bajo la responsabilidad del Instituto Nacional de Salud (INS) y es liderada por el Centro
Nacional de Alimentacién, Nutricion y Vida Saludable (CENAN) en coordinacion con las DIRESA. Registra
datos como el peso, talla/longitud y hemoglobina; informacion denominada primaria, que corresponde a una
poblacion de nifilos menores de 5 afios y gestantes que son atendidos en los establecimientos del Ministerio de
Salud, los cuales son registrados de manera obligatoria en el sistema HIS (Sistema de informacion hospitalaria)
desde el afio 2019. Reportando proporciones de desnutricion aguda, desnutricion crénica, sobrepeso,
obesidad y anemia para el caso de nifos; asi como el estado nutricional pregestacional, gestacional y la
presencia de anemia durante el embarazo.

Metodologia

En la actualidad, toda la informacién del estado nutricional reportada, es generada a partir de las bases
de datos HIS, cuya informacion es registrada en formatos propios y digitada en el sistema informatico HIS-

Citar como: Centro Nacional de Alimentacion, Nutricion y Vida Saludable, Instituto Nacional de Salud. Vigilancia
nutricional: Sistema de informacion del estado nutricional de nifios menores de 5 afios y gestantes que acceden
a establecimientos de salud, Peru 2024. Bol Inst Nac Salud. 2025;31(1):8-13. DOI: https://doi.org/10.17843/
bins.2025.31N1.04




MINSA a nivel de establecimientos de salud del pais. Luego se consolida en una unica base de datos para su
remision a CENAN a cargo de la Oficina General de Tecnologias de la Informacion (OGTI). Posteriormente,
la informacion es procesada y analizada por la Subdireccién de Vigilancia Alimentaria y Nutricional, la cual se
encarga de la emision y socializacion de los resultados.

Resultados

Para la evaluacion del estado nutricional de los nifios y gestantes en el periodo de enero a diciembre 2024 se
registraron un total de 1794, 089 nifilos menores de cinco afos y 349,991 gestantes y para la determinacion
de proporcion de anemia 1'222,088 niflos menores de cinco afios y 367,135 gestantes.

La Desnutricion Crénica en nifios menores de cinco afios mostrd una tendencia a decrecer durante el
periodo 2009-2021 con un total de 10,1% segun el patrén de crecimiento de la OMS'. Posteriormente se
incremento en 0,8% hasta el 20232, manteniéndose en 15,9% para el 2024. Las Direcciones Regionales
de Salud que presentaron proporciones de Desnutricion Crdnica calificadas como altas segun la OMS
fueron; Loreto, Amazonas, Huancavelica, Cajamarca y Junin, todas por encima del 20%. Y si evaluamos
por grupos etarios, el grupo de 24 a 35 meses de edad presentd la mayor proporcion de desnutricion
cronica, alcanzando el 18,8%.

Respecto a la Desnutricion Aguda, ha presentado una tendencia hacia la disminucién en el periodo de 2009-
2019 desde 3% a 1,3%; mientras que en el 2024 alcanzo el 1,9%, valor que se mantiene desde el afio 20223.
Las proporciones mas altas se presentaron en las Diresa/Geresa de Loreto (4,2%), Madre de Dios (3,4%),
Ucayali (3,3%) y San Martin (3,1%).

En relacion al sobrepeso en nifios a nivel nacional, en el 2024 el promedio fue de 6,3%, incrementandose en
un 0,5% respecto al 2023, siendo calificada de importancia media como problema de salud publica segun la
OMS. Asimismo, se aprecia que el 48% de las Diresa/Geresa/Diris a nivel nacional presentaron proporciones
clasificadas como significancia baja (<5%).

La obesidad en nifilos menores de 5 afhos, en el 2021 alcanzd su valor mas alto en relacién a los ultimos 7
anos con 2,2%. En el 2024 alcanzé el 1,9%, lo cual corresponde a 0,2% mayor a lo alcanzado en el 2023;
registrando la Diresa Tacna el valor mas alto con 4,2%, seguida de la Diresa Moquegua con 3,4%. Por otro
lado, en el 2024 el 68,1% de los nifios atendidos en los establecimientos de salud en el pais contaron con
evaluacion de hemoglobina?; donde se evidencia una tendencia en la disminucion de la prevalencia de anemia
alcanzando el 14,9% lo cual se traduce en 3,8% menor a lo alcanzado en el 2023. Asimismo, las Diresa/
Geresa que registraron los mayores valores fueron: Arequipa (22,7%) y Pasco (21,0%), Unicas regiones con
valores superiores al 20% (Tabla 1).

DOI: https://doi.org/10.17843/bins.2025.31N1.04
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Respecto a la evaluacion nutricional de la Gestante, en el 2024 se encontrd que, segun las tablas del Centro
Latinoamericano de Perinatologia, Salud de la Mujer y Reproductiva (CLAP/SMR) el déficit de peso contintia
descendiendo, alcanzando el 8,0% a nivel nacional, lo cual significa 0,7% menor a lo acontecido en el 20234,
la Diresa Amazonas y la Geresa Loreto fueron las que presentaron mayores proporciones de déficit de peso
con 16,7% y 15,9% respectivamente. Por otro lado, la Anemia en gestantes alcanzd una proporcion del 17,4%,
siendo las Diresa Tacna y Pasco las que presentan las proporciones mas elevadas con el 25,9% y 24,8%
respectivamente, seguida de Ayacucho con 24,7%.

En el caso del sobrepeso en gestantes, sigue la tendencia al incremento, alcanzando el 53,3% a nivel pais,
evidenciando 2,9 puntos porcentuales mayor al valor mostrado en el 2023. La Diresa Tacna presenta la mayor
proporcion de sobrepeso a nivel nacional alcanzando el 70,1%, que se traduce en 16,8% por encima del
promedio nacional. Adicionalmente, se evidencia que, de acuerdo al indice de Masa Corporal Pre-Gestacional,
el 54,1 % de las gestantes iniciaron su gestacion con sobrepeso u obesidad. En contra parte, el 1,8% inici6 su
gestacion con bajo peso, representando 0,1% mayor a lo alcanzado en el afio 2023 (Tabla 2).

Conclusiones

En nifios menores de cinco afios, desde el afo 2014 la desnutricion crénica se mantiene en una proporcion
baja segun puntos de corte establecidos por la OMS (menor al 20%), alcanzando el 15,9% para menores de
cinco anos; sin embargo, algunos departamentos del pais mantienen valores superiores al promedio Nacional.
Por otro lado, se observa un incremento de la desnutricién aguda desde el 2020, especialmente en los nifios
menores de 5 afnos; y en relacién a la anemia, esta se encuentra por debajo del 20% (leve problema de salud
publica segun OMS), alcanzando el 14,9% para los nifios menores de 5 afios.

En las gestantes la proporcion de anemia fue de 17,4%; lo cual evidencia un incremento en relacion a lo
registrado en el afo 2023, siendo calificado como leve problema de salud publica segun la OMS?. Por otro lado,
el porcentaje de exceso de peso es muy alto, tanto segun la evaluacion CLAP/SMR como por la evaluacion
segun IMC Pregestacional, con 61,3% y 54,1% respectivamente.

Recomendaciones

Fomentar el andlisis y uso del indicador de riesgo de Desnutricion Aguda en todos los niveles regionales (Diresa/
Geresa, Redes de salud, Microrredes de salud y establecimientos de salud) para la toma de decisiones, en el
contexto del incremento de la pobreza y la disminucién del trabajo formal, que ha acentuado los determinantes
sociales relacionados a salud, especialmente aquellos vinculados a la alimentacién y nutricion.

Retroalimentar la base de datos HIS de gestantes en las Diresa/Geresa/Diris, una vez que se cuente con
bases nacionales remitidas por OGTI; asimismo, fomentar la participacion en el analisis de la informacion de
evaluacién nutricional en todos los niveles operativos (Redes de Salud, Microrredes y EESS), especialmente
de las areas involucradas, para la toma de decisiones.

DOI: https://doi.org/10.17843/bins.2025.31N1.04
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Reporte de publicaciones cientificas del INS

BOLETIN DEL INSTITUTO NACIONAL DE SALUD

REPORTE DE PUBLICACIONES CIENTIFICAS CON FILIACION INS
ENERO - MAY0 2025

El reporte periddico sobre las publicaciones cientificas de los investigadores del Instituto Nacional de Salud
(INS), constituye un indicador clave del estado y avance de su produccion cientifica, permite identificar
las diferentes tematicas abordadas en el campo de la salud publica, lo cual contribuye a visibilizar areas
prioritarias, impulsar nuevas iniciativas y ampliar lineas de investigacion futuras.

Como antecedente, durante el afio 2024 el analisis de las publicaciones cientificas de investigadores del INS,
permitid identificar algunos indicadores como: los centros de investigacion al cual pertenecen los autores,
revistas donde publicaron, factor de impacto, tipo de publicaciones y el nimero de publicaciones por autor. En
total, se identificaron 57 articulos en 38 revistas indizadas, con mayor concentracion en los meses de marzo
y septiembre (Ver reporte completo); esperando superar estas cifras para el presente afo.

En relacion al 2025, de enero a mayo se han identificado 26 publicaciones cientificas en revistas indizadas,
incluidas en bases de datos cientificas como SciELO, PubMed, Scopus, ScienceDirect, Dimensions. Esta
produccién destaca por su diversidad tematica, abarcando temas referentes a enfermedades respiratorias,
infecciosas y virales; vacunas, gendmica, ética, violencia, salud mental, telemedicina, salud materna, entre
otros campos de la salud publica.

Las publicaciones se encuentran en revistas de diversos cuartiles, entre ellas es importante destacar a
European Respiratory Journal (Q1), PLoS One (Q1), Lancet Infect Dis (Q1), PLOS Neglected Tropical
Diseases (Q1), Clin Pharmacol Ther (Q1), Vaccine: X (Q1), Archives of Medical Research (Q1), International
Journal of Biological Macromolecules (Q1), Emerg Infect Dis(Q1), Microbiol Spectr (Q1), JAC Antimicrob Resist
(Q1), Frontiers in Psychology (Q2), Hispanic Health Care International (Q2), Computational and Theoretical
Chemistry (Q2), Pathog Immun (Q2), Trop Med Infect Dis (Q2), Microbiology Research (Q3), Revista Chilena
de Infectologia (Q4), la Revista de Investigaciones Veterinarias del Peru (Q4), Revista Anales de la Facultad de
Medicina (Q4), Adolescencia e Sade (Q4), Rev Fac. Med. Hum (Q4), Nutr Clin Diet Hosp (Q4). Este indicador
no solo amplia la visibilidad internacional de la investigacion en el INS, sino también refuerza su impacto en
areas especializadas.

A continuacion, se muestra el listado de las publicaciones; segin mes de publicacion, autores, titulo del
articulo, nombre de la revista y el enlace del mismo (Tabla 1).

Citar como: Reporte de publicaciones realizadas por autores INS en revistas indizadas enero a mayo 2025. Bol Inst
Nac Salud. [Internet]. 2025;31(1):14-16. DOI: https://doi.org/10.17843/bins.2025.31N1.05
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Tabla 1. Publicaciones cientificas con filiaciéon INS de enero a mayo 2025

N° ANO MES APELLIDOSY NOMBRES ARTICULO REVISTA
Loader MI, Vasquez Alves S, Gilman Up-regulated matrix
RH, Coronel J, Taquiri C, Vasquez metalloproteinase activity in soil-  Eur Respir J. 2025;65(1):2401445.
1 2025 Ene. Alves N, Diaz-Soria Fabiola, Durand transmitted helminth-tuberculosis DOI: 10.1183/13993003.01445-
S, Kelleher ST, Jacob T, Elson WH, co-infection is associated with 2024.
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Construccion de nuevos Centros Macrorregionales de Salud Pablica en el norte, sur y centro del pais

En el marco del fortalecimiento del Sistema Nacional de Vigilancia en Salud Publica, el INS reconocié un
terreno en Lambayeque para la construccion del Centro Macrorregional de Salud Publica Norte, del Centro
Macrorregional del Sur que se ubicara en Puno y del Centro Macrorregional de Salud Publica Centro en
Hudanuco. Estos nuevos centros mejoraran la capacidad regional para la vigilancia epidemioldgica, la vigilancia
genodmica, vigilancia sanitaria, el diagndstico de laboratorio y la respuesta articulada ante brotes, epidemias y
pandemias. Asimismo, los centros contaran con laboratorios especializados en control de alimentos, calidad
de medicamentos, y deteccion de contaminantes ambientales; impulsando la investigacién, desarrollo e
innovacion en salud, contribuyendo a la toma de decisiones por las autoridades del gobierno nacional,
regional y local.

Ver: Centro Macrorregional de Salud Publica en el norte
Ver: Centro Macrorregional de Salud Publica en el sur
Ver: Centro Macrorregional de Salud Publica en el centro

INS visito instalaciones de la GERESA Loreto

Continuando con la labor de fortalecimiento de las acciones
del Laboratorio Regional y de las oficinas de Epidemiologia
de la region, el INS realiz6 una visita técnica a las areas
del laboratorio y superviso el funcionamiento de los equipos
de biologia molecular de la Gerencia Regional de Salud
Loreto (Geresa Loreto). De esta manera, se continlia con
el fortalecimiento del diagndstico, vigilancia y prevencion
de enfermedades como el dengue, COVID-19, monkeypox,
influenza, malaria, entre otras etiologias. Con ello, se
podra dar una respuesta oportuna y eficaz frente a brotes,
endemias y epidemias en el territorio nacional.
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INS duplica capacidad de control de calidad de suero fisioldgico y fortalece monitoreo en
regiones

EIINS aumentd su capacidad de andlisis de suero fisioldgico
de 60 a 120 muestras diarias. A través del Centro Nacional
de Control de Calidad se realiza las pruebas fisico-quimicas
como pH, concentracion de sodio y cloruro, garantizando la
calidad del producto. Se han analizado a la fecha alrededor
de 1500 lotes, lo que equivale a 7°500,000 de unidades de
suero fisioldgico.

Ademas, se ha implementado el telemuestreo en ocho
regiones del pais, permitiendo supervisar remotamente
la toma de muestras, verificacion de lotes, criterios de
seleccién, embalaje y rotulado, para dar cumplimiento de
los estandares vigentes.

Esta estrategia fortalece el control sanitario descentralizado, garantizando sueros seguros para la poblacién a
nivel nacional.

Ver: Suero fisiologico: decreto de urgencia permitira al INS incrementar de 60 a 120 las muestras
realizadas por dia

Ver: MINSA aprobo el procedimiento operativo de muestreo y control de calidad del suero fisioldgico
Ver: INS continuia desarrollando procedimiento de muestro del suero fisiolégico por telegestion en ocho
regiones del pais

Ver: Fortaleciendo el control de calidad del suero fisiolégico

B. FORMACION Y RECONOCIMIENTO DEL TALENTO HUMANO EN SALUD

INS capacita a personal de la Red de Salud Chilca-Mala para la identificacion de anima-
les ponzoiiosos

En el marco del fortalecimiento de las acciones de la
estrategia sanitaria de enfermedades metaxénicas y
zoonoticas en los distritos de la costa de nuestro pais,
se realizé el taller de capacitacion en “ldentificacion de
animales ponzofnosos y manejo médico de los sueros
antivenenos para su tratamiento”, dirigido al personal de
salud de la zona a fin de brindar un tratamiento oportuno
cuando ocurran estos accidentes.

Cabe precisar que, el Centro Nacional de Produccion
de Biologicos (CNPB) del INS es el unico productor
de antivenenos de especies endémicas en el Peru.
Las serpientes cumplen un rol fundamental en control
biolégico del ecosistema del medio ambiente; el zoocriadero procura informar de la importancia de su
preservacion y el rol que cumple al salvar vidas humanas mediante la extraccion de su veneno para la
fabricacion de los antidotos.

DOI: https://doi.org/10.17843/bins.2025.31N1.06


https://www.facebook.com/share/p/1AofMd7HQc/
https://www.facebook.com/share/p/1AofMd7HQc/
https://www.gob.pe/institucion/ins/noticias/1140697-suero-fisiologico-decreto-de-urgencia-permitira-al-ins-incrementar-de-60-a-120-las-muestras-realizadas-por-dia
https://www.gob.pe/institucion/ins/noticias/1140697-suero-fisiologico-decreto-de-urgencia-permitira-al-ins-incrementar-de-60-a-120-las-muestras-realizadas-por-dia
https://www.gob.pe/institucion/ins/noticias/1142155-minsa-aprobo-el-procedimiento-operativo-de-muestreo-y-control-de-calidad-del-suero-fisiologico
https://www.gob.pe/institucion/ins/noticias/1146290-minsa-continua-desarrollando-procedimiento-de-muestro-del-suero-fisiologico-por-telegestion-en-ocho-regiones-del-pais
https://www.gob.pe/institucion/ins/noticias/1146290-minsa-continua-desarrollando-procedimiento-de-muestro-del-suero-fisiologico-por-telegestion-en-ocho-regiones-del-pais
https://www.facebook.com/share/p/1AofMd7HQc/
https://www.gob.pe/institucion/ins/noticias/1128981-minsa-capacita-a-personal-de-la-red-de-salud-chilca-mala-para-la-identificacion-de-animales-ponzonosos
https://www.gob.pe/institucion/ins/noticias/1128981-minsa-capacita-a-personal-de-la-red-de-salud-chilca-mala-para-la-identificacion-de-animales-ponzonosos

INS Capacita a Estudiantes de Medicina Veterinaria sobre Animales Venenosos en la
Universidad San Luis Gonzaga de Ica

En una jornada clave para la formacion de los futuros
profesionales en medicina veterinaria, el INS realizé
una capacitacion especializada a los estudiantes de
la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de
la Universidad San Luis Gonzaga de Ica. Se brindé
a los estudiantes una valiosa ensefianza sobre las
diversas especies venenosas presentes en el pais.
Con un enfoque practico y accesible, se explicd
como identificar a estos animales y se destaco la
importancia de una intervencién rapida para evitar ,_
complicaciones graves en caso de mordeduras o g
picaduras.

Este tipo de capacitaciones refleja el compromiso

del INS con la salud publica y la preparacion profesional, ofreciendo a los futuros médicos veterinarios y
zootecnistas herramientas esenciales para actuar frente a estos riesgos. Ademas, la colaboracién con la
Universidad San Luis Gonzaga refuerza el vinculo entre la academia y las instituciones encargadas de la
gestion de la salud publica.

Instituto Nacional de Salud reconoce el aporte de las mujeres cientificas en la salud y la
investigacion

En acto protocolar, el INS reconocio6 a sus 42 investigadoras Renacyt por su significativa contribucion
al desarrollo de la ciencia en el pais.

En el marco del Dia Internacional de la Mujer y la Nifa en la
Ciencia, se realizd esta emotiva ceremonia de reconocimien-
to a destacadas investigadoras y profesionales de la salud
que, con su labor y compromiso, han contribuido significativa-
mente al avance de la ciencia en el pais, teniendo en cuenta
que de 91 investigadores calificados como investigadores en
Renacyt del INS, un total de 42 son mujeres.

Se resalto que “Las mujeres cientificas desempefan un papel
fundamental en la generacion de conocimiento para mejorar P

la salud de la poblacién; es crucial visibilizar sus aportes y
continuar promoviendo espacios donde puedan desarrollarse —_
plenamente”. Asimismo, destacé que el INS, viene implemen-
tando estrategias para fomentar la participacién femenina en
la investigacion y reducir las brechas de género en la ciencia.

VER RESOLUCION
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Se realizo la XVII Jornada Cientifica por el dia del Tecnologo Médico Peruano

Con la presentacion de cuatro paneles el Instituto
Nacional de Salud (INS), presenté su XVII Jornada
Cientifica por el dia del Tecndlogo Médico del INS,
representado por 45 tecnologos en la Institucion.
Los paneles trataron temas como el desarrollo
de la investigacion e innovacion tecnoldgica, la
necesidad por resolver problemas de salud publica,
ciencia, pasion, arte y mucho mas en citologia y
Campylobacter Jejuni. También se expuso temas
relacionados a la gestién de riesgos en el laboratorio
clinico, integracién de la salud ambiental en la formacién profesional de los Tecndlogos Médicos en Peru
y buenas practicas en el laboratorio de citometria de flujo para recuento absoluto de células CD4. Otros
temas fueron la intervencion de la terapia ocupacional en el ambito educativo; el rol, desafios y perspectivas
en la educacion; importancia de una ensefanza por competencias en salud y las nuevas tecnologias en
radiologia e imagenes diagndsticas y su relacion con sus competencias, asi como el rol del tecnélogo
médico en la gestion publica.

XX Congreso Cientifico Nacional de Técnicos y Auxiliares del Instituto Nacional de Salud

El INS organiz6 el XX Congreso Cientifico Nacional
de Técnicos y Auxiliares del INS a fin de fortalecer
las competencias de los técnicos y auxiliares de
laboratorio a través de experiencias exitosas y avances
en la gestidon de control de calidad, entre otros temas.

El evento cientifico titulado “El INS Liderando la
Gestion de la Calidad en el Perd”, resalto la ardua labor
que realizan los técnicos y auxiliares de laboratorio,
quienes son un componente importante del trabajo
en equipo con los diversos profesionales para el
diagnostico de enfermedades, control de calidad de medicamentos e insumos, en la salud ocupacional, en
los laboratorios de alimentacion, salud intercultural y produccion de productos de uso humano y veterinario.

INS realiza pasantia en laboratorio de Universidad de Espaia sobre técnicas avanzadas
de diagnostico molecular para Leptospirosis

Una reciente pasantia realizada en el laboratorio de Zoonosis de la
Universidad de Extremadura, en Espafia, ha permitido a la bidloga
peruana Zaira Villa Galarce, quien labora en el Centro de Investigacion
de Enfermedades Tropicales (CIETROP) Maxime Kuczynski, del INS,
profundizar en técnicas avanzadas de diagnéstico molecular para
enfermedades zoondticas, con énfasis en Leptospira.

Dicha pasantia, se realiz en el marco del programa de movilizaciones
en salud del Instituto Nacional de Salud (INS) y financiada por el Consejo
Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacion Tecnoldgica (CONCYTEC).
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Durante su estancia en Espafia, la bidloga particip6 en la implementacion de metodologias modernas como la
PCR convencional, gPCR y secuenciacion Sanger automatizada, las cuales permiten una deteccion temprana,
confiable y de alta precision del agente causante de la Leptospirosis.

C. INVESTIGACION E INNOVACION CIENTIFICA EN SALUD PUBLICA

CONCYTEC y el INS fortalecen cooperacion para desarrollar investigacion a nivel nacional

Con el objetivo de fortalecer la cooperacion interinstitucional
en el ambito de la ciencia, tecnologia e innovacion,
representantes del INS realizaron una visita técnica al
Consejo Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacion
(CONCYTEC). Durante el encuentro, ambas instituciones
reafirmaron sucompromiso con el desarrollo de capacidades
cientificas en el pais y abordaron temas claves para la
consolidacién de la investigacion en el sector salud.

Uno de los puntos de agenda fue el convenio vigente entre
el INS y CONCYTEGC, el cual busca fomentar la generacion
de conocimiento y la aplicacion de la ciencia en el ambito
de la salud publica. Asimismo, se discutié el avance en la
ejecucion del gasto del Programa Presupuestal 137: “Mejorar
las capacidades para el desarrollo en ciencia, tecnologia e innovacion tecnoldgica”. En este marco, el INS
ha venido trabajando en la optimizacion de recursos destinados a la investigacion en salud.

INS realizara la produccion de antigenos para enfermedades olvidadas en el pais

El INS ha puesto en marcha la primera plataforma en el
pais para la produccion masiva de antigenos bacterianos,
con el apoyo de PROCIENCIA y el Banco Mundial. Esta
iniciativa, desarrollada por el Laboratorio de Referencia
Nacional de Metaxénicas y Zoonosis Bacterianas, permitira
descentralizar el diagndstico de enfermedades desatendidas
como la enfermedad de Carridn, la enfermedad de arahazo
de gato, Rickettsiosis o Ehrlichiosis y otras transmitidas por
vectores.

El proyecto financiado por la convocatoria “Fortalecimiento
de Laboratorios” 2023 ha equipado el laboratorio con
tecnologia avanzada para producir y distribuir antigenos a regiones priorizadas, mejorando el acceso a
diagndsticos oportunos y gratuitos, y reduciendo los costos asociados a enfermedades cronicas.

Ademas, el INS continuara desarrollando métodos diagndsticos in house consolidando al Peri como
referente regional en vigilancia y diagnostico de enfermedades olvidadas.
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Instituto Nacional de Salud valida propuesta para el Sistema Nacional de Activos
Criticos: “Sistema Nacional de Vigilancia Laboratorial”

En el marco del Reglamento para la identificacion, evaluacion
y gestion del riesgo de los Activos Criticos Nacionales (ACN)
segun Decreto Supremo N° 106 — 2017- PCM,; el Ministerio de
Salud (Digerd, CDC) y el Instituto Nacional de Salud (INS), vienen
elaborando una Propuesta de ACN denominado “SISTEMA
NACIONAL DE VIGILANCIA LABORATORIAL EN SALUD
PUBLICA.

Esta propuesta es liderada por el INS en coordinacion con
los Organos Institucionales involucrados como la Direccién
de Laboratorios, Centro Nacional de Salud Publica, el Centro
Nacional de Salud Ocupacional y Proteccién del Ambiente para la salud, la Oficina de Tecnologias de la
Informacién y Comunicaciones y la Unidad de Gestion de la Calidad. Para tal fin, se ha desarrollado un taller
de validacion de la propuesta, la misma que sera incorporada en el Plan Sectorial de Proteccion de los Activos
criticos que el Minsa presentard a la Direccion Nacional de Inteligencia — DINI.

El Instituto Nacional de Salud desarrolla kit para el diagnostico molecular de maltiples
virus respiratorios a nivel nacional

El INS elaboré el proyecto de investigacion titulado “Desarrollo
tecnolégico de un Kit para el diagnostico molecular de
multiples virus respiratorios a nivel Nacional: Kit Kuskalla
Samasunchik”. El Kit “Kuskalla Samasunchik” (Juntos
Respiramos) permite la identificacion de 18 virus respiratorios
que afectan al ser humano en una sola prueba, reduciendo
significativamente el tiempo y los costos de diagndstico. Esta
prueba destaca por su eficacia para el diagndstico molecular
en escenarios clinicos, que utiliza tecnologia de PCR multiplex
en tiempo real y es capaz de detectar los virus respiratorios
mas comunes que afectan a la poblacion peruana, incluyendo el virus de la influenza, el virus sincitial
respiratorio (VSR), Sar- CoV -2, adenovirus, entre otros.

Instituto Nacional de Salud valida sistema de remocion de arsénico en agua de consumo
en Pisco

Desde el INS, un equipo de investigadores e innovadores
del INS, han desarrollado e instalado una planta de
tratamiento de agua contaminada con arsénico, en el
centro poblado Montesierpe distrito de Humay, Pisco-Ica.

Dicha iniciativa se realizd gracias al financiamiento
de CONCYTEC. El proyecto es parte de un programa
de escalamiento de tecnologias cuyo objetivo es
validar y escalar tecnologias de mucha importancia,
basadas en investigaciones de niveles basicos
para llevarlos a aplicaciones en entornos reales,
en beneficio de la poblaciéon y contribucion a la
prevencion de enfermedades como consecuencia de
la contaminacion ambiental.
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INS financia proyectos de investigacion basica y aplicada

T s g o sl Toaige s g e sk

El 27 de mayo mediante Resolucion Directoral No
000107-2025-INS/DIIS, se oficializé los resultados del aases  wasis

proceso de “Seleccion de proyectos de investigacion INVESTIGACIONAPLCADA UELING - 2026°  INVESTIGACIONBASICA ENELINS - 028"
Bésica y Aplicada en el INS — 2025”, que seran
financiados por el INS. Esta convocatoria se
desarroll6 con la finalidad de desarrollar un marco de
accion ordenado y transparente para la promocion de
proyectos de investigacion, desarrollo e innovacion
de alta calidad técnico-metodoldgica en el INS, y asi
generar conocimiento cientifico basado en las Lineas

Nacionales de Investigacion en Salud.

Se detalla a continuacion la relacion de los proyectos
de investigacion ganadores.

Tabla 1. Proyectos de investigacion basica con financiamiento

Titulo de proyecto de investigacion (-)rga-nos A.pellldc-)s Y nomllore.s e Presupuesto monetario total
Institucionales investigador principal
Resistencia natural a Mycobacterium tuberculosis: anélisis CNSP
FIB_003 inmunoldgico en trabajadores de salud expuestos en un CNPB Sénchez Neira César Augusto S/.500,000.00

hospital de alta carga en Lima, Peru

Factores asociados a la adherencia al tratamiento
antiretroviral en personas que viven con VIH-SIDA en CENSI -
poblaciones indigenas amazénicas de la provincia de CNSP Valenzuela One Félix §/.225,140.00
Atalaya-Ucayali-2025

FIB_006

Tabla 2. Proyectos de investigacion aplicada con financiamiento

Organos Apellidos y nombres del

Titulo de proyecto de investigacién Presupuesto monetario total

Institucionales investigador principal

Desarrollo y validacién de un sistema automatizado para la CENSOPAS
medicion de la eficiencia de filtracion de particulas e indice p .
foo4 de respirabilidad en respiradores usados por el personal de CNSP Chavez ruiz Manuel §/450,500.00
salud, en ambientes de alto riesgo biol6gico
Viabilidad en un entorno de laboratorio de una mHealth CENAN
f003 disenada para mejorar el consumo de suplementos de oTIC Santos Antonio Gabriela Ruth S/396,840.00
hierro en gestantes CENSOPAS

Ver: Seleccion de Proyectos de Investigacion Aplicada en el INS — 2025
Ver: Seleccion de Proyectos de Investigacion Basica en el INS — 2025
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Histdrico manuscrito del Instituto Nacional de Salud ingresa al Registro Peruano
Memoria del Mundo — UNESCO

El Comité Peruano Memoria del Mundo
— UNESCO aprobé la incorporaciéon del
valioso manuscrito histérico “Libro de
Reales Ordenes y Actas concernientes a
la expedicion filantrdpica de la vacuna; y la
mejor conservacion y propagacion del fluido”,
al Registro Peruano Memoria del Mundo,
destacando su relevancia cientifica, social
e histérica para el pais. Reune informacion
clave sobre la campafa de vacunacion
contra la viruela impulsada en el virreinato
del Peru entre 1806 y 1820, como parte de la
expedicion filantropica de la vacuna liderada
por Francisco Xavier de Balmis.

El manuscrito contiene dos Reales Ordenes con instrucciones del Rey sobre la expedicién sanitaria, un
decreto del virrey del Pert que organiza la Junta de Conservacion del Fluido Vacuno en Lima, e instala
juntas subalternas en las intendencias del virreinato. Ademas, recoge 60 actas originales de dicha junta
elaboradas desde 1806 hasta 1820, un afo antes de la independencia del Peru. El manuscrito presenta
escritura paleogréfica del siglo XIX, esté elaborado en hojas de trapo, con tapa de pergamino, mide 36 x 24 cm
y cuenta con 174 hojas. Ha sido restaurado, digitalizado y transcrito paleograficamente por el Archivo General
de la Nacidn, y cuenta ademas con una réplica que actualmente se exhibe en el hall institucional del INS. En
su conjunto, el documento da cuenta del temprano esfuerzo institucional del Estado peruano por garantizar la
conservacion y aplicacion de la vacuna antivariolica.

El 06 de mayo de 2021, este manuscrito ya habia sido reconocido como Patrimonio Cultural de la Nacién.
Actualmente, estamos postulando el manuscrito histérico al Comité Regional del Programa Memoria del
Mundo para América Latina y el Caribe de la UNESCO para su incorporacion al “Registro Memoria del
Mundo de América Latina y el Caribe”; lograr este reconocimiento internacional pone en valor el trabajo de
conservacion del patrimonio documental que realiza el Instituto Nacional de Salud, y subraya la importancia
de preservar la memoria cientifica y sanitaria del pais, especialmente en un contexto en el que la salud publica
sigue siendo prioridad global.

D. EVALUACION REGULATORIA, VIGILANCIA E INTERVENCIONES EN SALUD

Perii lidera vigilancia gendmica del dengue y otros virus a través del observatorio
regional andino

En el marco del proyecto, “Fortalecimiento de la toma de decisiones en el control de la pandemia de la
COQVID-19, mediante vigilancia gendmica en Bolivia, Colombia, Ecuador y Per(”.

El INS mantiene actualizado el observatorio con los resultados de la vigilancia genémica del dengue y otros
microorganismos que producen enfermedades de importancia en salud publica.
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Para tal fin, se vienen desarrollando
capacitaciones al personal de los laboratorios de
referencia nacional de los paises participantes,
en temas de vigilancia genémica, con el fin de
optimizar la toma de decisiones informadas y  _____
promover politicas de salud publica, basadas en -
evidencia cientifica y centradas en ladeteccién e <
identificacion de los virus y sus variantes, como ===
por ejemplo el SARS-CoV-2 y otros, como el
dengue.

B

Ver Vigilancia: https:/genomica.orasconhu.org/secuenciacion

Latinoamérica y paises de Asia reportan incremento de casos de tos ferina

La tos ferina es una infeccién respiratoria aguda altamente
transmisible, reportandose histéricamente una epidemia de
esta enfermedad cada 3 a 5 afos. Actualmente, se reporta un
incremento de casos en Latinoamérica y varios paises de Asia.
En el 2024 se registraron 251 casos de tos ferina en el Peru, y en
lo que va de este ano la cifra asciende a 293, con concentracion
de casos en Loreto (Datem del Marafon) y Cusco.

Ante este panorama, el INS viene fortaleciendo el diagndstico
de la tos ferina (tos convulsiva, tos de los 100 dias o pertussis),
en los laboratorios de referencia regional de Loreto, Amazonas
y La Libertad, mediante la transferencia de tecnologia del
método RT-PCR en tiempo real.

Cabe recordar que la tos ferina, producida por la bacteria Bordetella pertussis, continda siendo causa de
elevada morbilidad y mortalidad en la poblacion infantil, principalmente en menores de un afo que presentan
complicaciones graves como encefalopatia con convulsiones, neumonia y sangrado intracraneal, entre otros
y que puede ser prevenible mediante la vacunacion.

Evaluaciones de tecnologias sanitarias y nueva guia clinica en cancer cervical temprano

El INS a través del Centro de Evaluacion de Tecnologias
en Salud (CETS) publicé dos evaluaciones de Tecnologias
Sanitarias (ETS) sobre las enfermedades huérfanas o
raras. El del Vemurafenib para pacientes pediatricos con
Histiocitosis de Células de Langerhans de alto riesgo;
y del Dimetilfumarato en el tratamiento de la Esclerosis
Multiple Remitente Recurrente.

Ademas, en coordinacion con el Instituto Nacional
de Enfermedades Neoplasicas, se aprobd la Guia de
Préctica Clinica para el estadiaje y tratamiento del cancer
de cuello uterino en estadios tempranos.
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Estas acciones fortalecen la toma de decisiones informadas en salud, promueven el acceso a tratamientos
innovadores y eficaces, y reafirman el compromiso del INS con la salud publica y la calidad de la atencién
médica en el pais.

Para mas informacion, visite nuestra pagina web en:

Evaluacién de Tecnologia Sanitaria

Evaluaciones de tecnologias sanitarias relacionadas a las enfermedades huérfanas o raras

Guia de Practica Clinica para el Estadiaje y Tratamiento del Cancer de Cuello Uterino en Estadios Tempranos

Instituto Nacional de Salud autorizo un total de 23 ensayos clinicos en el Peri durante
los meses de enero hasta mayo 2025

En el marco de las competencias del INS
se autorizaron 23 nuevos ensayos clini-
cos a través de la Direccion de Investiga-
cion e Innovacion en Salud (DIIS) como
autoridad reguladora de ensayos clini-
cos. Estudios orientados al desarrollo de

tratamientos para diversas condiciones T —— R,
médicas que incluyen enfermedades on- | MBS

colégicas, enfermedades inflamatorias i

intestinales, enfermedades oftalmoldgi- . b
cas, enfermedades autoinmunes como D= @ ‘s""vﬁr
el lupus eritematoso sistémico, enferme-

dades infecciosas como la COVID-19 y

el VIH en fase aguda, asi como enfermedades respiratorias (fibrosis pulmonar, enfermedad pulmonar
intersticial), cardiovasculares (infarto agudo de miocardio, insuficiencia cardiaca), neuroldgicas (como la
esclerosis multiple), parasitosis (neurocisticercosis) e inmunoldgicas (como el asma grave).

 Ensayos Clinicos

166 ENMIENDAS
Eneno: A6, Fabrera: 45, Marze: 25,
Abeil: 32, Maya: 18
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En el mismo periodo se tramitaron 166 enmiendas al protocolo de investigacion y/o al formato de consentimiento
informado previamente aprobado, asi como 136 modificatorias de las condiciones de autorizacion del ensayo
clinico. Las enmiendas respondieron a ajustes metodoldgicos, modificaciones en los criterios de inclusion y
exclusion, cambios en la duracién del tratamiento o adecuaciones documentales; mientras que las modificatorias
incluyeron solicitudes relacionadas con la ampliacién o cierre de centros de investigacion, actualizacion del
listado de suministros del estudio, y extension de los plazos de ejecucion, entre otros. Toda esta informacion
se encuentra disponible en el Registro Peruano de Ensayos Clinicos (Repec), plataforma oficial que permite la
consulta publica y actualizada de los estudios autorizados, asi como de sus respectivas modificaciones.

Cabe precisar que, se ha reducido en un 21% el tiempo de evaluacion de las autorizaciones de ensayos
clinicos de 129 dias habiles de enero a mayo 2025 en comparacion con 170 en el afio 2024.

Informacion disponible en el Registro Peruano de Ensayos Clinicos (Repec).

Peru refuerza su compromiso con la investigacion clinica a través del Foro Internacional
de Ensayos Clinicos 2025

El INS realizé el 30 de mayo del presente el Foro Internacional de Ensayos Clinicos 2025 en el Auditorio
Kaelin del Hospital Nacional Edgardo Rebagliati Martins. Este foro fue coorganizado a través de la Direccidn
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de Investigacion e Innovacion en Salud
(DIIS) junto con el Instituto de Evaluacion de
Tecnologias en Salud e Investigacion (IETSI)
-EsSalud, que marcé un hito al congregar por
primera vez a los actores del ecosistema de
ensayos clinicos, nacionales e internacionales.

Participaron en este evento DIGEMID
(Direccion  General de Medicamentos,
Insumos y Drogas, EsSalud, investigadores
principales, comités de ética, la industria
farmacéutica (ALAFARPE) y organizaciones
de investigacion por contrato (APOICC), representantes de la sociedad civil. asi como representantes de las
agencias reguladoras internacionales, tales como el Dr. José Manuel Valenzuela Mendoza de la Agencia
Espafnola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS), Dra. Flavia Souza Sobral de la Agencia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA - Brasil), Dr. Nicolas Gutiérrez Vivanco del Instituto de Salud Publica
(ISP - Chile) y Dra. Lynda Patricia Prieto Navarrera y Dra. Maria Isabel Vargas Velasco de Instituto Nacional de
Vigilancia de Medicamentos y Alimentos (INVIMA - Colombia).

El foro se desarrollé de manera presencial con alrededor de 170 asistentes y fue transmitido de forma virtual a
mas de 200 personas a través de la plataforma Zoom y el canal oficial de YouTube del INS.

Cabe mencionar que este evento coincidio con el Simulacro Nacional Multipeligro a las 10:00 a.m., en el que
participaron todos los asistentes como parte del compromiso con la cultura de prevencién y respuesta.

E. RELACIONES INTERNACIONALES Y COOPERACION REGIONAL

Chile y Peru estrechan lazos en investigacion sobre biodiversidad y medicina tradicional

ElIINS a través del Centro Nacional de Investigacion
Social e Interculturalidad en Salud (Censi) participd
junto a universidades, la comunidad Mapuche y la
Universidad de Harvard del seminario internacional
titulado “Interculturalidad, Recursos Bioldgicos,
Terapéuticos y Biodiversidad”, en Santiago de
Chile.

El INS presentd investigaciones sobre plantas
medicinales en Peru y reafirmé su compromiso con
el Protocolo de Nagoya para proteger los derechos
de las comunidades originarias. En el evento se logrd
un acuerdo para gestionar un convenio entre el INS y el Instituto de Salud Publica de Chile para investigaciones
conjuntas, promover la conservacion mediante jardines botéanicos y bancos de semillas, organizar talleres de
capacitacion en medicina tradicional, desarrollar estudios sobre seguridad y propiedades de plantas medicinales.
Se concluyd que la colaboracion binacional y la inclusion de pueblos originarios son esenciales para proteger la
biodiversidad y avanzar en la investigacion en salud.
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Instituto Nacional de Salud realizé con éxito el 1er Seminario Internacional sobre
Farmacoeconomia: Mas de 900 inscritos y presencia Iberoamericana

El INS organizé con gran éxito el 1er Seminario
Internacional:  “Impulsando el uso de la
farmacoeconomia para la toma de decisiones
en salud”, a fin de consolidar la importancia
de la evidencia econémica en las politicas
publicas en salud y la necesidad de fortalecer la
investigacion y formacion en farmacoeconomia
en la region. Se reunieron a mas de 900
participantes de toda Iberoamérica de paises
como Argentina, Bolivia, Chile, Colombia,
Costa Rica, Ecuador, El Salvador, Espana,
México y Peru.

Impulsando el vso de la Farmacoeconomia T —
a para la toma de decisiones en Salud el ©

El evento, organizado por el Centro de Evaluacion de Tecnologias en Salud (CETS) contd con la participacion
de destacados expertos nacionales e internacionales, quienes abordaron temas fundamentales como la
evaluacion de tecnologias sanitarias, la evaluacion econémica en salud, los modelos econémicos aplicados
en salud y el impacto de la farmacoeconomia en la toma de decisiones, consolidandose como un espacio
clave para el andlisis y debate sobre farmacoeconomia en el ambito sanitario.
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