
INSTRUCTIVO PARA EL USO DE LA 
“PLATAFORMA INTEGRAL DE 

GESTION DE RECURSOS 
HUMANOS”

GERENCIA CENTRAL DE GEST IÓN DE LAS  PERSONAS



Registro de Usuario 

Paso 1: 

Ingrese al siguiente Link (https://somos.essalud.gob.pe/auth/login) o en el buscador escribe “Somos
EsSalud” y le aparecerá la siguiente ventana:

Si es la primera vez que interactúa en “Somos EsSalud” deberá registrarse, de la siguiente manera:

Le da clic en el botón “Regístrate”

https://somos.essalud.gob.pe/auth/login


Registro de Usuario 
Paso 2: 

Para realizar exitosamente el proceso
de registro, deberá ingresar sus datos
personales con cuidado, verificando
que toda la información sea correcta.

❑Documento de identidad

❑Código de Planilla

❑Fecha de nacimiento

Una vez completado los datos
correctamente, hacer clic en el botón
“Registrarme”

❑Correo personal

❑Celular

❑Contraseña

❑Confirmar contraseña



Ingreso a la plataforma virtual de "Somos EsSalud”
Paso 3: 

Después de haber completado su registro, deberá ingresar a su

cuenta de “Somos EsSalud”, digitando los siguientes datos:

❑ Documento de Identidad

❑ Contraseña que validó al momento del registro. 

Luego de colocar sus datos correctamente

hacer clic en el botón “ingresar”



PIGRH – Plataforma Integral de Gestión de
Recursos Humanos
Paso 4:

Luego de ingresar a la plataforma “Somos

EsSalud”, a su mano izquierda encontrará el

ícono de Plataforma Integral de Gestión del

Recurso Humano – en adelante PIGRH,

hágale clic derecho:



PIGRH – Plataforma Integral de Gestión de Recursos 
Humanos
Paso 5: 

Le aparecerá la siguiente ventana, si se encuentra
conforme con sus datos, le da clic en “Confirmar”, o
también podrá actualizar su correo electrónico y
número de contacto, en caso lo requiera.

Recuerde que el correo registrado será a donde 
la plataforma le hará llegar los formatos.



Postulación al Proceso de Promoción Interna
2026

Paso 6: 

Luego de confirmados sus datos, se mostrará la
siguiente ventana, donde usted iniciará su
inscripción al proceso de promoción interna.

Podrá realizar el filtro de tres (03) formas:

1. Por Red, donde se encuentra la plaza a
postular.

2. Por Cargo, identificando la ubicación.

3. Por N° plaza.

Una vez identificada la plaza a postular, 
deberá dar clic en “Seleccionar”. 



Postulación a Proceso Promoción Interna
2026

Paso 7:

Luego de identificada y seleccionada la plaza a 
postular, se mostrará una ventana donde podrá 
visualizar su plaza seleccionada.

Deberá hacer clic en “Continuar Inscripción”,
para proseguir con los formatos:



Postulación a Proceso Promoción Interna 
2026
Paso 8:

Se abrirá una subventana emergente con el siguiente
mensaje, para ello, usted tendrá dos opciones:

❑En caso se encuentre con desplazamiento o con cargo
de confianza, deberá marcar SÍ, caso contrario, marque
NO.

En la parte superior de sus formatos, saldrá la ubicación
actual de su plaza, en caso usted se encuentre con
desplazamiento o cargo de confianza.

Al marcar SÍ es la opción para que pueda indicar la
ubicación y nivel de origen de su plaza.

Información, se encuentra actualizada a planilla
ENE.2026.



Postulación a Proceso Promoción Interna
2026
Paso 9: 

Luego de ello, le aparecerá el anexo N° 02, que visualizará
pre llenado. Deberá considerar que en este formato se es
necesario completar la siguiente información:

1.- Los datos de la sección indicada en el paso 8.

2.- Declarar bajo juramento, mi disposición a ser evaluado
con el expediente ingresado en su oportunidad, para ello,
deberá registrar la fecha del cargo de recepción, caso
contrario, podrá marcar la opción Deseo presentar.

Tener en cuenta:

El botón siguiente, no se activará hasta que usted
complete el formato de inscripción.

¡Lea atentamente la información antes de continuar 
con el llenado del Anexo 2!



Postulación a Proceso Promoción Interna 
2026
Paso 10:

Una vez haya hecho clic en el botón “siguiente”, le
aparecerá una ventana emergente, donde se le
dará la opción “REVISAR DATOS” o “SI,
CONTINUAR“. De encontrarse seguro con el
registro deberá dar clic en “Si, continuar”.

Verifique que todos los datos del anexo 02 –
“formato de inscripción” sean correctos antes
de continuar.



Postulación a Proceso Promoción Interna
2026

Paso 11: 

Luego de completar los pasos antes descritos,
continuará su proceso de Inscripción, y pasará
al anexo N° 04. De igual forma, aparecerán
los datos de registro precargados y usted
deberá marcar todos los ítems, para que se
habilite el botón “Siguiente”.

Luego de ello, le aparecerá la siguiente sub
ventana para confirmar de usted se encuentre
seguro de los ítems marcados. De ser así,
dará clic en Sí, continuar.

Precisar, que es el mismo paso con el anexo
N° 05.



Postulación a Proceso Promoción Interna 
2026
Paso 12:

❑Una vez finalizado el llenado de todos los Anexos,
se habilitará una pestaña donde podrá visualizar los
anexos para su impresión y la firma
correspondiente.

❑También, será remitido al correo electrónico, desde
el remitente “ofertas.laborales@essalud.gob.pe”.


