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DESARROLLO DE NORMAS Y GUIAS TECNICAS PARA EL ABORDAJE DE 

TRASTORNOS MENTALES Y PROBLEMAS PSICOSOCIALES 

“TALLER DE INTERVENCION EN SALUD MENTAL” 
 

I. DATOS GENERALES 

 

1.1. 

 

RED DE 

SALUD 

OFICINA Y/O SEDE DE DESARROLLO DE COMPETENCIAS 

AMBO PP 131 DE CONTROL Y PREVENCION DE SALUD MENTAL 

 

1.2. ACTIVIDAD EDUCATIVA SE ENCUENTRA EN EL POI: 

 

MATRIZ 

ACTIVIDADES 

COD Nº 131 MATRIZ DE 

TAREAS 

COD. Nº  131 

 

II. COORDINADOR ACADÉMICO: 

 

Psic. Mg. Jonas Leoncio Aguirre Evaristo. 

 

III. PROBLEMA PRIORIZADO:  

 

01 02 03 04 05 06 07 

Personal 

de  

Salud 

 no 

Capacitado 

Problemas 

en 

Actividades 

de Salud 

Mental 

Problemas 

en 

Atención 

Integral 

en Salud 

Mental 

 

. 

Problemas  

En el 

llenado de  

FUAS 

Problemas 

en el 

registro 

de HIS 

MINSA 

Problemas de 

Dotación 

de 

Medicamentos 

Psiquiátricos 

Problemas en 

la Notificación 

Epidemiológica 

en Salud 

Mental 

X X X X X X X 

 

 

IV. COMPETENCIA:   

Brindar atención primaria en salud mental según normatividad vigente (Lineamientos 

para el cumplimiento y ejecución de actividades en el programa Presupuestal Control y 

Prevención en Salud Mental). Conocer y aplicar las Guías de Práctica Clínica (GPC) en 

salud mental es fundamental para estandarizar la atención, garantizando tratamientos 

seguros, efectivos y basados en la mejor evidencia científica disponible. Ayudan a 

reducir la variabilidad clínica injustificada, mejoran la calidad de atención y empoderan 

a pacientes y cuidadores. Su importancia radica en los siguientes puntos clave: 

• Seguridad del Paciente: Reducen la variabilidad clínica injustificada, lo que 

minimiza errores en el diagnóstico y la prescripción de psicofármacos. 

• Actualización Científica: Sintetizan grandes volúmenes de literatura médica, 

permitiendo que los profesionales apliquen avances recientes sin tener que analizar 

cada estudio individualmente. 
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• Optimización de Recursos: Identifican las intervenciones más costo-efectivas, 

asegurando que los recursos del sistema de salud se utilicen en terapias que 

realmente funcionan [4, 6]. 

• Empoderamiento del Usuario: Ofrecen un marco transparente que permite a los 

pacientes y sus familias comprender las opciones de tratamiento y participar en la 

toma de decisiones informadas. 

• Mejora del Pronóstico: Al seguir protocolos validados, se incrementan las tasas de 

recuperación y se mejora la calidad de vida en trastornos como la depresión, la 

ansiedad o la esquizofrenia. 

 

V. TAREA DE LA ACTIVIDAD EDUCATIVA: “Manejo de Guías de Práctica Clínica 

(GPC) de salud mental para el diagnóstico, tratamiento (farmacológico y 

psicoterapéutico) y manejo de trastornos prevalentes: depresión, ansiedad conducta 

suicida y psicosis, con énfasis en la atención primaria”. 

 

El Subproducto forma parte de la actividad “Desarrollo de Normas y Guías Técnicas 

para el Abordaje de Trastornos Mentales y Problemas Psicosociales, las mismas que se 

encuentran dentro del PP 131 “Control y Prevención en salud Mental” en el Producto 

1.” Acciones Comunes” que es de responsabilidad de los coordinadores técnicos del 

programa presupuestal en mención, se desarrolla de manera conjunta con los actores e 

instancias según su competencia (Equipo técnico. DIRESA; MINSA, entre otros). Los 

informes que se generan contienen como mínimo resultados de ejecución de metas 

físicas y financieras. 

 

1. Nombre, lugar y periodo de ejecución:  

 

Nombre de la tarea Lugar de 

ejecución  

Periodo de 

ejecución  

Modalidad de 

ejecución  

Manejo de Guías de Práctica 

Clínica (GPC) de salud 

mental para el diagnóstico, 

tratamiento (farmacológico y 

psicoterapéutico) y manejo de 

trastornos prevalentes: 

depresión, ansiedad conducta 

suicida y psicosis, con énfasis 

en la atención primaria. 

Sede 

administrativa de 

la red de salud 

ambo  

25 junio 2026 Presencial  

  

2. Tipo de capacitación: marcar con x  

 

Taller  Curso  Diplomado o 

programa de 

especialización  

Capacitación 

interinstitucional  

Pasantía  Conferencia Maestría  Doctorado  

x x       
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3. Modalidad de capacitación  

 

Capacitación presencial  Capacitación 

semipresencial  

Virtual  

x   

 

4. Contenido y duración de la actividad educativa. 

Manejo de Guías de Práctica Clínica (GPC) de salud mental para el 

diagnóstico, tratamiento (farmacológico y psicoterapéutico) y manejo de 

trastornos prevalentes: depresión, ansiedad conducta suicida y psicosis, con 

énfasis en la atención primaria. 
 

 
FECHA  HORA  CONTENIDO DE LA 

ACTIVIDAD EDUCATIVA  

METODOLOGÍA 

EDUCATIVA 

PONENTE EXPOSITOR  MINUTOS 

CRONOLÓGICOS  

25/06/26 

7:00 

am 

Registro de asistencia  

Expositivo / 

participativo 

 

Equipo de salud mental 

rede salud ambo 

1 hora 

8:00 

am 

Palabras de bienvenida Director ejecutivo  

Director de ODI 

Jefa de unidad de atención 

integral de salud  

Coordinador del PP salud 

mental  

30 min 

8:30 

am 

PRE-TEST Coordinador de salud 

mental- red AMBO 

45min 

9:15 

am 

Situación de salud 

mental en Perú  

Coordinador de salud 

mental- red AMBO 

45 min 

10:00 

am 

REFRIGERIO   1 hora 

11:00 

am 

Epidemiologia en 

salud mental 

vigilancia centinela en 

epidemiología 

RED DE SALUD AMBO  

Responsable de 

epidemiologia  

1 hora 

12:00 

am 

Guía de práctica 

clínica en intervención 

en tratarnos de 

depresión 

DIRESA HUANUCO 

Responsable del PP 131 de 

salud mental 

1 hora 

1:00 

pm  

ALMUERZO   1 hora 

2:00 

pm  

Guía de práctica 

clínica en intervención 

en tratarnos psicóticos  

PROFESIONAL 

MEDICO PSIQUIATRA  

1 hora  

3:00 

pm 

Guía de práctica 

clínica en intervención 

en consumo de 

sustancias psicoactivas  

DIRESA HUANUCO 

Responsable del PP 131 de 

salud mental 

1 hora  

4:00 

pm 

Guía de práctica 

clínica en intervención 

en trastornos de 

PROFESIONAL 

MEDICO PSIQUIATRA 

1 hora  
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conducta t 

comportamiento  

5:00 

pm 

POST TEST  Coordinador de salud 

mental- red AMBO 

30 min 

5:30 

pm 

cierre /clausura Coordinador de salud 

mental- red AMBO 

30 min 

TOTAL. 15 horas 

académicas 

 

 

 

VI. LINEA ESTRATEGICA: 

  

LÍNEA ESTRATÉGICA 
Gestió

n de 

recurs

os 

human

os  

Promoc

ión de la 

salud  

salud 

integr

al 

Salud 

ambien

tal 

Gestió

n de 

riesgos 

y 

desast

res  

Epidemiol

ogia 

aplicada 

Gestión 

de 

medicame

nto 

Sistema 

de 

informac

ión  

 x x   x   

 

VII. Recursos de la actividad educativa  
1. Recursos humanos  

Coordinador académico:  
Psic. Jonas L. Aguirre Evaristo 
Apoyo logístico:  
Tec. Adm. Gaby Beatriz Camones Ramos   
Facilitadores y/o tutores:  
Equipo de salud mental de la DIRESA HUANUCO 
Equipo de la red salud ambo 
Equipo del C.S.M.C GROVER MORI ROMERO  
Participantes (público objetivo): 
 

N° APELLIDOS Y NOMBRES 

DE LOS PARTICIPANTES 

Y/O N° DE 

PARTICIPANTES  

PROCEDENCIA 

ESTABLECIMIEN

TO DE SALUD 
MICRORED RED 

OTRA 

INSTIT

UCIÓN  

1 

ACOSTA ILLATOPA ZOILA 

INES 

CS 

CONCHAMARCA 

CONCHAMAR

CA 

R.S.AMB

O 
  

2 

EUFRACIO MAURICIO 

BRAYAN DAN 
PS ÑAUZA 

CONCHAMAR

CA 

R.S.AMB

O 
  

3 

RIVERA ACENCIO IRIS 

SAMANTA  
PS LA LIBERTAD 

CONCHAMAR

CA 

R.S.AMB

O 
  

4 

XENIA AQUINO 

JARAMILLO 
CS. AMBO AMBO 

R.S.AMB

O 
  

5 

CECILIA DEISY PALACIN 

CONDEZO 
CS. AMBO AMBO 

R.S.AMB

O 
  

6 

BERTHA CASTRO 

ARANDA 
CS. AMBO AMBO 

R.S.AMB

O 
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7 

DULIO ANTENOGENES 

SOBRADO PINEDA 
CS. AMBO AMBO 

R.S.AMB

O 
  

8 

KATIA ELEXCENDIA 

CELADITA VARGAS 
CS. AMBO AMBO 

R.S.AMB

O 
  

9 

MELISSA MIRIAM, ORTIZ 

CALDERÓN 

PUESTO DE 

SALUD COLPAS 
COLPAS 

R.S.AMB

O 
  

10 

JHEYRA MISSIEL LLANOS 

GRADOS 

PUESTO DE 

SALUD YAPAC 
COLPAS 

R.S.AMB

O 
  

11 

JOHANA CELESTE VILCA 

ZAMBRANO 

PUESTO DE 

SALUD 

CHUCCHUC 

COLPAS 
R.S.AMB

O 
  

12 

NAYELI GUADALUPE 

ABAL MORALES  

PUESTO DE 

SALUD CAYNA 
CAYNA 

R.S.AMB

O 
  

13 

ANTONIO JAIME 

CORDOVA LAGUNA 

PUESTO DE 

SALUD SAN JUAN 

DE UTCUSH 

CAYNA 
R.S.AMB

O 
  

14 

MARITZA JACKIA 

AVENDAÑO VALDIVIA 

PUESTO DE 

SALUD QUIO 
CAYNA 

R.S.AMB

O 
  

15 

JASON MARIO FLORES 

HIDALGO 

P.S. 

TOMAYKICHUA 

TOMAYKICHU

A 

R.S.AMB

O 
  

16 

MALCA ZELADA, ELVIRA 

JACKELINE 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
  

17 

CAMPOS TOLEDO JUDITH 

MERY 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
  

18 
MORON RIOS MAOLY 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
  

19 

CHUQUIYAURI 

ALVARADO NATALY  

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
  

20 

PASCUAL HUARANGA 

LUISA 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
  

21 

PEREZ RAMIREZ LORENA 

PATRICIA  

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
  

22 
ALVARES LUIS YEANCOL  

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
  

23 

RAMOS BEZARRETA 

ZENIA 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
  

24 

VILLACORTA BRAVO 

RUTH JHELEM 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
  

25 

DUEÑAS ACUÑA 

ANTHONY RAPHAEL 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
  

26 
INGA CONDEZO MARIELA 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
  

27 

RODRIGUEZ TORRES 

MERY ELIZABETH 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
  

28 

PENADILLO VILLANUEVA 

MARCO MILLER 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
  

29 

ROJAS AMANCIO SINTIA 

TERESITA 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
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30 
RIOS RAMIREZ LAURA 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
  

31 

CABRERA PEREZ LILI 

JAQUELINE 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
  

32 

BERNABE MEZA MARITZA 

GLORIA  

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
  

33 

CASTRO HUAYANAY 

BETSABE  

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
  

34 

BENANCIO CAMARA 

MARIELLA 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
  

35 
YABAR LASTRA LUCY 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO 
C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O 
  

36 

TITA PUENTE 

VILLANUEVA 

IE. JUAN JOSE 

CRESPO Y 

CASTILLO SECUN 

AMBO 
R.S.AMB

O 
  

37 

TATIANA MARILIN NUÑEZ 

BALDIVIA 

IE. JUAN JOSE 

CRESPO Y 

CASTILLO 

PRIMARIA 

AMBO 
R.S.AMB

O 

  

38 

BETSI JHUMAIRA 

ALVAREZ SANCHEZ PS. MARAYPATA 
AMBO 

R.S.AMB

O   

39 

MONICA DIAZ 

AMASIFUEN PS. SALAPAMPA 
AMBO 

R.S.AMB

O   

40 

GIULIANA HUAPAYA 

CONDORI PS. CHAUCHA 
AMBO 

R.S.AMB

O   

41 

ROCIO CELESTE 

CALDERON CERAS 

PS. 

SACSAHUANCA 
AMBO 

R.S.AMB

O   

42 

IVON MARLENI AÑORGAS 

SAJAMI PS. COCHAPATA 
AMBO 

R.S.AMB

O   

43 

ANTHONY DANIEL 

VARGAS BELÓN 

P.S SAN 

FRANCISCO DE 

MOSCA S.F. MOSCA 

R.S.AMB

O 
  

44 

EVELYN TOMASA 

FERNANDEZ YANA 

P.S TRES DE 

MAYO DE RODEO S.F. MOSCA 

R.S.AMB

O   

45 

KEYCO ESTEFANY 

MURGA MORENO 

P.S. SAN 

FRANCISCO DE 

ACOCHACAN S.F. MOSCA 

R.S.AMB

O 
  

46 

CINTHIA AURORA SOTIL 

VENTURO C.S. SAN RAFAEL SAN RAFAEL 

R.S.AMB

O   

47 

AARON ARTURO 

ALEXANDRO ARNAO P.S. ACOBAMBA SAN RAFAEL 

R.S.AMB

O   

48 

YONI WLMER QUINTO 

PONCE P.S. ALCAS SAN RAFAEL 

R.S.AMB

O   

49 

JOSUE ANDRÉ VALDIVIA 

VALDIVIA 

P.S. AYANCOCHA 

ALTA SAN RAFAEL 

R.S.AMB

O   

50 YANELA AQUINO HILARIO 

P.S. 

CORRALCANCHA SAN RAFAEL 

R.S.AMB

O   

51 ELIDA HILARIO CUEVA  

P.S. 

COCHACALLA SAN RAFAEL 

R.S.AMB

O   
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52 ERNESTO OTAYSA LUNA P.S. CHACOS SAN RAFAEL 

R.S.AMB

O   

53 

LUIS FERNANDO BRAVO 

VALDEZ P.S. MATIHUACA SAN RAFAEL 

R.S.AMB

O   

54 ZAIDA NORY RUIZ QUISPE 

P.S. SANTO 

DOMINGO DE 

RONDOS SAN RAFAEL 

R.S.AMB

O 
  

55 FIORELA POLO PEREYRA P.S. SANTA ANA SAN RAFAEL 

R.S.AMB

O   

56 VERGARA ROBLES EDITH 

C..S.C.M. GROVER 

MORI ROMERO C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O   

57 

VALENCIA ROMERO 

LEYLA CS HUACAR HUACAR 

R.S.AMB

O   

58 PALPAN VALER MARIELY  CS HUACAR HUACAR 

R.S.AMB

O   

59 

CADILLO EULOGIO 

MARIANA CS HUACAR HUACAR 

R.S.AMB

O   

60 

NIGEL ERNESTO GOMEZ 

MONTERO  PS ANGASMARCA  HUACAR 

R.S.AMB

O   

61 

MONTESINOS CRESPO 

MIGUEL PSMOSCATUNA HUACAR 

R.S.AMB

O   

62 

ORTIZ RAFAEL ADA 

MARIA 

PS.SAN PEDRO DE 

ACOBAMBA HUACAR 

R.S.AMB

O   

63 

JONAS LEONCIO AGUIRRE 

EVARISTO 

RED DE SALUD 

AMBO 

RED DE 

SALUD AMBO 

R.S.AMB

O   

64 

MAYRA MERCEDES 

JANAMPA  ARANDA 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O   

65 

PAOLA FIORELA  

VASQUEZ SALCEDO 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O   

66 

BRENDA  TRACY  TUFINO 

BERNUY 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O   

67 

VICKY GIULIANA 

VALENTIN ALARCON 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O   

68 

 SHARON MELISSA 

SANTILLAN SOLIS  

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O   

69 

MERCEDES  FLORICEL 

AQUINO PEREZ 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O   

70 NITZA CAVERO PORRAS 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O   

71 

MILAGROS MORALES  

MALPARTIDA  

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O   

72 

EDITH MARLENE PEREZ 

VICUÑA  

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O   

73 

DAVILA ARRIETA YRIS 

MERCEDES 

C.S.M.C. GROVER 

MORI ROMERO C.S.M.C GMR 

R.S.AMB

O   

74 

GABY BEATRIZ CAMONES 

RAMOS 

RED DE SALUD 

AMBO 

RED DE 

SALUD AMBO 

R.S.AMB

O   
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VIII. PRESUPUESTO  

 

N° DETALLE Partida 

especifica  

UNIDAD 

DE 

MEDIDA 

CANTIDAD COSTO 

UNITARIO 

EN N. S/. 

COSTO 

TOTAL EN 

N. S/. 

1 Lapicero azul. 2.3.21.2 99 Unidad 100 1.00 100.00 

Papel bond de 75 Grs. 

A4. 

Millar 2000 17.50 105.00 

Folder manila tamaño 

oficio 

Unidad 100 1.00 100.00 

Plumón N° 47 Unidad 100 4.00 400.00 

Papelotes Pliego 100 1.00 100.00 

2 Servicio de impresión 

y fotocopias 

2.3.2 7.11.6 

 

Unidad 500 0.10 50.00 

Impresiones de 

constancias  

Unidad  80 5.00 400. 00 

 TOTAL S/. 1, 255.00 

 

N° Detalle Partidas 

especificas 

Unidad de 

medida 

cantidad Costo 

unitario en 

s/. 

Costo 

total s/. 

1 Alimentación  2.3.2 7.11 5 Refrigerio  74 7 00 518 00 

 Almuerzo  74 15 00 1, 110 00 

 Total  1, 628 00 

 

N° Detalle Partidas 

especificas 

Unidad de 

medida 

cantidad Costo 

unitario en 

s/. 

Costo total 

s/. 

1 Ponente 2.3.2 7.11 5 Viatico  2 150 00 300 00 

 Total  300 00 

 

N° GASTO POR ACTIVIDAD DE CAPACITACION  COSTO  

1 REFRIGERIOS, ALMUERZO   S/ 1, 628.00 

2 MATERIAL DE ESCRITORIO Y ENSEÑANZA  S/ 1, 255.00 

3 VIATICO DE PONENTE S/. 300.00 

 TOTAL  S/ 3183.00 

 

IX. FINANCIAMIENTO  

Fuente de financiamiento 

 Recursos 

directamente 

recaudados 

Recursos 

ordinarios 

s/. 

Donaciones 

transferencias 

y/o cooperación 

externa s/. 

Otros 

s/. 

Total 

s/. 

Financiamiento de 

la entidad  

R.O S/ 3183.00   S/ 

3183.00 
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X. PROGRAMA DIARIO DE LA ACTIVIDAD DIARIA  
 

FECHA  HORA  CONTENIDO DE LA 

ACTIVIDAD EDUCATIVA  

METODOLOGÍA 

EDUCATIVA 

RESPONSABLE   MINUTOS 

CRONOLÓGICOS  

25/06/26 

7:00 am Registro de asistencia  

Expositivo / 

participativo 

 

Equipo de salud mental rede salud ambo 1 hora 

8:00 am Palabras de bienvenida Director ejecutivo  

Director de ODI 

Jefa de unidad de atención integral de salud  

coordinador del PP salud mental  

30 min 

8:30 am PRE-TEST Coordinador de salud mental- RED AMBO 45min 

9:15 am Situación de salud mental en 

Perú  

Coordinador de salud mental- RED AMBO 45 min 

10:00 am REFRIGERIO   1 hora 

11:00 am Epidemiologia en salud mental 

vigilancia centinela en 

epidemiología 

RED DE SALUD AMBO  

Responsable de epidemiologia  

1 hora 

12:00 am Guía de práctica clínica en 

intervención en tratarnos de 

depresión 

DIRESA HUANUCO 

Responsable del PP 131 de salud mental 

1 hora 

1:00 pm  ALMUERZO   1 hora 

2:00 pm  Guía de práctica clínica en 

intervención en tratarnos 

psicóticos  

PROFESIONAL MEDICO PSIQUIATRA  1 hora  

3:00 pm Guía de práctica clínica en 

intervención en consumo de 

sustancias psicoactivas  

DIRESA HUANUCO 

Responsable del PP 131 de salud mental 

1 hora  

4:00 pm Guía de práctica clínica en 

intervención en trastornos de 

conducta t comportamiento  

CSMC GROVER MORI ROMERO 1 hora  

5:00 pm POST TEST  Coordinador de salud mental- RED AMBO 30 min 

5:30 pm cierre /clausura Coordinador de salud mental- RED AMBO 30 min 

TOTAL. 15 horas academicas 

 



(*) La información de este cuadro es completada por la oficina de recursos humanos, o la que haga sus veces, con la finalidad de estimar los costos de servicios de capacitación.

Nombre de entidad

Año de ciclo GDC

Fecha

N° Necesidad de capacitación Justificación Nombre de Acción de Formación

Cantidad estimada de 

Beneficiarios 

(en número)

Actividad operativa Genérica de gasto Específica de gasto Descripción del servicio Mes de ejecución
Costo estimado 

total (en soles)

1 NECESIDAD DE FORTALECER LAS CAPACIDADES DE LOS 

PROFESIONALES PSICOLOGOS Y OTROS PROFESIONALES 

DE SALUD, EN EL MANEJO DE GUIAS PARACTICAS 

CLINICAS EN SALUD MENTAL.

La capacitación en definicion operacional, de las guias practicas 

clinicas resulta indispensable para fortalecer las habilidades y 

capacidades a los profesionales de operativas de los servidores, 

dado que en años anteriores no se atendieron las necesidades 

formativas en esta materia. El dominio de herramientas digitales 

básicas es fundamental para optimizar la ejecución de procesos 

administrativos, reducir errores y mejorar la eficiencia 

institucional.

DEFINICIÓN OPERACIONAL DE LOS 

TRASTORNOS MENTALES: GUIA DE PRACTICA 

CLINICA EN INTERVENCION EN TRATORNOS DE 

DEPRESION, PSICOSIS, SUSTANCIAS 

PSICOACTIVAS Y DEL COMPORTAMIENTO Y DE 

LA CONDUCTA Y  GUÍA MHGAP 2.0.

74 3000001-5005184 DESARROLLO DE NORMAS Y 

GUIAS TECNICAS PARA EL ABORDAJE DE 

TRASTORNOS MENTALES Y PROBLEMAS 

PSICOSOCIALES 

2 . 3 .  2   7 .   3     SERVICIO DE 

CAPACITACION Y 

PERFECCIONAMIENTO

2 . 3 .  2   7 .   3    2 REALIZADO 

POR PERSONAS NATURALES

PROGRAMA PRESUPUESTAL DE 

CONTROL Y PREVENCION DE SALUD 

MENTAL Y CULTURA DE PAZ

Junio 3183.00

2

3

4

5

6

7

S/.3,183.00TOTAL

Cuadro de Previsión de Servicios de Capacitación

RED DE SALUD AMBO

2026

22/01/2026

Datos de la acción de formación Costeo de acción de formación y previsión de servicios



FÓRMULA

N°
1. PROPUESTA DE NOMBRE DE LA 

ACCIÓN DE LA CAPACITACIÓN 
2. NOMBRES Y APELLIDOS 3. DNI 4. GÉNERO 5. RÉGIMEN LABORAL 6. PUESTO 7. TIPO DE FUNCIÓN DEL PUESTO

8. VALOR DEL TIPO DE 

FUNCIÓN
9. ÓRGANO O UNIDAD ORGÁNICA 

1 ACOSTA ILLATOPA ZOILA INES 46667489 FEMENINO D.LEG. 1057 (CAS) PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 CS CONCHAMARCA

2 EUFRACIO MAURICIO BRAYAN DAN 73241535 MASCULINO SERUMS REMUNERADO PSICOLOGO SERUMS FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 PS ÑAUZA

3 RIVERA ACENCIO IRIS SAMANTA 44882201 FEMENINO D.LEG. 276 OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 PS LA LIBERTAD

4 XENIA AQUINO JARAMILLO 40097682 FEMENINO D.L. N° 276 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 CS. AMBO

5 CECILIA DEISY PALACIN CONDEZO 45092125 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 CS. AMBO

6 BERTHA CASTRO ARANDA 20902470 FEMENINO D.L. N° 276 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 CS. AMBO

7 DULIO ANTENOGENES SOBRADO PINEDA 47256645 MASCULINO D.L. N° 276 PSICOLOGO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 CS. AMBO

8 KATIA ELEXCENDIA CELADITA VARGAS 70861504 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 CS. AMBO

9 MELISSA MIRIAM, ORTIZ CALDERÓN 44407069 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICÓLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 PUESTO DE SALUD COLPAS

10 JHEYRA MISSIEL LLANOS GRADOS 80023084 FEMENINO SERUMS MEDICO SERUMS FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 PUESTO DE SALUD YAPAC

11 JOHANA CELESTE VILCA ZAMBRANO 44054364 FEMENINO D.L. N° 276 OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 PUESTO DE SALUD CHUCCHUC

12 NAYELI GUADALUPE ABAL MORALES 74155034 FEMENINO SERUMS REMUNERADO PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 PUESTO DE SALUD CAYNA

13 ANTONIO JAIME CORDOVA LAGUNA 10356784 MASCULINO SERUMS REMUNERADO MEDICO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 PUESTO DE SALUD SAN JUAN DE UTCUSH

14 MARITZA JACKIA AVENDAÑO VALDIVIA 42255382 FEMENINO D.L. 276 OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 PUESTO DE SALUD QUIO

15 JASON MARIO FLORES HIDALGO 72691817 MASCULINO D.L. N° 1057 MEDICO GENERAL FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 P.S. TOMAYKICHUA

16 MALCA ZELADA, ELVIRA JACKELINE 46667489 FEMENINO D.L. N° 276 MEDICO DE FAMILIA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

17 CAMPOS TOLEDO JUDITH MERY 42301836 FEMENINO D.L. N° 276 PSICOLOGA TERAPIA OCUPACIONAL FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

18 MORON RIOS MAOLY 47633669 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICOLOGA TERAPIA DE LENGUAJE FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

19 CHUQUIYAURI ALVARADO NATALY 47500859 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

20 PASCUAL HUARANGA LUISA 46506431 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

21 PEREZ RAMIREZ LORENA PATRICIA 47905378 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

22 ALVARES LUIS YEANCOL 70846215 MASCULINO D.L. N° 1057 PSICOLOGO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

23 RAMOS BEZARRETA ZENIA 41230943 FEMENINO D.L. N° 276 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

24 VILLACORTA BRAVO RUTH JHELEM 22506291 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

25 DUEÑAS ACUÑA ANTHONY RAPHAEL 44533447 MASCULINO D.L. N° 276 ENFERMERO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

26 INGA CONDEZO MARIELA 43562240 FEMENINO D.L. N° 276 ENFERMERA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

27 RODRIGUEZ TORRES MERY ELIZABETH 70749677 FEMENINO D.L. N° 276 ENFERMERA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

28 PENADILLO VILLANUEVA MARCO MILLER 44805957 MASCULINO D.L. N° 276 ENFERMERO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

29 ROJAS AMANCIO SINTIA TERESITA 73642290 FEMENINO D.L. N° 1057 ENFERMERA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

30 RIOS RAMIREZ LAURA 40793219 FEMENINO D.L. N° 1057 ENFERMERA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

31 CABRERA PEREZ LILI JAQUELINE 44340206 FEMENINO D.L. N° 1057 SOCIOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

32 BERNABE MEZA MARITZA GLORIA 42645820 FEMENINO D.L. N° 1057 QUIMICO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

33 CASTRO HUAYANAY BETSABE 47474672 FEMENINO D.L. N° 1057 TECNICO FARAMACEUTICO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

34 BENANCIO CAMARA MARIELLA 45962866 FEMENINO D.L. N° 1057 TEC ENFERMERIA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

35 YABAR LASTRA LUCY 41562547 FEMENINO D.L. N° 1057 TEC ENFERMERIA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

36 TITA PUENTE VILLANUEVA 71608591 FEMENINO SERUMS REMUNERADO PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 IE. JUAN JOSE CRESPO Y CASTILLO SECUN

37 TATIANA MARILIN NUÑEZ BALDIVIA 75858622 FEMENINO SERUMS REMUNERADO PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 IE. JUAN JOSE CRESPO Y CASTILLO PRIMARIA

38 BETSI JHUMAIRA ALVAREZ SANCHEZ 76944982 FEMENINO SERUMS REMUNERADO PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 PS. MARAYPATA

39 MONICA DIAZ AMASIFUEN 22504071 FEMENINO D.L. N° 276 OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 PS. SALAPAMPA

40 GIULIANA HUAPAYA CONDORI 41856556 FEMENINO D.L. N° 276 OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 PS. CHAUCHA

41 ROCIO CELESTE CALDERON CERAS 75216235 FEMENINO SERUMS REMUNERADO OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 PS. SACSAHUANCA

42 IVON MARLENI AÑORGAS SAJAMI 70249163 FEMENINO SERUMS REMUNERADO OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 PS. COCHAPATA

43 ANTHONY DANIEL VARGAS BELÓN 74059455 MASCULINO SERUMS REMUNERADO MEDICO GENERAL FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 P.S SAN FRANCISCO DE MOSCA

44 EVELYN TOMASA FERNANDEZ YANA 70033687 FEMENINO SERUMS REMUNERADO OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 P.S TRES DE MAYO DE RODEO

45 KEYCO ESTEFANY MURGA MORENO 75137065 FEMENINO SERUMS REMUNERADO OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 P.S. SAN FRANCISCO DE ACOCHACAN

46 CINTHIA AURORA SOTIL VENTURO 41695495 FEMENINO D.L. N° 276 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S. SAN RAFAEL

47 AARON ARTURO ALEXANDRO ARNAO 73754020 MASCULINO SERUMS REMUNERADO MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 P.S. ACOBAMBA

48 YONI WLMER QUINTO PONCE 46496796 MASCULINO D.L. N° 276 TEC. ENFERMERIA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 P.S. ALCAS

49 JOSUE ANDRÉ VALDIVIA VALDIVIA 46409366 MASCULINO SERUMS REMUNERADO MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 P.S. AYANCOCHA ALTA

50 YANELA AQUINO HILARIO 70341174 FEMENINO SERUMS REMUNERADO LIC. ENFERMERÍA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 P.S. CORRALCANCHA

51 ELIDA HILARIO CUEVA 47507422 FEMENINO D.L. N° 1057 TEC. ENFERMERIA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 P.S. COCHACALLA

DEFINICIÓN OPERACIONAL DE LOS 

TRASTORNOS MENTALES: GUIA DE 

PRACTICA CLINICA EN INTERVENCION 

EN TRATORNOS DE DEPRESION, 

PSICOSIS, SUSTANCIAS PSICOACTIVAS Y 

DEL COMPORTAMIENTO Y DE LA 

CONDUCTA Y  GUÍA MHGAP 2.0. 

Campos solicitados en Matríz  PDP

MATRIZ DE PARTICIPANTES

(Para su llenado leer la hoja "Instructivo" y revisar la hoja "Ejemplo de participantes". No modificar el contenido de las columnas que indica "Fórmula") 

Campos a completar por el área usuaria

Campos a completar por la ORH

Campos que el excel autocompleta

https://www.google.com/search?q=Ley+N%C2%B0+23330&sca_esv=e1557db837a17fbc&ei=9CNgafGxNpPJ1sQPnv_1gQ8&ved=2ahUKEwjOi_zp8_yRAxVQs5UCHQwXJIcQgK4QegQIARAB&uact=5&oq=REGIMEN+LABORAL+SERUMS+MINSA+Q+NUMERO+ESO&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiKVJFR0lNRU4gTEFCT1JBTCBTRVJVTVMgTUlOU0EgUSBOVU1FUk8gRVNPMgcQIRigARgKMgcQIRigARgKSPcZUNgCWOwXcAF4AZABAJgBowGgAZoTqgEEMC4xObgBA8gBAPgBAZgCFKAC2xPCAgoQABiwAxjWBBhHwgIGEAAYFhgewgIFEAAY7wXCAgUQIRigAcICBRAhGJ8FmAMAiAYBkAYIkgcEMS4xOaAHjjayBwQwLjE5uAfSE8IHBjUuMTQuMcgHH4AIAA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfAjHXHsAEy4RoKTy6o01SwC2dKxsPCLFkesLoEl6r5K1EpNynKRk36GSbpJui4GAtmVZaMdR7WUK3nT1BDjov7HMhN1iO02aAJYRifJlLIK8mMrq-VEr6UNM2IcsD4kLHZrVEQ82R21zmiE-xT44OXpnNRKlON7nzSsIL8xObjF5gbXa9K9VzVvW3euTEx-dMxx&csui=3


52 ERNESTO OTAYSA LUNA 72394612 MASCULINO SERUMS REMUNERADO MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 P.S. CHACOS

53 LUIS FERNANDO BRAVO VALDEZ 76868951 MASCULINO SERUMS REMUNERADO MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 P.S. MATIHUACA

54 ZAIDA NORY RUIZ QUISPE 71232058 FEMENINO SERUMS REMUNERADO MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 P.S. SANTO DOMINGO DE RONDOS

55 FIORELA POLO PEREYRA 45141564 FEMENINO D.L. N° 1057 OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 P.S. SANTA ANA

56 VERGARA ROBLES EDITH 43800205 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C..S.C.M. GROVER MORI ROMERO

57 VALENCIA ROMERO LEYLA 46513923 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 CS HUACAR

58 PALPAN VALER MARIELY 72461571 FEMENINO SERUMS REMUNERADO PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 CS HUACAR

59 CADILLO EULOGIO MARIANA 71961479 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 CS HUACAR

60 NIGEL ERNESTO GOMEZ MONTERO 72112642 MASCULINO D.L. N° 728 MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 PS ANGASMARCA 

61 MONTESINOS CRESPO MIGUEL 43072317 MASCULINO D.L. N° 728 OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 PSMOSCATUNA

62 ORTIZ RAFAEL ADA MARIA 47591563 FEMENINO D.L. N° 728 TEC ENFERMERIA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 PS.SAN PEDRO DE ACOBAMBA

63 JONAS LEONCIO AGUIRRE EVARISTO 44310185 MASCULINO D.L. N° 1057 PSICOLOGO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 RED DE SALUD AMBO

64 MAYRA MERCEDES JANAMPA  ARANDA 46854900 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

65 PAOLA FIORELA  VASQUEZ SALCEDO 72875224 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

66 BRENDA  TRACY  TUFINO BERNUY 74398441 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

67 VICKY GIULIANA VALENTIN ALARCON 71008414 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

68  SHARON MELISSA SANTILLAN SOLIS 45819829 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE LIC ENFERNMERIA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

69 MERCEDES  FLORICEL AQUINO PEREZ 42093786 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE LIC ENFERNMERIA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

70 NITZA CAVERO PORRAS 22665497 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE LIC ENFERNMERIA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

71 MILAGROS MORALES  MALPARTIDA 76349275 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE LIC ENFERNMERIA FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

72 EDITH MARLENE PEREZ VICUÑA 04084453 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE QUIMICO FARMACEUTICO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

73 DAVILA ARRIETA YRIS MERCEDES 01015766 FEMENINO D.L. N° 276 TECNICO ESTADISTICO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

74 GABY BEATRIZ CAMONES RAMOS 71788771 FEMENINO D.L. N° 1057 TECNICO ADMINISTRATIVO FUNCIONES SUSTANTIVAS 3 RED DE SALUD AMBO

DEFINICIÓN OPERACIONAL DE LOS 

TRASTORNOS MENTALES: GUIA DE 

PRACTICA CLINICA EN INTERVENCION 

EN TRATORNOS DE DEPRESION, 

PSICOSIS, SUSTANCIAS PSICOACTIVAS Y 

DEL COMPORTAMIENTO Y DE LA 

CONDUCTA Y  GUÍA MHGAP 2.0. 



Campos a completar por el área usuaria

Campos a completar por la ORH

Campos solicitados en Matríz  PDP

FÓRMULA FÓRMULA FÓRMULA FÓRMULA FÓRMULA

N°

1. PROBLEMA QUE AFECTA EL 

CUMPLIMIENTO DE METAS DEL 

ÁREA QUE ESTÉN ASOCIADOS A 

CAPACITACIÓN 

2. PROPUESTA DE NOMBRE DE LA 

ACCIÓN DE LA CAPACITACIÓN 
3. BENEFICIO DE LA 

CAPACITACIÓN

4. NIVEL DE EVALUACIÓN 

PROPUESTO

De Aprendizaje

¿Qué conocimientos y/o habilidades 

espera que su equipo adquiera 

durante la capacitación?

De Desempeño

¿Qué espera que su equipo logre o 

demuestre luego de la capacitación, 

para que evidencie una mejora 

respecto al problema dentificado?

6. CANTIDAD TOTAL DE 

POSIBLES 

BENEFICIARIOS DE 

CAPACITACIÓN

7.PROPUESTA DE 

TIPO DE ACCIÓN DE 

CAPACITACIÓN

8. PRIORIDAD DE LA 

CAPACITACIÓN  

9. VALOR DEL 

BENEFICIO DE LA 

CAPACITACIÓN

10. VALOR DEL 

OBJETIVO DE LA 

CAPACITACIÓN 

ASOCIADO AL NIVEL 

EVALUACIÓN

11. VALOR 

PROMEDIO DEL 

TIPO DE FUNCIÓN 

DE LOS 

SERVIDORES

12. VALOR DE 

RANGO DE 

PERTINENCIA

13. EJE 

TEMÁTICO
14. MODALIDAD 15. OPORTUNIDAD COSTO DIRECTO

COSTO 

INDIRECTO
COSTO TOTAL

SALUD MENTAL 1

DEFICIENCIA EN EL MANEJO DE GUIAS 

CLINICAS DE SALUD MENTAL PARA LA 

INTERVENCION EN LA POBLACION 

CON PROBLEMAS DE SALUD MENTAL 

EN AL PROVINCIA DE AMBO.

DEFINICIÓN OPERACIONAL DE LOS 

TRASTORNOS MENTALES: GUIA DE PRACTICA 

CLINICA EN INTERVENCION EN TRATORNOS 

DE DEPRESION, PSICOSIS, SUSTANCIAS 

PSICOACTIVAS Y DEL COMPORTAMIENTO Y 

DE LA CONDUCTA Y  GUÍA MHGAP 2.0. 

INTERMEDIO
REACCIÓN Y APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

CONOCIMIENTO DE LAS EJES TEMATICOS 

EN EL MANEJO DE LA NORMA TECNICA, 

MARCOS NORMATIVOS Y SABER 

APLICARLOS EN SUS ESTABLECIMIENTOS 

DE SALUD 

CORRECTO  MANEJO DELMARCO 

NORMATIVO  DE LAS DEFINICIONES 

OPERACIONALES 

74 TALLER D 2 3 5 GENERALES PRESENCIAL 1 288,300 0 288300

2 0 0

3 0 0

4 0 0

5 0 0

LÍNEAS DE 

CAPACITACIÓN

MATRIZ DNC

(Para su llenado leer la hoja "Instructivo" y revisar la hoja "Ejemplo de matriz DNC". No modificar el contenido de las columnas que indica "Fórmula") 

Campos que el excel autocompleta

5. OBJETIVOS DE LA CAPACITACIÓN 16. COSTO TOTAL DE LA CAPACITACIÓN

ORDENAR



Costos Directos Costos Indirectos

1

CS CONCHAMARCA

PSICOLOGA ACOSTA ILLATOPA ZOILA INES

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

2

PS ÑAUZA

PSICOLOGO 

SERUMS
EUFRACIO MAURICIO BRAYAN DAN

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

3

PS LA LIBERTAD

OBSTETRA RIVERA ACENCIO IRIS SAMANTA 

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

4

CS. AMBO

PSICOLOGA XENIA AQUINO JARAMILLO

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

5

CS. AMBO

PSICOLOGA CECILIA DEISY PALACIN CONDEZO

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

6

CS. AMBO

PSICOLOGA BERTHA CASTRO ARANDA

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

7

CS. AMBO

PSICOLOGO
DULIO ANTENOGENES SOBRADO 

PINEDA

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

8

CS. AMBO

PSICOLOGA
KATIA ELEXCENDIA CELADITA 

VARGAS

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

9

PUESTO DE SALUD COLPAS

PSICÓLOGA MELISSA MIRIAM, ORTIZ CALDERÓN

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

10

PUESTO DE SALUD YAPAC

MEDICO SERUMS JHEYRA MISSIEL LLANOS GRADOS

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

11

PUESTO DE SALUD CHUCCHUC

OBSTETRA
JOHANA CELESTE VILCA 

ZAMBRANO

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

MATRIZ PDP 
ESTRATEGIA SANITARIA DE SALUD MENTAL Y CULTURA DE PAZ 

Nombre de entidad RED DE SALUD AMBO

RUC de entidad 20602804993

 Campo a completar por la Oficina de Recursos Humanos

 Información que deviene de la matriz DNC

N° 1. ÓRGANO O UNIDAD ORGÁNICA 2. PUESTO
3. NOMBRES Y APELLIDOS DEL BENEFICIARIO DE LA 

CAPACITACIÓN

4. CANTIDAD TOTAL DE 

BENEFICIARIOS
11. MODALIDAD 12. OPORTUNIDAD

13. MONTO  TOTAL5. MATERIA DE LA 

ACCIÓN DE 

CAPACITACIÓN

6. NOMBRE DE LA ACCION DE CAPACITACIÓN
7. TIPO DE 

CAPACITACIÓN

8. TIPO DE ACCIÓN DE 

CAPACITACIÓN
9. PRIORIDAD 10. NIVEL DE EVALUACIÓN



12

PUESTO DE SALUD CAYNA

PSICOLOGA
NAYELI GUADALUPE ABAL 

MORALES 

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

13

PUESTO DE SALUD SAN JUAN DE 

UTCUSH

MEDICO ANTONIO JAIME CORDOVA LAGUNA

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

14

PUESTO DE SALUD QUIO

OBSTETRA
MARITZA JACKIA AVENDAÑO 

VALDIVIA 

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

15

P.S. TOMAYKICHUA

MEDICO GENERAL JASON MARIO FLORES HIDALGO

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

16

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

MEDICO DE 

FAMILIA
MALCA ZELADA, ELVIRA JACKELINE

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

17

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

PSICOLOGA 

TERAPIA 

OCUPACIONAL

CAMPOS TOLEDO JUDITH MERY

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

18

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

PSICOLOGA 

TERAPIA DE 

LENGUAJE

MORON RIOS MAOLY

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

19

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

PSICOLOGA CHUQUIYAURI ALVARADO NATALY 

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

20

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

PSICOLOGA PASCUAL HUARANGA LUISA

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

21

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

PSICOLOGA PEREZ RAMIREZ LORENA PATRICIA 

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

22

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

PSICOLOGO ALVARES LUIS YEANCOL 

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

23

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

PSICOLOGA RAMOS BEZARRETA ZENIA

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

24

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

PSICOLOGA VILLACORTA BRAVO RUTH JHELEM

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

25

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

ENFERMERO
DUEÑAS ACUÑA ANTHONY 

RAPHAEL

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96



26

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

ENFERMERA INGA CONDEZO MARIELA

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

27

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

ENFERMERA
RODRIGUEZ TORRES MERY 

ELIZABETH

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

28

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

ENFERMERO
PENADILLO VILLANUEVA MARCO 

MILLER

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

29

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

ENFERMERA ROJAS AMANCIO SINTIA TERESITA

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

30

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

ENFERMERA RIOS RAMIREZ LAURA

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

31

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

SOCIOLOGA CABRERA PEREZ LILI JAQUELINE

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

32

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

QUIMICO BERNABE MEZA MARITZA GLORIA 

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

33

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

TECNICO 

FARAMACEUTICO
CASTRO HUAYANAY BETSABE 

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

34

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

TEC ENFERMERIA BENANCIO CAMARA MARIELLA

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

35

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

TEC ENFERMERIA YABAR LASTRA LUCY

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

36

IE. JUAN JOSE CRESPO Y 

CASTILLO SECUN

PSICOLOGA TITA PUENTE VILLANUEVA

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

37

IE. JUAN JOSE CRESPO Y 

CASTILLO PRIMARIA

PSICOLOGA TATIANA MARILIN NUÑEZ BALDIVIA

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

38

PS. MARAYPATA

PSICOLOGA
BETSI JHUMAIRA ALVAREZ 

SANCHEZ

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

39

PS. SALAPAMPA

OBSTETRA MONICA DIAZ AMASIFUEN

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96



40

PS. CHAUCHA

OBSTETRA GIULIANA HUAPAYA CONDORI

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

41 PS. SACSAHUANCA OBSTETRA ROCIO CELESTE CALDERON CERAS

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

42 PS. COCHAPATA OBSTETRA IVON MARLENI AÑORGAS SAJAMI

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

43 P.S SAN FRANCISCO DE MOSCA MEDICO GENERAL

ANTHONY DANIEL VARGAS BELÓN

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

44 P.S TRES DE MAYO DE RODEO OBSTETRA
EVELYN TOMASA FERNANDEZ 

YANA

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

45
P.S. SAN FRANCISCO DE 

ACOCHACAN
OBSTETRA KEYCO ESTEFANY MURGA MORENO

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

46 C.S. SAN RAFAEL PSICOLOGA CINTHIA AURORA SOTIL VENTURO

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

47 P.S. ACOBAMBA MEDICO CIRUJANO
AARON ARTURO ALEXANDRO 

ARNAO

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

# 48 P.S. ALCAS TEC. ENFERMERIA YONI WLMER QUINTO PONCE

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

49 P.S. AYANCOCHA ALTA MEDICO CIRUJANO JOSUE ANDRÉ VALDIVIA VALDIVIA

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

50 P.S. CORRALCANCHA LIC. ENFERMERÍA YANELA AQUINO HILARIO

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

51 P.S. COCHACALLA TEC. ENFERMERIA ELIDA HILARIO CUEVA 

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

52 P.S. CHACOS MEDICO CIRUJANO ERNESTO OTAYSA LUNA

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

53 P.S. MATIHUACA MEDICO CIRUJANO LUIS FERNANDO BRAVO VALDEZ

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96



54
P.S. SANTO DOMINGO DE 

RONDOS
MEDICO CIRUJANO ZAIDA NORY RUIZ QUISPE

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

55 P.S. SANTA ANA OBSTETRA FIORELA POLO PEREYRA

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

56 C..S.C.M. GROVER MORI ROMERO PSICOLOGA VERGARA ROBLES EDITH

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

57 CS HUACAR PSICOLOGA VALENCIA ROMERO LEYLA

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

58 CS HUACAR PSICOLOGA PALPAN VALER MARIELY 

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

59 CS HUACAR PSICOLOGA CADILLO EULOGIO MARIANA

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

60 PS ANGASMARCA MEDICO CIRUJANO NIGEL ERNESTO GOMEZ MONTERO 

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

61 PSMOSCATUNA OBSTETRA

MONTESINOS CRESPO MIGUEL

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

62 PS.SAN PEDRO DE ACOBAMBA TEC ENFERMERIA

ORTIZ RAFAEL ADA MARIA

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

63 RED DE SALUD AMBO PSICOLOGO
JONAS LEONCIO AGUIRRE 

EVARISTO

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

64 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO MEDICO CIRUJANO 
MAYRA MERCEDES JANAMPA  

ARANDA

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

65 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO MEDICO CIRUJANO
PAOLA FIORELA  VASQUEZ 

SALCEDO

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

66 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO MEDICO CIRUJANO BRENDA  TRACY  TUFINO BERNUY

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

67 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO MEDICO CIRUJANO
VICKY GIULIANA VALENTIN 

ALARCON

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96



68 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO LIC ENFERNMERIA
 SHARON MELISSA SANTILLAN 

SOLIS 

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

69 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO LIC ENFERNMERIA
MERCEDES  FLORICEL AQUINO 

PEREZ

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

70 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO LIC ENFERNMERIA NITZA CAVERO PORRAS

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

71 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO LIC ENFERNMERIA MILAGROS MORALES  MALPARTIDA 

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

72 C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO
QUIMICO 

FARMACEUTICO
EDITH MARLENE PEREZ VICUÑA 

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

73

C.S.M.C. GROVER MORI ROMERO

TECNICO 

ESTADISTICO
DAVILA ARRIETA YRIS MERCEDES

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

74

RED DE SALUD AMBO

TECNICO 

ADMINISTRATIVO
GABY BEATRIZ CAMONES RAMOS 

74 GENERALES
Definición operacional de los trastornos mentales: guía de

practica clínica en intervención en trastornos de depresión,

psicosis, sustancias psicoactivas y del comportamiento y

de la conducta y guía MHGAP 2.0.

Formación Laboral TALLER D REACCIÓN Y 

APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

PRESENCIAL 1 38.96

S/. 2 883 00
TOTAL



N°
1. PROPUESTA DE NOMBRE DE LA 

ACCIÓN DE LA CAPACITACIÓN 
2. NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS 3. DNI 4. GÉNERO 5. RÉGIMEN LABORAL 6. PUESTO 7. TIPO DE FUNCIÓN DEL PUESTO

1 ACOSTA ILLATOPA ZOILA INES 46667489 FEMENINO D.LEG. 1057 (CAS) PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

2 EUFRACIO MAURICIO BRAYAN DAN 73241535 MASCULINO SERUMS REMUNERADO PSICOLOGO SERUM FUNCIONES SUSTANTIVAS

3 RIVERA ACENCIO IRIS SAMANTA 44882201 FEMENINO D.LEG. 276 OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS

4 XENIA AQUINO JARAMILLO 40097682 FEMENINO D.L. N° 276 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

5 CECILIA DEISY PALACIN CONDEZO 45092125 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

6 BERTHA CASTRO ARANDA 20902470 FEMENINO D.L. N° 276 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

7 DULIO ANTENOGENES SOBRADO PINEDA 47256645 MASCULINO D.L. N° 276 PSICOLOGO FUNCIONES SUSTANTIVAS

8 KATIA ELEXCENDIA CELADITA VARGAS 70861504 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

9 MELISSA MIRIAM, ORTIZ CALDERÓN 44407069 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICÓLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

10 JHEYRA MISSIEL LLANOS GRADOS 80023084 FEMENINO SERUMS MEDICO SERUMS FUNCIONES SUSTANTIVAS

11 JOHANA CELESTE VILCA ZAMBRANO 44054364 FEMENINO D.L. N° 276 OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS

12 NAYELI GUADALUPE ABAL MORALES 74155034 FEMENINO SERUMS REMUNERADO PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

13 ANTONIO JAIME CORDOVA LAGUNA 10356784 MASCULINO SERUMS REMUNERADO MEDICO FUNCIONES SUSTANTIVAS

14 MARITZA JACKIA AVENDAÑO VALDIVIA 42255382 FEMENINO D.L. 276 OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS

15 JASON MARIO FLORES HIDALGO 72691817 MASCULINO D.L. N° 1057 MEDICO GENERAL FUNCIONES SUSTANTIVAS

16 MALCA ZELADA, ELVIRA JACKELINE 46667489 FEMENINO D.L. N° 276 MEDICO DE FAMILIA FUNCIONES SUSTANTIVAS

17 CAMPOS TOLEDO JUDITH MERY 42301836 FEMENINO D.L. N° 276 PSICOLOGA TERAPIA OCUPACIONAL FUNCIONES SUSTANTIVAS

18 MORON RIOS MAOLY 47633669 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICOLOGA TERAPIA DE LENGUAJE FUNCIONES SUSTANTIVAS

19 CHUQUIYAURI ALVARADO NATALY 47500859 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

20 PASCUAL HUARANGA LUISA 46506431 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

21 PEREZ RAMIREZ LORENA PATRICIA 47905378 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

22 ALVARES LUIS YEANCOL 70846215 MASCULINO D.L. N° 1057 PSICOLOGO FUNCIONES SUSTANTIVAS

23 RAMOS BEZARRETA ZENIA 41230943 FEMENINO D.L. N° 276 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

24 VILLACORTA BRAVO RUTH JHELEM 22506291 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

25 DUEÑAS ACUÑA ANTHONY RAPHAEL 44533447 MASCULINO D.L. N° 276 ENFERMERO FUNCIONES SUSTANTIVAS

26 INGA CONDEZO MARIELA 43562240 FEMENINO D.L. N° 276 ENFERMERA FUNCIONES SUSTANTIVAS

27 RODRIGUEZ TORRES MERY ELIZABETH 70749677 FEMENINO D.L. N° 276 ENFERMERA FUNCIONES SUSTANTIVAS

28 PENADILLO VILLANUEVA MARCO MILLER 44805957 MASCULINO D.L. N° 276 ENFERMERO FUNCIONES SUSTANTIVAS

29 ROJAS AMANCIO SINTIA TERESITA 73642290 FEMENINO D.L. N° 1057 ENFERMERA FUNCIONES SUSTANTIVAS

30 RIOS RAMIREZ LAURA 40793219 FEMENINO D.L. N° 1057 ENFERMERA FUNCIONES SUSTANTIVAS

31 CABRERA PEREZ LILI JAQUELINE 44340206 FEMENINO D.L. N° 1057 SOCIOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

32 BERNABE MEZA MARITZA GLORIA 42645820 FEMENINO D.L. N° 1057 QUIMICO FUNCIONES SUSTANTIVAS

33 CASTRO HUAYANAY BETSABE 47474672 FEMENINO D.L. N° 1057 TECNICO FARAMACEUTICO FUNCIONES SUSTANTIVAS

34 BENANCIO CAMARA MARIELLA 45962866 FEMENINO D.L. N° 1057 TEC ENFERMERIA FUNCIONES SUSTANTIVAS

35 YABAR LASTRA LUCY 41562547 FEMENINO D.L. N° 1057 TEC ENFERMERIA FUNCIONES SUSTANTIVAS

36 TITA PUENTE VILLANUEVA 71608591 FEMENINO SERUMS REMUNERADO PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

37 TATIANA MARILIN NUÑEZ BALDIVIA 75858622 FEMENINO SERUMS REMUNERADO PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

38 BETSI JHUMAIRA ALVAREZ SANCHEZ 76944982 FEMENINO SERUMS REMUNERADO PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

RELACIÓN DE PARTICIPANTES

(Para su llenado leer la hoja "Instructivo" y leer la hoja "Ejemplo Participantes") No combinar celdas

DEFINICIÓN OPERACIONAL DE LOS 

TRASTORNOS MENTALES: GUIA DE 

PRACTICA CLINICA EN 

INTERVENCION EN TRATORNOS DE 

DEPRESION, PSICOSIS, SUSTANCIAS 

PSICOACTIVAS Y DEL 

COMPORTAMIENTO Y DE LA 

CONDUCTA Y  GUÍA MHGAP 2.0. 

https://www.google.com/search?q=Ley+N%C2%B0+23330&sca_esv=e1557db837a17fbc&ei=9CNgafGxNpPJ1sQPnv_1gQ8&ved=2ahUKEwjOi_zp8_yRAxVQs5UCHQwXJIcQgK4QegQIARAB&uact=5&oq=REGIMEN+LABORAL+SERUMS+MINSA+Q+NUMERO+ESO&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiKVJFR0lNRU4gTEFCT1JBTCBTRVJVTVMgTUlOU0EgUSBOVU1FUk8gRVNPMgcQIRigARgKMgcQIRigARgKSPcZUNgCWOwXcAF4AZABAJgBowGgAZoTqgEEMC4xObgBA8gBAPgBAZgCFKAC2xPCAgoQABiwAxjWBBhHwgIGEAAYFhgewgIFEAAY7wXCAgUQIRigAcICBRAhGJ8FmAMAiAYBkAYIkgcEMS4xOaAHjjayBwQwLjE5uAfSE8IHBjUuMTQuMcgHH4AIAA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfAjHXHsAEy4RoKTy6o01SwC2dKxsPCLFkesLoEl6r5K1EpNynKRk36GSbpJui4GAtmVZaMdR7WUK3nT1BDjov7HMhN1iO02aAJYRifJlLIK8mMrq-VEr6UNM2IcsD4kLHZrVEQ82R21zmiE-xT44OXpnNRKlON7nzSsIL8xObjF5gbXa9K9VzVvW3euTEx-dMxx&csui=3


39 MONICA DIAZ AMASIFUEN 22504071 FEMENINO D.L. N° 276 OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS

40 GIULIANA HUAPAYA CONDORI 41856556 FEMENINO D.L. N° 276 OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS

41 ROCIO CELESTE CALDERON CERAS 75216235 FEMENINO SERUMS REMUNERADO OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS

42 IVON MARLENI AÑORGAS SAJAMI 70249163 FEMENINO SERUMS REMUNERADO OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS

43 ANTHONY DANIEL VARGAS BELÓN 74059455 MASCULINO SERUMS REMUNERADO MEDICO GENERAL FUNCIONES SUSTANTIVAS

44 EVELYN TOMASA FERNANDEZ YANA 70033687 FEMENINO SERUMS REMUNERADO OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS

45 KEYCO ESTEFANY MURGA MORENO 75137065 FEMENINO SERUMS REMUNERADO OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS

46 CINTHIA AURORA SOTIL VENTURO 41695495 FEMENINO D.L. N° 276 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

47 AARON ARTURO ALEXANDRO ARNAO 73754020 MASCULINO SERUMS REMUNERADO MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS

48 YONI WLMER QUINTO PONCE 46496796 MASCULINO D.L. N° 276 TEC. ENFERMERIA FUNCIONES SUSTANTIVAS

49 JOSUE ANDRÉ VALDIVIA VALDIVIA 46409366 MASCULINO SERUMS REMUNERADO MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS

50 YANELA AQUINO HILARIO 70341174 FEMENINO SERUMS REMUNERADO LIC. ENFERMERÍA FUNCIONES SUSTANTIVAS

51 ELIDA HILARIO CUEVA 47507422 FEMENINO D.L. N° 1057 TEC. ENFERMERIA FUNCIONES SUSTANTIVAS

52 ERNESTO OTAYSA LUNA 72394612 MASCULINO SERUMS REMUNERADO MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS

53 LUIS FERNANDO BRAVO VALDEZ 76868951 MASCULINO SERUMS REMUNERADO MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS

54 ZAIDA NORY RUIZ QUISPE 71232058 FEMENINO SERUMS REMUNERADO MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS

55 FIORELA POLO PEREYRA 45141564 FEMENINO D.L. N° 1057 OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS

56 VERGARA ROBLES EDITH 43800205 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

57 VALENCIA ROMERO LEYLA 46513923 FEMENINO D.L. N° 1057 PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

58 PALPAN VALER MARIELY 72461571 FEMENINO SERUMS REMUNERADO PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

59 CADILLO EULOGIO MARIANA 71961479 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE PSICOLOGA FUNCIONES SUSTANTIVAS

60 NIGEL ERNESTO GOMEZ MONTERO 72112642 MASCULINO D.L. N° 728 MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS

61 MONTESINOS CRESPO MIGUEL 43072317 MASCULINO D.L. N° 728 OBSTETRA FUNCIONES SUSTANTIVAS

62 ORTIZ RAFAEL ADA MARIA 47591563 FEMENINO D.L. N° 728 TEC ENFERMERIA FUNCIONES SUSTANTIVAS

63 JONAS LEONCIO AGUIRRE EVARISTO 44310185 MASCULINO D.L. N° 1057 PSICOLOGO FUNCIONES SUSTANTIVAS

64 MAYRA MERCEDES JANAMPA  ARANDA 46854900 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS

65 PAOLA FIORELA  VASQUEZ SALCEDO 72875224 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS

66 BRENDA  TRACY  TUFINO BERNUY 74398441 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS

67 VICKY GIULIANA VALENTIN ALARCON 71008414 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE MEDICO CIRUJANO FUNCIONES SUSTANTIVAS

68  SHARON MELISSA SANTILLAN SOLIS 45819829 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE LIC ENFERNMERIA FUNCIONES SUSTANTIVAS

69 MERCEDES  FLORICEL AQUINO PEREZ 42093786 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE LIC ENFERNMERIA FUNCIONES SUSTANTIVAS

70 NITZA CAVERO PORRAS 22665497 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE LIC ENFERNMERIA FUNCIONES SUSTANTIVAS

71 MILAGROS MORALES  MALPARTIDA 76349275 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE LIC ENFERNMERIA FUNCIONES SUSTANTIVAS

72 EDITH MARLENE PEREZ VICUÑA 04084453 FEMENINO SERUMS EQUIVALENTE QUIMICO FARMACEUTICO FUNCIONES SUSTANTIVAS

73 DAVILA ARRIETA YRIS MERCEDES 01015766 FEMENINO D.L. N° 276 TECNICO ESTADISTICO FUNCIONES SUSTANTIVAS

74 GABY BEATRIZ CAMONES RAMOS 71788771 FEMENINO D.L. N° 1057 TECNICO ADMINISTRATIVO FUNCIONES SUSTANTIVAS

DEFINICIÓN OPERACIONAL DE LOS 

TRASTORNOS MENTALES: GUIA DE 

PRACTICA CLINICA EN 

INTERVENCION EN TRATORNOS DE 

DEPRESION, PSICOSIS, SUSTANCIAS 

PSICOACTIVAS Y DEL 

COMPORTAMIENTO Y DE LA 

CONDUCTA Y  GUÍA MHGAP 2.0. 



De Aprendizaje

¿Qué conocimientos y/o 

habilidades espera que su 

equipo adquiera durante la 

capacitación?

De Desempeño

¿Qué espera que su equipo logre 

o demuestre luego de la 

capacitación, para que evidencie 

una mejora respecto al 

problema identificado?

SALUD MENTAL 1

DEFICIENCIA EN EL MANEJO DE 

GUIAS CLINICAS DE SALUD MENTAL 

PARA LA INTERVENCION EN LA 

POBLACION CON PROBLEMAS DE 

SALUD MENTAL EN AL PROVINCIA 

DE AMBO.

DEFINICIÓN OPERACIONAL DE LOS 

TRASTORNOS MENTALES: GUIA DE 

PRACTICA CLINICA EN INTERVENCION EN 

TRATORNOS DE DEPRESION, PSICOSIS, 

SUSTANCIAS PSICOACTIVAS Y DEL 

COMPORTAMIENTO Y DE LA CONDUCTA Y  

GUÍA MHGAP 2.0. 

INTERMEDIO
REACCIÓN Y APRENDIZAJE Y 

APLICACIÓN

CONOCIMIENTO DE LAS EJES 

TEMATICOS EN EL MANEJO DE 

LA NORMA TECNICA, MARCOS 

NORMATIVOS Y SABER 

APLICARLOS EN SUS 

ESTABLECIMIENTOS DE SALUD 

CORRECTO  MANEJO 

DELMARCO NORMATIVO  DE 

LAS DEFINICIONES 

OPERACIONALES 
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MATRIZ DE REQUERIMIENTO DE CAPACITACIÓN 

(Para su llenado leer la hoja "Instructivo" y revisar la hoja "Ejemplo matriz de requerimiento") 

Nombre del área/órgano/unidad orgánica:

N°

1. PROBLEMA QUE AFECTA EL 

CUMPLIMIENTO DE METAS DEL 

ÁREA QUE ESTÉN ASOCIADOS A 

CAPACITACIÓN 

2. PROPUESTA DE NOMBRE DE LA 

ACCIÓN DE LA CAPACITACIÓN 

LÍNEAS DE 

CAPACITACIÓN 3. BENEFICIO DE LA 

CAPACITACIÓN

4. NIVEL DE EVALUACIÓN 

PROPUESTO

5. OBJETIVO DE LA CAPACITACIÓN 

6. CANTIDAD 

TOTAL DE POSIBLES 

BENEFICIARIOS DE 

CAPACITACIÓN



 
 
 
 

“Año de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia”. 
 

 
 
 

              C.A JORGE CHÁVEZ MZ: D LOTE: 1 AA. HH DE VILLA SOL - AYANCOCHA – 
AMBO  

 

GERENCIA REGIONAL 
DE DESARROLLO 

SOCIAL 

DIRECCIÓN 
REGIONAL 
DE SALUD 

Ambo, 23 de enero del 2026 
 

OFICIO N°000028-2026- GRH-GRDS-DIRESA-RS A-CSMCGMR-ZSRB 

 

SEÑOR 
 

C.D. CÈSAR JANDAO DIAZ SANDI  
 

DIRECTOR EJECUTIVO DE LA RED DE SALUD AMBO. 
 

PRESENTE. - 
 

ASUNTO       : REMITO PLAN ANUAL DE CAPACITACIONES DEL ACOMPAÑAMIENTO CLINICO  
                          PSICOSOCIAL- 2026 
 
ATENCION   : COORDINADOR DEL PPR 131 CONTROL Y PREVENCIÓN EN SALUD    
                           MENTAL 
                                                         

 

De mi mayor consideración. 

          Por medio del presente me dirijo a Usted para saludarlo muy cordialmente y a la vez 
remito el PLAN DE ANUAL DE CAPACITACIONES DEL ACOMPAÑAMIENTO CLINICO                           
PSICOSOCIAL- 2026 del Centro de Salud MENTAL Comunitario “Grover Mori Romero” de 
Ambo. 
          Cuya competencia es que el personal de salud del primer nivel desarrolle y fortalezca 
las competencias técnicas, clínicas y psicosociales en Salud Mental para la identificación, 
abordaje integral, referencia, seguimiento y acompañamiento de personas con trastornos 
mentales y problemas psicosociales, brindando una atención de calidad, digna, humanizada 
y articulada, mediante un trabajo colaborativo, horizontal e intersectorial en los diferentes 
niveles de atención. En Atención a ello, se adjunta: PLAN DE ANUAL DE CAPACITACIONES DEL 
ACOMPAÑAMIENTO CLINICO PSICOSOCIAL- 2026 
           Sin otro particular aprovecho la oportunidad para expresar las muestras de mi especial 
consideración y estima personal. 
 

Atentamente 

ZSRB/mavt 

C.c Archivo,  
 

 
 
 
 
 
 
Doc.Reg. 06811268 Exp. Reg. 03920469 Contraseña: eUGB2lYZ 
Esta es una copia auténtica imprimible de un documento electrónico archivado en el SGD, puede 
verificar en: http://digital.regionhuanuco.gob.pe/tramite/buscar/buscarDigital 
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ACOMPAÑAMIENTO CLINICO PSICOSOCIAL PARA EL ABORDAJE Df,
TRASTORNOS MENTALES Y PROBLI,MAS PSICOSOCIALES EN EL PRIMER NIVEL

DE ATENCION

I. DATOSGENERALES

1.1.

RXD DE
SALUI)

OFICINA Y/O SEDE DE Df,SARROLLO DE COMPETENCIAS

AMBO CENTRO DE SALUD MENTAL COMLTNITARIO GROVER MORI
ROMERO

I.2. ACTIVIDAD EDUCATIVA SE ENCUENTRA EN EL POII

e:l

( é MATRIZ
ACTIVIDADES

coD N' 13r MATRIZ
TAREAS

coD. N' 7r

II. COORDINADOR ACADEMICO:
Medi. Fam, .Iackeline Malca Zelada,
Psic. Zenia San$, Ramos Bezarreta.

III. PROBLEMA PRIORIZADO:

IV.COMPETENCIA:
El personal de salud del primer nivel desanolla y fortalece competencias técnicas, clínicas y
psicosociales en Salud Mental para la identificación, abordaje integral, referencia, seguimiento
y acompañamiento de personas con trastornos mentales y problemas psicosociales, brindando
una atención de calidad, digna, humanizada y articulada, mediante un trabajo colaborativo,
horizontal e intersectorial en los diferentes niveles de atención.

V. TARtrA Df, LA ACTIVIDAD EDUCATIVA: ''ASISTENCIA TÉCNICA EN LOS
DIAGNOSTICOS PRIORIZADOS EN SALIJD MENTAL SEGÚN MAI\UAL DE
DEFI¡ICIONES OPERACIONALES Y GIIIAS DE PRACTICA CLINICA PARA DL
ABORDAJE DE TRASTORNOS MENTALES Y PROBLEMAS PSICOSOCIALES".

l. Producto: Plan de ACP y Entrevista en Salud Mental

Actividades educaüvas:

0l 02 03 04 05 06 07
Personal

de
Salud

no
Capacitado

Problemas
en

Actividades
de Salud
Mental

Problemas
en
Atención
lntegral
en Salud
Mental

Problemas
En el

llenado de
FUAS

Problemas
en el

registro
de HIS
MINSA

Problemas de
Dotación

de
Medicamentos
Psiquiátricos

Problemas en
la Notificación
Epiderniológica

en Salud
Mental

x x x x x x x

r Capacitación teórico-práctica sobre la entrevista clínica en Salud Mental en el primer n¡vel.

. Taller vivencial de habilidades de comunicación terapéutica y escucha activa.

o Demostración y retroalimentación de entrevistas simuladas (role play).

DE
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Actividades educativas:

Sesión educativa sobne concopto, importancia y critffios de vigilancia centinela.
Capacitación en identificación de eventos centinela en Salud Mental.
Taller práctico sobre notificación, registro y análisis de casos.

Capacitación en el uso correcto de instrumentos de tamizaje en Salud Mental.
Acompañamiento a los servicios para mejorff la oportunidad del tamizaje en consulta
externa.

4. Producto: Tamizaje especializado para detectar problemas del neurodesarrollo (0 a 3 años)

Actiüdades educatiyas:

Producto: Tamizaje de üolencia familiar, maltrato infantil

educativas:

. Capacitación sobre tamizaje en violencia familiar como problema de Salud Mental y de
salud pública.

. Talle¡ sobre aplicación del instrumento de tamizaje de violencia.

. Capacitación en abordaje inicial, contención emocional y rutas de atención.

. Asesoría técnica para la referencia y contra:referencia intersectorial.

5. Producto: Tamizaje para detectar trastornos mentales y del comportamiento de niños, niñas
y adolescentes (3 a 17 años)

. Capacit¿ción en problemas de Salud Mental frecuentes en NNA.

. Asesoría en la derivación oportuna y seguimiento de casos.

. Instrumentos de tamizaje y detección: Cuestionario de fortalezas y dificultades (SDG) y
consejeria de acuerdo a result¿dos

o Psicoterapia en trastomos de la conducta
. Reflexiones sobre el tema tratado y Acompañamiento er el servic

2. Producto: vigilancia cenünela en salud Mental y Tamizaje para detectar trastornos
mentales y del comportamiento

. Capacitación sobre desarrollo infantil temprano y señales de alama.
¡ Examen de pesquisa para Detección de Autismo en niños (M-CHAT).
. Taller práctico sobre uso de instrumentos de tamizaje de neurodesa:rollo Entrevista de

seguimiento y consejería de acuerdo a los hallazgos.
o Diagnóstico de los trastornos del habla y lenguaje
o Acompañamiento técnico a los diferentes especialidades o servicios de atención a los

pacientes para la aplicación del instrumento de tamizaje.

Actividades educativas:
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6. Producto: trastornos afectivos y de ansiedad tratadas (depresión, conducta suicida,
ansiedad)

ades educativas:

Capacitación en detección, diagnóstico y manejo inicial de depresión, conducta suicida y
ansiedad. Guía mhGAP 2.0

Uso de psicofármacos

Taller práctico sobre uso de instrumentos de tamizaje de depresión.

Taller práctico sobre intervenciones psicoeducativas breves.

Asesoría clínica para el seguimiento y referencia oportuna.
Manejo (actividades de la vida diaria, apoyo social)
Capacitación en reducción del estigma y atención humanizada.

7. Producto: Personas con trastomos mentales y del comportamiento por consumo de alcohol y

tabaco tratados

Actividades educativas:

. Definiciónoperacional

. Psicosis maniaca, puerperal, esquizofrenia
o AgitaciónPsicomotriz
. Taller sobre manejo inicial y contención en el primer nivel.
. Asesoría clínica sobre seguimiento, adherencia y coordinación inter-niveles.
o Paquete de intervención orientado a la recuperación de personas con diagnóstico de psicosis

y esquizofienia en el primer nivel de atención no especializado (consulta médica
ambulatoria, intervención i¡dividual, intervención familiar, psicoeducación, visita
domiciliaria).

9. Producto: Tamizaje para detectar deterioro cognitivo-demencia en personas mayores de

60 años. SUBPODUCTO 6.1.3 tratamiento ambulatorio para las personas con deterioro
cognitivo

Actividades educativas:

Actividades educativas:

8. Producto: Personas con trastornos psicéticos tratados oportunamente

( )

Taller sobre aplicación del instrumento de tamiza.le de minimental

. Uso nocivo de sustancias psicoactivas

. Dependencia de Sustancias psicoactivas

. Uso de psicofármacos
o (Guia de mhGAP 2.0).

. Capacitación en tamizaje del AUDIT y abordaje breve del consumo de sustancias.

. Taller sobre entrevista motivacional.

. Asesoría en seguimiento y referencia a servicios especializados.
o Sesión educativa sobre prevención y promoción comunitaria, según paquete de

intervención.
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. Síndrome de Demencia

. Diagnóstico y tratamiento

. Terapia de Rehabilitación del deterioro cognitivo

. Evaluación, Manejo.

servrctos

. Presentación y acompañamiento clínico en el abordaje de casos
¡ Reflexiones sobre el tema tratado y Acompañamiento en el servicio.
. Aplicación de la ficha de acompañamiento clínico psicosocial y de gestión por servicios
. Cierre

ar odo de e ecucron:

l. Ti odeca tación: marcar con x

2. Modalidad de c¡

3. Contenido y duración de la actividad educativa.
ACOMPAÑAMIENTO CLINICO PSICOSOCIAL PARA EL ABORDAJE DE
TRASTORNOS MENTALES Y PROBLEMAS PSICOSOCIALES EN EL PRIMER NTVEL

DE ATENCIÓN

10. Producto: Aplicación de la ficha de acompañamiento clínico psicosocial y de gestión por
:::
Qo-<

o

(

!lr Nombre
Nombre de la tarea Lugar de ejecución dePeriodo

eiecución
Modalid¡d de
eiecución
PresencialEn las 4 micro redes.

- Micro red
Ambo.

- Micro red
Huácar.

- Micro red San
Rafael.

- Micro red
Conchamarca.

Febrero hasta
noviembre 2026

ACOMPAÑAMIENTO
CLINICO

PSICOSOCIAL PARA
EL ABORDAJE DE

TRASTORNOS
MENTALES Y
PROBLEMAS

PSICOSOCIALES EN
EL PRIMER NIVEL DE

ATENCIÓN
PSICOSOCIALf,S

Conferencia Maestría DoctoradoCapacitación
interinstitucional

PasanfíaTaller Curso Diplomado o
programa de
especialización

x

VirhralCapacitación
semipresencial

Capacitación presencial

x
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Fecha Establecimient
o de salud

Hor
a

Contenido de
la actiüdad
educativa

Ponente
expositor

tiempos
cronológico
s

131021202

6
3:00
7:00
pm

l. Producto:

Plan ACP,
Entrevista en

Salud Mental

Enfoque
teórico-
practico,
participativo
yen
servicio.

Equipo de

salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

4 horas

:

<13/03/202
'f)

)

H
v

3:00
7:00
pm

2. Producto:
Vigilancia
centinela en

Salud Mental y
Tamizaje para

detectar
trastornos

mentales y del

comportamiento

Enfoque
teórico-
practico,
participativo
yen
servicio.

Coo¡dinado
r del PP
salud
mental.
Jefa del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

171412026 3:00
7:00
pm

3, Tamizaje de

violencia
familiar,
maltrato infantil

Enfoque
teórico-
practico,
participativo
yen
servicio.

Equipo de
salud
men¡al del
CSMC
Crover
Mori
Romero.

4 horas

t5ls12026 3:00
7:00
pm

4. Tamiza.ie

especializado

para detectar
problemas del

neurodesarrollo

(0 a 3 años)

Enfoque
teórico-
practico,

participativo
yen

servicio.

Coordinado
r de salud
mental- red
AMBO

4 horas

Enfoque
teórico-
practico-

participativo
yen

servicio,

RED DE
SALUD
AMBO

4 horas

Micro
Ambo

3:00
7:00
pm

5. Tamizaje
para detectar
trastornos
mentales y del
comportamiento
de niños, niñas y
adolescentes (3

a l7 años)

Metodologí
a educativa

4 horas

12/061202
6

red
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a

I

1010'1t202
6

<Q<

)l

o

3:00
7:00
pm

6. Producto¡
trastomos

afectivos y de

ansiedad

tratadas

(depresión,

conducta
suicida,

ansiedad)

Enfoque
teórico-
practico,
participativo
yen
servicio.

DIRESA
HUANUC
o

4 horas

\ r_.

8/202 3:00
7:00
pm

7. Producto:
Personas con
trastomos
mentales y del
comportamiento
por consumo de

alcohol y tabaco

trat¿dos

Enfoque
teórico-
practico,
participativo
yen
servicio.

4 horas

1v09t202
6

3:00
7:00
pm

8. Producto:
Personas con

trastomos
psicóticos

tratados

oportunamente.

Enfbque
teórico-
practico,
participativo
y el]
seruicio.

t6lt0t202
6

3:00
7:00
pm

9. Producto:
Tamizaje para
detectar
deterioro
cognitivo-
demencia en
pefsonas

mayores de 60
años.

SUBPODUCT
o 6.1.3
trat¿miento
ambulatorio
para las
pefsonas con
deterio¡o
cognitivo

Enfoque
teórico-
practico,
participativo
yen
servicio.

4 horas

13111 1202
6

!

3:00
7:00
pm

10. Producto:
Aplicación de la
ficha de

Enfoque
teórico-
practico,

4 horas

4 horas



acompañamient

o clínico
psicosocial y de

gestión por

servicios

panicipativo
y eÍ)

servicio.

I
:)
k

5'

z5 Hor
a

Contenido de
la actividad
educativa

Ponente
expositor

tiempos
cronológico
s

(á !

OSIN

t02t202
I9)
s//
/

8:00
l:00
pm

l. Producto:
Entrevista en

Salud Mental

Coordinado
r del PP
salud
mental.
Jefa del
CSMC
Crover
Mori

4 horas

11/031202
6

8:00
l:00
Pm

2. Producto:
Vigilancia
centinela en

Salud Mental

Enfoque
teórico-
practico,
participativo
yen
servicio.

Coordinado
r del PP
salud
mental.
Jefa del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

4 horas

151412026 8:00
l:00
pm

Enfoque
teórico-
practico,
participativo
yen
servicio.

Equipo de
salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

4 horas

131512026 8:00
l:00
pm

4, Tanizaje
especializado

para detectar
problemas del
neurodesarrollo

(0 a 3 años)

Enfoque
teórico-
practico,

participativo
yen

servicio.

Equipo de
salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

4 horas

10/061202
6

Micro red
Conchamarca

8:00
am
l:00
pm

5. Tamizaje
para detectar
trastomos
mentales y del
comportamiento
de niños, niñas y
adolescentes (3

a 1 7 años)

Enfoque
teórico-
practico,

paficipativo
yen

servicio.

Equipo de
salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

4 horas

I

-Fecha

N

Establecimient
o de salud

Metodologí
a educativa

Enfoque
teórico-
practico,
participativo
yen
servicio.

3. Tamizaje de

violencia
familiar,
maltrato infantil



io

(-)

i?.

08/07/202
6

óHÉ3::
ü;''Ll
L.¡-
I

s\
¡\\

8:00
am
1:00
pm

6. Producto:
trastomos

afectivos y de

ansiedad

tratadas

(depresión,

conducta

suicida,

ansiedad)

Expositivo /
participativo

Equipo de
salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

4 horas

8t202t'rab/4 8:00
am
l:00
pm

7. Producto:
Personas con
trastomos
mentales y del

comportamiento
por consumo de

alcohol y tabaco

tratados

Enfoque
teórico-
practico,
paficipativo
y en servicio

Equipo de
salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

4 horas

Equipo de
salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

4 horas8:00
am
l:00
pm

8. Producto:

Personas con

trastornos

psicóticos

tratados

oportunamente

Enfoque
teórico-
practico,
participativo
y en servicio

Enfoque
teórico-
practico,
participativo
y en servicio

Equipo de
salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

4 horas8:00
am
1:00
pm

9. Producto:

Tamizaje para

detectar
deterioro
cognitivo-
demencia en
personas

mayores de 60
años.

SIJBPODUCT
o 6.1.3

tratam iento
ambulatorio
para las

personas con
deterioro
cognitivo

14t10t202
6

4 horasEnfoque
teórico-
practico,

Equipo de
salud
mental del

8:00
am

10. Producto:
Aplicación de la

ficha de

t l lt r/202
6

910912026
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f9B

F= PtrI

l:00
pm

acompañamient

o clínico
psicosocial y de

gestión por

servicios

participativo
y en servicio

CSMC
Grover
Mori
Romero

a

i-
a

Fqdh
y,ry

Hor
a

tiempos
cronológico
s

Establecimient
o de salud

Contenido de
la actiüdad
educativa

Metodologi
a educativa

Ponente
expositor

ns/02/202
6

8:00
1:00
pm

1. Producto:

Entrevista en

Salud Mental

Enfoque
teórico-
practico,
participativo
yen
servicio.

Coordinado
r del PP
salud
mental.
Jefa del
CSMC
Grover
Mori

4 horas

2. Producto:

Vigilancia
centinela en

Salud Mental y
Tamizaje para

detectar

trastornos

mentales y del

comportamiento

Equipo de
salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

t8/03/202
6

4 horasEnfoque
teórico-
practico,
participativo
yen
servicio.

Equipo de
salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

8:00
1:00
pm

2214t2026

4 horas8:00
l:00
pm

4. Tamizaje
especializado

para detectar

problemas del

neurodesarrollo

(0 a 3 años)

Enfoque
teórico-
practico,

participativo
yen

servicio,

20t5/2026

Equipo de
salud
mental del
CSMC

8:00
am
l:00
pm

5. Tamizaje
para detectar
trastornos
mentales y del

17 t061202
6

redMicro
Huácar

4 horasEnfoque
teórico-
practico,
participativo
yen
servicio.

8:00
l:00
pm

3. Tamizaje de

violencia
familiar,
maltrato infantil

Equipo de
salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

4 horas



IL

a

comportamiento
de niños, niñas y
adolescentes (3
a 17 años)

Grover
Mori
Romero.

s('t,

15/071202
6

rgf
ñak

()

b,fl

8:00
am
1:00
pm

6. Producto:
trastomos

afectivos y de

ansiedad

tratadas
(depresión,

conduota

suicida,

ansiedad)

Expositivo /
participativo

Equipo de
salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

4 horas

19t08/202
6

8:00
am
1:00
pm

7. Producto:
Personas con
trastomos

mentales y del

comportamiento
por consumo de

alcohol y tabaco
trafados

Enfoque
teórico-
practico,
participativo
y en servicio

Equipo de
salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

4 horas

t6t09/202
6

8:00
am
1:00
pm

8. P¡oducto:

Personas con

trastomos
psicóticos

trat¿dos

oportunamente

Enfoque
teórico-
practico,
participativo
y en servicio

Equipo de
salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

4 horas

21/10/202
6

8:00
am
l:00
pm

9. Producto:

Tamizaje para

detectar
deterioro
cognitivo-
demencia en
personas

mayores de 60

años.

SUBPODUCT
o 6.1.3
tratamiento
ambulatorio
para las

personas con
deterioro
cognitivo

Enfoque
teórico-
practico,
participativo
y en servicio

Equipo de
salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

4 horas



Í1

18111t202
6

8:00
am
1:00
pm

Enfoque
teórico-
practico,
paxticipativo
y en servicio

4 horas

(E

Xecha Hor
a

Contenido de
la actividad
educativa

Metodologí
a educativa

Ponente
expositor

tiempos
cronológico
s

25 t02t202
6

8:00
1:00
pm

1. Producto:
presentación del

plan ACP,
Entrevista en

Salud Menta.l

Enfoque
teórico-
practico,
participativo
yen
servicio.

Coordinado
r del PP
salud
mental.
Jefa del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

4 horas

251031202
6

8:00
1:00
pm

2. Producto:
Vigilancia
centinela en

Salud Mental

Enfoque
teórico-
practico,
padicipativo
yen
servicio.

Equipo de
salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

4 horas

29t4/2026 8:00
l:00
pm

3. Tamizaje de

violencia
familiar,
maltrato infantil

Enfoque
teórico-
practico,
participalivo
yen
servicio.

4 horas

771512026 8:00
1:00
pm

4. Tarnizaje

especializado
para detectar
problemas del

neurodesarrollo

(0 a 3 años)

Enfoque
teórico-
practico,

participativo
yen

servicio.

Coordinado
r de salud
mental- red
AMBO

4 horas

241061202
6

Micro red San

Rafael

8:00
am
l:00
pm

5. Tamizaje
para detectar
trastomos
mentales y del
compofiamiento

RED DE
SALUD
AMBO

4 horas

10. Producto:
Aplicación de la

ficha de

acompañamient

o clinico
psicosocial y de

gestión por
servicios

Equipo de
salud
menta.l del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

Establecimient
o de salud

Equipo de
salud
nrental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.



/(
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de niños, niñas y
adolescentes (3
a 17 años)

(:,

22107t202
6 6. Producto:

trasúornos

afectivos y de
ansiedad

tratadas
(depresión,

colrducta
suicida,
ansiedad)

Expositivo /
participativo

Equipo de
salud
ment¿l del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

4 horas

108t202
6

8:00
¿¡m

1:00
pm

7. Producto:
Personas con
trastornos

mentales y del
comportamiento
por consumo de

alcohol y tabaco

tratados

Equipo de
salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

23 /09/202
6

8:00
am
1:00
pm

8. Producto:

Personas coll
trastornos

psicóticos

tratados

opofiunamente

Equipo de
salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

4 horas

28110t202
6

8:00
am
1;00
pm

9. Producto:
Tamizaje para

detectar

deterioro
cognitivo-
demencia en
person¿§

mayores de 60
años.

SUBPODUCT
o 6.1.3

txatamiento
ambulatorio
para las
personas con
deterioro
cognitivo

Equipo de
salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

8:00
am
1:00
pm

,l horas

4 horas



t5

2s/1y202
6

3
:: ¡-
ts <gg

. ad<
-€ ;rhPr a:-

8:00
am
l:00
pm

10, Producto:
Aplicación de la

ficha de

acompañamient

o clínico
psicosocial y de

gestión por

servicios

Equipo de
salud
mental del
CSMC
Grover
Mori
Romero.

.l horas

VL LII{EA f,STRATEGICA:

VI

Facilitadores y/o tutores :
Equipo de CSMC Grover Mori Romero
Participantes SERSONAL DE SALIID)

( ?

;
Gestió
nde
recur§
os
human
os

Promoci
ón de la
salud

salud
integr
al

Gestió
nde
riesgos

v
desastr
es

Epidemiolo
gia
aplicada

Manejo
farmacolog
ico

Sistema
de
informaci
ón

x x x x

N

PROCEDENCIA

MICRORID RED

I
Enith Danai Firata Ayma

C.S CONCHAMARCA CONCHAMARC
A

R.S.AMB
o

2
Jacqueline Y.Leandro Soto

C.S CONCHAMARCA CONCHAMARC
A

R.S-AMB
o

Daliborka G.Amador ordoñez
C.S CONCHAMARCA CONCHAMARC R.S.AMB

U

4
Carmen R.Saavedra Rojas

C.S CONCHAMARCA CONCHAMARC
A

R.S.AMB
o

Recursos de Ia actividad educativa
1. Recursos humanos

Coordinador académico:
Med Fam. Jackeline Malca Zelada
Psic. Zenia Ramos Bezarreta

Línea estratégica
Salud
ambien
tal

APELLIDOS Y NOMBRtrS DE
LOS PARTICIPANTES Y/O NO

DE PARTICIPANTES
ESTABLECIMIENTO
DE SALT]D

OTRA
INSTI
TUCI
óN

DESC
RIBIR



tle

Evelyn R.Pujay Ingar
C.S CONCHAMARCA CONCHAMARC

A
R.S.AMB
o5

ó

.ir(

YulmaL.Amiquero Zevallos
C.S CONCHAMARCA CONCHAMARC R.S,AMB

o

lrJi

,
$4aria L. Leon Pulido

C.S CONCHAMARCA CONCHAMARC
A

R.S.AMB
o

Jr)
,Beri Bari Silva Torres

C.S CONCHAMARCA CONCHAMARC
A

R,S.AMB
n

I y'tuai, eti.on a"osta Illatopa
C.S CONCHAMARCA CONCHAMARC R.S.AMB

o

l

0
Percy G. Ingunza Montejo

C.S CONCHAMARCA CONCHAMARC
A

R.S.AMB
o

Elizabeth Hinojosa Aiquipa
C.S CONCTIAMARCA CONCHAMARC

A
R.S.AMB
o

C.S CONCHAMARCA CONCHAMARC
A

R.S.AMB
o

I

2
Elva Huananga Peña

Zoila ines Acosta Illatopa
C.S CONC TIAMARCA CONCHAMARC R.S.AMB

o

CONCHAMARC
A

R.S.AMB
o

l

4
Bravan Dan Eufracio Mauricio

P.S NAUZA

P.S LA LIBERTAD TOMAYKICHU
A

R.S.AMB
ñ

I

5
Iris Samanta Rivera Acacio

R.S.AMB
o

I

6
BARATUTE ROMERO W]LVER

HUACAR

CS HUACAR
R.S.AMB
o

Ht]ACARI

7

PRUDENCIO CASIO BELLA
CELESTE

R.S.AMB
o

I{UACAR
CS HUACARVALENC]A ROMERO LEYLA

R.S.AMB
o

HUACAR
CS HUACAR

1

9
PALPAN VALER MARIELY

R.S.AMB
oCS HUACAR

HUACAR2
0

R.S.AMB
oCS HUACAR

HIJACAR2

I
CESPEDES MONGE MARJOR¡E

R.S.AMB
o

HUACAR2

2
LAOS HUANCA GLADYS

R.S.AMB
o

CS HUACAR
HUACAR

2

3

LUCAS FERNANDEZ
CRISTINA

l

I

1

J

CS HUACAR

I

8

ACOSTA RUEDA LUIS
MANUEL

CS HUACAR



2

4

It

GONZALES TREJO DORIS
CS HUACAR R.S.AMB

oCS HUACAR

2

5

SANTIAGO LAURENTE
MARIA

HUACAR CS HUACAR R.S.AMB
o

rñ*
,61
ló¡

,I}ALDEON PARDODIANA
lSronElla

HUACAR CS HUACAR R.S.AMB
o

'9s
'nj LuNa erapoptA MARIOLINA)

HUACAR CS HUACAR R.S.AMB
o

x'
ái
?

HUACAR CS HUACAR R.S.AMB
o

!I

I

('r
\/../'iy"

AMPA ALBERTO
ELIZI IABETH

HUACAR CS HUACAR R.S.AMB
o

3

0
CISNEROS CONTRERAS
MILAGROS

HUACAR CS HUACAR R.S.AMB
o

J

I
CASTRO BERROSPI KARLA

HUACAR CS HUACAR R.S.AMB
o

3

2
PORRAS ORIHUELA OLGA

IIUACAR R.S.AMB
o

J

3

HUACAR CS HIJACAR R.S.AMB
o

3

4
SANCHEZ JARA MARYCRUZ

HUACAR CS HUACAR R.S.AMB
o

3

5
TUCTO SANTIAGO YESSICA

HUACAR R.S.AMB
o

3

6
ALPES F'ALCON HEIDY

HUACAR CS HUACAR R.S.AMB
o

J

7

ROJAS RAMIREZ LUZ
BLANCA

HUACAR CS HUACAR R.S.AMB
o

3

8
FELIX CHAVEZ JUAN ABEL

HUACAR CS HUACAR R.S.AMB
o

HUACAR CS HUACAR R.S.AMB
o

3

9
SALAS INGA VIDAL BAILON

CS HUACAR R.S.AMB
o

4
0

ruSTINIANO zuVAS
ELIZABETH

HUACAR

CS HUACAR
R.S.AMB
o

4
I

ILDEFONSO PARI ROSA
IIUACAR

HUACAR R.S.AMB
o

4

2

TARAZONA HUAMAN
MEREANA

CUELLAR LLANOS

{rcenorNa

CS HUACAR

ALVA ESPINOZA IIELEN
TESSY

CS HUACAR

CS HUACAR



(i

SALAZAR GARAY LUIS
ALBERTO

HUACAR
CS HUACAR

R.S.AMB
o

,:9

4

J

r
4 }IUACAR

CS HUACAR
R.S.AMB
o

"il8! ,HUAMAN SANCHEZ GLADYS
HUACAR

CS HUACAR
R.S.AMB
o

Ql)!\t\ A GORA SARA
HUACAR

CS HUACAR
R.S.AMB
o

a(

WC

á* rro**,rzvANESSA HUACAR
CS HUACAR

R.S.AMB
o

4
8

MATIAS COTRINA EDITH
KENY

HUACAR R,S.AMB
o

4

9

TACUCTIE ELFONCIO
LUZMILA

HUACAR
CS HI]ACAR

R.S.AMB
o

CS HUACAR
R.S.AMB
O

5

0
MELGAREJO CHAGUA ANAIS

HUACAR

5

I

CAMARGO GOBIA NEDVID
NADIR

HUACAR
CS HUACAR

R.S.AMB
o

R.S.AMB
o

5

2

BRAVO AVILA YERALDIN
LUZ

}IUACAR
CS HUACAR

San Rafael
C.S SAN
RAFAEL

R.S.AMB
o

CINTHIA AURORA SOTIL
VENTIJRO

C.S SAN
RAFA,EL

R.S.AMB
o

5

4

AARON ARTURO
ALEXANDRO ARNAO

San Rafael

C.S SAN
RAFAEL

R.S.AMB
o

5

5
YONI WLMERQUINTO PONCE

San Rafael

San Rafael C.S SAN
RAFAEL

R.S.AMB
o

5

6

JOSUE ANDRE VALDIVIA
VALDIVIA

R.S.AMB
o

San Rafael C.S SAN
RAFAEL

5

7
YANELA AQU]NO HILARIO

R.S.AMB
o

San Rafael5

8
ELIDA HILARIO CUEVA

C.S SAN
RAFAEL

R.S.AMB
o

San Rafael5

9
ERNESTO OTAYSA LUNA

C.S SAN
RAFAEL

R.S.AMB
o

San Rafael6
0

LUIS FERNANDO BRAVO
YALDEZ

R.S.AMB
o

San Rafael6

I
ZAIDA NORY RI-]IZ QUISPE

CALDERON CABALLERO LUZ
MARIBE

CS HUACAR

5

3

C.S SAN
RAFAEL

C.S SAN
RAFAEL



6

2
FIORELA POLO PEREYRA

San Rafael C.S SAN
RATAEL

R.S.AMB
o

4

g
)-

í\'á

¡le

'ILE."Pü

i"i"

JENNY ESMERALDA

f,or-ENnoo GoMEZ
C.S SAN
RAFAEL

R.S.AMB
o

É!
'4 ALICIA MATO CANTEÑO

San Rafael C.S SAN
RAFAEL

R.S.AMB
o

JÑ,:.,q\:p)
*, t:

ILIANA FLOR TORRES
TEL

San Rafael R.S.AMB
o

7,p
W'

/5tAt'le recAeanEN
PALOMTNO

San Rafael R.S.AMB
o

6

7 MARIA BARRERA SULCA
San Rafael R,S.AMB

o

6
8 DANIEL,A AYALA TjRETEL

San Rafael R.S.AMB
o

MIRIAM SALAZAR HUAMAN
San Rafael C.S SAN

RAFAEL
R.S.AMB
o

7

0 MELITA HUARANGA LLANOS
San Rafael C.S SAN

RAFAEL
R.S.AMB
o

BERI'TIA AVALOS MEJIA
San Rafael C.S SAN

RAFAEL
R.S.AMB
o

7

2
ruLIO TAMARA SALAZAR

San Rafael C.S SAN
RAFAEL

R.S.AMB
o

7

3

VICTOR EFRAIN CALIXTO
I,AVADO

San Rafael C.S SAN
RAFAEL

R.S.AMB
o

7

4
XENIA AQUINO JARAMILLO

R.S.AMB
o

Ambo C.S. Ambo
R.S.AMB
o

7

5

CECILIA DEISY PALACIN
CONDEZO

R.S.AMB
o

,7

6
BERTHA CASTRO ARANDA

Ambo C.S. Ambo

R.S.AMB
o

DUt,IO ANTENOCENES
SOBRADO PINEDA Ambo C.S. Ambo

Ambo C.S. Ambo
R.S.AMB
o

7

8

KATIA ELEXCENDIA
CELADITA VARGAS

C.S. Ambo
R.S.AMB
o

7

I ZELMIRA MERY COTRINA
Ambo

C.S. Arnbo
R.S.AMB
o

JUAN ANTONIO GARRIDO
ONOFRE Ambo

i1

San Rafael

C.S SAN
RAI'AEL

C.S SAN
RAIAEL

C.S SAN
RAFAEL

C.S SAN
RATAEL

6

9

7

i

Ambo C.S. Ambo

7

1

8

0



?a

IVAN LEONARDO PALOMINO
MUÑOZ Ambo C.S. Ambo

R.S.AMB
o

R
'5

8

I

I
2

VICTOR EUGENIO MORALES
MEZA Ambo C.S. Ambo

R.S.AMB
o

rpRAVo BRAVo, ROSA
.MAVEL

Ambo C.S. Ambo
R,S.AMB
o

,HUARAo 
QUISPE, MARIBEL

Ambo C.S. Ambo
R.S.AMB
o

?
PARTIDA OBREGON

ORISEL Ambo C.S. Ambo
R.S.AMB
o

ÉIDALGo MIRANDA, LILIANA
TRINIDAD Ambo C.S. Ambo

R.S.AMB
o

8
'7

RAMOS BIZARRETA,
NATALIA Ambo C.S. Arnbo

R.S.AMB
o

8

8

ANGLAS BUSTILLOS, DALY
MAGDA Ambo C.S. Arnbo

R.S.AMB
o

TRUJILLO CABRERA,
YESSENIA BRIGIDA Ambo C.S. Ambo

R.S.AMB
o

I
0

SABINO GARCIA, DIANA
JENNY Ambo C.S. Ambo

R.S.AMB
o

9

I Ambo C.S. Ambo
R.S.AMB
o

9

2

TUCTO PAJUELO, MARIA
MARCIANA Ambo C.S. Ambo

R.S.AMB
o

Ambo C.S. Ambo
R.S.AMB
o

NIEVES VELA , CARLOS
ENRIQUE

Arnbo
R.S.AMB
o

9
4

LLAVE RETIS, NORMA
IVONNE

C.S. Ar¡bo
R.S.AMB
oAmbo

9

5

R.S.AMB
oAmbo

9

6

CLELIA MAVEL, TORRES
ACEVEDO

R.S.AMB
oAmbo

9

7

MONROY TRILLO NOEÍVI
VIVIANA

R.S.AMB
oC.S. AmboAmbo

9
8

OLIVARES SIFUENTES NORA
CELIA

R.S.AMB
oC.S. AmboAmbo

9
9

PACHECO CABRERA
MARIBEL KARENINA

K

8

I

INOCENCIO PENADILLO,
EDVIN

9
J

C.S. Ambo

GONZALES BERROSPI, DINA

C.S. Ambo

C.S. Ambo



?l

PULIDO LEON CELIA
ELIZABETH

R.S.AMB
o

Ambo C.S. Ambo

(1,

I

0

0

I

0

1

RAMIREZ TALANCHA FLOR
MARIA

Ambo C.S. Ambo

R.S.AMB
o

iE
it'.1

ic: Ambo C.S. Ambo

R.S.AMB
o

i!:',

0..:
t-'

RAMOS RAMIREZ JOSE
RO

Ambo C.S. Ambo

R.S.AMB
o

fl*
'97, HEZ MOSQUERA

RRY MARTIN
Ambo C.S. Ambo

R.S.AMB
o

I

0

5

SINARAHUA GRANDEZ
DORIS NEYDA

Arnbo

R.S.AMB
o

I

0

6

SOLORZANO LUCAS
MARILUZ

Ambo

R.S.AMB
o

I

0

7

SOTO POZO MELISSA KEYLY
C.S. Ambo

R.S.AMB
o

1

0

8

TORRES ROJAS CAROLINA
CARMEN

Ambo C.S. Ambo

R.S.AMB
o

1

0

9

TUCTO ALBORNOZ YENET
MARISA

Ambo C.S. Amho

R.S.AMB
o

I

I

0

URETA BEJARANO JOSALIN
fVIELINA

Ambo C.S. Ambo

R.S.AMB
o

I

I

I

ZAMUDIO ORBEZO IRIS
LORENA

Ambo C.S. Ambo

R.S.AMB
o

'al MMos

iffi'o*

RAMIREZ CARLOS

C.S. Ambo

C.S. Anbo

Ambo



VItr. PRESUPUESTO.

,$

r:1,5

gé

¡iú
oli

Ep

No DETALLE, Partida
especifica

TJNIDAD
DE

MEDIDA

CANTIDAI) COSTO
UNITARIO

ENN. S

COSTO
TOTALENN.

S

I Papel bond de 75 Grs.
¡.4.

Millar J 17.50 52.50

Cartulina Opalina Unidad 125 1.00 125.00

Plumón tinta indeleble l-rnidad 1 4.00 4.00
2 Servicio de impresión y

fotocopias
Unidad 500 0.1 0 5 0.00

TOTAL s/. 231 .50

l

No Detalle Partidas
especifrcas

Unidad de
medida

cantidad Costo total
s/.

Alimentación Refrigerio rll 700 777

Total 777

I --]

Costo
unitario en
s/.

Total



CUADRO DÍ LA M0VILIDAD LOCAL PARA EL PERSONAL DE SALUD DEL CSMC "GROYER MORI ROMERO QUE BRINDARÁ EL
ACOMPAÑAT{IENTO CLÍNICO PSICOSOCIAL 2026

M(}NTO
TOTAL

N.'PORSONAL
DEL EQUIPO QUE
DESARROLLA LA

ACTIVIDAD

VIATICO
S POR

D]A

MICRORED QUE
RECIBIRÁ EL ACP

FECHAS
(MES DE

EJECUCIÓN)

DESCRIPCION
DE LA

ACTIVTDAD

ACTIVTDAD

0.00
0.00MICRORED DE SALI]D DE

AMBO01310212026

3 PRO}'ESIONALESMICRORF,D
CONCHAMARCAt 1/0212026

0.003 PROFESIONALESMICRORED DE SALIJ'D DE
HUACAR18102D026

300.0
100.002s/0212026

MICRORED DE SALIJD DE
SAN RAFAEL

I SESIÓN: Presentación y
socialización del plan de

acompañamiento clinico
psicosocial.

0.00MTCRORED DE SALUD DE
AMBO1.3/0312026

3 PROFESIONALES
100.00

300.00MICRORED
CONCI{AMARCA1t/0312026

3 PROFESIONALES
00

0.00MICRORED DE SALUD DE
HUACAR18/0312026

3 PROFESIONALES
100.00

300.0MICRORED DE SALUD DE
SAN RAFAEL25/0312026

2 SESIÓN: vigilancia
centinela en salud mental

subproducto 2. l. I tamizaje

paxa detecfar ftastomos

mentales y del
comport¿miento

0.003 PROFESIONALES
0.00MICRORED DE SALUD DE

AMBO1710412026

300.003 PROFESIONALES

3 PROFESIONALES 0.00
MICRORED DE SALUD DE

HUACAR22/4t2026

3 00.03 PROFESIONALES 100.00
29/0412026

DEE^c^clcl\ 1[G]9!ÉL

MICRORED DE SALUD DE
SAN RAFAEL.

10 VISITAS AL
AÑO, A LAS

MICROREDES
DEAMBO,
HUACAR"

CONCHAMARC
AYSAN

RAFAEL PARA
BRINDAR

ASISTENCIA
TECNICA,

SUPERVISION Y
ACOMPAÑAMI
ENTO CLINICO
PSICOSOCIAL,

¡ SBSIÓU: subproducto

2.1.2 tamizaje de violencia
lamiliar
s.u.h41r od]ocfo 2.2.2 tñiz¿je
de malfato infantil.

-<-.,¡iu,rX,i

I ACOMPAÑAM-
IENTO

CLINICO
PSICOSOCIAL

i[úr
JEFAfURA llnnS¡

PSICOLOGA

JEFAfURA

SUB
PRODUCTO

3 PROFESIONALES

100.00
300.00

00

3 PROFESIONALES

0.00
3 PROFESIONALES

MICRORED
CONCI{AMARCA

100,00t5l4D0?6

00

,!d,



t5/052026
MICRORED DE SALUD DE

AMBO
3 PROFESIONALES 0.00

0.00

t3/0512026
MICRORED

CONCHAMARCA
3 PROFESIONALES

100.00
300.00

20105/2026
MICRORED DE SALUD DE

HUACAR
3 PROFESIONALES

00
0.00

4 SESION
producto 04: personas con
trastomos afectivos y de

ansiedad tratadas

27105/2026
MICRORED DE SALUD DE

SAN RAFAEL
3 PROFESIONALES

100.00
300.0

12/06/2026
MICRORED DE SALUD DE

AMBO
3 PROFESIONALES 0.00

10t0612026
MICRORED

CONCIIAMARCA
3 PROFESIONALES

100.00
300.00

17 t06/2026
MICRORED DE SALUD DE

HUACAR
3 PROFESIONAI,ES

00
0.00

5 SESION
subproducto 2.2.3 tamizzje
pafa detectar tastomos
mentales y del

comportamiento de niños
niñas y adolescentes de 3-
17 aios 24t0612026

MICRORED DE SALUD DE
SAN RAFAEL

3 PROFESIONALES
100.00

300.0

10/0'7 /2026
MICRORED DE SALUD DE

AMBO
3 PROFESIONALES 0.00

0810112026
MICRORED

CONCHAMARCA
3 PROFESIONAI,ES 300.00

100.00

lst0712026
MICRORED DE SALUD DE

HUACAR
3 PROFESIONALES

00
0.00

6 SESIÓN
hoducfo 04: personas con
trastomos afectivos y de

ansiedad tratadas

22/0',1t2026
MICRORED DE SALTJD DE

SAN RAFAEL
3 PROFESIONALES

100.00
300.0

14/08/2026
MICRORED DE SALUD DE

AMBO 0.00
0.00

12t0812026
MICRORED

CONCHAMARCA
3 PROFESIONALES

100.00
300.00

t9/08/7026
MiCRORED DE SALUD DE

HUACAR
3 PROFESIONALES

00
0.00

7 SESIÓN
producto 5: personas con
trastorno mentales y del
comportamiento debido al
consumo de alcohol y
tabaco tratadas

oportunamente 26t08/2026
MICRORED DE SALUD DE

SAN RAFAEL

3 PROFESIONALES
100.00

300.0

1t/09/2026
MICRORED DE SALUD DE

AMBO
3 PROFESIONALES

0.00
0.00

l[bcim&e/2o26

8 SESIÓN
producto 06: personas con

ffastornos Riacl0
i?.:il DÉ:

MICRORED
CONCIIAMARCA

3 PROFESIONALES
100.00

,!,

JEFATURA

ll,(

!Rü0i

0.00

0.00

3 PROFESIONALES

300.00



psicóticos tratados

oportunamente
16tO9/2026

MICRORED DE SALTID DE
HUACAR

3 PROFESIONALES
00

0.00

23109/2026
MICRORED DE SALUD DE

SAN RAFAEL
3 PROFESIONALES

100.00
300.0

9 SESIÓN
subproducto 2. 1.3 tamizaje
para detectax deterioro
cognitivo-demencia en

personas mayores de 60

años

16/10/2026
MICRORED DE SALUD DE

AMBO
3 PROFESIONALES

0.00
0.00

14/1012026
MICRORED

CONCHAMARCA
3 PROFESIONALES

100.00
300.00

MICRORED DE SALUD DE
HUACAR

3 PROFESIONALES 0.00

28/1012026
MICRORED DE SALUD DE

SAN RAFAEL
100.00

300.0

1O SESIÓN
Acompañamiento en los

servicios y evaluacién

t3/11./2026
MICRORED DE SALUD DE

AMBO
0_00

0.00

1111112026
MICRORED

CONCTLA.MARCA
3 PROFESIONALES

100,00
300.00

18t1112026
MICRORED DE SALUD DE

HUACAR
3 PROFESIONALES

00

25 t11/2026
MICRORED DE SALUD DE

SAN RAFAEL
3 PROFESIONAIES

100.00
300.0

total s/.6.000

JEFAfURA

1l!',

CC ON REGIONAL
REr'r DE SAIL.]D A[18O

6R0tER"l!h
.-itt\'¡r0
Ro,,rElc

lgnla SeixretJ

1
.l

21110/2026 00

3 PROFESIONALES

3 PROFESIONALES

0.00
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IX. FINANCIAMIENTO

PROGRAMA DIARIO DE LA ACTIVIDAD DIARIA
ASIsTENCIA rÉcxrca EN Los DtAGNosrICos pRIoRIZADos EN sALUD
MENTAL srcúN ulNu¿.L DE DEFINTcIoNES 0pERACToNALES y GUIAS DE
PRACTICA CLINICA PARA EL ABORDAJE DE TRASTORNOS MENTALES Y
PROBLEMAS PSICOSOCIALES".

Micro Red Ambo

Fuente de financiamiento
Recursos

directamente
recaudados

Recursos
ordinarios

s/.

Donaciones
transferencias

y/o
cooperación
externa s/.

Otros
s/.

Total
s/.

Financiamiento
de Ia entidad

7008.50 7008.50

(t =

ResponsableHorario Contenidos específicos de Ia
actividad educativa

Metodología

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero.

3:00-7:00 1. Producto: presentación del

plan ACP, Entrevista en Salud

Mental

Registro de paficipantes.

Palabras de apemrra: jefe del
Centro de Salud.

Palabras del Coordinador del

programa de salud mental.

SESIÓN N'l

diferentes e ras

Financiamiento
de otra red

Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales.

Palabras del jefe del CSMC
GMR.

Presentación del plan de

Acompañamiento Clínico
Psicosocial

Capacitación Teórico Practico

Entrevista en salud mental.

-Taller vivencial: Habilidades de

comunicación.
Demostración y
retroalimentación

-Acompañamiento a los servicios
de consultorio extemo de
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3:Opm
7:0Opm

Sesión educativa sobre concepto,
importancia v criterios de
vigilancia centinela.

Registro de participantes.

Aplicación del pretes.

Capacitación en identificación de
eventos centinela en Salud
Mental.

Taller práctico sobre notifi cación,
registro y análisis de casos.

Acompañamiento técnico para

fortalecer el traba.jo aficulado con
epidemiología.

Capacitación en el uso correcto de
instrumentos de tamizaje en Salud
Mental.

Acompañamiento a los servicios

de consultorio extemo de
d i ferentes estrategias.

Asesoría técnica clerre

Dinámicas
grupales,
ej ercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

3:00-
7:00PM

3. Producto: 'famizaje de

violencia familia¡, maltrato
infantil

Actividades educativas:

. Registro de participantes.

. Aplicación del pretes

. Capacitación sobre

tamizaje en violencia
familiar como problema

de Salud Mental y de

salud pública.

SESIÓN N'3
Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

Aplicación de pos test.

SESIÓN NO2



?i

Taller sobre aplicación
del instrumento de

tamizaje de violencia.
Capacitación en abordaje
inicial, contención

emocional y rutas de

atención.

Asesoría técnica para la
referencia y
contrarreferencia
intersectoria[.

Acompañamiento a los
servicios de diferentes
especialidades o

estrategias.

3:00-
7:00PM SESIÓN NO4

4. Producto: Tamizaje
especializado para detectar
problemas del neurodesarrollo
(0 a 3 años)

Actividades educativas:

. Registro de participantes

. Aplicación del pretes

. Capacitación sobre

desarollo infantil
temprano y señales de

alarma.
. Examen de pesquisa para

Detección de Autismo en

niños (M-CHAT).
o Taller práctico sobre uso

de instrumentos de
tamizaje de
neurodesarrol lo
Entrevista de
seguimiento y consejería
de acuerdo a los
hallazgos.

. Diagnóstico de los

trastomos del habla y
lenguaje

. Acompañamientotécnico
a los diferentes

especialidades o servicios

de atención a los

Dinámicas
grupales,
eJefclclos
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero
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pacientes para la

aplicación del

instrunrento de tamizaje.

3:00-
?:00PM SESIÓN NOs

Tamizaje para detectar trastornos
mentales y del comportarniento de
niños, niñas y adolescentes (3 a 17

años).

Actividades educativas:

. Registro de participantes

. Aplicación del pretes

. Capacitación en
problemas de Salud

Mental frecuentes en

NNA.
. Taller práctico sobre

aplicación de

instrumentos según grupo

etario-
. Asesoría en la derivación

oportuna y seguimiento

de casos.

. Instrumentos de tamizaje
y detección: Cuestionario
de fortalezas y
dificultades (SDG) y
consejería de acuerdo a
resultados

. Psicoterapia en trastornos
de la conducta

. Reflexiones sobre el tema

tratado y
Acompañamiento en el

servicio.

Dinámicas
grupales.
ej erc icios
vivenciaies

Equipo

I Mulridisciplinario
Grover Mori
Romero

3:00-
7:00PM 6. Producto: trastornos

afectivos y de ansiedad tratadas
(depresión, conducta suicida,
ansiedad)

Actividades educativas:

. Registro de participantes

. Aplicación del pretes

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales



. Capacitación en

detección, diagnóstico y

manejo inicial de

depresión, conducta

suicida y ansiedad. Guía
mhGAP 2.0

. Uso de psicofármacos

. Taller pnáctico sobre uso
de instrumentos de

tamizaje de depresión.
. Taller práctico sobre

intervenciones
psicoeducativas breves.

. Asesoría clínica para el
seguimiento y referencia
oportuna.

. Manejo (actividades de la
vida diaria, apoyo social)

. Capacitación en

reducción del estigma y
atención humanizada.

3:00-
7:00PM

Actividades educativas:

. Registro de participantes.

. Aplicación del pretes

. Uso nocivo de sustancias
psicoactivas

. Dependencia de
Sustancias psicoactivas

. Uso de psicofármacos

. (Guia de mhGAP 2.0).

. Capacitación en tamiaje
del AUDIT y abordaje

breve del consumo de

sustancias.

. Taller sobre entrevista

motivacional.
. Asesoría en seguimiento

y referencia a servicios

especializados.
. Sesión educativa sobre

prevención y promoción

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

')'

7. Producto: Personas con

trastomos mentales y del
comportamiento por consumo de

alcohol y tabaco tratados
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comunitaria, según

paquete de intervención.

3:00-
7:00PM 8. Producto: Personas con

trastornos psicéticos tratados
oportunamente

Actiüdades educativas:

o Definiciónoperacional
. Psicosis maniaca,

puerperal, esquizofrenia
. AgitaciónPsicomotriz
. Taller sobre manejo

inicial y contención en el
primer nivel.

. Asesoría clínica sobre

seguimiento, adherencia
y coordinación inter-
niveles.

. Paquete de intervención
orientado a la
recuperación de personas
con diagnóstico de
psicosis y esquizofrenia
en el primer nivel de
atención no especializado
(consulta médica
ambu latoria, intervención
individual, intervención
familiar, psicoeducación,
visita domiciliaria).

Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

3:00-
7:0OPM

9. Producto: Tamizaje para
detectar deterioro cognitivo-
demencia en personas mayores
de 60 años. SUBPODUCTO
6.1.3 tratamiento ambulatorio
para las personas con deterioro
cognitivo

Actividades educativas:

. Taller sobre aplicación
del instrumento de

tamizaje de minimental.
. Síndrome de Demencia
. Diagnóstico y tratamiento
. Terapia de Rehabilitación

del deterioro cognitivo

Dinámicas
gnrpales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero
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Evaluación, Manejo.

3:00-
7:00PM

10, Producto: Aplicación de [a
ficha de acompañamiento clínico
psicosocial y de gestión por
servicios

Presentación y
acompañamiento clínico
en el abordaje de casos

Reflexiones sobre el tema

tratado y
Acompañamiento en el

servicio.
Aplicación de la ficha de

acompañamiento clínico
psicosocial y de gestión

por servicios

C ierre

Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

MICRO RED CONCHAMARCA

Horario Contenidos especílicos de la
actividad educ¡tiva

Metodología Responsable

8:00- J :00pm
pm

SESIÓN NOl

l. Producto: presentación del

plan ACP, Entrevista en Salud

Mental

Registro de participantes.

Palabras de apertura: jefe del
Centro de Salud.

Palabras del Coordinador del
programa de salud mental.

Palabras del jefe del CSMC
GMR.

Presentación del plan de

Acompañamiento Clínico
Psicosocial

Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero
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Taller vivencial: Habilidades de
comunicación.

Demostración
retroalimentación

v

Acompañamiento a los servicios
de consultorio extemo de
di ferentes estrategias.

8:00-1:00pm
pm

SESIÓN N'2

Sesión educativa sobre concepto,

importancia y criterios de

vigilancia centinela.

Regislro de participantes.

Aplicación del pretes.

Capacitación en identificación de

eventos centinela en Salud

Mental.

Taller práctico sobre notifi cación,

registro y análisis de casos.

Acompañamiento técnico para

fortalecer el trab4lo añiculado con

epidemiología.

Capacitación en el uso correcto de

instrumentos de tamizaje en Salud

Mental.

Dinár¡icas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

Capacitación Teórico Practico
Entrevista en salud mental.
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Acompañamiento a los selvicios

de consultorio externo de

diferentes estrategias.

Aplicación de pos test.

Asesoría técnica clerre
Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

Dinámicas
grupales,
e.jercicios
vivenciales

3. Producto: Tamizaje de

violencia familiar. maltrato
infantil

Actividades educativas

SESIÓN NO3
8:00-l:00pm
pm

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

8:00-l:00pm
pm

4. Producto; Tamizaje

especializado para detectar
problemas del neurodesarrollo
(0 a 3 años)

Activid¡des educativas :

SESIÓN N"4

. Registro de participantes.

. Aplicación del pretes

o Capacitación sobre

tamtzaje en violencia
familiar como problema

de Salud Mental y de

salud pública.
. Taller sobre aplicación

del instrumento de

tamizaje de violencia.
. Capacitación en abordaje

inicial, contención

emocional y rrtas de

atención.
. Asesoría técnica para la

referencia y

contrarrefeten cia
intersectorial.

. Acompañamiento a los

servicios de diferentes

especialidades o

estrategias.

Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales
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. Registro de participantes

. Capacitación sobre

desarrollo infantil
temprano y señales de

alarma.
. Examen de pesquisa para

Detección de Autismo en
niños (M-CHAT).

. Taller práctico sobre uso
de instrumentos de
tamizaje de
neurodesarrollo
Entrevista de
seguimiento y consejería
de acuerdo a los
hallazgos.

. Diagnóstico de los
trastomos del habla y
lenguaje

. Acompañamientotécnico

a los diferentes

especialidades o servicios

de atención a los
pacientes para la
aplicación del

instrumento de tamizaje.

8:00-l:00pm
pm SESIÓN NOs

Tamizaje para detectar trastornos

mentales y del comportamiento de

niños, niñas y adolescentes (3 a l7
años).

. Registro de paficipantes

. Aplicación del pretes

. Capacitación en

problemas de Salud

Mental fiecuentes en

NNA.
. Taller práctico sobre

aplicación de

instrumentos según gnrpo

etario.
. Asesoría en la derivación

oportuna y seguimiento

de casos.

Dinrámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

r(

Actividades educatiyas:
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de fofalezas
dificultades (SDG)
consejería de acuerdo
resultados
Psicoterapia en trastomos
de Ia conducta
Reflexiones sobre el tema

lon Cuestionari

InstrumentoS de tan't tza)
detecc o

v
v
a

tratado

Acompañamiento
servicio.

v
en el

:00- I :00pm
pm
8

6. Producto: trastornos
afectivos y de ansiedad tratadas
(depresión, conducta suicida,
ansiedad)

Actiüdades ed ucativas:

. Registro de participantes
o Aplicación del pretes
. Capacitación en

detección, diagnóstico y
manejo inicial de
depresión, conducta
suicida y ansiedad. Guía
mhGAp 2.0

. Uso de psicofármacos
o Taller práctico sotrre uso

de instrumentos de
tamizaje de depresión.

o Taller práctico sobre
intervenciones

psicoeducativas breves.
. Asesgria clínica para el

segulmtento y referencia
oporfuna.
Manejo (actividades de la
vida diaria. apoyo social )

Capacitación en
reducción del estigma y
atención humanizada.

Dinár¡icai
grupales,
ejercic ios
vivenciales

Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

----..._._-

v

Equipo
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8:00-l:00prn
pm 7. Producto: Personas con

trastomos mentales y del
comportamiento por consumo de

alcohol y tabaco tratados

Actividades educ¡tivas:

. Registro de participantes.

. Aplicación del pretes

. Uso nocivo de sustancias
psicoactivas

. Dependencia de
Sustancias psicoactivas

o Uso de psicofármacos
. (Guia de mhGAP 2.0).
. Capacitación en tamizaje

del AUDIT y abordaje

breve del consumo de

sustancias.

. Taller sobre entrevista

motivacional.
. Asesoría en seguimiento

y referencia a servicios

especializados.
. Sesión educativa sobre

prevención y promoción

comunitaria, según

paquete de intervención.

Equipo
Muitidisciplinario
Grover Mori
Romero

8:00- l:00pm
pm 8. Producto: Personas con

trastornos psicóticos tratados
oportunamente

Actividades educativas:

. Registro

. Aplicación del pretes
Definición operacional

. Psicosis maniaca,
puerperal, esquizofrenia

. AgitaciónPsicomotriz

. Taller sobre manejo

inicial y contención en el
primer nivel.

. Asesoría clínica sobre

seguimiento, adhe¡encia

y coordinación inter-
niveles.

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales
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Paquete de iltervención
orientado a la
recuperación de personas

con diagnóstico de
psicosis y esquizofrenia
en el primer nivel de
atención no especializado
(consulta médica
ambulatoria, intervención
individual, intervención
familiar, psicoeducación,
visita domiciliaria).

8:00-1:00pm
pm

9. Producto: Tamizaje para
detectar deterioro cognitivo-
demencia en personas mayores
de 60 años. SUBPODUCTO
6.1.3 tratamiento ambulatorio
para las personas con deterioro
cognitivo

Actividades educativas:

o Registro de participación
. Aplicación del pretes

Taller sobre aplicación
del i¡strumento de

tarnizaje de minimental.
o Síndrome de Demencia
o Diag¡óstico y tratamiento
. Terapia de Rehabititación

del deterioro cognitivo
. Evaluación, Manejo.

Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Rome¡o

8:00-l:00pm
pm

10. Producto: Aplicación de la
ficha de acompañamiento clínico
psicosocial y de gestión por

servicios

Presentación y
acompañamiento clínico
en el abordaje de casos

Reflexiones sobre el tema

tratado y
Acompañamiento en el

servicio.

Aplicación de la ficha de

acompañamiento clínico
psicosocial y de gestión

por servicios. Cierre

Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

(t
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Micro Red Huácar
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Horario Contenidos específicos de la
actividad educativa

Metodología Responsable

§r(

8:00- I :00pm
pm

1. Producto: presentación del
plan ACP, Entrevista en Salud
Mental

Palabras del Coordinador del
programa de salud mental.

Palabras deljefe del CSMC
GMR.

Presentación del plan de
Acompañamiento C¡ínico
Psicosocial

Taller vivencial: Habilidades de
comunicación.

Acompañamiento a los servicios
de consultorio extemo de

v

SESIÓN N"I

diferentes e

Demostración
retroalimentación

las.

Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Rom ero

8:00-l:00pm
pm

Sesión educativa sobre concepto-

importancia y criterios de
vigilancia centinela.

Registro de participantes.

SESIÓN NO2

licación del s.

Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidiscipl inario
Grover Mori
Romero

Registro de participantes.

Palabras de apertura: jefe del
Centro de Salud.

Capacitación Teórico Practico
Entrevista en salud mental.
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Capacitación en identificación de

eventos centinela en Salud

Mental.

Taller práctico sobre notificación,
registro y análisis de casos.

Acompañamiento técnico para

fortalecer el trabajo articulado con
epidemiología.

Acompañamiento a los servicios

de consultorio externo de

diferentes estrategias.

Aplicación de pos test.

Asesoría técnica clerre
Diniimicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

A ctividades educativas:

. Registro de participántes

. Aplicación del pretes.

. Capacit¿ción sobrs

fanizaje en violencia
familiar como problerna

de Salud Mental y de

salud pública.
. Taller sobre aplicación

del instrumento de

tamiz¿-ie de violencia.
. Capacitación en abordaje

inicial, contención

emocional y rutas de

atención.
. Asesoría técnica para la

referencia y

SESIÓNN'3
8:00-1:00pm
pm

(t F

Capacitación en el uso correcto de

instrumentos de tamizaje en Salud
Mental.

i. Producto: Tamizaje de

violencia familiar, maltrato
infantil
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contrafreferencia

intersectorial.

Acompañamiento a los

servicios de diferentes
especialidades o
esüategias.

=
k

8:00-1:00pm
pm

4. Producto: Tamizaje
especializado para detectar
problemas del neurodesarrollo
(0 a 3 años)

Actividades educativas:

. Registro de participantes

. Aplicación del pretes

. Capacitación sobre

desarrollo infa¡til
temprano y señales de

alarma.
o Examen de pesquisa para

Detección de Autismo en
niños (M-CHAT).

. Taller práctico sobre uso
de instrumentos de
tamizaje de
neurodesarrollo
Entrevista de
seguimiento y consejería
de acuerdo a los
hallazgos.

. Diagnóstico de los

trastomos del habla y
lenguaje

. Acompañamientotécnico
a los diferentes

especialidades o servicios

de atención a los
pacientes para la
aplicación del

instrumento de tamizaje.

SESIÓN N"4
Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero
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8:00-1:00pm
pm Sf,SIÓN N"5

Tamizaje para detectar trastomos
mentales y del comportamiento de

niños, niñas y adolescentes (3 a 17

años).

Actividades educativas:

. Registro de participantes

o Aplicación del pretes

o Capacitación en

problemas de Salud

Mental frecuentes e1l

NNA.
. Taller práctico sobre

aplicación de

instrumentos según gnrpo

etario.
o Asesoría en la derivación

oportuna y seguimiento

de casos.

. Instrumentos de tamizaje
y detección: Cuestionario
de fortalezas y
dificult¿des (SDG) y
consejería de acuerdo a
resultados

. Psicoterapia en trastomos
de la conducta

. Reflexiones sobre el tema

tratado y
Acompañamiento en el
servicio.

Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mod
Romero

8:00- 1 :00pm
pm 6. Producto: trastornos

afectivos y de ansiedad tratadas
(depresión, conducta suicida,
ansiedad)

Actiüdades educativas:

. Registro de participantes

. Capacitación en

detección, diagnóstico y
manejo inicial de

depresión, conducta

Diruímicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

(*
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suicida y ansiedad. Guía

mhGAP 2.0
. Uso de psicoflirmacos
¡ Taller práctico sobre uso

de instumentos de

tamizaje de depresión.
¡ Taller púctico sobre

intervenciones

psicoeducativas breves.
o Asesoría clínica para el

seguimiento y referencia
oportuna.

. Manejo (actividades de la
vida diaria, apoyo social)

. Capacitación en

reducción del estigma y
atención humaniz¿da.

8:00-1:00pm
pm

ActiYidades €ducativas:

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

7. Producto: Personas con
trastomos mentales y del
comportamiento por consumo de

alcohol y tabaco tratados

. Registro de participantes.
o Uso nocivo de sustancias

ps icoactivas
. Dependencia de

Sustancias psicoactivas
o Uso de psicofármacos
. (Guia de mhGAP 2.0).
. Capacil¿ción en tamizaje

del AUDIT y abordaje

breve del consumo de

sustancias.

. Taller sobre entrevista

motivacional.
. Asesoría en seguimiento

y referencia a servicios

especializados.
. Sesión educativa sobre

prevención y promoción
comunitaria, según

paquete de intervención.
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8:00-1:00pm
pm 8. Producto: Person¡s con

trastornos psicóticos tratados
oportunamente

Actividades educativas:

. Definiciónoperacional

. Psicosis maniaca,
puerperal, esquizofrenia

. AgitaciónPsicomotriz

. Taller sobre manejo
inicial y contención en el
primer nivel.

. Asesoría clínica sobre

seguimiento, adherencia
y coordinación inter-
niveles.

. Paquete de intervención
orientado a la
recuperación de personas
con diagnóstico de
psicosis y esquizofrenia
en e1 primer nivel de
atención no especializado
(consulta médica
ambulatoria, intervención
individual, intervención
familiar, psicoeducación,
visita domiciliaria).

Dinámicas
grupales,

ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

8:00-l:00pm
pm

9. Producto: Tamizaje para

detectar deterioro cognitivo-
demencia en personas mayores
de 60 años. SIJBPODUCTO
6.1 .3 tratamiento ambulato¡io
para las personas con deterioro
cognitivo

. Taller sobre aplicación
del instrumento de

tamizaje de minimental.
. Síndrome de Demencia
. Diagnóstico y tratámiento
. Terapia de Rehabilitación

del deterioro cognitivo
. Evaluación, Manejo.

Dinámicas
gmpales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

8:00-1:0Opm
pm

10. Producto: Aplicación de la
ficha de acompañamiento clínico

Din:árnicas
grupales,

Equipo
Mu ltid isc iplinario

(¡

Actividades educativas:
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psicosocial y de gestión por

servtclos

Presentación y
acompañamiento clínico
en el abordaie de casos

Reflexiones sobre el tema

tratado y
Acompañamiento en el
servicio.
Aplicación de la ficha de

acompañamiento clínico
psicosocial y de gestión

por sen icios

Cierre

ejercicios
vivenciales

Grover
Romero

Mori

Horario Contenidos específicos de la
actividad educativa

Metodología Responsable

8:00-l:00pm
pm

Sf,SIÓN N"l

1. Producto: presentación del

plan ACP, Entrevista en Salud

Mental

Registro de participantes.

Palabras de apertura: jefe del
Centro de Salud.

Palabras del Coordinador del
programa de salud mental.

Palabras del .iefe del CSMC
GMR.

Capacitación Teórico Practico
Entrevista en salud mental.

Taller vivencial: Habilidades de

comunicación.

Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

Presentación del plan de

Acompañamiento Clínico
Psicosocial
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Demostración
retroal imentación

v

Acompañamiento a los servicios
de consultorio externo de
diferentes estrategias.

8:00-l:00pm
pm

SESIÓN N'2

Sesión educativa sobre concepto,

importancia y criterios de

vigilancia centinela.

Registro de participantes.

Aplicación del pretes.

Capacitación en identificación de

eventos centinela en Salud

Mental.

Taller práctico sobre notificación,

registro y análisis de casos.

Acompañamiento técnico para

fortalecer el trabajo articulado con

epidemiología.

Capacitación en el uso correcto de

instrumentos de tamizaje en Salud

Mental.

Dinrím icas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero
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Acompañamiento a los servicios
de consultorio exúerno de

diferentes estrategias.

Aplicación de pos test,

Asesoría técnica y cierre
8:00- I :00pn
pm Sf,SIÓN NO3

3. Producto: Tamizaje de
violencia familiar, maltrato
infantil

Actividades educativas

. Registro de participantes.
¡ Aplicación del pretes
. Capacit¿ción sobre

tarniz.aje en violencia
familiar como problema

de Salud Mental y de

salud pública.
. Taller sobre aplicación

del instrumento de

tamizaje de violencia.
. Capacitación en abordaje

inicial, contención

emocional y rutas de

atención.
. Asesoría técnica para la

referencia y
contrarrefefencia
intersectorial.

. Acompañamiento a los

servicios de diferentes

especialidades o
estrategias.

Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinmio
Grover Mori
Romero

8:00-1:00pm
pm SESIÓN N'4

4. Producto: Tamizaje
especializado para detectar
problemas del neurodesarrollo
(0 a 3 años)

Actiüdades ed ucativas:

Din¿ímicas
gnrpales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

(
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Registro de participantes

Aplicación del pretes

Capacitación sobre

desarrollo infantil
temprano y señales de
alarma.

Examen de pesquisa para
Detección de Autismo en
niños (M-CIIAT).
Taller práctico sobre uso
de inshumentos de
tamizaje de
neurodesarroll o
Entrevista de
seguimiento y consqiería
de acuerdo a los
hallazgos.
Diagnóstico de los

trastomos del habla y
lenguaje

Acompañamiento técnico
a los diferentes
especialidades o servicios
de atención a los
pacientes para la
aplicación del

instrumento de tamizaje.

8:00-1:00prn
pm SESIÓN NO5

Tamizaje para detecfar
trastornos mentales y del
comportamiento de niños, niñas
y adolescentes (3 a 17 años).

. Registro de participantes

. Aplicación del pretes

. Capacitación en

problemas de Salud

Ment¿l frecuentes en

NNA.
o Taller práctico sobre

aplicación de

instrumentos según gmpo

etario.

Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

Actividades educativas:
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Asesoría en la derivación
oportuna y seguimiento
de casos.

Inshxmentos de tamizaje
y detección: Cuestionario
de fortaiez¿s y
dificultades (SDG) y
consejería de acuerdo a
resultados
Psicoterapia en trastomos
de la conducta
Reflexiones sobre el tema
tratado y
Acompañamiento en el
servicio.

8:00-1:00pm
pm 6, Producto: trastornos

afectivos y de ansiedad tlatadas
(depresión, conducta suicida,
ansiedad)

Actividades educatiyas:

. Registro de participantes

. Aplicación del pretes

. Capacitación en

detección, diagnóstico y
manejo inicia.l de

depresión, conducta

suicida y ansiedad. Guía
mhGAP 2.0

o Uso de psicofármacos
. Taller práctico sobre uso

de instrumentos de

tamizaje de depresión.
o Taller práctico sobre

intervenciones
psicoeducativas breves.

. Asesoría clínica para el
seguimienlo y referencia
oportuna.

. Manejo (actividades de la
vida diaria, apoyo social)

. Capacitación en

reducción del estigrna y
atención humanizada.

Dinlímicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

(r.
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8:00-1:00pm
pm 7. Producto: Personas con

trastomos mentales y del
comportamiento por consumo de
alcohol y tabaco tratados

Actiüdades educativas:

. Registro de participantes.

. Aplicación del pretes

. Aplicación del pretes

. Uso nocivo de sustancias
psicoactivas

. Dependencia de
Sustalcias psicoactivas

o Uso de psicofármacos
o (Guia de mhGAp 2.0).
. Capacitación en tamizaje

del AUDIT y abordaje
breve del consumo de
sustancias.

. Taller sobre entrevista
motivacional.

o Asesoria en seguimiento
y referencia a servicios
especializados.

. Sesión educativa sob¡e
prevención y promoción
comunitariq según
paquete de intervención.

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

8:00-1:00pm
pm 8. Producto: Personas con

trastornos psicóticos tratados
oportunamente

Actividades educativas:

o Registro de participantes
. Aplicación del pretes
. Definiciónoperacional
o Psicosis maniaca,

puerperal, esquizofienia
. AgitaciónPsicomotriz
. Taller sobre manejo

inicial y contención en el
primer nivel.

o Asesoría clínica sobre

seguimiento, adherencia

Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinaxio
Grover Mori
Romero
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y coordinación inter-
niveles.

Paquete de intervención
orientado a la
recuperación de personas
con diagnóstico de
psicosis y esquizofrenia
en el primer nivel de
atención no especializado
(consulta médica
ambulatoria, intervención
individual, intervención
familiar, psicoeducación,
visita domiciliaria).

8:00-l:0Opm
pm

9. Producto: Tamizaje para
detectar deterioro cognitivo-
demencia en personas mayores
de 60 años. SUBPODUCTO
6.1.3 tratamiento ambulatorio
para las personas con deterioro
cognitivo

Actiüdades educativas:

. Registro de participantes
o Taller sobre aplicación

del instrumento de

tamizaje de minimental.
o Síndrome de Demencia
. Diagnóstico y tratamiento
. Terapia de Rehabil itación

del deterioro cognitivo
. Evaluación, Manejo.

Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero

8:00-1:00pm
pm

10. Producto: Aplicación de la
ficha de acompañamiento clínico
psicosocial y de gestión por
servicios

. Registro de participantes

o Present¿ción y
acompañamiento clínico
en el abordaje de casos

. Reflexiones sobre el tema
tratado y
Acompañamiento en el

servicio.
. Aplicación de la ficha de

acompañamiento clínico

Dinámicas
grupales,
ejercicios
vivenciales

Equipo
Multidisciplinario
Grover Mori
Romero
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psicosocial y de gestión

por servicios

Cierre y entrega de

refrigerio.
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