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Los Talleres de Salud
Mental impulsados en el
distrito de San [Isidro, tienen
como objetivo fortalecer la
salud mental y la resiliencia
emodional de los ciudadanos y
la comunidad en general, a
través de un programa
psicoeducativo estructurado en
6 sesiones. Esta iniciativa
brinda informacion relevante y
herramientas practicas para
afrontar el estrés, la ansiedad y

la depresion, promoviendo el
autocuidado, la comunicacion
efectiva, el desarollo de
relaciones saludables y la
creacion de redes de apoyo
comunitarias, contribuyendo
ademas a la reduccion del
estigma en tomo a la salud
mental.

Dirigidos al piblico en
general, los talleres se
desarrollan en el Centro Médico
y Policlinico y han contado con
una destacada pamnpannn en
sus primeras sesiones: 39
asistentes en la sesion “;Qué es
la salud mental?” y 40

participantes en la sesion
“Estrés y Ansiedad”,
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reflejando el interés de la
poblacion por fortalecer su
bienestar emocional y calidad
de vida.

Reconocer estos espacios
como claves para nuestra
comunidad contribuye a
cambiar los estigmas vy
prejuicios en tomo a la salud, y
nos ayuda a construir una
ciudadania mas informada y
solidaria.




INICIATIVAS RECONOCIDAS CON
PREMIO BUENA PRACTICA EN
GESTION PUBLICA - CAD 2025

= ‘ Dos iniciativas fueron distinguidas con

S (o el reconocimiento BUENA PRACTICA EN
_ GESTION PCIBUEA 2025, otorgado por

., los Premios a las Bm:m Practicas en

b i e e s oy T Gesti&n Piblica, el maximo

S I, L . to a la excelendia en el sector
e de 2025.
S Los proyectos reconodidos  son
EXPRESO SAN ISIDRO, en la categoria
Movilidad y Espadios Piblicos Sostenibles,
y SALUD EN NUESTRAS MANOS, en la
categoria Servicio de Atencion al
Ciudadano, por su impacto positivo,

innovacion y aporte a una gestion pdblica
mas eficiente y orientada a la dudadania.

SAN ISIDRO RECIBE
RECONOCIMIENTO NACIONAL
POR TRANSFORMACION DIGITAL

La Municipalidad de San Isidro recibic
el “Reconodmiento de Gobiemo y
Transformacion Digital — Edicion 2025",
otorgado por la Secretaria de Gobiemo y
Transformacion Digital de la Presidencia
del Consejo de Ministros, por sus
avances en modemizacion institucional
y mejora de los servicios al cudadano.

La distincion, entregada el 29 de
enero de 2026, destaca el cumplimiento
de estandares nacionales en Gobiemo y
Transformacion Digital y reafima el
compromiso de San Isidro con la
innovacion y la mejora continua.
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La Municipalidad de San
Isidro y el Ministerio de Cultura
se unieron el pasado martes 20
de enero para dar inicio al
programa de dne nacional
Butacas Abiertas, cuyo objetivo
es faclitar el acceso a
producciones nacionales
recientes y promover la
participacion cudadana en
actividades culturales.

La funcion inaugural estuvo
dedicada a Un mundo para
Julius, emblemndtica adaptacion
cinematografica de la novela de
Alfredo Bryce Echenique, que
incluye entre sus locaciones
espacios representativos  del
distrito de San Isidro, como el
icGnico Hotel Country Club Lima,
reforzando el vinculo entre el
cine nacional y el patrimonio
urbano del distrito. El acto de
inauguracion conté con la
presencia de la directora de la
pelicula, Rossana Diaz Costa,
quien recibié un reconodimiento
especdial

Las funciones del programa
Butacas Abiertas se realizan una
vez por semana, todos los
martes a las 7200 p. m,, en el
auditorio del Centro Cultural El
Olivar de San Isidro, ofreciendo
al plblico wun  espacio
permanente para el encuentro

con el «cine peruano
contemporaneo en un entomo

BOLETIN INFORMATIVO DE LA MUNICIPALIDAD DE SAN iSIDRO

¢ SANISIDRO &
: IMPULSACINE ¢
@ : PERUANO JUNTO &
¢ AL MINISTERIO &
: DECULTURA 3}

cultural accesible y cercano. Para
asistir, la Municipalidad de San
Isido ha implementado un
registro gratuito, disponible a
través del de la
Gerenda de Educacion, Cultura y
Turismo: @sanisidro.cultura.

Con la realizacion de este
ciclo, la Municipalidad de San
lsidro y el Ministerio de Cultura
del Peri reafinan su
compromiso con la difusion del
cine peruano y el fortalecimiento
de la formacion de piblicos,
apostando por una
programacion cultural sostenida
y de calidad.
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SU CAPA

San Isidro fortalece su
capacidad de respuesta ante
emergencias con tecnologia de
ultima generacion

La Municipalidad de San
Isidro, a través de la Unidad
Funcional de Gestion de Riesgo
de Desastres, incorporo
equipamiento tactico de alta
tecnologia para optimizar la
respuesta ante emergencias y
reforzar la seguridad de los

VEeCinos.

ve- FORTALECE
DAD DE RESPUESTA

ANTE EMERGENCIAS CON
TECNOLOGIA DE ULTIMA GENERACION

Entre las MuUevas
hemamientas se destaca un
Sistema de Elevacion

MNeumatica, capaz de levantar
hasta 10 toneladas, fundamental
para tareas de rescate en
colapsos, accidentes vehiculares
y remocion controlada de
escombros, garantizando
maniobras seguras y eficientes.

Asimismo, se suma un Kit de
Extincion de Incendios por
Espuma, portatli y de rapida
intervencion, especialmente
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eficaz en incendios vehiculares y
fuegos con  combustibles
liquidos. Su disefio tipo mochila
permite operar en zonas de
dificil acceso y actuar a una
distancia segura.

Estos equipos, practicos y de
facil uso, fortalecen la capacidad
operativa. del municipio vy
reafirman el compromiso de San
Isidro con la prevencion, la
seguridad y la proteccion de la
vida de toda la comunidad.
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SERVICIO
, PREMIADO |
POR SU EXCELENCIA |

MOVILIDAD MODERNA Y SOSTENIBLE AL

Gracias a su impacto social. ambiental e

institucional, el Expreso San Isidro ha sido SERVICIO DEL VECINO |
distinguido durante el 2025 con importantes Expreso San Isidro es un sistema de |
' reconocimientos a nivel nacional e internacional, transporte gratuito implementado por la
‘ que validan su innovacion, sostenibilidad vy Municipalidad de San Isidro desde marzo de
enfoque ciudadano: ggﬂ m mejorar la mwu,dﬂd m'hana del

E:r;é:u:g f\lsiciqngl dEP?:u:inas Practicas en sostenible que c:n sl 1 I.E“ —— :“
ad de Servicios — nediante rutas y paraderos senalizados,
Premio a las Buenas Practicas en Gestion contribuyendo a reducir [a congestion vehicular

Piablica 2025 y promover el transporte piblico. En 2025, el
Caso de Exito 2025 — Centro Nacional de servicio fue optimizado con la ampliacion de

Plane-amientr:J-E::‘.tmtégic-;} I{CEPI._A.N]I v EEHI do el ' i mtlz;f:l I
Premio Creatividad Empresarial 2025 — movilidad moderna, inclusiva y orientada a la

UPC calidad de vida de la poblacién.
Premio "Red de Municipios — Peri Pais
Saludable 2025" — Ministerio de Salud
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FLOTA Y CARACTERISTICAS
TECNICAS:

El servicio cuenta con seis buses cargados
con energia eléctrica, lo que reduce
emisiones de CO, y contribuye con fa
sostenibilidad ambiental
Las unidades poseen:

@ Acceso para personas en sillas de ruedas

(rampa hidraulica).

i Camaras de seguridad intemas vy
externas.

@ Soporte para bicicletas en la parte frontal

@ Geolocalizacién, que permite seguir en

tiempo real la ubicacion de los buses y

ruta.

#@ Cargador de dispositivos celulares a
bordo

’ Aire Acondicionado

EXPRESD_
SAN ISIORO

RUTAS:

El Expreso San Isidro opera tres rutas
principales que cubren diferentes zonas del
distrito:

Esta ruta conecta los diferentes subsectores
del distrito en un circuito periférico, facilitando
la accesibilidad hacia el centro financiero y
zonas residenciales.

Ruta 2 — Norte — Centro Finandero:

Enlaza los sectores del norte del distrito con el
centro financiero, mejorando la movilidad
hacia las zonas de mayor actividad economica.

AUFndP la zona sur dFl distrito y fadlita las
conexiones hacia los servicios municipales y
espacios centricos.

Ademnas, el servicio implementa paraderos
distribuidos en puntos estratégicos y en
constante ajuste de acuerdo con la demanda
vecinal.

HORARIO DE OPERACIONES:

Lunes a viernes:
600a m.— 600 p.m.
Siabados:
700a m—-600p.m
Este horario atender tanto a
quienes uﬁﬁzanmaqresu en rutas de

trabajo como a quienes
uﬁnmngesunngjﬂmh'ndeld‘mupm
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ORDEN Y CONTROL

0JOS VIGILANTES QUE
PROTEGEN SAN ISIDRO:
CAMARAS Y SERENAZGO
FRUSTRAN DELITOS

EN TIEMPO REAL

Los ojos vigilantes de las
camaras de seguridad de San
Isidro continGan siendo una
herramienta clave para prevenir
y enfrentar la delincuenda.
Gracias al monitoreo
permanente y a la rapida
intervencion del Serenazgo,
diversos hechos  delictivos
fueron detectados y
neutralizados oportunamente.

En distintos puntos del
distrito, sujetos ingresan a
farmacias, tiendas o viviendas
aparentando ser clientes o
trabajadores para  sustraer
productos © materales de
construccion. Sin  embargo,
estos movimientos son seguidos
en tiempo real por las 663
camaras de videovigilancia,
aliadas estratégicas del
Serenazgo.

Entre los casos registrados, se
detectd a tenderos que actuaban
de manera coordinada para
robar en  establecimientos
comerciales, asi como a un
sujeto que sustraia materiales de
una vivienda simulando ser
trabajador. En todos los casos, la
alerta inmediata permitié la
rapida intervencion del personal
de Seguridad Ciudadana,
logrando retener a los
implicados y recuperar lo
sustraido.

Con apoyo de la Policia
Nacional del Perd, los sujetos

i ey e

fueron trasladados a las
comisarias  correspondientes
para las diligencias de ley,
reafirmando el trabajo articulado
entre Serenazgo y PNP y que en
San Isidro no hay espacio para la
impunidad.

UNA FORTALEZA BASADA
EN TECNOLOGIA, PRESENCIA
Y RESPUESTA INMEDIATA

La efectividad de estas
intervenciones responde a un
solido sistema de seguridad
ciudadana conformado por
1050 serenaos, 57 efectivos del
GAES y 15 guias caninos
Ademas, el distrito cuenta con
32 autos, 35 camionetas y 73
motocicletas, asi como una
modema red de 463
camaras PTZ (100 con
tecnologia BriefCam),
200 camaras fijas y £
19 modulos de
seguridad.

San Isidro
reafirma su
compromisc con la

seguridad de
vedinos y —
comerciantes, s,

> IR <<

EFECTIVOS DEL
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>> IZIZLIE <<

2d VEHICULOS [

demostrando _a=. =&

que la vigilancia ~——
constante y la

accion inmediata
permiten frustrar
delitos y protegerala
comunidad. ."
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VERANO®

Con gran acogida se realizan
los Talleres Deportivos de
Verano para Menores en el
de San lIsidro, consolidindose
como una de las principales
altemativas  recreativas vy
formativas para nifias, nifios y

adolescentes durante |a
temporada de vacaciones.
Desde las primeras semanas,

decenas de jovenes participan
diariamente en un entomo

deporte, sino que también
fortalecen valores como el
compafierismo, la disciplina y el
respeto. Las actividades estan a
cargo de profesores
capacitados, quienes brindan
acompafiamiento permanente
y adaptan cada disciplina segin
la edad y nivel de los
participantes.

La amplia oferta deportiva ha
sido clave en el éxito de esta
iniciativa. Entre las disciplinas

DEPORTIVO
g

destacan: fatbol,
entrenamiento de argueros,
fitbol femenino, wvoleibol,
baloncesto, balonmano,
attetismo, psicomotricidad,
funcional kids, tenis, capoeira,
judo, karate, taekwondo, baile
kids, pickleball, hockey, rugby,
box, tiro con arco, ajedrez y
deporte adaptado, permitiendo
que cada menor encuentre una
actividad acorde a sus intereses.

Padres y tutores han
resaltado el impacto positivo de
los talleres, no solo en el aspecto
fisico, sino también en el
desarrollo emocional y sodial de
los partidpantes, quienes
disfrutan de un verano activo,
saludable y lleno de nuevas

experiendias.

De esta manera, los
talleres deportivos de verano |
se posicionan como una
iniciativa exitosa que
promueve el deporte, la
inclusion y el bienestar infantil
en el distrito.
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PROGRAMA MUNICIPAL
EDUCCA SAN ISIDRO:
EDUCACION AMBIENTAL

EN ACCION

El Programa Municipal
EDUCCA San lsidro
reafirna su compromiso
con la educacion ambiental
y la participacion ciudadana.
Durante el 2025 se
realizaron 536 actividades
entre talleres, charas vy
eventos, que convocaron a
cerca de 30 mil vecdinos,
gracias al apoyo de los
Promotores Ambientales
Escolares, |Juveniles vy
Comunitarios.

Las acciones se
desamollaron en los

ambitos escolar y  participativo y

comunitario, abordando comprometidc con el

temas como la calidad del cuidado del ambiente.

aire, el manejo de residuos,
llllllllllllllllllllll
LS

la biodiversidad y el cuidado
de las &reas verdes
Destacaron campanias
como “Vive sin Ruidd’ y
“Respira Aire Limpio’, los
ecotrueques, la recoleccion
de Residuos de Aparatos
Eléctricos y Electronicos
(RAEE), los Espacios Verdes
Domidiliarios y actividades
educativas para nifios y
familias.

Con estas iniciativas, la
Municipalidad de San Isidro
continda promoviendo un
distrito mas consciente,
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MUNICIPALIDAD
DE SAN ISIDRO
PARTICIPO EN
ENCUENTRO
NACIONAL PARA
FORTALECER LA
LUCHA CONTRA
LA INSEGURIDAD
CIUDADANA

La Municipalidad de San
Isidro participd en el | Encuentro
Macional de Gobiernos
Regionales y Municipales para
combatir la inseguridad
ciudadana e implementar
Unidades de Flagrancia,
organizado por el Poder Judicial.
El evento se realizo el viernes 30
de enero de 2026 en Lima.

La participacion de la
comuna sanisidrina reafirmo su
COMPromiso con el
fortalecimiento de la seguridad
ciudadana y el trabajo articulado
con el sistema de justicia para
optimizar la respuesta frente a
delitos en flagrancia. El
encuentro reunio a autoridades
y representantes de gobiernos
locales, consolidandose como
un espacio clave de

coordinacion interinstitucional.
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La exposicion de pintura colores, energia y sensibilidad.
“Sensaciones del alma” reunio el
talento y la sensibilidad de los “Sensaciones del alma’ fue
usuarios de la Ofidna Municipal méas que wuna exposicon:
de Atencion a la Persona con  representd un reconodmiento al
Discapacidad (OMAPED) de San  esfuerzo y la voz propia de cada
Isidro, en una muesira realizada  artista. Actualmente, OMAPED
durante tres semanas en el San Isidro atiende a 269
Palacio Municipal. usuarios, quienes pueden

acceder a 12 talleres y 4

Dieciocho artistas presentaron  servicios. De esta manera
obras que reflejan emociones, la Municipalidad de San
vivendias y un proceso creative lsidro reafirma nuestro
lleno de esfuerzo y autenticidad.  compromiso con el
Cada lienzo se convirti6 en una  arte como pilar de la
forma de expresion personal y  inclusion sodal
una poderosa herramienta de
comunicacion a través del arte. La
pintura fue un espado para
resar su mundo interior con

EXPOSICION DE IVAN FERNANDEZ-DAVILA
EN EL CENTRO CULTURAL EL OLIVAR

El Centro Cultural El Olivar
presenta la exposicion “lvan
Fernandez-Davila. Obras en la
Coleccion Lavalle’, una muestra que
reine una seleccion de pinturas del
artista peruano provenientes de una
coleccion privada. La exhibicion se
inauguro el 5 de febrero y propone

un recorrido por la produccion del
artista, destacando su enfogue
narrativo v su mirada sobre la vida
urbana contemporanea.

La muestra podra visitarse hasta
el 20 de marzo, de lunes a domingo,
de 10:00 am. a 600 p.m., en el
Centro Cultural El Olivar (Calle
Repiblica 455, San Isidro). El
ingreso es libre.

BOLETIN INFORMATIVO DE LA MUNICIPALIDAD DE SAN ISIDRO CONSTRUWENDO CONFIANZA,



(¢} )

> 5139008

Opcion 3:
I UNESS Contro Mético Municipal - Citas

Opcion 1: Opcion 8:
Ambulancias y medicos Policlinico Municipal - Citas
en linea (24/7) o

Opcion 9:

Opcion 2: Geriatria y laboratorio a domicilio
Oxigeno medicinal

VENCIMIENTO a nuestro
canal de
J WHATSAPP

Actividades, servicios
¥y mucho mas

Escanea ef QR
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